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Das Projekt ASTAHG zielt darauf ab, die Steuerungs- und 
Leistungsfähigkeit regionaler Politiken zu aktivem und 
gesundem Altern (active and healthy ageing, AHA) zu 
verbessern und den Transfer von Innovationen und Initiativen 
innerhalb des Alpenraums zu erleichtern. Hierfür wird ein 
transnationales Steuerungsgremium zu AHA eingerichtet, das 
diese regionalen Politiken koordiniert und beurteilt. Zugleich 

wird ein Portfolio zu good practices und Innovationen von 
AHA veröffentlicht sowie ein abgestimmter Rahmen für die 
Planung neuer politischer und sonstiger Initiativen entwickelt.  
Neun Partnerinstitutionen und 20 Beobachter arbeiten 
mit dem Ziel zusammen, den Innovationsgrad für AHA 
im Alpenraum zu erhöhen und damit zur territorialen 
Entwicklung beizutragen. 

Lead partner  ›   Regione Autonoma Friul i  Venezia Giul ia  ›   astahgproject@insiel . it
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