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1 Einleitung

Die Fragestellung

Die ersten Studien zum Thema ,,Jugend und Alkohol* in Osterreich wurden vor etwa 100
Jahren durchgefiihrt: So fanden in Wien, Niederosterreich und der Steiermark Erhebungen an
6-14-jdhrigen SchiilerInnen statt, deren Ergebnisse im Osterreichischen Nationalrat, wie auf
den, sich zu dieser Zeit etablierenden, internationalen, wissenschaftlichen Tagungen gegen
Alkohol und Alkoholismus diskutiert wurden (Fréhlich 1902, Ursin, 107. Sitzung des NR, I
GP, S. 3560). Ein wesentliches Anliegen der Diskussionen hier wie dort war, alkoholbezogene
Probleme von Kindern und Jugendlichen zu verringern, wenn mdglich ihnen vorzubeugen.
Zu diesem Zweck wurden in den beiden Jahrzehnten nach der Jahrhundertwende eine Reihe
von Gesetzen und Verordnungen erlassen, unter anderem das Bundesgesetz ,,betreffend die
Einschrinkung der Verabreichung geistiger Getrdnke an Jugendliche® im Jahr 1922: Mit
diesem wurde erstmals das Alter geregelt, ab dem ,,Inhaber und Péchter von Schankstétten*
an unbegleitete Jugendliche alkoholische Getrinke abgeben durften und damit die ,,Trink-
miindigkeit** mit 16 Jahren in der Offentlichkeit festgelegt. Bei der Formulierung jugend-
politischer Ziele hatten also von Beginn an alkoholpriaventive Maflnahmen einen zentralen
Stellenwert, wie auch vice versa bei der Formulierung von alkoholpolitischen Anliegen seit
jeher jugendpolitische Uberlegungen eine wichtige Rolle spielen.

Das Thema Jugend und Alkohol hat seit seinem ersten Hohenflug vor etwa 100 Jahren
nicht an gesellschaftspolitischer Bedeutung eingebiifit. Die Aufmerksamkeit, die dem Thema
immer wieder geschenkt wird, wurzelt zum einen in der ernsthaften Sorge Erwachsener um
die vulnerable (gesundheitliche, wie soziale) Situation von Kindern und jungen Menschen,
zum anderen sind ihr aber immer auch symbolische Qualitédten eigen: In den verschiedenen
und oft kontroversiellen Meinungen zum Thema bilden sich gesellschaftliche Probleme
ab und werden soziale Konflikte ausgetragen (Gusfield 1963). So lenkt etwa die immer
wiederkehrende Aufmerksamkeit fiir den angeblich stark zunehmenden problematischen
Alkoholkonsum von Jugendlichen gerne von jener fiir die (schwerwiegenderen) alkohol-
bezogenen Probleme von Erwachsenen ab (Eisenbach-Stangl 1991 und 2001). Und unter
anderem ist auch davon auszugehen, dass das Thema ein Stiick Sensationslust Alterer wie
Jiingerer befriedigt — wie im Ubrigen auch der illegale Drogenkonsum junger Menschen
—, die durch die mediale Aufbereitung angestachelt wird: Spricht man im Zusammenhang
mit dem Rauschmittelkonsum gerne vom ,,sensation seeking® der GebraucherInnen (Zu-
ckermann 2001), so scheint es zumindest ebenso angebracht das ,,sensation seeking* der
ZuseherInnen zu thematisieren, das etwa bei der Debatte um das so genannte ,,Komatrin-
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ken*, die wihrend der Arbeit an der vorliegenden Studie gefiihrt wurde, hoch aufflackerte.
Die symbolischen Inhalte der ,,Alkoholfrage* bei Jugendlichen sind von den ,,wirklichen*
Problemen und Risiken der jungen Konsumentlnnen schwer zu unterscheiden, was sowohl
den ,,ntichternen* Blick auf deren Probleme, wie auch die Entwicklung adéquater MaBnah-
men stark behindert. Der zielfiihrende Umgang mit dem Gemenge kann daher nur darin
bestehen, die Verwobenheiten bei der Diskussion und der Erforschung des Gegenstands
stets im Auge zu behalten und sie bei der Entwicklung von Vorschlégen fiir Interventionen
zu berticksichtigen.

Waurde die Debatte um die Jugend und den Alkohol von Anfang an in einem internationalen
Kontext gefiihrt, so ist dieser durch das Zusammenwachsen der europidischen Linder und
durch die damit verbundene Abstimmung der Forschung und der priventiven Malnahmen
dichter, prominenter und diversifizierter geworden: Seit Mitte der 1980er Jahre kommt es
etwa unter der Schirmherrschaft der WHO zu vergleichbaren Erhebungen des Gesundheits-
verhaltens von SchiilerInnen in europdischen und auBer-européischen Lédndern, bei denen
unter anderem nach dem Alkoholkonsum gefragt wird (die sogenannten ,,HBSC-Studies*
— siehe unten), seit Mitte der 1990er zu Befragungen von SchiilerInnen im européischen
und nicht-européischen Raum tiber den Alkohol- und illegalen Drogenkonsum (,,ESPAD* —
siche unten). Die Ergebnisse der jeweiligen Befragungswellen, die im Abstand von 4 Jahren
durchgefiihrt werden, sind Anlass das Thema in der Offentlichkeit aufzugreifen und seine
(nationale) Brisanz zu unterstreichen (Kolind 2008). Gleichzeitig wachsen die européischen
Lénder durch alkoholpriventive Malnahmen zusammen, deren Richtlinien auf grofen,
prominent besetzten Konferenzen beschlossen werden (etwa die Erklédrung tiber Jugend und
Alkohol aus dem Jahr 2001). Zu wiederholen ist in diesem Zusammenhang: Auch wenn
der wissenschaftliche und politische Diskurs tiber die Jugend und den Alkohol in Europa
deutlich intensiver (und teils auch deutlich kompetitiver) wurde, so heif3t dies nicht, dass
sich die alkoholbezogene Problematik von Jugendlichen nachweislich (und in allen Léndern
gleichermaflen) verschirft und/oder angeglichen hat: Um dies festzustellen bediirfte es um-
fassender und langfristiger, komparativ angelegter quantitativer und qualitativer Studien,
durch die unter anderem auch jene — zumeist problematischeren KonsumentInnen — erfasst
werden, die aus Représentativerhebungen herausfallen.

Der sich intensivierende europdische Diskurs um die Jugend und den Alkohol hat — un-
systematisch beobachtet — bis heute etwa folgende thematische Phasen durchlaufen:

1) Er hat in den 1980er Jahren in den so genannten ,, Weinlédndern* begonnen — in Lidndern
wie Italien, Spanien und Frankreich, in denen Wein produziert wird und Wein Jahr-
hunderte lang das meistgetrunkene alkoholische Getridnk war —, motiviert durch die
neuen Getrdnkeprdferenzen der Jugendlichen, die begannen Bier und Spirituosen zu
konsumieren. Die iltere Generation war aus 6konomischen und kulturellen Griinden
beunruhigt: War der tigliche Weinkonsum in diesen Lindern doch Teil der nationalen
Erndhrungsgewohnheiten, des Alltagslebens und der kirchlichen und biirgerlichen Feste
und Riten.

2) Es folgte in den 1990er Jahren die Diskussion tiber neue Trinkmuster von Jugendlichen,
die nicht auf die Weinlénder beschrinkt war. Der jungen Generation wurde nun vorgewor-
fen, exzessiven Trinkgewohnheiten zu fronen, und der Begriff, der in der internationalen
Debatte héufig zur Verwendung kam, war ,,Binge Drinking*: Damit ist intensiver, mit
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Berauschung verbundener Konsum gemeint, der mit unerwiinschten Verhaltensweisen
wie Beldstigung Dritter, mit Gewalttitigkeiten und mit Verletzungen assoziiert ist.

3) Inder dritten und noch nicht abgeschlossenen Phase — die sich in Osterreich und Deutsch-
land mit der zweiten tiberlappt — konzentriert sich die Aufmerksamkeit auf die neuen
Trinkkontexte der Jugendlichen: Auf die urbanen Plitze, Stralen und Parks in denen
junge Menschen in kleineren und gréf3eren Gruppen zusammentreffen, wozu sie moderne
Kommunikationsgerite wie etwa Handys und das Internet einsetzen — um zu einander
zu finden und um sich von einem (Trink)Ort zum anderen zu bewegen.

Um es vorwegzunehmen: Nur zwei der genannten Debatten lassen sich mit wissenschaftlichen
Daten unterfiittern: In den europdischen Léndern haben sich in den letzten Jahrzehnten die
Getrinkepriferenzen tatsdchlich kriftig verschoben (greifen die nachfolgenden Generati-
onen zunehmend zu nicht-traditionellen Getrinken — Leifman 2002, Simpura, Karlsson,
Leppénen 2002) und trinken ,,die Jungen* seit einigen Jahren vermehrt in der Offentlichkeit
(bevorzugen sie neuerdings nicht-traditionelle Kontexte — etwa Rodriguez-Martos 2006).
Nicht nachzuweisen ist ein allgemeiner und einheitlicher Trend der jungen Menschen zum
~Komatrinken* — wie das ,,Bingen* in deutschsprachigen Lindern neuerdings heilit (Gmel,
Rehm, Kuntsche 2003). Die anhaltende Debatte iiber das — zunehmende — Rauschtrinken
konnte jedoch durch die von Traditionen abweichenden Getrankepriferenzen und Trinkkon-
texte junger Menschen ausreichend genéhrt sein, die einen tiefer gehenden sozialen Wandel
indizieren, der die jeweils élteren Generationen beunruhigt und dngstigt. Zudem wird die
Sichtbarkeit und damit die mediale Verwertbarkeit des jugendlichen Alkoholkonsums durch
beide Innovationen — die neuen Getriinke, wie die neuen Trinkorte — gesteigert: Auch dies
konnte zur Persistenz der ,,Komatrinkdebatte™ beitragen.

Die vorliegende Studie beschiftigt sich mit den verdnderten Trinkgewohnheiten junger
Menschen mit Hilfe qualitativer Methoden: Im Zentrum steht der auffillige 6ffentliche
Alkoholkonsum, der in Gruppen stattfindet, die hier als ,,jugendliche Alkoholszenen* be-
zeichnet werden. Als Offentlichkeit wurden urspriinglich die allen BiirgerInnen gleicher-
malen kostenlos zugédnglichen Raume verstanden — also Straf3en, Plitze, Griinanlagen und
Freizeitanlagen und -areale, wie auch Einkaufszentren. Die Untersuchung wurde jedoch
rasch auf ,halb-6ffentliche Rdume* ausgedehnt und etwa jugendliche Alkoholszenen in
verschiedenen Arten von Lokalen einbezogen. Neben dem Alkoholkonsum der jugendlichen
Szenen und den mit ihm assoziierten selbstschidigenden Handlungen — wie etwa schweren
Rauschzustinden —, interessierten die aggressiven Akte, die unter Alkoholeinfluss gesetzt
werden — wie etwa Belédstigungen Dritter und Gewalttétigkeiten —, und der (zusitzliche)
Gebrauch illegaler Substanzen. Es wurde der Frage nachgegangen, ob sich verschiedene/
verschieden auffillige Formen von jugendlichen Alkoholszenen ausgebildet haben, und ob
sich die jugendlichen Alkoholszenen im stddtischen und lidndlichen Bereich unterscheiden.
Nicht zuletzt wurde untersucht, welche Rolle Middchen und Burschen in jugendlichen Al-
koholszenen spielen, ob also — wie in der 6ffentlichen Debatte immer wieder zu horen und
zu lesen ist — die jungen Frauen ,,auftholen®.

Die Studie untersuchte die auffilligen jugendlichen Alkoholszenen aus drei unterschied-
lichen Perspektiven: Zum ersten aus der Sicht ihrer erwachsenen Umwelt —aus der Sicht von
SozialarbeiterInnen etwa, die fiir die Offentlichkeit zustindig sind, in der die Jugendlichen
trinken, aber auch aus der Sicht der Polizei und aus der Sicht von Lokal- und Geschéfts-
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besitzerInnen. Zum zweiten wurden die jugendlichen Alkoholszenen durch die ,,objektive
Brille* der Sozialwissenschaften beobachtet. Und drittens kamen die Jugendlichen in Grup-
pen- und Einzelgesprichen selbst zu Wort und entfalteten ihre Sicht des Alkoholkonsums,
seiner Kontexte und seiner Bedeutungen und Funktionen. Die integrierten Ergebnisse bilden
die Grundlage fiir einen MaBBnahmenkatalog, der an bestehende Priventionsinstrumente
anschlief3t.

Die wechselhafte und widerspenstige Wirklichkeit

Auch die vorliegende Studie wurzelt in einem internationalen Forschungskontext: Sie ist
die Folgestudie einer Erhebung im Rahmen des EU-Projektes MEGAPOLES, eines Netz-
werkes von 15 europdischen GroBstidten, das zwischen 1997 und 2003 aktiv war und auf
der Anerkennung dhnlicher gesundheitspolitischer Herausforderungen beruhte. Die Ver-
gleichsstudie zum Thema Jugend und Alkohol war das letzte Teilprojekt, das im Rahmen
von MEGAPOLES durchgefiihrt wurde, der 6sterreichische Beitrag stammt aus Wien, der
Stadt, die Mitglied des Netzwerkes gewesen war (Ranzetta et al. 2003). Der osterreichische
Beitrag — der auf der Sekundiranalyse vorhandener Daten und Statistiken und auf Interviews
mit Schliisselpersonen beruht — zeigt, dass die Alkoholsituation der Wiener Jugendlichen am
Beginn des neuen Millenniums weitgehend unauffillig war: Der Mehrheit der Jugendlichen,
die zunehmend ,,niichterne* Einstellungen und weniger riskante Konsummuster entwickelt
hatte, stand jedoch eine kleine Minderheit von jungen Menschen gegeniiber, die riskant
trank und im Extremfall schwerwiegende alkoholbezogene Probleme entwickelt hatte. Die
riskant trinkende Minderheit stammte aus benachteiligten sozialen Milieus, man trank in
Gruppen und vorzugsweise an den immer gleichen 6ffentlichen, von vielen Erwachsenen
frequentierten Orten (Eisenbach-Stangl, Hager, Reidl 2004).

Diese marginalisierten und demonstrativ trinkenden Jugendlichen und Jugendcliquen
— der vor allem Burschen mit nicht-migrantischem Hintergrund angehdrten — sollten mit
einer umfassenderen und gezielteren qualitativen Studie genauer untersucht werden. Die
Studie sollte auf Niederosterreich ausgedehnt werden, um auch die moglichen Unterschiede
von jugendlichen Alkoholszenen im kleinstéddtischen und lédndlichen Raum zu erfassen. Die
Ergebnisse der Studie sollten der Entwicklung eines integrierten, sozialpolitischen Kon-
zeptes fiir diese Minderheit dienen kénnen, in dem auch Mallnahmen gegen den riskanten
Alkoholkonsum und seine gesundheitsschidigenden Folgen ihren Platz fanden.

Als etwa zwei Jahre nach Abschluss der Wiener MEGAPOLES-Studie das Konzept
der Folgestudie fertig gestellt und ihre Finanzierung gesichert war, zeigten die auffélligen,
offentlichen jugendlichen Alkoholszenen allerdings ein ganz neues Gesicht: Sie hatten
sich kréftigst vermehrt, sie hatten sich tiber den stddtischen und den lidndlichen Bereich
ausgebreitet, sie waren — mit Hilfe moderner Kommunikationsmittel — teils sehr mobil ge-
worden und sie setzten sich aus ménnlichen und weiblichen Jugendlichen aus allen sozialen
Milieus zusammen, die in der Offentlichkeit wie in diversen Lokalen zusammenfanden und
tranken. Mit anderen Worten: In anderen europdischen Lindern schon seit einigen Jahren
beobachtete Phiinomene waren auch in Osterreich eingelangt.
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BeobachterInnen der ,,neuen* ausgedehnten jugendlichen Alkoholszenen in Europa gehen
unter anderem davon aus, dass die ,,neuen* jugendlichen Alkoholszenen in der Nachfolge
der Raves der 1990er Jahre stehen (Parker, Aldrige, Measham 1998, S. 50ff) und dass sie
als Antwort auf die steigenden Preise fiir alkoholische Getrinke in Lokalen zu verstehen
sind (Rodriguez-Martos 2006). Die Umstiinde ihres Erscheinens in Osterreich stiitzen diese
Annahmen: Hier wurde der Hohepunkt der Raves 2002 iiberschritten, in ihrer Folge bildeten
sich zahlreiche stark kommerzialisierte und einige wenige nicht-kommerzialisierte Nachfol-
geszenen, in denen Alkohol eine zunehmend tragende Rolle spielt (Baumgartner, Thurner
2004, Eggerth et al. 2005). Zu erwarten war, dass sich in den jugendlichen Alkoholszenen,
die sich in Wien und Niederdsterreich ausgebildet hatten, also auch Jugendliche finden, fiir
die der Konsum in den (halb-6ffentlichen) Lokalen zu kostspielig ist. Die Ergebnisse der
vorliegenden Studie werden diese Uberlegungen stiitzen, aber auch viele andere Aspekte
erhellen.

Hier sei noch angemerkt, dass sich angesichts der widerspenstigen Wirklichkeit der ju-
gendlichen Alkoholszenen, das qualitative Design der Studie bewihrte, das dem ,,Primat der
Sache tiber die Methode* und damit der Flexibilitit und Offenheit verpflichtet ist (Lamnek
1988, S. 211f) und das sowohl die Formulierung neuer Fragen, wie den Einsatz anderer als
der urspriinglich geplanten Methoden erlaubt: ,,Nimmt man gesellschaftliche Phdnomene
ernst, will sie in ihrer sozialen Dynamik verstehen und méchte fiir Neues empfinglich sein,
so zeigt sich erst im Forschungsverlauf, welche Fragen iiberhaupt erst sinnvoll gestellt wer-
den konnen und erst am Ende weill man, auf welche Fragen eine Studie eine Antwort zu
geben vermag® (Lueger 2000, S. 51). Das urspriinglich vorgesehene Projektdesign wurde in
Riicksprache mit dem Auftraggeber verdndert und dem gewandelten Forschungsgegenstand
angepasst: den vervielfachten, diversifizierten und mobilen jugendlichen Alkoholszenen in
Wien und Niederdsterreich.

Festzuhalten bleibt aber, dass sich auch anhand des revidierten Studienkonzepts keine
Aussagen dariiber gewinnen lassen, ob der Alkoholkonsum von Jugendlichen nun exzessiver
geworden ist oder nicht, ob héufiger bis zur Berauschung getrunken wird, ob die heutigen
Jugendlichen friiher mit dem Trinken beginnen und ob Méddchen mit den Jungen gleichziehen.
Aussagen waren unter anderem nur dariiber zu gewinnen, wie sich der jugendliche Alko-
holkonsum in den Augen seiner erwachsenen Umwelt und in der Wahrnehmung der jungen
Menschen selbst entwickelt. Fiir die quantitative Verortung der vorliegenden qualitativen
Studie wurde aber eine Sekundéranalyse der wichtigsten Ergebnisse zum Thema durchge-
fiihrt, die im folgenden Kapitel vorgestellt wird. Zuvor gilt es aber noch Forschungsdesign
und Forschungsmethoden vorzustellen und den Forschungsprozess kurz zu schildern.

Forschungsdesign, Forschungsprozess
und Forschungsmethoden

Offentliche jugendliche Alkoholszenen —die ,,alten* randstiindigen, wie die ,,neuen* mobilen
—sind ein Forschungssubjekt, das sich wesentlich durch die mehr oder minder konflikthafte
Abgrenzung von Erwachsenen konstituiert, und sich ihnen teils auch zu entziehen sucht:
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Nicht ohne Grund, geht es doch auch um Verhalten, das gegen die Regeln der &lteren Ge-
neration verstof3t. Erwachsene — war daher zu erwarten — wiirden es schwer haben, sich mit
der interessierenden Gruppe zu identifizieren und ,,Zugang und Akzeptanz ... zu finden*
(Lamnek 1988, S. 218ff). Sie wiirden stattdessen Gefahr laufen, in den das Forschungssubjekt
konstituierenden Generationenkonflikt hineingezogen zu werden und solcherart die notige
Distanz zu verlieren. Es schien daher vorteilhaft, junge Menschen in der Feldforschung
einzusetzen, Personen, die die Lebensphase der zu erforschenden Gruppe erst vor kurzem
durchlaufen hatten, wie etwa StudentIlnnen. Und vorteilhaft schien es des Weiteren, junge
MitarbeiterInnen zu finden, die Zugang und Aktzeptanz fiir randstéindige und (situativ) ab-
weichende Personen zu entwickeln vermogen und hierzu waren ohne Frage StudentInnen
der Sozialarbeit bestens geeignet. StudentInnen der Sozialarbeit wiirden durch ihre Mitarbeit
im einem Forschungsprojekt tiber jugendliche Alkoholszenen auch Erfahrungen sammeln
konnen: Nicht nur mit der sozialwissenschaftlichen (Feld)Forschung, sondern auch mit dem
Forschungsgegenstand, was ihnen in ihrer spéteren Berufsarbeit dienlich sein konnte.

Das vorliegende Projekt wurde daher in Kooperation einer Forschungseinrichtung — des
Europdischen Zentrums fiir Wohlfahrtspolitik und Sozialforschung — mit den Studiengdngen
fiir Sozialarbeit an der Fachhochschule St. Polten und der Fachhochschule Campus Wien
entwickelt und durchgefiihrt: Die genannten Einrichtungen waren mit jeweils 2 Personen
in der Steuergruppe (im Folgenden auch ,,Projektgruppe‘ genannt) vertreten, die monatlich
zusammentraf: das Europiische Zentrum durch Irmgard Eisenbach-Stangl und Gabriele
Schmied (,,EC-Team®), die FH St. P6lten durch Alexander Bernardis und Kurt Fellocker,
die FH Campus Wien durch Judith Haberhauer-Stidl und Heinz Wilfing. Die gemeinsame
Arbeit an der Studie wurde im Mérz 2006 aufgenommen.

Zuvor — im Winter 2005/ 2006 — war an der Fachhochschule in St. Polten eine Orien-
tierungsstudie durchgefiihrt worden, in der — wie in der Wiener Erhebung im Rahmen des
EU-Projektes MEGAPOLES — Schliisselpersonen der schulischen und auflerschulischen
Jugendarbeit befragt wurden und zusétzlich auch VertreterInnen des Gastgewerbes und des
Handels. In der niederdsterreichischen Orientierungsstudie, die sich auf St. P6lten konzen-
trierte, wurde das Instrument der Wiener Studie — ein Interviewleitfaden — in modifizierter
Form eingesetzt, die als ,,explorative Experteninterviews* (Bogner, Menz 2005) konzipierten
Gespriche wurden von studentischen MitarbeiterInnen durchgefiihrt. Im Vorfeld der Studie
war auch ein Projektbeirat aus Vertreterlnnen der Suchtprdvention, der aufserschulischen
Jugendarbeit und der Jugendhilfe in beiden Bundesldndern zusammengestellt worden. Das
Projektteam und die Mitglieder des Projektbeirates sollten drei bis vier Mal im Jahr zu
ausfiihrlichen Diskussionen zusammentreffen.

Die Ergebnisse der niederdsterreichischen Orientierungsstudie in St. Polten, wie die
ersten Diskussionen mit dem Projektbeirat verwiesen mit aller Deutlichkeit auf den oben
dargestellten grundlegenden Wandel des Forschungsgegenstandes. Die erste Aufgabe der
Steuergruppe war es daher, das Projektdesign in Ubereinstimmung mit dem Auftraggeber,
dem Fonds Gesundes Osterreich, und dem Projektbeirat zu revidieren und anzupassen.
Um einen Uberblick iiber die nun weit verbreiteten, vielfiltigen und mobilen jugendlichen
Alkoholszenen zu erhalten, wurden in beiden Bundesldndern die ,,explorativen Experten-
interviews® fortgesetzt und Telefongesprdche mit auflerschulischen Jugendbetreuerlnnen
und in der Folge auch mit Angehorigen der Sicherheitsexekutive durchgefiihrt, die — wie
zunehmend erkennbar wurde — mit dem Forschungsgegenstand besser, wenn nicht am be-
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sten vertraut sind. Aus diesem Grund wurden die Polizeibehdrden gebeten, VertreterInnen
in den Projektbeirat zu entsenden — ein Wunsch dem gerne nachgekommen wurde. Die
Telefoninterviews, fiir die ein kurzer Leitfaden entwickelt worden war, wurden teils von
studentischen MitarbeiterInnen, teils von Angehdrigen der Steuergruppe zwischen Mérz
und Juni 2006 durchgefiihrt. Sie wurden protokolliert und die Protokolle in der Folge vom
EC-Team analysiert. Die Analyse diente als Grundlage fiir die Entwicklung einer ,,Szenen-
typologie “, auf deren Basis typische Szenen fiir Beobachtungen ausgewihlt wurden (Ger-
hardt 1995). Anzumerken bleibt, dass die Interviewpartnerlnnen sich nicht auf aufféllige
offentliche Alkoholszenen Jugendlicher hatten beschridnken wollen und immer wieder auf
auffillige ,,private Szenen™ eingegangen waren, so dass — nach Diskussionen mit dem Pro-
jektbeirat — der Forschungsgegenstand nochmals erweitert wurde. Der abermals erweiterte
Forschungsgegenstand schlug sich in der Szenentypologie nieder.

Die Beobachtungen typischer Szenen — die der Vertiefung und Objektivierung der Er-
kenntnisse, die durch die Telefoninterviews gewonnen worden waren, dienen sollten — be-
gannen im Frithsommer 2006. Sie wurden bis in den Winter fortgesetzt, um auch Einblicke
in ,,winterliche Szenen* — etwa auf Weihnachtsméirkten — zu erhalten. Die Beobachtungen,
die von den studentischen MitarbeiterInnen durchgefiihrt wurden, erfolgten ,,verdeckt™ —
die BeobachterInnen gaben sich nicht als solche zu erkennen — und sie waren prinzipiell
als ,,nicht teilnehmend* konzipiert, wiewohl die StudentInnen nicht vermeiden konnten,
immer wieder einmal in das ,,zu beobachtende soziale Feld* hineingezogen zu werden
(Lamnek 1989, S. 233ff), was sie durchwegs mit groBem Einfallsreichtum und mit Bravour
bewdltigten. Der fiir die Beobachtungen erstellte Leitfaden war getestet und nach ausfiihr-
lichen Diskussionen mit den Studentlnnen kriftig revidiert worden. Fiir die nachtrégliche
Verschriftung der Beobachtungen wurde ein Beobachtungsprotokoll entwickelt, das auch
Notizen iiber den Beobachtungsprozess und die Beobachtenden — ihre personlichen Ein-
driicke etwa — vorsah. Im Herbst 2006 fand ein gemeinsames Treffen der Steuergruppe
mit allen studentischen MitarbeiterInnen statt, bei dem die ersteren tiber die bis dahin ge-
tatigten Auswertungsschritte berichteten, und die Felderfahrungen der letzteren diskutiert
wurden. Die Analyse der Beobachtungsprotokolle wurde im Friihjahr 2007 abgeschlossen,
ihr Hauptaugenmerk galt der Analyse der unterschiedlichen ,,Szenentypen in den beiden
Bundeslédndern und den mit ihnen verbundenen ,,Auffilligkeiten®.

Die Beobachtung — die ,,K6nigin unter den soziologischen Methoden‘ — , kommt ohne das
Interview nicht aus, beide ergénzen sich wirkungsvoll* (Girtler 1984, S. 149). Im zweiten
Teil des Projektes waren deshalb zwei Arten von Gesprichen mit Jugendlichen vorgesehen
und sollten die jungen Ménner und Frauen in Gruppendiskussionen und Einzelinterviews
selbst zu Wort kommen. Die Arbeit an den Gruppendiskussionen wurde im Herbst 2006
aufgenommen: es wurde ein loser Leitfaden entwickelt, der eine ,,freie, weitschweifige
Diskussion ermoglichen® sollte (Bogner, Leuthold 2005, S. 159, siehe auch Lamnek 1989,
S. 121ff). Der Leitfaden wurde in der Folge getestet und revidiert und es wurden Mitglieder
fiir die Gruppengespriche rekrutiert — durch die studentischen MitarbeiterInnen oder mit
ihrer Unterstiitzung. Ausgehend von der Uberlegung, dass Jugendliche, die einander ken-
nen, ,,freier und weitschweifender* iiber personliche Angelegenheiten, wie etwa liber das
Trinken und Berauschung, sprechen, wurden bestehende Gruppen von Jugendlichen zur
Diskussion eingeladen. Wie bei der Auswahl der Beobachtungen war das Ziel bei der Re-
krutierung der Diskussionsgruppen, dass alle Typen von Szenen gleichermaf3en représentiert
sein sollten. Die Zusammenstellung der Gruppen erwies sich als recht schwierig, doch
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konnten fast alle Gruppendiskussionen noch im Laufe des Winters 2006/ 2007 stattfinden.
Sie wurden — mit 2 Ausnahmen — von Mitgliedern der Steuergruppe und von professionellen
Jugendbetreuerlnnen geleitet, also von Erwachsenen, die professionelle Erfahrungen mit
der Jugend- und Gruppenarbeit haben. Die studentischen MitarbeiterInnen assistierten, sie
beobachteten die Gruppengespriche, nahmen sie auf Band auf und verschrifteten sie, bei
zwei Gruppen wurden sie auch als LeiterInnen aktiv. Die inhaltsanalytische Auswertung
der Gruppengespréche (Lamnek 1989, S. 167 ff, Mayring 1995) wurde im zweiten Halbjahr
2007 durchgefiihrt. Der Schwerpunkt der Analyse liegt auf der sozialen Ungleichheit, auf den
schichtspezifischen Aspekten der jugendlichen Alkoholszenen, die in beiden untersuchten
Regionen gleichermalien ins Auge fallend waren.

Im Friihjahr 2007 wurde der Leitfaden fiir die , teilstandardisierten®, ,,problemzentrierten‘
Einzelinterviews (Hopf 2005, Lamnek 1989) entwickelt, getestet und verbessert, der neben
Fragen iiber den Alkoholkonsum und seine Folgen, die im Mittelpunkt der Gruppendis-
kussionen gestanden hatten, Fragen iiber die Meinungen der Jugendlichen zu familidiren
und offentlichen Praventionsmafinahmen enthielt. Die Interviews wurden im Friihjahr und
Sommer 2007 von den studentischen MitarbeiterInnen durchgefiihrt, die auch ihre Ge-
sprachspartnerInnen rekrutierten und dabei den Auftrag hatten, auf die Représentation der
Szenentypen wie beider Geschlechter zu achten. TeilnehmerInnen von Gruppendiskussionen
wurden von den Einzelgesprachen ausgeschlossen, da zu befiirchten stand, dass sich der bei
den Gruppengesprichen zu diesem Thema aufgetretene Widerstand noch steigern konnte.
Die Einzelgespriche — die im Gegensatz zu den Gruppendiskussionen weitgehend miihelos
arrangiert werden konnten — wurden auf Band aufgenommen und von den InterviewerInnen
verschriftet, die auch Feldnotizen anlegten, das heiflit Notizen iiber den sozialen Hintergrund
des Gesprichspartners/ der Gespréchspartnerin machten und aufzeichneten, wie das Interview
zustande gekommen war. Im Sommer 2007 fand ein zweites Treffen der Projektgruppe mit
den studentischen MitarbeiterInnen statt, bei dem die ersteren wiederum tiber die Auswer-
tung des im Feld gesammelten Materials informierten und die Felderfahrungen der letzteren
diskutiert wurden. Die verschrifteten Einzelinterviews wurden im Herbst gesichtet und im
Winter 2007/ 2008 inhaltsanalytisch ausgewertet. Der Schwerpunkt dieser Analyse lag auf
den erheblichen geschlechtsspezifischen Unterschieden, die sich in allen Regionen, in allen
sozialen Milieus und bei allen Szenentypen abgezeichnet hatten.

Mit der qualitativen Studie iiber die jugendlichen Alkoholszenen war der Auftrag ver-
bunden, auf der Basis der Ergebnisse ,, effektive Prdventionsinstrumente* zu entwickeln
und dabei an bestehende MaBBnahmen anzukniipfen. Um diesem Auftrag gerecht zu werden,
wurden seit Projektbeginn Informationen und Materialien iiber laufende oder in den letzten
Jahren in Wien und Niederdsterreich durchgefiihrte Praventionsprojekte gesammelt: von
den Mitgliedern des Projektteams, von den studentischen MitarbeiterInnen und von den
Mitgliedern des Projektbeirates. Die Arbeit an den effektiven Priventionsinstrumenten setzte
im Sommer 2007 ein. Den Auftakt bildeten zwei Sitzungen des Projektbeirates, zu denen
VertreterInnen zusdtzlicher Institutionen (wie etwa der Kinder- und Jugendanwaltschaft und
der Wirtschaftskammer der beiden Bundesléinder) eingeladen worden waren. Zwei dhnlich
gestaltete Diskussionen an der FH Campus Wien mit erfahrenen SozialarbeiterInnen aus
verschiedenen Tétigkeitsbereichen folgten im Herbst 2007.

Im Herbst 2007 folgte auch die systematische Sichtung der — unsystematischen — Samm-
lung von Prédventionsinstrumenten, die mit den Ergebnissen der genannten Diskussionen
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in die erste Skizze eines umfassenden Priventionsprogramms einfloss. Dabei wurden we-
sentliche Liicken der aktuellen PriaventionsmaBnahmen sichtbar, insbesondere der Mangel
an gemeinsamen Leitlinien, die fehlende Koordination und die geringe Nachhaltigkeit. Das
Projektteam beschloss darauf, exemplarisch das Potential fiir und das Interesse an der Ent-
wicklung von Leitlinien, Koordination und Nachhaltigkeit bei Berufsgruppen zu erkunden,
die bei den ,,jugendlichen Alkoholszenen* potentielle ,,Advokatenpositionen* einnehmen.
Konkret ging es um den Aufbau von berufsgruppenspezifischen Plattformen zum Thema
bei der auBerschulischen, mobilen Jugendarbeit und bei der Sicherheitsexekutive, durch
die der intra- und interprofessionelle Austausch tiber priventive Malnahmen etabliert und
dadurch gemeinsame und aufeinander abgestimmte Ziele und die Institutionalisierung ent-
sprechender Praktiken gef6érdert werden konnten.

Fiir die Erkundung wurden zu Beginn des Jahres 2008 Diskussionen mit einer Gruppe
von Sicherheitsbeamten und einer Gruppe von mobilen JugendbetreuerInnen aus beiden
Bundesldndern durchgefiihrt, fiir die ein Leitfaden ausgearbeitet worden war. Die Gruppen-
gespriche wurden von Mitgliedern des Projektteams geleitet und sie wurden verschriftet.
Die Ergebnisse zeigen, dass der Aufbau intra- und interberuflicher Plattformen zum Thema
teils an vorhandene Strukturen ankniipfen kann und teils auch erwiinscht ist, dass es aber
an verbindlichen Leitlinien auf iibergeordneter politischer Ebene mangelt. Abschlieend
wurden daher Vorschlédge fiir die Entwicklung verbindlicher Leitlinien auf Bundes- und
Lénderebene — fiir die Entwicklung eines ,,alkoholpolitischen Daches* — formuliert.

Der Inhalt

Der Darstellung der Erhebungsschritte der vorliegenden Studie und der Prisentation ihrer
Ergebnisse ist die Untersuchung zweier mafigeblicher ,,Rahmen® der jugendlichen Alkohol-
szenen vorangestellt: Im nichsten Kapitel werden die epidemiologischen Ergebnisse, die
zum Alkoholkonsum Gsterreichischer, niederdsterreichischer und Wiener Jugendlichen aus
den letzten Jahren vorliegen, vorgestellt und die aussagekréftigsten — jene, die Aussagen tiber
langerfristige Entwicklungen erlauben — einer Sekundéaranalyse unterzogen. Gesondert wird
auf das oben angesprochene ,,Binge Drinking® eingegangen, das in den letzten Jahren nicht
nur die osterreichischen Medien und die dsterreichische Politik beschéftigt hat, sondern das
als ,,europdisches Thema* auch in die Anliegen der EU Eingang gefunden und zahlreiche
Untersuchungen stimuliert hat.

Der zweite Rahmen hat theoretischen Charakter: Hier wird auf die gebrauchte Begrifflichkeit
eingegangen und diskutiert, warum der neuerdings sichtbare, teils auch auftéllige Alkohol-
konsum Jugendlicher in der Offentlichkeit unter dem Begriff ,,jugendliche Alkoholszenen‘
diskutiert werden kann. Und hier werden die jugendlichen Alkoholszenen als Variante der
»heuen Freizeitszenen* begriffen, in denen in ,,posttraditionellen” Gesellschaften Verge-
sellschaftung stattfindet und Identitét hergestellt wird.

Es folgt die detaillierte Darstellung der vier empirischen Erhebungsschritte und ihrer
Ergebnisse in der Reihenfolge, in der sie gesetzt wurden: Den Beginn machen in Kapitel 4
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die ,,explorativen Experteninterviews*, die in der Orientierungsstudie in St. P6lten face to
face und am Beginn der gemeinsamen Projektarbeit per Telefon in Wien und Niederdster-
reich durchgefiihrt wurden, um ,,das Feld* zu erkunden und einen ersten Uberblick iiber
jugendliche Alkoholszenen und deren Auffilligkeiten zu erhalten. Auf der Grundlage der
Gespriche mit den Schliisselpersonen wird eine Szenentypologie entwickelt.

Die Typologie diente der Auswahl von jugendlichen Alkoholszenen fiir die Beobach-
tungen in beiden Bundeslidndern, die den zweiten Erhebungsschritt darstellten und deren
Ergebnisse in Kapitel 5 dargestellt sind. Die Analyse der Beobachtungsprotokolle wurde
nach Szenetypus vorgenommen und sie umfasst auch einen ersten Vergleich des Verhaltens
von Burschen und Médchen und einen Vergleich auffélliger und unauffilliger Szenen.

Beim dritten und vierten Erhebungsschritt kamen die Jugendlichen selbst zu Wort: Zuerst
in Gruppengesprichen, in der Folge in Einzelgesprichen. Bei der Analyse der Gruppendis-
kussionen in Kapitel 6 wird auch der Gesichtspunkt der sozialen Ungleichheit beriicksichtigt,
der seit Beginn der Studie als wesentlicher Faktor fiir die Ausformung des jugendlichen
Konsumverhaltens ins Auge gefallen war und der zugleich die Reaktionen der Erwachsenen
auf die entsprechenden Alkoholszenen bestimmt. Es wird zwischen ,,Unter- und Mittel-
schichtgruppen‘ unterschieden und es werden die Berichte, Aussagen und Ansichten ihrer
Mitglieder verglichen.

In Kapitel 7 findet sich die Analyse der Einzelinterviews, die den letzten Erhebungs-
schritt bildeten. Hier werden die Berichte, Aussagen und Ansichten von Burschen und
Maidchen verglichen und die geschlechtsspezifischen Unterschiede herausgearbeitet, die
den jugendlichen Alkoholkonsum in noch stirkerem Malle bedingen als das soziale Milieu.
Der empirische Teil wird durch eine Zusammenfassung in Kapitel 8 beschlossen, in der der
Versuch unternommen wird, die vielfiltigen Ergebnisse nach grundlegenden Dimensionen
zu biindeln und an die in Kapitel 3 gefiihrte theoretische Diskussion anzuschlieBen, bzw.
diese Diskussion anhand der im Laufe der vorliegenden Studie gewonnenen Erkenntnisse
zu erginzen and anzureichern.

Im letzten Kapitel — in Kapitel 9, das den ,,prdventiven Maflnahmen* gewidmet ist —,
werden die vielfiltigen Priventionsprojekte in Wien und Niederésterreich skizziert, die
etwa seit der Jahrtausendwende in den beiden Bundeslédndern durchgefiihrt wurden und
werden jene MaBBnahmen diskutiert, die als notwendige Ergénzung zu den bestehenden In-
terventionen gesehen werden. Vor allem geht es hierbei um den Aufbau einer nachhaltigen
Kooperation zwischen den beiden Berufsgruppen, die im ¢ffentlichen Raum prisent und mit
den auffilligen Alkoholszenen vorrangig befasst sind: zwischen der (mobilen) Jugendarbeit
und der Sicherheitsexekutive. Um die Kooperation zu erkunden wurden Diskussionen mit
VertreterInnen der beiden Berufsgruppen aus beiden Bundeslidndern durchgefiihrt. Den
Abschluss bildet ein Anhang, in dem viele — wenn auch bei weitem nicht alle — Personen
genannt sind, die am Projekt mitgearbeitet haben: die studentischen MitarbeiterInnen, die
Mitglieder des Projektbeirates und die TeilnehmerInnen an den Diskussionen mit den Be-
rufsgruppen.
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Der epidemiologische Rahmen

2 Der epidemiologische Rahmen:
der Alkoholkonsum von Jugendlichen
in Wien und Niederosterreich

Einleitung

Junge Menschen orientieren sich am Verhalten Erwachsener und reagieren — in der einen
oder anderen Weise — darauf und so entwickeln sie auch ihre Trinkgewohnheiten in einem
Kontext, der unter anderem von den Konsumgewohnheiten der dlteren Generationen be-
stimmt ist. Aus diesem Grund wird im Folgenden zuerst auf die Entwicklung des Gebrauches
alkoholischer Getrinke in Osterreich eingegangen — auf den ,,nationalen Alkoholrahmen*
—, und werden die regionalen Trinkgewohnheiten in Wien und Niederdsterreich anhand des
spérlichen Datenmaterials diskutiert. Der zweite Abschnitt beschéftigt sich mit den Ergeb-
nissen von Erhebungen tiber den jugendlichen Alkoholkonsum in Osterreich, wie in den
beiden Bundeslidndern, die fiir die vorliegende Studie von Interesse sind. Er stiitzt sich vor
allem auf die Sekundéranalyse der Ergebnisse einer Studie, die seit Mitte der 1980er Jahre im
Abstand von vier Jahren wiederholt wird und auf deren Basis Aussagen iiber Entwicklungen
beim jugendlichen Alkoholkonsum getroffen werden kénnen. Im dritten Abschnitt wird der
Alkoholkonsum 6sterreichischer Jugendlicher dann im europdischen Kontext betrachtet.

An die Darstellung der osterreichischen Studien tiber den Alkoholkonsum Jugendlicher
schlieBt sich ein Uberblick iiber die europiische Diskussion zum Rauschtrinken in der
sozialwissenschaftlichen Literatur an, die zur Zeit gerne unter dem in das Pejorative schil-
lernden Begriff des ,,Binge Drinking* gefiihrt wird. Wie der Uberblick zeigt, ist sowohl
das Konzept des ,,Binge Drinking* von fraglichem wissenschaftlichen Wert — es ist dem
Konzept des ,,Komatrinkens®, dem die deutschsprachigen Medien den Vorzug geben, nicht
wesentlich tiberlegen —, wie es auch der wissenschaftlichen Debatte in Europa letztlich an
fundierten quantitativen und qualitativen Studien mangelt, auf die sie sich bei Aussagen
tiber das Rauschtrinken Jugendlicher (und Erwachsener) stiitzen konnten.
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Konsum und Konsumentwicklung in Wien und
Niederosterreich

Konsum und Konsumentwicklung insgesamt

Kalkuliert man den Verbrauch von alkoholischen Getrdanken auf der Basis der Produktions-
und Verkaufsziffern, wird ersichtlich, dass der Alkoholkonsum in Osterreich nach dem
Zweiten Weltkrieg (wieder) stark angestiegen ist und seit Beginn der 1970er Jahre langsam
zurtickgeht. Abbildung 1 zeigt dartiber hinaus, dass der Konsum von Wein und Spirituosen
sinkt, jener von Bier hingegen zunimmt, dass sich also alkoholdrmere Getrinke auf Kosten
der alkoholreicheren zunehmender Beliebtheit erfreuen.

Abb. 1:  Der Pro-Kopf-Konsum in Litern reinen Alkohols in Form von Bier, Wein
und Spirituosen genossen und insgesamt, 1948 — 2006
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eigene Berechnungen.

Zieht man bei der Berechnung des Pro-Kopf-Konsums an alkoholischen Getrinken nicht
die gesamte Bevolkerung heran, sondern nur jene ab dem 15. Lebensjahr, wird der kon-
tinuierliche Riickgang des Gebrauchs von alkoholischen Getrinken wihrend der letzten
3 Jahrzehnte deutlicher erkennbar, wird aber auch das Ausmaf des Alkoholkonsums in
Osterreich besser ersichtlich: Osterreich zihlt traditionell zu den Hochkonsumliindern in
der Welt (WHO 2004).

Die Daten tiber den Pro-Kopf-Konsum an alkoholischen Getriinken in Osterreich ge-
ben keine Auskunft tiber Unterschiede, die fiir die vorliegende Studie von Interesse sind:
Sie enthalten weder Informationen iiber regionale Unterschiede, noch iiber Unterschie-
de zwischen Altersgruppen und den Geschlechtern. Im letzten Jahrzehnt wurde nur eine
Erhebung durchgefiihrt, die es erlaubt die Trinkgewohnheiten in den beiden Bundeslin-
dern Wien und Niederdsterreich zu beleuchten: Es handelt sich um eine ,,Osterreichweite
Reprisentativerhebung zu Substanzengebrauch® im Auftrag des Gesundheitsministeriums
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aus dem Jahr 2004 (BMGF 2005), deren Ergebnisse darauf hinweisen, dass man in Wien
etwas ,,niichterner® ist als im umliegenden Bundesland: So ist der Anteil der Abstinenten
in der Bundeshauptstadt etwas gréBer (Band 3, S. 45 und S. 85f), der Anteil der tdglichen
wie auch der hiufigen Trinker etwas kleiner (S. 47 und S. 73) und beginnt man in Wien
durchschnittlich etwas spiter zu trinken (vor dem 14. Lebensjahr 15,6% gegeniiber 18,5%
in Niederosterreich, S. 46).

Abb. 2:  Der Pro-Kopf-Konsum in Litern reinen Alkohols in der osterreichischen Bevélkerung
insgesamt und bei den iiber 15-Jdhrigen
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Quelle: Vgl. Abb. 1.

Konsum und Konsumentwicklung bei Jugendlichen

Zum Alkoholkonsum von Jugendlichen gibt es mehr und detaillierteres Datenmaterial als
zu jenem von Erwachsenen. An erster Stelle sind die Ergebnisse der sogenannten ,,HBSC*
Studien zu nennen (,,Health Behaviour of School-aged Children®), die seit 1986 im Auf-
trag der WHO alle vier Jahre an reprisentativen Stichproben von 11-, 13- und 15-jdhrigen
SchiilerInnen durchgefiihrt werden: Der Fragebogen enthilt einige Fragen zum Alkohol-
konsum. Osterreich hat seit der ersten Erhebung teilgenommen, Daten sind seit der zweiten
Erhebung vorhanden, sie wurden fiir die vorliegende Studie vom Ludwig Boltzmann-Institut
fiir Gesundheitsférderungsforschung zur Verfiigung gestellt, das seit 1994 fiir die Studien
verantwortlich ist (Diir, Mravlag 2002, Diir, Griebler 2007).

Abbildungen 3a und b zeigen die Entwicklung des zumindest wochentlichen Konsums
von alkoholischen Getrinken von Gsterreichischen Schiilern und Schiilerinnen, die 11, 13 und
15 Jahre alt sind, im Laufe der letzten 15 Jahre: Aus ihnen geht hervor, dass der hiufigere
Alkoholkonsum der 11- und 13-jdhrigen Knaben und Médchen in diesem Zeitraum tenden-
ziell zurlickgegangen ist, dass jener der 15-jdhrigen Burschen in etwa gleich geblieben ist,
und dass der Anteil der 15-jdhrigen Médchen, die ein mal pro Woche und héufiger Alkohol
konsumieren gestiegen ist. Die 15-jdhrigen Médchen haben sich den gleichaltrigen Jungen
damit angenihert, doch sind die geschlechtsspezifischen Trinkmuster — in diesem Fall der
frequentere Alkoholkonsum der Jungen — nach wie vor deutlich ausgeprégt.
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Beiden 11-und 13-jidhrigen Schiilerinnen ist der wochentliche Alkoholkonsum die Aus-
nahme, bei den 15-jdhrigen ist er zwar nicht die Regel, aber doch ein hiufiges Phidnomen:
Die 15-Jdhrigen, so kénnte man sagen, haben zwar noch nicht die Trinkgewohnheiten von
Erwachsenen tibernommen, aber sie sind auf dem Weg dazu: In der oben erwéhnten Oster-
reichischen Représentativerhebung aus dem Jahr 2004 gaben etwa zwei Drittel der Ménner
(66,7%) und weniger als die Hélfte der Frauen (45,6%) an, zumindest ein mal pro Woche
ein alkoholisches Getrénk zu konsumieren.

Abb. 3a,b: Wiochentlicher und héufiger als wochentlicher Konsum von alkoholischen Getrinken:
11-, 13- und 15-jiihrige Schiiler und Schiilerinnen in Osterreich, in den Jahren 1990, 1994,
1998, 2002 und 2006; in Prozenten
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Quelle: WHO-HBSC Studien 1990, 1994, 1998, 2002 und 2006 (Diir, Mravlag 2002, Diir, Griebler 2007)

Abbildungen 4a und b zeigen die Ergebnisse der Frage des HBSC-Erhebungsbogens, die
auf das exzessive Trinken zielt und die Rauscherfahrungen der SchiilerInnen thematisiert:
Die Ergebnisse dhneln jenen auf die Frage nach dem hédufigen Konsum, wenn auch die
jeweiligen Anteile durchgiéingig wesentlich niedriger ausfallen: Die 11- und 13-jdhrigen
SchiilerInnen haben sehr selten mehrfache Rauscherfahrungen gesammelt, die Tendenz ist
fallend, mit Ausnahme der 13-jdhrigen Midchen. Die 15-Jdhrigen haben viel hdufiger mehr-
fache Rauscherfahrungen gesammelt, die Tendenz ist vor allem bei den Méadchen kriftig
steigend. Erwachsene hatten in ihrem Leben natiirlich ungleich zahlreichere Gelegenheiten
gehabt sich zu berauschen, doch ist zum Vergleich hier anzufiihren, dass 1977 etwa 10%
aller OsterreicherInnen angaben, zumindest einmal im Monat ,,einen Schwips* zu haben,
1993 war es etwa ein Drittel (Mader et al. 1981, Uhl, Springer 1996) — neuere Daten zu
diesem Thema liegen leider nicht vor. Aus beiden Erhebungen geht hervor, dass vor allem
die jungen Erwachsenen (die 20-30-Jdhrigen) intensiv trinken.

Zusammengefasst: Der Alkoholkonsum der 11-, 13- und 15-jdhrigen SchiilerInnen ist
im Laufe der letzten 15 Jahre weitgehend konstant geblieben, mit Ausnahme der 15-jih-
rigen Midchen, die seit Ende der 1990er Jahre begonnen haben, hdufiger und exzessiver
zu trinken, die jedoch noch (?) nicht mit den gleichaltrigen Burschen gleichgezogen haben.
Osterreichische Erwachsene trinken nicht nur wesentlich hiufiger als osterreichische Ju-
gendliche, sie trinken auch wesentlich intensiver.
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Abb. 4a,b: Mehr als 4 mal im Leben einen Rausch gehabt: 11-, 13- und 15-jidhrige Schiiler und
Schiilerinnen in Osterreich, 1990, 1994, 1998, 2002 und 2006; in Prozenten
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Quelle: WHO-HBSC Studien 1990, 1994, 1998, 2002 und 2006 (Diir, Mravlag 2002, Diir, Griebler 2007)

Abbildungen 5a und b beschrinken sich auf die élteren, hiufiger trinkenden Schiiler und
Schiilerinnen, sie sind hier nach Bundesldndern aufgeschliisselt: unterschieden wird zwischen
Wien, Niederdsterreich und den ,,restlichen* Bundesldndern. Aus den Grafiken wird zum
einen ersichtlich, dass ein geringerer Anteil der Schiilerinnen und Schiiler in Wien als in den
anderen Bundesldndern héufig Alkohol konsumiert und dass der Anteil der regelméfigeren
Alkoholkonsumenten in Wien im Laufe der Jahre tendenziell gesunken ist. In Niederdsterreich
hingegen weist der Anteil der hdufig trinkenden Schiiler und Schiilerinnen eine Neigung
zum Anstieg auf — er nihert sich dem der Erwachsenen — und liegt tendenziell, aber vor
allem in den letzten Jahren nicht nur iiber jenem in Wien, sondern auch iiber jenem in den
anderen Bundeslidndern. Die Ursachen fiir die regionalen Unterschiede konnen hier nicht
geklart werden, unter anderem sind sie vermutlich in der ethnischen Zusammensetzung der
jeweiligen Bevolkerung zu suchen: Wien hat bekanntlich einen besonders hohen Anteil an
MigrantInnen, die — nicht zuletzt aufgrund ihrer Religionszugehérigkeit — weniger Alkohol
konsumieren (siehe unten), Niederdsterreich hingegen einen besonders niedrigen.

Zwei weiteren Osterreichischen Erhebungen, die im Rahmen internationaler Vergleichs-
studien durchgefiihrt wurden, lassen sich Informationen tiber den Alkoholkonsum 0sterrei-
chischer Jugendlicher entnehmen: Es handelt sich zum einen um die ,,Européische Schiiler-
und Schiilerinnenstudie zu Alkohol und anderen Drogen* (,,ESPAD* — Uhl et al. 2005), zum
anderen um die internationale ,,Self-Report-Delinquency-Study* (,,ISRD-2* — Stangl et al.
2006). An beiden nahm Osterreich in den vergangen Jahren erstmals teil. Leider wird in
beiden nicht zwischen allen Bundesléndern differenziert: In der ESPAD Erhebung werden
nur ,,Wien®, ,,Ostosterreich ohne Wien* und ,,Westosterreich® einander gegentibergestellt,
also zwischen der GroBstadt und zwei ldndlich und kleinstiddtisch strukturierten Regionen
differenziert, in der ISRD-2 Erhebung wird zwischen Wien, Graz und Gsterreichischen
,,Kleinstadten* unterschieden.
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Abb. 5a,b: Wichentlicher und héufiger als wochentlicher Konsum von alkoholischen Getrinken von
15-jdhrigen Schiilern und Schiilerinnen in Wien, Niederdsterreich und Osterreich ohne Wien
und Niederdosterreich (,,Restosterreich*) in den Jahren 1990, 1994, 1998, 2002 und 2006; in
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Quelle: WHO-HBSC Studien 1990, 1994, 1998, 2002 und 2006 (Diir, Mravlag 2002, Diir, Griebler 2007)

Vergleicht man die Ergebnisse der ESPAD Erhebung zum Alkoholkonsum in Wien und in
der Ostregion ohne Wien, wird ersichtlich, dass die etwa 15-jdhrigen SchiilerInnen in der
Bundeshauptstadt deutlich seltener Erfahrungen mit alkoholischen Getridnken gemacht und
dass sie im Jahr wie im Monat vor der Befragung deutlich seltener getrunken haben: So
hatte fast ein Drittel der Wiener Jugendlichen ,,in den letzten 30 Tagen® nicht getrunken, in
Ostosterreich ohne Wien war es nur ein Fiinftel (Band 3, S. 12). Entsprechende Ergebnisse
finden sich bei den Antworten auf die Frage nach den Erfahrungen mit und der Haufigkeit
von Trunkenheit: Etwa ein Drittel der Wiener Jugendlichen war ,,in den letzten 30 Tagen*
betrunken gewesen, aber fast die Halfte der Jugendlichen aus den anderen ostosterreichischen
Bundesldndern (Band 3, S. 36). Damit iibereinstimmend gaben weniger Jugendliche in
Wien als in Ostosterreich an, grole Mengen (mehr als ,,5 Einheiten®) zu trinken (Band 3,
S. 28).

Zu interessanten Ergebnissen fiihrt auch der innerdsterreichische Vergleich der Trinkorte:
Bei den meisten der vorgegebenen Mdoglichkeiten (etwa ,,zu Hause* oder ,,auf der Strae*)
unterscheiden sich die Jugendlichen in den drei verglichenen Regionen kaum, bei ,,Bar,
Kneipe und Beisl* und bei ,,der Diskothek* hingegen differieren sie deutlich: die letzteren
sind in den ldndlichen und kleinstadtischen Bundesldndern, und damit auch in Niederdster-
reich weit wichtigere Trinkorte als in der Bundeshauptstadt (Band 3, S. 23ff).

Die 0Osterreichische ,,ISRD-2 Studie unterstiitzt nochmals die Annahme, dass der Al-
koholkonsum von Jugendlichen, die in Wien leben unter dem jener liegt, die in den lind-
licheren Regionen wohnen. Der Vergleich nach StadtgroBe ergibt fiir den Alkoholkonsum
der befragten 13-15-jdhrigen SchiilerInnen, dass in den Kleinstddten mehr getrunken wird
als in Wien und Graz (S. 105). Die Ergebnisse weisen den Alkoholkonsum auch als Ge-
wohnheit der heimischen Jugendlichen aus — MigrantInnen trinken deutlich seltener — und
sie zeigen dartiiber hinaus, dass der Sprung ,,in den Alkohol* (in das regelmifBigere Trinken)
mit etwa 14 Jahren — und damit etwa ein Jahr friiher als vor rund 20 Jahren — erfolgt (S.
112ff, Eisenbach-Stangl 1984, Uhl 2003).
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Zur gleichen Zeit wie die bisher zitierten Osterreichischen Teilstudien internationa-
ler Erhebungen, wurde in einer kleinen Studie mit geringer Fallzahl der Alkoholkonsum
15-18-jdhriger Jugendlicher in Niederdsterreich und Wien verglichen (Lintlgruber 2004).
Die Ergebnisse zeigen auch hier, dass die ,,Landjugend* hiufiger und intensiver Alkohol
konsumiert als die ,,Stadtjugend® (sich hdufiger berauscht — S. 64ff, S. 82ff), und sie un-
terstiitzen die Annahme, dass die Diskotheken im ldndlichen Raum wichtigere ,, Trinkorte*
sind als in der Stadt (S. 59, S. 66f). Dariiber hinaus ergibt die Studie, dass das wichtigste
,» Trinksetting“ am Land eine ,,Party* und ein Vereinstreffen mit Gleichaltrigen ist, wihrend
in der Grof3stadt die Familie beim ,,ersten Glas* wie auch beim spidterem Konsum eine
groBere Rolle spielt (S.58, S.62). Eine Beobachtungsstudie {iber einen wichtigen Verein im
landlichen Raum — die ,,freiwillige Feuerwehr von A-Dorf™ (Simon 1998) — lédsst ihrerseits
erahnen, welche grundlegende Bedeutung dem Alkohol beim Vereinsleben und bei Ver-
einsfesten vor allem fiir die ménnlichen Mitglieder und Besucher zukommt (Simon 1998,
S. 54f, 61f, 91f).

Osterreichische Jugendliche im europiischen Vergleich

Die Ergebnisse der HBSC Studien zum Alkoholkonsum von Schiilerinnen und Schiilern
wurden nur selten auf internationaler Ebene ausgewertet. Den wenigen Ausnahmen lésst
sich Folgendes entnehmen: Ein Vergleich der nationalen Ergebnisse zum Alkoholkonsum
aus dem Jahr 1998 zeigt, dass die 15-jihrigen Osterreicherinnen und Osterreicher durch-
schnittlich hiufige AlkoholkonsumentInnen sind, dass sie aber tiberdurchschnittlich hiufig
tiber Rauscherfahrungen berichten. Haufiger als Gleichaltrige in anderen européischen
und nordamerikanischen Lindern trinken sie Wein und Spirituosen, seltener hingegen Bier
(Schmid et al. 2003).

Ein weiterer Vergleich der Daten aus dem selben Jahr fiihrt teils zu abweichenden Er-
gebnissen: Er zeigt, dass der Alkoholkonsum unter den 15-jidhrigen SchiilerInnen in allen
Léndern, in denen die Studie zu dieser Zeit durchgefiihrt wurde, gebrduchlich ist, dass
Osterreich — neben GroBbritannien, Belgien, Danemark und Griechenland — aber zu jenen
Léandern zihlt, in denen ein grofer Anteil der 15-Jdhrigen héufig — das ist einmal pro Wo-
che und mehr — trinkt und Rauscherfahrungen hat. Des Weiteren stellen die AutorInnen
fest, dass in Osterreich wie in den anderen westeuropiischen Lindern der regelmiBige
Alkoholkonsum unter den 13-und 15-jéhrigen Schiilern im Laufe der 1990er Jahre zurtick-
gegangen ist, die Rauscherfahrungen hingegen zugenommen haben (Settertobulte, Jensen,
Hurrelmann 2001).

In einem dritten Vergleich der HBSC Erhebungen, diesmal aus dem Jahr 2002, fallen
die osterreichischen Jugendlichen weder durch hiufigen noch durch exzessiven Alkohol-
konsum auf, aber durch relativ frithen Konsumeinstieg (etwa 12 Jahre) und durch relativ
friihe Rauscherfahrungen (etwa 13 Jahre — Schmid, Gabhainn 2004).

Der jugendliche Alkoholkonsum in Osterreich lisst sich auch anhand der bereits er-
wihnten ,,Européischen Schiiler- und Schiilerinnenstudie zu Alkohol und anderen Drogen*
mit jenem in anderen europdischen Landern vergleichen. An der Studie von 2003, an der
Osterreich erstmals teilnahm, beteiligten sich 35 europiische Linder (Hibell et al. 2004).
Die 6sterreichischen Jugendlichen erscheinen in diesem internationalen Vergleich sowohl als
sehr alkoholerfahren, wie auch als recht alltdgliche Trinker: Sie liegen bei den Fragen nach
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der Haufigkeit des Alkoholkonsums in ihrem bisherigen Leben, wie im letzten Jahr und im
letzten Monat im Spitzenfeld und sie befinden sich dabei in ,,guter Nachbarschaft* zu den
Jugendlichen aus den Niederlanden, aus Dédnemark, Tschechien und aus den englischspra-
chigen Léandern. Bei den Erfahrungen mit und der Haufigkeit von Trunkenheit stechen die
Osterreichischen Jugendlichen in dieser Studie weniger hervor, wenn sie auch einen Platz
am Beginn des Mittelfeldes oder — je nach Interpretation — am unteren Rand des Spitzen-
feldes einnehmen. Wie bei den Gsterreichischen Erwachsenen ist das beliebteste Getrénk
der Jungen das Bier, jenes der Mddchen der Wein, Spirituosen sind fiir beide Geschlechter
Getrinke zweiter Wahl. Dementsprechend liegen die dsterreichischen Jugendlichen beim
Bier- und Weinkonsum, nicht aber beim Spirituosenkonsum an der Spitze (S. 139f).

Im vorliegenden Zusammenhang erwédhnenswert ist auch, dass die Osterreichischen
Schiiler — Midchen wie Jungen — in besonderem Mafle angaben in Lokalen zu trinken,
die unter die Kategorie ,,Bars, Pubs and Discos* fallen (S.381ff). Sie teilen diese Trink-
gewohnheiten zwar mit den tschechischen Altersgenossen und mit jenen aus siidlichen
Léandern, entfernen sich dabei aber weit vom européischen Durchschnitt: Zumeist trinken
Jugendliche in europdischen Léndern in privaten Wohnungen, denen der eigenen Familie,
wie in jenen von FreundInnen. Die Abweichungen werden von den AutorInnen des Ver-
gleichs mit unterschiedlichen — gesetzlichen — Rahmenbedingungen erklirt, die die Wahl
von Trinkorten beeinflussen. Dem wére — Ergebnisse der vorliegenden Studie vorwegneh-
mend — hinzuzufiigen, dass die Wahl von Trinkorten unter anderem wohl auch durch die
jeweilige Angebots- und Preisstruktur bestimmt wird.

Der Stellenwert von Diskotheken und anderen (Jugend)Lokalen fiir den Alkoholkon-
sum von jungen Menschen in Osterreich wird von der dritten internationalen Vergleichs-
studie bestétigt, die 2005/2006 an etwa 13-15-jdhrigen SchiilerInnen durchgefiihrt wurde
(,ISRD-2* — Stangl et al. 2006). Da der internationale Vergleich noch nicht abgeschlossen
ist, miissen die Osterreichischen Ergebnisse fiir sich sprechen: Sie zeigen, dass unter den
Freizeitaktivititen Gsterreichischer Jugendlicher der Diskothekenbesuch mit intensivem
Alkoholkonsum iiberwiegt und dass die ,,alkoholisierten Nachtschwéarmer® den hiufigsten
jugendlichen Freizeittypus stellen, dem fast die Hélfte der Jugendlichen zuzurechnen ist
(S. 133 ff).

Fazit

In Osterreich ist der Alkoholkonsum seit einigen Jahrzehnten riickliufig und vermutlich trifft
dies auch auf den Alkoholkonsum von Jugendlichen zu, der heute — wie friither — deutlich
unter jenem von Erwachsenen liegt: die Jugendlichen trinken insgesamt seltener und weniger
intensiv. Dessen ungeachtet erfolgt der Einstieg in den regelméBigeren Konsum nun etwa
ein Jahr friiher als noch vor 2 Jahrzehnten — mit etwa 14 Jahren — und haben die Miadchen
ihren Konsum — Héufigkeit wie Intensitéit — jenem der Burschen angenihert. Auch in dieser
Hinsicht gleichen die Jugendlichen den Erwachsenen, denn in den letzten Jahrzehnten ha-
ben sich die Unterschiede des Alkoholkonsums von Frauen und Ménnern etwas verringert
(Eisenbach-Stangl 2005). Haben sich die Geschlechterunterschiede verringert, so sind die
regionalen Unterschiede moglicherweise ausgeprégter geworden: Jugendliche in Wien trinken
seltener, seltener haufig und seltener exzessiv als Jugendliche in Niederosterreich, d.h. als
Jugendliche im lidndlichen Raum.
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International besehen, bewegt sich der Alkoholkonsum der Osterreichischen Jugendlichen
ebenso im Spitzenfeld wie jener der 6sterreichischen Erwachsenen, wobei widerspriichliche
Ergebnisse dazu vorliegen, ob die Spitzenposition durch besonders friihzeitigen, besonders
hdufigen und/oder besonders intensiven Alkoholkonsum errungen wird. Ubereinstimmende
Ergebnisse liegen hingegen zu den bevorzugten Trinkorten vor: Im internationalen Vergleich
trinken Osterreichische — wie auch tschechische und stideuropéische — Jugendliche tiberdurch-
schnittlich hiufig in (Jugend)Lokalen. In Osterreich sind insbesondere im lindlichen Raum
die Diskotheken und verwandte Lokale die bevorzugten Trinkorte der jungen Menschen.

Festzuhalten bleibt, dass die Entwicklung des jugendlichen Alkoholkonsums in Osterreich
in vieler Hinsicht jener bei Erwachsenen zu folgen scheint, so dass sich die Frage stellt,
inwieweit die (neuen) jugendlichen Konsumsitten als eigenstdndiges Phdnomen begriffen
und untersucht werden konnen. Moglicherweise sind heute auch bei den Erwachsenen
zunehmend jene Aspekte des Konsumverhaltens auszumachen, die bei den Jugendlichen
irritieren: der Genuss nicht-traditioneller Getridnke und das Trinken an nicht-traditionellen
(offentlichen) Orten — wenn die genannten Aspekte bei den &lteren Generationen vielleicht
auch weniger ins Auge fallen und/oder Aufmerksamkeit erregen.

Rauschtrinken - ,,Binge Drinking*‘: die Diskussion
in der Literatur

Einige der oben zitierten epidemiologischen Studien verweisen auf die Stagnation, wenn
nicht sogar den Riickgang regelméBigen Alkoholkonsums bei Jugendlichen, und gleich-
zeitig auf die Zunahme exzessiven Trinkens — des Rauschtrinkens oder ,,Binge Drinking*.
,Binge Drinking* ist ein verschwommener Begriff — auch in seinen angloamerikanischen
,Herkunftslindern — doch wird mit ihm heute zumeist eine singulédre Trinkepisode an-
gesprochen, in der eine wie immer definierte groe oder Ubermenge getrunken wird, was
zur Berauschung fiihrt (Berridge, Herring, Thom 2007). Der Begriff steht jedoch fiir mehr
als eine bestimmte Form des Trinkens. Mit ihm ,,... verbinden sich Wahrnehmungsweisen,
Definitionsmuster, Problematisierungsstrategien, Handlungsorientierung fiir die praktische
Arbeit und nicht zuletzt auch Ansétze fiir Forschung und Evaluation® (Barsch 2005, S. 239).
Und dieses Konzept ,,mit seinen vielféltigen theoretischen und praktischen Dimensionen*
ist nicht nur deshalb mit Vorsicht zu betrachten, weil es aus einer bestimmten (Trink)Kultur
stammt, sondern auch weil es das Problem an einer bestimmten Trinkmenge festschreibt. Aus
diesem Grund soll im Folgenden am neutraleren Begriff des Rauschtrinkens festgehalten
werden, wenn dies mit der zitierten Literatur tibereinstimmt.

In der Schweiz beobachtet man das, auf den ersten Blick widerspriichlich erscheinende
gemeinsame Auftreten von Stagnation oder sogar Riickgang jugendlichen Alkoholkonsums
und Zunahme des Rauschtrinkens in der selben Altersgruppe seit vielen Jahren und man
diskutiert das Phinomen unter den Stichworten ,,Polarisierung* und ,,Radikalisierung*. Miiller
(1987) verglich Erhebungen an 11 bis 16-jidhrigen Schweizer Schiilern und Schiilerinnen
in den Jahren 1978 und 1986 und stellte fest, dass die méiBig trinkenden Jugendlichen im
Lauf der Jahre noch méBiger geworden waren, die intensiver trinkenden noch intensiver
konsumierten: ,,Somit l&sst sich eine Tendenz zur Polarisierung der Trinkgewohnheiten bei
Jugendlichen feststellen: hier mehr sobrietas bei den bereits moderiert trinkenden, da mehr
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Alkoholisches bei jenen, die bereits viel trinken® (S. 63). Die Polarisierung erkldrt Miiller
mit divergierenden Lebenslagen — Unterprivilegierte tendieren zum intensiven Konsum.
Mehr als 10 Jahre spéter beobachtete Kuntsche (2001) beim Vergleich von Erhebungen an
11 bis 15-Jdhrigen aus den Jahren 1986 und 1998 dhnliche Entwicklungen, fiihrte sie jedoch
nicht auf unterschiedliche Schichtzugehdrigkeiten zurtick, sondern auf Zugehdrigkeit zu
unterschiedlichen Alterskohorten: Die Jiingeren trinken weniger, die (etwas) Alteren hingegen
hiufiger und exzessiver: ,,... so kann gesagt werden, dass sich der Alkoholkonsum unter den
15-Jahrigen grundlegend gewandelt hat. Nicht nur der Anteil regelméBig Alkoholkonsumie-
render scheint sich zwischen 1986 und 1998 erhéht zu haben, sondern ein gestiegener Anteil
der unter 15-Jdhrigen scheint gleichzeitig mit der Initiation in den Alkoholkonsum verstarkt
rauschartig zu trinken* (S.400). Er beobachtet also einen Riickgang des Alkoholkonsums
bei den Jiingeren, und eine ,,Radikalisierung® der Trinkgewohnheiten bei den etwas Alteren
und bringt dies mit dem gestiegenen Einstiegsalter in Zusammenhang.

Pape, Rossow und Storvoll (2008) gehen noch einen Schritt weiter und sprechen von der
»~Normalisierung* des Rauschtrinkens bei Jugendlichen in Anlehnung an Parker, Aldrige und
Measham (1998), britischen AutorInnen, die das Normalisierungskonzept im Zusammenhang
mit illegalen Substanzen — dem Anstieg der Erfahrungen mit ,,recreational drugs* unter den
Jugendlichen im Verlauf der 1990er Jahre — entwickelt haben. Die norwegischen Autorinnen
zeigen, dass das derzeit ,,normalisierte” Rauschtrinken in geringerem Malle mit manchen
abweichenden Handlungen — wie etwa Diebstahl — assoziiert ist, als das Rauschtrinken in
fritheren Jahren, das selbst als deviante Handlung galt. Sie stellen allerdings fest, dass andere
deviante Verhaltensweisen, wie etwa aggressive Handlungen auch mit dem normalisierten
Rauschtrinken eng verbunden blieben.

Das Konzept der ,,Radikalisierung® oder ,,Normalisierung* ist mit vielfaltigen Erkldrungen
verbunden. Pape, Rossow und Storvoll (2008) sehen die von ihnen erfasste Normalisierung
des Rauschtrinkens als Folge der Lockerung der entsprechenden Verhaltensregeln und der
gewachsenen Toleranz gegeniiber dem Substanzenkonsum. Kuntsche (2001) bringt das
gesteigerte Rauschtrinken ebenfalls mit einem Wertewandel in Verbindung, und hebt her-
vor, dass die Wertschitzung von Risikobereitschaft zugenommen habe. Uhl (2003) erklért
die Zunahme des Rauschtrinkens unter Jugendlichen im Gegensatz zu Kuntsche nicht mit
dem verzogerten Einstieg in den Alkoholkonsum, sondern mit der ,, Tendenz zur Akzelera-
tion*. Rodriguez-Martos (2006) macht Globalisierungseffekte fiir den ,,neuen Freizeitstil*
spanischer Jugendlicher verantwortlich, der den ,,... Northern European Style of drinking
to intoxication® importiere und ihn mit dem ,,Mediterranean open air, fiesta life* verbinde.
Und auch der Stress, den der ,,forderndere Ubergang zum Erwachsensein erzeugt* wird
als Erklarungsfaktor in das Spiel gebracht: ,,Young people ... almost invariably talk about
the importance of ,time out’ from everyday life, of socialising with their friends, having a
good time, having a laugh and relaxing from the stresses and worries they feel. For most
young people alcohol is a key component of this ‘time out’...* (Parker, Adridge, Measham
1998, S. 50).

Das Konzept der ,,Radikalisierung® bzw. ,,Normalisierung* des (jugendlichen) Rauschtrin-
kens herrscht zur Zeit vor, doch hat es das Konzept ,,Polarisierung® nicht ganz zu verdridngen
vermocht: So hat unter anderem ein Schweizer Autorenteam in einer Literaturiibersicht her-
ausgearbeitet, dass typische Rauschtrinker doch ,,anders* sind. Sie sind zumeist ménnlich,
in den meisten, wenn auch nicht in allen europdischen Lindern sind sie Jugendliche oder

.



Der epidemiologische Rahmen

junge Erwachsene (Ausnahme ist etwa Italien, Osterreich wird nicht behandelt, wire aber
auch an dieser Stelle zu nennen gewesen) und sie gehdren eher unterprivilegierten Bevol-
kerungsgruppen an (Kuntsche, Rehm, Gmel 2004, siehe auch Eisenbach-Stang] et al. 2004,
Barsch 2005, Bjarnason 2006). Die beiden Konzepte — Radikalisierung bzw. Normalisierung
und Polarisierung — sind im Prinzip miteinander vereinbar: Das normalisierte Besiufnis
sozial gut integrierter Jugendlicher hat mit den regelméfBigeren Rauschzustinden junger
Menschen aus unterprivilegierten Milieus zwar vieles gemein, doch differiert es auch in
wesentlichen Aspekten, wie zum Beispiel dem Ausmalf} der Folgen. Die beiden Konzepte sind
auch auf theoretischer Ebene kompatibel: Dann etwa, wenn die Normalisierung als Folge
der Polarisierung und vice versa begriffen werden kann. Wie andere von Unterschichten
entwickelte Verhaltensweisen, so ist auch beim Rauschtrinken davon auszugehen, dass es
Angehdrige der Mittelschicht zu faszinieren vermag. Und nicht zuletzt, weil es herrschende
Werte unmittelbarer auszudriicken im Stande ist, als das eigene Konsumverhalten, haben
es die letzteren libernommen: ,,Genau dieses Gleichnis der Unterschicht, ndmlich dessen
Uberidentifizierung mit den Werten des Konsums und des Hedonismus, stellt ein beinahe
unbeabsichtigtes Ziel fiir die Ressentiments der Integrierten dar ... Dennoch gibt es hier
Faszination genauso wie Abneigung und Furcht. Die Kultur der Unterschicht sucht Zuflucht
in Gewalt und ziigellosen Individualismus — alles Uberbetonungen der breiten Kultur. Die
Kultur der Ausgegrenzten wird zur Kultur der Integrierten ... Die Rédnder beginnen der Mitte
zu dhneln — genau wie die Mitte den Ridndern® (Young 2001, S. 203).

Die Lage wird noch weiter kompliziert, zieht man auch die (erheblichen) kulturellen
Unterschiede in Betracht: Wie das oben zitierte Schweizer Autorenteam in einer anderen
Publikation zeigt, variiert die Definition des und das Interesse am Phinomen ,,Binge Drinking*
mit den europdischen (Trink)Kulturen, verweisen die vorliegenden Daten auf die nach wie
vor bestehenden grofen Unterschiede zwischen nord- und siideuropédischen Landern und
ist die fiir die 1990er Jahre beobachtbare leichte Zunahme ,,des Konsums grofler Mengen
Alkohols pro Anlass* zwar insgesamt bei jungen Menschen starker ausgeprigt als bei Er-
wachsenen, doch sind innerhalb der einzelnen Lander keine dramatische Verdnderungen zu
beobachten (Gmel, Rehm, Kuntsche 2003). Die Forderung der Autoren nach mehr und vor
allem besser vergleichbarer Forschung angesichts der Uneinheitlichkeit der gesammelten
Studien ist wenig erstaunlich.

Die Befunde des Schweizer Autorenteams unterstiitzen von anderer Seite die Annahme,
dass die Entwicklung des jugendlichen Alkoholkonsums in europidischen Lindern sowohl
unter dem Gesichtspunkt der ,,Radikalisierung* bzw. ,,Normalisierung* begriffen werden
kann, wie unter jenem der ,,Polarisierung® und dass moglicherweise in unterschiedlichen
Léndern (in unterschiedlichen Trinkkulturen) unterschiedliche Trends zu unterschiedlichen
Zeiten dominierten: In einigen mag sich der exzessive Alkoholkonsum in einer bestimmten
Periode in unterprivilegierten Subgruppen konzentriert haben, und ist die ,,Mode* erst in der
darauf folgenden Periode auf die Majoritéit der Jugendlichen ,,libergesprungen®, in anderen
verlief die Entwicklung umgekehrt, oder fand sie nur abgeschwiicht oder gar nicht statt.

Am Ende dieses Literaturiiberblicks tiber das ,,Binge Drinking* bleibt also festzuhalten,
dass tiber die (quantitative und qualitative) Entwicklung des jugendlichen Rauschtrinkens
in Osterreich — wie auch in vielen anderen europiischen Lindern — nur wenig gesichertes
Wissen vorhanden ist. Dem gegeniiber steht die fast tiberbordende Aufmerksamkeit, die
dem hierzulande als ,,Komatrinken apostrophierten Rauschtrinken der Jugendlichen im
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Jahr 2007 von Seiten der Osterreichischen Medien geschenkt wurde. Sie stiitzte sich neben
spektakuldren Einzelféllen auf die angeblich steigende Zahl von jungen Menschen, die
wegen einer Alkoholvergiftung stationdr behandelt werden. Die steigende Zahl der stationér
behandelten Alkoholvergiftungen von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen konnte
fiir die Nachbarldnder Deutschland und Schweiz in aufwendigen Studien nachgewiesen
werden (Steiner, Uhrmann 2004, Gmel 2007), die Entwicklung in Osterreich hingegen
wurde bis heute nicht untersucht und blieb umstritten (etwa Uhl 2003, Statistik Austria
2007, Sadounig 2008). Eine entsprechende dsterreichische Studie wire wichtig, sie konnte
die Wissensliicken iiber das Rauschtrinken der Jugendlichen allerdings nicht schlieen.
Denn die Alkoholvergiftungen sind nur eine unerwiinschte Folge exzessiven Trinkens unter
anderen, und die Zahl der stationiren Behandlungen ist maf3geblich auch vom Verhalten
des privaten Umfeldes der Betroffenen (der Freunde, der Eltern etwa) und von jenem der
involvierten Institutionen (Polizei, Rettung, Spital) geprégt, wie im Laufe der vorliegenden
Studie noch im Detail zu zeigen sein wird.
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3 Der theoretische Rahmen:
die neuen Freizeitszenen

Zur Definition von ,,Szene*

Geht es um den Konsum von psychoaktiven Substanzen, wird von ,,Szene* oder ,,Szenen* vor
allem im Zusammenhang mit illegalen Dogen gesprochen. Damit meint man tiblicherweise
eine Gruppe von verhaltensabweichenden Personen, die ,,aus dem Gefiihl, ein gemeinsames
Schicksal zu teilen, des Zwanges, sich mit den gleichen Problemen auseinanderzusetzen
.., ,, eine gemeinsame — abweichende — Subkultur entwickeln. Diese besteht aus einem ,,...
Katalog von Einstellungen und Verstdndigungen iiber die Auffassung von und den Umgang
mit der Welt und ein(em) Katalog von Gewohnheitshandlungen, die auf diesen Einstellungen
beruhen® (Becker 1981, S. 34). Der Einsatz des Begriffes ,,Szene* im Sinne von Subkultur im
Zusammenhang mit dem Konsum illegaler Substanzen ist von unterschiedlichen Untertonen
begleitet: Steht der/ diejenige, die das Wort ,,Szene* in den Mund nimmt, den gemeinten
KonsumentInnen und ihrer Kultur nahe oder fiihlt er/ sie sich sogar ihnen zugehérig, dann
wird sein Gebrauch héufig von emotionaler Nahe, Anerkennung und Wertschitzung begleitet
und von Ablehnung der konventionellen Kultur, handelt es sich hingegen um ,,Szenenfremde*
driickt es zumeist Distanz, Ablehnung und Abwertung aus. Der Vorgang ist derselbe, unab-
hingig davon ob es sich um die privilegierten Szenen bzw. Subkulturen der ,,biirgerlichen
Drogenkonsumenten® (Kemmesis 1999) handelt, um depravierte ,,Punks* oder um die Heroin
konsumierenden ,,sick or mad boys* (Aarburg, Stauffacher 2004).

So betrachtet, scheint es nicht nur gerechtfertigt, sondern auch erkenntnisférdernd, den
auffilligen Alkoholkonsum junger Menschen in der Offentlichkeit, wie er sich in den letz-
ten Jahren in europdischen Lindern herausgebildet hat, auch als ,,Szene* im Sinne von
Subkultur zu bezeichnen und zu untersuchen: Denn es handelt sich ganz offensichtlich um
zumindest temporire Verhaltensabweichungen — die jungen Menschen sind (noch) nicht
zum Alkoholkonsum in der Offentlichkeit befugt, ihr Alkoholkonsum wird missbilligt und/
oder er ist mit anderen devianten Handlungen assoziiert — und es handelt sich vermutlich
auch um die Ausbildung von spezifischen (abweichenden) Einstellungen und Gewohnheits-
handlungen bei einigen der Betroffenen. Doch enthilt der Begriff Szene auch noch weitere
Bedeutungen, die fruchtbar auf das untersuchte Phinomen angewendet werden kénnen und

die seine ,,Novitit™ in das Licht riicken.
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So etwa lédsst sich dem Brockhaus (1958) zur ,,Szene* Folgendes entnehmen: ,,1. Die
Biihne, der Schauplatz im Theater ... in Szene setzen, zur Auffiihrung bringen ... bildlich:
sich in S. setzen, zur Geltung bringen. 2. Unterteilung des Aktes, Auftritt ... 3. der Vorgang
auf der Biihne. 4. eindrucksvoller Vorgang: wir erlebten eine reizende S., sie machte ihm
eine S.; heftige Vorwiirfe ... “. Verwandtes findet sich im Duden (1996): ,,Schauplatz, Auf-
tritt ..., Vorgang, Anblick, Zank, Vorhaltungen®. Mit anderem Worten: Der Begriff Szene
beinhaltet zusétzlich zu einer Gruppe von Personen, die eine ,,abweichende Subkultur*
tragen, ganz konkret (1) eine zeitlich begrenzte, dramatische — eventuell auch konflikttréch-
tige — Handlung, die einem Hohepunkt zustrebt, aber keine Auflosung beinhaltet, (2) einen
offentlichen Ort, an dem diese dramatische Handlung stattfindet, (3) und das Vorhandensein
von ZuseherInnen. ,,Jugendliche Alkoholszenen* lassen sich demnach auch als Gruppen
junger Menschen definieren, die ,,gewohnheitsmifBig®™ an bestimmten 6ffentlichen Orten
zusammenkommen, um mehr oder minder dramatisch zu trinken/ sich zu berauschen, und
die dabei sichtbar und gegebenenfalls auch auffillig werden, oder auch: die sich dabei fiir
andere sichtbar und auffillig machen.

Aufgrund der Wiener Studie, die im Rahmen des EU-Projektes MEGAPOLES durch-
gefiihrt worden war, war davon auszugehen, dass es sich bei den ,,bestimmten 6ffentlichen
Orten* der jugendlichen Alkoholszenen, wie bei den ,,Drogenszenen® vorwiegend um
stark frequentierte 6ffentliche Plédtze handelt, doch wiesen schon die im vorigen Abschnitt
diskutierten Ergebnisse epidemiologischer Studien darauf hin, dass in Osterreich ,,halb
offentliche” Lokale und Diskotheken eine zentralere Rolle spielen. Ob aber Straie oder
Lokal: das Augenfillige an den jugendlichen Alkoholszenen ist ihre fiir diverse Gruppen
von ,,ZuseherInnen® sichtbare — auffillige — Teilhabe an der Offentlichkeit und dies ist auch
das Thema des néchsten Abschnittes.

Konkurrierende posttraditionelle Freizeitszenen

Den Hintergrund fiir die jugendlichen Alkoholszenen, die in den letzten Jahren in vielen
europdischen Liandern neben den (teils gealterten) Drogenszenen entstanden sind, bilden die
neuen — ,,posttraditionalen* — Formen von Gemeinschaften, die vor allem in den (urbanen)
Zentren entstehen: Im Gegensatz zu den institutionell gerahmten traditionellen Gemein-
schaften —so Alkemeyer (2002) — zeichnen sich die posttraditionellen Gemeinschaften durch
»theatralisch dargestellte performative Praktiken in Verbindung mit Attributen, die fiir die
jeweilige Kultur symptomatisch sind, wie &sthetisches (korperliches) Erscheinen, Gestik,
Motorik, modische Accessoires, ein eigenes ,Rotwelsch’ usw. *“ aus (S. 24). Die posttradi-
tionalen Gemeinschaften treten in der Offentlichkeit gegeneinander an und bilden ein ,,mit
gesellschaftlichen Kimpfen um Macht, Anerkennung und Hegemonie verbundenes Theater
der Distinktionen, auf dessen Biihnen die diversen Gemeinschaften und Szenen ostentativ
ihre Selbst- und Weltbilder zu Schau stellen. ... Gruppenmythologien und -ideologien ...
zeigen sich ... auch in einer verkorperten Form als Auffiihrungen in Inszenierungen, Spielen
und Konsumpraktiken® (ebd. S. 24).
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Die gesellschaftlichen Kdmpfe der posttraditionalen Gemeinschaften um Macht, An-
erkennung und Hegemonie finden freilich nicht nur auf den Biihnen der urbanen Zentren
statt, sie sind unter anderem auch in den alten und neuen Medien zu beobachten, die ihrer-
seits teils die Rivalititen in den urbanen Zentren aufnehmen, teils in den Rivalititen um
die urbane Offentlichkeit eingesetzt werden: ,,What is crucially important is media culture
which provides both the stage (a screen and a ,catwalk’) for these presentations as well as
a remarkable source of inspiration and information® (Inkinen 2005, S. 211).

Im Kampf der neuen Gemeinschaften um die (urbane) Offentlichkeit gibt es Verliere-
rInnen — Reiner, Malli und Reckinger (2006) beobachten verschiedene Offentlichkeiten,
die einander tiberlagern und ausschlieBen. In ihrer Studie tiber die Grazer Punks, die sich
mit Vorliebe am Hauptplatz der Stadt aufhielten (ein Angehoriger dazu: ,,... keine Ahnung,
wahrscheinlich schon, weil es das Zentrum ist, um zu zeigen dass wir da auch unterwegs
sind ... “, ebd. S. 95), beschreiben die Autorinnen die Konflikte zwischen den Interessen
und den ,,Performances der Randgruppe, und den Interessen und Performances anderer
Gruppierungen, die den Hauptplatz fiir sich beanspruchten, wie etwa PassantInnen, In-
haberInnen von Verkaufsstdnden und Geschiften und PolitikerInnen. Die PolitikerInnen
trieb das Anliegen, den stiddtischen Raum und vor allem das historische Zentrum nach
wirtschaftlichen Gesichtspunkten umzugestalten, um im Kampf gegen die Shoppingcenter
am Stadtrand zu reiissieren: ,,.Die neue Konzeption des offentlichen Raums gleicht sich
privaten Rdumen wie Shoppingcentern an, der Schaffung von Raum, der auf die Steigerung
des Verkaufs gerichtet ist, und der alle Elemente 6ffentlicher Rdume, die in der idealen
Einkaufsatmosphire stérend sind, ausschlie3t* (ebd. S.28). Das Zentrum der Stadt inklusive
des Hauptplatzes wurde daher nach dem Modell eines kommerziellen Privatraums umge-
staltet und die Punks wurden mit Hilfe eines neuen Gesetzes des Hauptplatzes verwiesen
und mit Hilfe gleichzeitig gesetzter sozialarbeiterischer Malnahmen in einem Stadtteil
anzusiedeln versucht, der dezentraler und weniger ,,einsehbar* ist. Im Kampf um die urbane
Offentlichkeit sind also auch Niederlagen zu verzeichnen, und unter den Verlierern sind
vor allem sozial benachteiligte Gemeinschaften zu finden. Allerdings nicht nur sie: ,,Das
Scheitern ist nicht ldnger nur eine Aussicht der sehr Armen und Unterprivilegierten, es ist
zu einem hdufigen Phidnomen im Leben der Mittelschicht geworden ... Der Markt, auf dem
der Gewinner alles bekommt, wird von einer Konkurrenz beherrscht, die eine grof3e Zahl
von Verlierern erzwingt® (Sennett 2000, S. 159).

Freizeitszenen und Identitét

Richard Sennett hat sich mit den Auswirkungen des ,.flexiblen oder ,,postindustriellen
Kapitalismus* auf den ,,personlichen Charakter und die informellen sozialen Beziehungen
auseinandergesetzt und er hat die beobachtete Entwicklung mit dem Stichwort ,,nichts Lang-
fristiges* charakterisiert: ,,Es ist die Zeitdimension ... mehr als die High-Tech-Daten oder
der globale Markt, die das Gefiihlsleben der Menschen auflerhalb des Arbeitsplatzes am
tiefsten beriihrt. Auf die Familie tibertragen bedeuten diese Werte einer flexiblen Gesellschaft:
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bleib in Bewegung, geh keine Bindungen ein und bring keine Opfer” (2000, S. 29). Die
Flexibilisierung erfordert von den Einzelnen die Fihigkeit, sich von der Vergangenheit (von
Bindungen und Abhéngigkeiten) zu I6sen, Fragmentierungen zu akzeptieren und Riskantes
zu tun, sie erschwert folgerichtig die Selbstorganisierung und verlangt permanente ,,Selbst-
schopfung* — die stets vom Scheitern bedroht ist — oder auch frei nach Zygmunt Baumann:
»Selbstrecycling®. Die Flexibilisierung bringt die Ausformung einer bipolaren Gesellschaft
mit sich: Auf der einen Seite finden sich jene, die — aufgrund gegebener sozialer Ressourcen
—ihrer Unabhéngigkeit und ihrer Individualitét besser Ausdruck zu verleihen vermégen, auf
der anderen jene, die — aufgrund eines Mangels an Bindungen und Sicherheiten — nur einen
»negativen Individualismus* oder auch ,,Massenindividualismus* ausbilden, den sie als
Biirde erleben. Zu ihnen zdhlen insbesondere junge Menschen: ,,Zahlreiche junge Leute sind
in besonderem Mafle der Herausforderung ausgesetzt, diese Unbestimmtheit ihrer Position
zu bekdmpfen, das heilit zu wihlen, sich zu entscheiden, Tricks zu finden und eine Sorge
um sich zu wahren, um nicht unterzugehen. Diese Erfahrungen scheinen das Gegenteil von
dem Ich-Kult zu sein ... ©“ (Castel 2000, S. 408).

Ob positiver oder negativer Individualismus, die posttraditionalen Gemeinschaften spielen
bei der permanenten Selbstschopfung — oder auch: beim Selbstrecycling — eine wichtige
Rolle, sie sind zentrale Bezugspunkte fiir die individualisierten Einzelnen, die ,,... die anderen
als Grundlage und Projektsflidche fiir die eigenen Ausdrucksbediirfnisse, Entfaltungs- und
Genussanspriiche bendtigen (Alkemeyer 2002, S, 25). Im positiven Fall wird Identitét zur
selbst gewdhlten, passageren und theatralischen Selbst-Prisentation, die die — materielle wie
personelle — Umwelt fiir die eigene Ausstattung einsetzt, dieser ihre Requisiten entnimmt:
,»The construction of personal identity becomes a game and performance: different mo-
dels and aspects seen as fruitful and useful for identity are adapted from the surroundings
(,anything goes’)* (Inkinen 2005, S. 207). Als Projektsfliche sind verschiedenste Gruppen
von Zusehern von Interesse und die — oft passageren — Angehorigen der posttraditionalen
Gemeinschaften treten daher ebenso fiir ein internes, wie fiir ein externes Auditorium auf:
,,Die Akteure stellen sich nicht nur solchen Teilhabern der urbanen Offentlichkeit zur Schau,
die sich auferhalb der gemeinsamen Handlungspraxis etwa am Stralenrand befinden, son-
dern inszenieren sich auch fiireinander* (Alkemeyer 2002, S. 28). Die Angehorigen post-
traditionaler Gemeinschaften sind ,,Akteure und Zuschauer gleichermaBen‘ und oszillieren
permanent zwischen den beiden Rollen.

Im negativen Fall versperrt die Gemeinschaft den Weg zur Ausbildung und Présentation
einer posttraditionalen und flexiblen Identitét, wie an Studien {iber den Extremfall rechts-
radikaler Gruppen gezeigt werden konnte und entwickeln die Angehorigen tief greifende
Abhingigkeiten von ihren Szenen und (teils mit Gewalt ausgetragene) Feindseligkeiten
gegeniiber ,,fremden® Zusehern: ,,Die Entwicklung von Eigenstdndigkeit, einer eigenen
Identitdt und einer eigenen Realitits- und Weltwahrnehmung wird aufgegeben, weil nur bei
riickhaltsloser Unterordnung der Schutz der Gruppe gewihrt wird; Andersartigkeit wiirde
das Gruppenmitglied dagegen selbst zum AuBlenfeind machen* (Streek-Fischer 1992, S. 757,
siehe auch diess. 1993). Die entsprechenden Gemeinschaften sind autoritér strukturiert, wenn
auch zunehmend eine gewisse Auflockerung zu beobachten ist. ,,Die starke Anbindung an die
Gruppe oder Clique scheint neuerdings abzunehmen, der dullere Zusammenhalt lockerer zu
werden, wihrend die ideologische Anbindung an rechtsradikale Weltanschauungen nach wie
vor stark ist und bei vielen den Charakter einer politischen Religion mit Fiihrern, Mértyrern
und dogmatischen Glaubenssitzen angenommen hat* (Hardtmann 2001, S. 1034).
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Bei allen Formen von posttraditionalen Gemeinschaften kommt der konkreten, korper-
lichen Nihe eine hervorragende Bedeutung fiir den Zusammenbhalt zu: ,,Die neuen Kommu-
nitdten kommen zwar ohne Zeichen, Marken und Bilder nicht aus, ihren Kern aber bildet die
physische Anniherung aneinander, die kollektive Praxis, ein Repertoire gemeinsam geteilter
Bewegungen ... und korperlich-mentaler Haltungen — selbstverstéindlich in verschiedenen
Formen und Intensitédten, von der doch eher geruhsamen biirgerlichen Kunst-Prozession bis
hin zu den spektakuldren Raves der Techno-szene (Alkemeyer 2002, S. 32f). Die geteilte
Bewegung miindet im Idealfall im ,,Hochgefiihl der gemeinsamen Bewegung®, einer ,,liber-
wiltigenden Subjekterfahrung, die gerade in der Entgrenzung des Selbst eintritt™ (ebd. S.
38). Korperliche Nahe kann im negativsten Fall aber auch durch manifeste Gewalttitigkeiten
hergestellt werden, wie sich an den rechtsradikalen Szenen demonstrieren ldsst: ,,Sie suchen
die Gewalttitigkeit, die sie von friih an erfahren haben, und richten sie gegen andere und
sich selbst. Angetrieben von gewalterzeugenden Rettungsphantasien wie die, ,dreckiges
Ungeziefer’ oder ,Tiirkenschweine’ zu vernichten, um damit bessere Lebensverhiltnisse
zu schaffen, von der geheimen Vorstellung geleitet, in Ubereinkunft mit Méchtigen zu
handeln, suchen sie in ihren Gewaltaktionen letztlich danach, endlich gesehen, anerkannt
und akzeptiert zu werden® (Streek-Fischer 1992, S. 756).

Die korperbetonten Praktiken der Freizeitgemeinschaften sind als Kompensation fiir die
stetig wachsende Distanzierung moderner Gesellschaften vom Physischen zu sehen und als
Reaktion auf die oben angesprochene zunehmende Unfihigkeit des flexibilisierten Arbeitsbe-
reiches, gesellschaftliche Zugehorigkeiten zu vermitteln. Sie sind daher mehrheitlich weder
als Rebellion noch als Entwurf einer Gegenkultur zu betrachten: ,,Sie scheinen vielmehr
genau jenen Imperativen zur Risikobereitschaft und Flexibilitit zu entsprechen, die in post-
traditionalen (neo-liberalen) Gesellschaften an die Subjekte gestellt werden. Modelle der
Moderation und der Modulation ersetzen in diesen Gesellschaften die Mechanismen der
Zurichtung und der Disziplinierung; fixe Normalitdtsvorgaben werden durch einen ,flexiblen
Normalismus’ ersetzt und ergédnzt, das liminale Potential spielerischen Verhaltens riickt von
den Réindern der Gesellschaft mehr und mehr in ihr Zentrum* (Alkemeyer 2002, S. 43). Im
Extremfall — im Falle der bereits genannten gewaltbereiten und gewalttétigen Szenen von
Rechtsradikalen etwa — werden allerdings Spuren von Gegenentwiirfen gesichtet, durch
die die Grenzen grundlegender gesellschaftlicher Wertordnungen aufgezeigt und in Frage
gestellt werden (Streek-Fischer 1992, S. 749f).

Die Bestitigung — wie auch die Infragestellung — der geltenden Ordnung durch die
posttraditionalen Freizeitgemeinschaften heutiger, raschem sozialen Wandel unterworfener
»flexibler Gesellschaften ist nicht mit der kultischen Authebung und Wiederherstellung der
Ordnung in traditionalen Gesellschaften zu ,,heiligen Zeiten* zu vergleichen: ,,Die Fastnacht,
der Karneval und zuweilen auch gewisse Sport- und Popkonzertanlidsse konnen heute als
letzte Reste davon betrachtet werden. Wo aber ist das Chaos geblieben? (Erdheim 2002,
S. 131). Die Antwort lautet, dass es mit der Beschleunigung des Kulturwandels zu einer
»Dezentrierung, Entsakralisierung und Subjektivierung* des Chaos kam, das in traditio-
nellen Gesellschaften mit Tod und Wiedergeburt verbunden war und dessen Freisetzung der
gesellschaftlichen Regeneration und damit der Regeneration aller Gesellschaftsmitglieder
diente. In ,,flexiblen” Gesellschaften belastet das Chaos hingegen die Einzelnen, die ihre
Belastung im Rahmen posttraditionaler Gemeinschaften vielleicht kurzfristig autheben koén-
nen, die aber vor allem als Biihne zu verstehen sind, auf denen das individualisierte Chaos
fiir sich selbst und andere zur Auffiihrung gelangen kann: ,,Der Rausch bekommt unter
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diesen Bedingungen eine andere Bedeutung. Wo das Chaos ,drauflen’ war, im religidsen
Fest, war der Rausch ein Mittel, um mit diesem Heiligen in Verbindung zu treten. Wo das
Chaos ,drinnen’ ist, wird der Rausch eher zu einem Mittel, dieses Chaos gleichsam stille
zu legen® (ebd. S. 134).

Freizeitszenen, Identitit und (Substanzen)Konsum

Wie die geteilte Bewegung, zéhlt die Einnahme chemischer Substanzen ,,zu einem Gesamt-
komplex selbsttechnologischer Korperpraktiken, die auf Kérperformung, Grenzerfahrung
oder Grenziiberschreitung abzielen — worauf genau, das wire von Fall zu Fall empirisch zu
entscheiden, ebenso wie die Frage, ob derartige Korperpraktiken nun die Disziplin unterlau-
fen, oder ob es sich nicht vielmehr um Praktiken der Selbstnormalisierung, der selbsttitigen
Einordnung in die posttraditionale ,Gesellschaft” handelt” (Alkemeyer 2002, S. 40f). Der
Autor geht bei allen ,,Korperpraktiken® und so auch beim Substanzenkonsum von der Annah-
me aus, dass sie fiir die KonsumentInnen unter konformen und unter devianten Vorzeichen
stehen, dass jedoch erstere stirker ausgepragt sind.

Es ist kein Zufall, dass ,,der Konsum* — in Form der oben angesprochenen ,,Attribute®,
wie etwa modischer Accessoires, wie in Form von ,,chemischen Substanzen® — im Zu-
sammenhang mit den, soziale Zugehorigkeiten wie Identitét stiftenden posttraditionalen
Gemeinschaften an prominenter Stelle genannt wird. Der Konsum wurde zu einem, wenn
nicht zum zentralen Kriterium der sozialen Differenzierung in heutigen Gesellschaften, die ja
nicht zufillig auch als ,,Konsumgesellschaften‘ apostrophiert werden: ,,Die Allgegenwart des
Themas Konsum ... bringt treffend zum Ausdruck, was sich als das Prinzip verallgemeinerter
Differenzierung bezeichnen liee. Der Konsum herrscht tiber ein System von Beziehungen
zwischen den sozialen Kategorien, demzufolge die Besitzobjekte Markierungen gesell-
schaftlicher Stellungen, ,Indikatoren der Klassifizierung’ sind ... (Gesellschaftsmitglieder)
manifestieren iiber das, was sie konsumieren ihren Platz in der Gesamtgesellschaft. Als
Analogon zum Opfer in einer heute transzendenzlosen Gesellschaft bezeichnet der Konsum
von Giitern im eigentlichen Sinn den intrinsischen Wert eines Individuums in Abhingigkeit
vom Platz, den es innerhalb der Arbeitsteilung einnimmt. Der Konsum ist die Grundlage
eines ,Handels’... das heift eines gesitteten Austausches, iiber den die gesellschaftlichen
Subjekte miteinander kommunizieren* (Castel 2000, S.323).

Der Konsum psychoaktiver Substanzen ist allerdings nicht erst seit heute ein bedeutendes
Mittel zur sozialen Differenzierung, ein Mittel mit dem sich trefflich darstellen ladsst, welchen
Platz man in der Gesellschaft einzunehmen beansprucht: So etwa trank in der Gsterreichischen
Monarchie der Adel weit mehr an Wein als das ,,einfache Volk* und stand zum Beispiel
in einem Wiener Spital dem Arzt eine grofere Menge von Wein zu als dem Pfarrer, dem
Pfarrer eine grofere als dem Kaplan und diesem eine groB3ere als einem Patienten (Lehner
1996, S. 350). In den letzten Jahrzehnten hat sich die soziale Differenzierung zunehmend auf
die Substanzen und die Konsumformen konzentriert statt auf schiere Mengen: So wurden
nicht nur immer wieder neue — illegale oder in der Folge illegalisierte — Drogen und mit
ihnen neue Konsumpraktiken von diversen Szenen zur Unterscheidung von anderen, oder

.
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gar von ,,den SpieBbtirgern oder ,,der Gesellschaft* propagiert (Eisenbach-Stangl 2004),
sondern haben sich auch die traditionellen — legalen — Substanzen und deren Einnahmemuster
diversifiziert: Der nach wie vor mit Nahrung assoziierte Wein verschwand zunehmend von
den Speisezetteln und aus den Mabhlzeiten des ,.einfachen Volkes™ in den ,,Weinldndern*
— und so auch in Osterreich —, und er etablierte sich als vielgestaltiges Genussmittel von
Gemeinschaften, die anhand diversifizierten Weinkonsums ihren differenzierten Geschmack
darzustellen suchen. Und die sich dabei in Gegensatz zu den Bier- und Spirituosenkon-
sumenten setzen, denen — auch dadurch und mehr denn je ? — der dumpfe (Rausch- und
Sucht-)Geruch minder differenzierter ,,Klassen* anhaftet (Eisenbach-Stangl 2006).

Ist der Substanzenkonsum also eine gesellschaftliche Handlung, mittels der soziale
Positionen beansprucht und Zugehorigkeiten bekundet, wie auch dariiber hinausgehend
Botschaften vermittelt werden kénnen und die daher im unmittelbaren Dienst von Identitéts-
darstellung und -findung (von Gemeinschaften, wie von ihren Angehdrigen) steht, so muss
er auch auf dieser Ebene erfasst und verstanden werden: ,,So relevant die intrapsychische
Regulation ist, so wird mit ihrer ausschlieBlichen Fokussierung unterschlagen, dass es sich
beim Drogenkonsum zuerst um eine aktionale Copingform handelt, mithin um eine in ihrer
Sichtbarkeit und starken normativen Pragung sozial sehr ,aussagekréftige’ Handlung. IThr
wohnt eine relevante Form der sozialen Darstellung inne, die am interpersonellen Charakter
von Konsumsituationen verdeutlicht werden kann* (Dollinger, 2005, S. 152). Und auch
dann, wenn der Substanzenkonsum von relevanten ,,ZuschauerIlnnen in einer Kontrollver-
lustsemantik wie etwa der Suchtsemantik kodiert wird, ist davon auszugehen, dass er der
Identitdtsdarstellung und -findung dient: ,,Selbst in der Anerkennung der Suchtsemantik
kann eine Erkldrung der eigenen Identitit gefunden werden iiber eine Distanzierung von
der ,konventionellen’ Welt. Die Annahme einer Kontrolllosigkeit kann damit subjektiv
funktional sein ... Identitatstheoretisch ausgedriickt definieren Konzept und Semantik der
Drogenabhiéngigkeit ein Feld, in dessen Rahmen Personen (und Gemeinschaften — Anm.)
ihre Identitidt kommunizieren kénnen, und in dem sie Subjektivitit tiber die symbolische
Dimension von Drogenkonsum konstituieren kénnen* (ebd. S. 156).

Jugendliche Freizeitszenen als Ubergangsszenen

Freizeitgemeinschaften von Jugendlichen sind unter besonderen Gesichtspunkten zu sehen:
Dieser Lebensabschnitt ist als ,,... chaotische Phase voller Ambiguititen zu betrachten und
als ... Bereich, der wenig oder keine Merkmale der Kindheit oder des Erwachsenseins auf-
weist ... In der Ubergangsphase der Adoleszenz entsteht ein das Individuum verunsicherndes
Symboldefizit und Normenvakuum, das eine Bereitschaft zur Unterwerfung erzeugt, welche
die Gesellschaft mittels schmerzhafter Initiation fiir die Erhaltung ihrer Ordnung ausniitzen
kann...*“ (Erdheim 2002, S. 130). Da die posttraditionale Gesellschaft weniger als friihere
Gesellschaftsformen Institutionen des Ubergangs von der Kindheit zum Erwachsenssein
ausformuliert hat, sorgen die jungen Menschen selbst fiir entsprechende Einrichtungen,
denen sie sich anschlieBen und unterwerfen und auf die die Erwachsenen gegebenenfalls
kritisch oder auch ablehnend reagieren: Es handelt sich um verschiedene Gruppierungen von
Gleichaltrigen, oder auch um ,,Jugendlichenszenen®: ,,Die Gleichaltrigengruppe funktioniert

.
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in der Adoleszenz u.a. als Stiitze, als Orientierungspunkt und als Briicke von der Familie zu
gesellschaftlichen Gruppierungen ... Sie sind Ausdruck passagerer Identifikationen, die den
Prozef3 der Ablosung erleichtern sollen und unter Umstidnden zu bleibenden Identifikationen
flihren konnen* (Streek-Fischer 1992, S. 756). Die jugendlichen Alkoholszenen sind als eine
Ausformung solcher Gleichaltrigengruppierungen mit Briickenfunktion zwischen Kindheit
und Erwachsensein zu untersuchen.

In traditionalen Gesellschaften waren die Institutionen des Ubergangs zumeist Institutio-
nen der Initiation fiir die jungen Minner gewesen, die den Ubergang von der Kindheit in den
Erwachsenenstatus lenkten: Bei der Initiation wurde tiblicherweise der Bezug zu den Ahnen
hergestellt, und dabei Tod und Wiedergeburt veranschaulicht. ,,Mensch wurde nur der, der
durch die Initiation hindurchgegangen war, und somit die Werte seiner Kultur akzeptiert
hatte (Erdheim 2002, S. 133). Aulerdem wurde den jungen Minnern die Gleichheit unter-
einander und die Unterschiede zu Frauen und Kindern ,,in den Korper geschrieben® (siehe
auch Barley 1998). Betrachtet man die jugendlichen Freizeitszenen als selbstorganisierte
Institutionen des Ubergangs, so scheinen sie — wie die posttraditionalen Freizeitszenen
der Erwachsenen — ohne kollektive Verarbeitung von Geburt und Tod auszukommen und
den Einstieg in die Welt der Erwachsenen direkt zu erproben: Sie nehmen an der Offent-
lichkeit der Erwachsenen in der vorgegebenen Form teil, und suchen sich wie diese durch
(Substanzen)Konsum zu unterscheiden. Gemil; dem Wertekodex ,,flexibler Gesellschaften*
sind sie bei ihren ersten Experimenten mit der Teilhabe an dieser Offentlichkeit keiner ex-
pliziten Ordnung unterworfen, hingegen sind sie den Imperativen der Beweglichkeit und
der Innovativitit ausgesetzt. Falls ihre Versuche von méchtigeren anderen — erwachsenen
— Gemeinschaften als abweichend oder stérend erlebt werden, miissen sie allerdings mit
Ablehnung und gegebenenfalls auch mit Sanktionen und Ausschluss aus dieser Offentlich-
keit rechnen: Der Substanzenkonsum ist hierbei nur ein mégliches Element an dem sich die
Ablehnung formieren kann, doch sicher ein besonders sensibles. Die mogliche Missbilligung
Erwachsener mag dazu fiihren, dass sich die jugendlichen Freizeitszenen selbst in eigene
Areale, wie etwa Diskotheken und Lokale zurtickziehen.

Ebenfalls im Gegensatz zu traditionalen Gemeinschaften iiben in vielen jugendlichen
,,Ubergangsszenen® junge Minner und junge Frauen die Geschlechterrollen gemeinsam
ein, was noch lange nicht heifit, dass sich diese und der Weg dorthin angeglichen hitten.
Unter anderem werden die Geschlechterunterschiede durch den Substanzenkonsum mar-
kiert (Demant 2006), und erleichtert dieser das ,,doing gender” — wie es im Ubrigen auch
bei den Erwachsenen beobachtet werden kann. Oder sollte man davon ausgehen, dass der
Substanzenkonsum fiir die Unterscheidung der Geschlechterrollen immer bedeutsamer wird,
da andere Mittel, um die geschlechtsspezifischen Unterschiede ,,in den K&rper zu schreiben®
in abnehmendem Malfle gesellschaftlich zur Verfiigung gestellt werden? Wie dem auch sei:
Vorliegende Studien zeigen, dass in vielen jugendlichen Gruppierungen Ménnlichkeit durch
intensiven Alkoholkonsum und durch mit dem Trinken assoziierte abweichende Handlun-
gen erfolgreich dargestellt werden kann: ,,Die ménnlichen Jugendlichen kénnen iiber den
Konsum ,harter’ Substanzen ihre Ménnlichkeit demonstrieren und im sozialen Kontext
bestitigen. Diese Interpretation deckt sich auch mit den konsumassoziierten Stilisierun-
gen: Uber das Ausgehen bietet sich die Moglichkeit qua Substanzkonsum Rollenidentitiit
zu inszenieren, interagieren und zu bestitigen (Raithel 2005, S. 181). Und: ,,In ,doing
gender’ in the gang drinking is an essential part of being macho and consequently any
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analysis which ignores the role of alcohol in gang life omits a key component of life in
the gang. In fact it can be argued that not only does alcohol bond gang members together
and encourage social cohesion, it also provides the environment in which aggressive and
violent behaviour is the likely outcome “ (Hunt, Joe-Laidler, MacKenzie 2003, S.15). Vor
allem in unterprivilegierten Milieus wird die ménnliche Rolle durch intensiven, eventuell
auffilligen Alkoholkonsum markiert, der auch immer wieder mit Gewalttétigkeiten gekoppelt
ist, wiewohl die Zusammenhinge von Gruppe zu Gruppe variieren ,,... they nevertheless
,do gender’ in their own cultural determined way* (ebd. S. 15). Am Substanzenkonsum
kann man also nicht nur das Geschlecht, sondern auch die Ethnie und die soziale Schicht
erkennen: Jungen mit privilegiertem sozialem Hintergrund stehen auch andere Mittel zur
Verfiigung, um ihre Geschlechterrolle darzustellen (und die Geschlechtsrolle selbst ist fiir
die Darstellung der Identitédt nicht so zentral — Schmied, Reidl 2008), doch ist sie auch
bei ihnen — noch? — stiarker mit dem Alkoholkonsum assoziiert, als bei den Méddchen aus
vergleichbaren gesellschaftlichen Lagen.

Denn dass junge Frauen ihren Alkoholkonsum teils verdndert haben, zeigten bereits die
im vorigen Kapitel diskutierten epidemiologischen Befunde: Es hat sich ,,der Prozess der
,Herstellung von Geschlecht’ mit den symbolisch hoch aufgeladenen Alltagsdrogen Alkohol
und Tabak sehr verdndert: Méddchen sind in ganz anderem AusmaB als noch vor 20 Jahren
bereit, Risiken einzugehen, Neues auszuprobieren, Kontrollverluste in Kauf zu nehmen ...
Dabei geht es nicht einfach um eine androgyne Angleichung der Geschlechter aneinander
und um Ausmerzung von Differenzen, sondern um Grenziiberschreitungen mit dem Ziel,
das Terrain neu zu vermessen und abzustecken. ... Das neue Frauenbild, das hier aufblitzt,
trdgt neben anderen Ziige der Entgrenzung und Enthemmung. Im Verbindung mit anderen
Entwicklungen insbesondere im Bildungs- und Berufsbereich entsteht offenbar ein neues
Profil, das hirtere Ecken und Kanten hat als die alte Frauenrolle® (Vogt 2005, S. 199).

Die jugendlichen Freizeitszenen iibernehmen also die wichtige gesellschaftliche Funktion
den Ubergang von der Kindheit zum Erwachsensein zu organisieren, und sie iibernehmen
dabei die Strukturen der posttraditionalen Gemeinschaften und der Identitédtsbildung der
Erwachsenen. Und nicht zuletzt ist auch der Substanzenkonsum der Jugendlichen in grund-
legenden Ziigen jenem der &lteren Generationen nachgebildet, wenn er moglicherweise
auch dazu tendiert, teils exzessivere Ziige anzunehmen: Jugendliche haben nicht nur das
nach ,,innen” verlegte Chaos ,,still zu legen*, das durch Geburt und Tod geformt wird und
auf dem die gesellschaftliche Ordnung nur lose aufruht (Baumann 1997), sie haben auch
das ihrer besonderen Lebensphase zu bewiéltigen, das im Zuge der ,,Enttraditionalisierung™
ohne Zweifel zugenommen hat. Sicherlich aber wurde die 6ffentliche Debatte um den ju-
gendlichen Alkoholkonsum vor allem durch die 6ffentliche Prisenz der neuen jugendlichen
Freizeitszenen — und ihres sichtbar gewordenen Substanzenkonsums — motiviert, die mit
jenen von Alteren um die gesellschaftlichen (urbanen) Zentren konkurrieren.

Die derzeitige Sorge um die Jugend und den Alkohol ist aber wohl auch durch die
Partizipation zunehmend jiingerer Altersgruppen an den jugendlichen Freizeitszenen und
deren (Substanz)Konsumformen entstanden. Nicht zu vergessen bleibt in diesem Zusam-
menhang allerdings, dass deren selbststdndige Teilhabe in vielen gesellschaftlichen Be-
reichen erwiinscht ist und geférdert wurde — man denke etwa an Kinder und Jugendliche
als KonsumentInnen, als VerkehrsteilnehmerInnen, als WéhlerInnen und als Strafmiindige
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—und dass die Teilhabe nach wie vor mafigeblich durch Erwachsene gestaltet wird und der
Gestaltungsspielraum grof3 geblieben ist: Erwachsene kénnen etwa Partys fiir Jugendliche
gestalten — wie es in Ddnemark am Land geschieht (Elmeland, Kolind 2006) —, sie kénnen
sich den jugendlichen Freizeitszenen anschliefen und zu gemeinsamen Festen aufrufen — wie
es in Sevilla geschah — oder sie konnen — wie in Madrid und Barcelona — mit der Polizei
gegen die Jugendlichen vorgehen (Rodriguez-Martos 2006).



Interviews mit Schliisselpersonen und eine Typologie jugendlicher Alkoholszenen

4 Interviews mit Schliisselpersonen und eine
Typologie jugendlicher Alkoholszenen im
stadtischen und ldndlichen Raum

Einleitung

Im Rahmen der Orientierungsstudie in St. P6lten und in der ersten Projektphase wurden
Interviews mit Personen durchgefiihrt, die beruflich mit Jugendlichen im auerschulischen
Bereich zu tun hatten, und von denen zu erwarten war, dass sie Erfahrungen mit deren
Alkoholkonsum hatten: Das waren in erster Linie JugendbetreuerInnen, wie zum Beispiel
StreetworkerInnen, MitarbeiterInnen von Jugendeinrichtungen und -organisationen und
Polizisten, aber auch einige VertreterInnen des Gastgewerbes und des Handels. Es wurde
darauf geachtet, die InterviewpartnerInnen moglichst ,,flichendeckend* auszuwéhlen, also
Gesprichspartnerlnnen in allen Bezirken Wiens und Niederdsterreichs zu finden — was auch
weitgehend gelang. Ziel der Gespriche war, einen Uberblick tiber den 6ffentlichen Alkohol-
konsum Jugendlicher in den beiden Bundesldndern zu gewinnen und so weit wie mdglich
die verschiedenen Formen von jugendlichen Alkoholszenen im lidndlichen und stidtischen
Raum zu erfassen. Auf der Basis der mit Hilfe der Interviews gesammelten Informationen
sollte eine ,,Szenentypologie‘ entwickelt werden, die ihrerseits als Grundlage fiir die weiteren
Erhebungsschritte dienen konnte.

Die Interviews waren mit Ausnahme der Befragungen in St. Polten Telefongespriéche, fiir
die ein kurzer Leitfaden entwickelt worden war. In Niederdsterreich wurden sie ausschlie3-
lich von studentischen MitarbeiterInnen durchgefiihrt, in Wien teils auch vom Projektteam
am Européischen Zentrum. Die Telefongespriche — die im Winter 2005/06 begannen und
schwerpunktmifig bis zum Friihjahr 2006 durchgefiihrt wurden — wurden in unmittelbar
danach verfassten Protokollen schriftlich festgehalten und — fiir jedes Bundesland getrennt
— inhaltsanalytisch ausgewertet und dargestellt. In St. Plten wurde der umfangreichere
Leitfaden der Wiener Pilot-Studie in modifizierter Form eingesetzt und face to face Befra-
gungen von studentischen MitarbeiterInnen durchgefiihrt. Die Interviews aus St. Polten, die
auf Band aufgenommen und verschriftet wurden, enthalten daher nicht nur Informationen
tiber 6ffentliche jugendliche Alkoholszenen, sondern auch allgemeinere und umfangreichere
Erlduterungen zur Alkoholsituation Jugendlicher. Sie wurden einer eigenen inhaltsanaly-
tischen Analyse unterworfen und sie werden auch in einem eigenen Abschnitt dargestellt.
Die auf der Grundlage aller Interviews entwickelte Szenentypologie ist im letzten Abschnitt

des vorliegenden Kapitels zu finden.
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Interviews mit Schliisselpersonen in Wien
Die GesprdchspartnerInnen

Es wurden insgesamt 34 Personen interviewt, 12 der Befragten waren Polizisten, 22 waren
vorwiegend in der auBerschulischen Jugendarbeit titig, sie werden im Folgenden als ,,Ju-
gendbetreuerlnnen“ bezeichnet. Die Tétigkeitsbereiche der Interviewten verteilen sich auf
fast alle Bezirke und decken das Stadtgebiet gut ab. Die Auskiinfte der Polizei fielen weit
ausfiihrlicher und detaillierter aus, als jene der JugendbetreuerInnen und sie wurden auch
bereitwilliger gegeben: Vier der angesprochenen Jugendbetreuerlnnen gaben an, nichts tiber
das Thema zu wissen, zwei weitere wussten nur sehr wenig, ein Angesprochener verweigerte
das Gesprich.

Die ,,Szenenorte “

Die genannten Orte wurden in Kategorien zusammengefasst und nach der Haufigkeit der
Nennung gereiht. Wurde ein Ort von einem Befragten mehrmals erwihnt — etwa eine be-
kannte Diskothek — wurde er nur einmal gezédhlt. Wurden unterschiedliche Orte derselben
Kategorie genannt — etwa zwei verschiedene Parks — so wurde jeder von ihnen gezéhlt:

* Park: insgesamt 27 Nennungen, davon 22 von der Polizei

* Diskotheken, andere Lokale und ihre Umgebung: insgesamt 27 Nennungen, davon 15
von der Polizei

* Hofe und Kinderspielpldtze in Wohnhausanlagen: insgesamt 9 Nennungen, 5 von der
Polizei

* [n und um Bahnhdfe, Schnell- und U-Bahnstationen: insgesamt 8 Nennungen, 6 von der
Polizei

o Offentliche Pldtze (gegebenenfalls mit Schnellimbissen/ Wiirstelstiinden): insgesamt 6
Nennungen, 4 von der Polizei

* Veranstaltungen (FuBballstadion, Stadthalle, Raves u.a.): insgesamt 5 Nennungen, 4 von
der Polizei

Als haufigste Orte des auffilligen Alkoholkonsums von Jugendlichen werden also gleicher-
malen offentliche Parks und Lokale und deren Umgebung genannt. Von Wohnsiedlungen,
Haltestellen offentlicher Verkehrsmittel und von Plitzen ist immer wieder die Rede, Ver-
anstaltungen werden nur selten angesprochen. Auffillig ist, dass die JugendbetreuerInnen
besser tiber Diskotheken und andere ,,Jugendszenelokale® informiert sind — vermutlich durch
die Jugendlichen selbst. Die grofere Nihe der Jugendbetreuer zu den Jugendlichen und
deren ,,Alkoholerlebnissen‘ kdnnte ihre geringere Bereitschaft erkldren, iiber ,,auffallenden
jugendlichen Alkoholkonsum® zu sprechen.

Die Trinkorte unterscheiden sich auch nach ihren Kosten: Fiir Veranstaltungen und in
der Regel auch fiir Diskotheken muss Eintritt gezahlt werden, die Getrinke in Diskotheken
und Lokalen sind — ausgenommen Sonderangebote — relativ teuer, teurer jedenfalls als im
Geschift. Im Gegensatz zu diesen ,, teuren Trinkorten* sind jene, an denen im Supermarkt
erworbener Alkohol getrunken werden kann, ,,billige Trinkorte“: das sind Parks, Plitze,
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Wohnhausanlagen, Haltestellen und Bahnhofe. Fasst man die Szenenorte nach diesen Ka-
tegorien noch weiter zusammen, wird ersichtlich, dass unter den genannten die ,,billigen
Trinkorte® tiberwiegen (50 von 82) und dass die Polizei insgesamt weit besser iiber sie
Bescheid weil} als die Jugendbetreuerlnnen.

Die Szenenorte differieren auch nach den Zeiten, zu denen sie ,,aktiv* und ,,attraktiv* sind:
die teuren Lokale und Diskotheken an Abenden und Néchten der Wochenenden, die billigen
,outdoor* Treffpunkte an den Nachmittagen und Abenden wihrend der ganzen Woche. Aber
hier wie dort scheint der Sommer und mit ihm die Ferien das Trinken anzuregen.

Obwohl in den Interviews nur nach dem auffilligen Alkoholkonsum Jugendlicher in
der Offentlichkeit gefragt worden war, kam immer wieder auch das Trinken in privaten
Kontexten zur Sprache, das einerseits als ,,Sparvariante* geschildert wurde (zu Hause kann
man billiger trinken als in Lokalen, oder bei Veranstaltungen), aber auch als Folge man-
gelnder elterlicher Kontrolle (,,wenn die Eltern nicht zu Hause sind ...“), und nicht zuletzt
als Privileg (,,der reiche Jugendliche sauft sich in der Wohnung vom Papa an®).

Die Jugendgruppen

Die geschilderten Gruppen sind tiberwiegend stationdr, wenn auch mobile Jugendliche
beschrieben werden, die von Lokal zu Lokal ziehen. Die mobilen Gruppen verédndern ihre
Treffpunkte von Jahr zu Jahr.

Die Grofie der beobachteten Gruppen variiert, doch nicht betrdchtlich: Die kleinsten
Gruppen bestehen aus 2 bis 4 Jugendlichen, die groBten aus 10 bis 15, ,,GroBgruppen® sind
die Ausnahme.

Die Gruppenmitglieder sind vorwiegend Jungen, doch wurden nur in wenigen Féllen
ausschlieBliche Burschengruppen beschrieben. Der Méddchenanteil variiert von ,,selten” und
,,vereinzelt bis zur Hilfte, immer wieder ist auch von ,,zunehmenden® Midchenanteilen
die Rede. Von einem Befragten wurden reine Middchengruppen gesichtet.

Auch die angegebenen Altersgruppen variieren betrichtlich. Doch lassen sich die Be-
schreibungen dahingehend zusammenfassen, dass es fast immer um einen Kern von 14
bis 16-Jdhrigen geht, der sich nach unten zu den 12-Jdhrigen und nach oben zu den etwa
18-Jahrigen ausweiten kann. Die Méadchen diirften im Allgemeinen jiinger als die Burschen
sein, und teils als deren Freundinnen, aber auch als ,,Mitlduferinnen* zu den Gruppen
stoBen. Immer wieder wird auch erwéhnt, dass die AlkoholkonsumentInnen immer jiinger
wiirden.

Uberwiegend handelt es sich um ésterreichische Jugendliche. Werden Gruppen von
Migrantlnnen beschrieben, wird fast immer hinzugefiigt, dass sie weniger trinken als die
OsterreicherInnen. Die Gruppen scheinen altersmifig, ethnisch, aber auch hinsichtlich
ihrer Schichtzugehorigkeit weitgehend homogen zu sein, und héufig aus benachteiligten
sozialen Lagen (oder sogar aus ,,Randgruppen‘) zu stammen. Die Ausnahme bildet eine
ethnisch duBerst heterogene Jungenclique — ein Chinese, ein russischer Jude, Tiirken und
Osterreicher, deren Angehérige aus einem privilegiertem Milieu stammen.
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Wiederholt wird darauf hingewiesen, dass der ,,outdoor* Alkoholkonsum auch eine Frage
der beschréinkten Geldmittel sei und eher von den Jiingeren, aber auch von unterprivilegier-
teren Jugendlichen gepflegt wiirde, und dass die Alteren und die Wohlhabenderen es sich
hingegen leisten konnten, sich in den Lokalen oder zu Hause auf ,,Partys* zu treffen.

Die Getrdnke, der Konsum und die Begleiterscheinungen

Die Vertreter der Sicherheitsexekutive schildern die konsumierten alkoholischen Getrénke
weit genauer als die JugendbetreuerInnen, die letzteren erwihnen hingegen haufiger den
zusitzlichen, problematischeren Konsum anderer — vor allem illegaler — Substanzen. M6g-
licherweise haben Polizei und Jugendbetreuerlnnen mit unterschiedlichen Jugendgruppen
zu tun, moglicherweise haben sie aber auch unterschiedliche Haltungen zum (jugendlichen)
Alkoholkonsum entwickelt.

Jedenfalls fallen die — spérlichen — Anmerkungen zur Bedeutung des Alkohol- und illega-
len Drogenkonsums fiir die Jugendlichen kontrovers aus: Meinte ein Exekutivbeamter, das
Trinken wiirde als ,,cool betrachtet (je mehr und je hochprozentiger, desto ,,cooler*) und ein
anderer, es sei ,,schick und in“, findet ein Jugendbetreuer, Alkohol gelte als ,,Looserdroge®,
hingegen Cannabis als ,,cool* und populr.

Die in der Offentlichkeit trinkenden Jugendlichen jedenfalls trinken Bier, Alkopops und
vor allem Spirituosen — Wodka, Whisky — und gelegentlich auch Wein gemischt mit Soda-
wasser, Fruchtsaft, Cola, Limonaden, Almdudler und Energydrinks — vor allem Red Bull.
Von den illegalen Drogen wird vor allem Cannabis genannt, gelegentlich Medikamente
(Beruhigungs- und Aufputschmittel), Schniiffelstoffe (Buthangas), Kokain und Heroin.

Der Alkoholkonsum ist zumeist, aber nicht immer sichtbar: Manche Jugendliche trinken
versteckt, andere konsumieren vor dem Lokal- oder Veranstaltungsbesuch zu Hause Hoch-
prozentiges, um in der Offentlichkeit weniger Geld auszugeben, dritte werden erst nach
einem Lokalbesuch auffillig, wenn sie 6ffentliche Verkehrsmittel benutzen. Der sichtbare,
offentliche Alkoholkonsum scheint zumeist sehr intensiv zu sein, hin und wieder ist von
hiufigen oder gar zunehmenden Exzessen die Rede, auch vom ,,binge drinking bis zur
Bewusstlosigkeit®.

Auf intensiven Alkoholkonsum wird vor allem tiber die Folgeerscheinungen geschlossen:
So wird wiederholt von Jugendlichen berichtet, die man schwer alkoholisiert aufgegriffen
hat, die sich tibergaben, die (bewusstlos) herumlagen oder die gar Kreislaufzusammen-
briiche hatten und gegebenenfalls von der Polizei nach Hause gebracht wurden. Vereinzelt
fielen betrunkene Jugendliche in den Donaukanal und mussten von der Feuerwehr gerettet
werden. Des Weiteren ist von Miillerzeugung die Rede, vor allem durch das Wegwerfen
oder Liegenlassen von Leergebinden. Eine gravierendere Folge fiir die Umwelt ist die
Ldarmerzeugung, die die Alkoholisierung begleitet (,,Grélen*) und die immer wieder zu
Beschwerden von Anrainern bei der Polizei fiihrt. SchlieBlich wird ein erhohtes Aggressi-
onspotential festgestellt, das sich entweder gegen Sachen richtet (,,Vandalismus* wie das
Abbrechen von Autoantennen, Demolieren von Laternen und Parkbédnken), aber vor allem
zwischen den Jugendlichen/ zwischen Jugendgruppen zum Einsatz kommt, in Form von
Sténkereien, Streitereien, Raufereien und Schligereien. Korperverletzungen kommen vor,
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allerdings nicht hdufig. Und nur sehr selten werden Dritte — Anrainer und Passanten — direkt
behelligt, und wenn ja, dann ausschlieBlich in verbaler Form (,,Anp&beln®).

Wie der Alkoholkonsum, werden auch seine Begleiterscheinungen von der Exekutive
weit genauer geschildert, was darauf verweist, dass sie stirker mit ihnen konfrontiert ist als
die JugendbetreuerInnen, die vielfach in Einrichtungen arbeiten, in denen der Alkoholkon-
sum verboten ist oder kontrolliert wird. Doch fallen auch die Einschitzungen der Polizei
vorsichtig und uneinheitlich aus: Zur Diskussion gestellt wird, ob man es mit zunehmenden
und sich auf immer Jiingere ausweitenden Jugend(alkohol)problemen zu tun habe, oder mit
sinkender Toleranz der Erwachsenen, und ihrer erhShten Anzeigebereitschaft.

Der gesellschaftliche Kontext

Ohne explizit gefragt zu werden, quasi zwischen den Zeilen, erliduterten viele Gesprachspart-
nerlnnen ihr Verstéindnis des Phidnomens ,,6ffentlicher jugendlicher Alkoholkonsum®. Wie
angesprochen, werden die ,,jugendlichen Alkoholszenen* vor allem vor dem Hintergrund
von gesellschaftlichen Strukturen gesehen, die die Teilhabe der Jugendlichen an etablierteren
Formen von Geselligkeit und dem damit verbundenen Konsum von alkoholischen Getranken
nicht oder noch nicht erlauben: Dies betrifft insbesondere die wenig kaufkriftigen Jiingeren,
wie Jugendliche aus benachteiligten Soziallagen. Weniger prominent, aber doch erkenntlich
sind Erkldrungsansitze, die das Agieren jugendlicher Rivalititen (Konflikte und Auseinan-
dersetzungen zwischen Jungencliquen) ansprechen, die reifende Geschlechtlichkeit und die
schwierige Anndherung an das jeweils andere Geschlecht. So berichtet ein Gesprachspartner,
dass alkoholisierte Burschen versuchten Méddchen zu imponieren, indem sie tiber Autodécher
liefen. Andere haben beobachtet, dass Médchen unter Alkohol gesetzt wurden, um sexuell
verfligbarer zu sein, aber auch selbst zum Alkohol griffen, um Jungen besser ,,anzumachen®.
Ein Gespréchspartner interpretierte die ,,jugendlichen Alkoholszenen* als normale Begleit-
erscheinung der Pubertit und kritisierte die Studie, die dieses Thema aufgreift.

Die Einschdtzung von Mafsnahmen ,,im Feld*

Im Leitfaden fiir die Telefoninterviews war auch keine Frage nach priventiven MalBnah-
men vorgesehen, doch kamen auch zu diesem Thema interessante Stellungnahmen. Das
Jugendschutzgesetz wurde wiederholt angesprochen und unter anderem als ,,totes Gesetz*
apostrophiert, da sich einerseits Gaststitten und Handel nicht daran hielten, da zum ande-
ren aber auch die Jugendlichen selbst es geschickt unterliefen, in dem sie Altere, aber auch
Jiingere zum Einkauf von Alkoholika ,,abstellten*: Die letzteren wiirden tiblicherweise
als unverdéchtige Kéufer im Dienst Erwachsener gesehen. Wiederholt wurde die bessere
Durchsetzung, wie auch die Verschirfung (hShere Strafen fiir Lokal- und Geschiftsbesitzer)
und Vereinheitlichung gefordert.

Des Weiteren kamen die verkaufférdernden Aktivititen von Gaststitten und Geschéften
zur Sprache: So wurde einerseits tiber ,,Billigangebote* von Lokalen berichtet, iiber ,,50
Cent* oder ,,80 Cent*“ Aktionen, ein Gesprichspartner fligte dem hinzu, dass der jugendliche
Konsum am Land ein gréBeres Problem sei als in der Stadt. Andererseits wurden gelungene
private Absprachen zwischen Geschifts- und Lokalbesitzern und Eltern geschildert, die zur
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Senkung des (6ffentlichen) Alkoholkonsums der Jugendlichen gefiihrt hatten. SchlieBlich
wurde der Einsatz von privaten Uberwachungsdiensten in einigen Lokalen erwéhnt, mit
dem es gelungen sei, unter 16- und teils auch unter 18-Jihrige fernzuhalten, was aber auch
dazu gefiihrt habe, dass die Jugendlichen sich andernorts eingefunden hétten — auf der
Donauinsel etwa.

Interviews mit Schliisselpersonen in Niederosterreich
(auBer der Stadt St. Polten)

Die Gesprdichspartnerlnnen

In Niederosterreich wurden 27 Polizisten und 15 Jugendbetreuer befragt, also insgesamt
42 Personen. Zwei der Angesprochenen verweigerten die Auskunft: ein Jugendbetreuer
berief sich auf seine ,,Schweigepflicht”, ein Polizist wollte ,,nicht seine private Meinung*
duBlern. Drei weitere Befragte — ein Polizist und zwei Jugendbetreuer — hatten nicht mit der
angesprochenen Thematik zu tun, einer war jedoch bereit zu berichten, was er vom ,,Ho-
rensagen’ wusste. Die Bezirke sind auch in Niederosterreich gut représentiert, und auch
hier ergaben sich interessante Differenzen zwischen den Angaben der beiden wichtigsten
Berufsgruppen ,,im Feld*.

Die ,,Szenenorte

Wie zu erwarten unterscheiden sich die Trinkorte in NO deutlich von jenen in Wien: Manche
Kategorien wurden nur ausnahmsweise genannt — wie zum Beispiel Wohnhofe und Siedlungen
—, andere — wie zum Beispiel die in der GrofBstadt prominenten Parks — spielen eine hochst
untergeordnete Rolle, wohl schlicht deshalb, weil es weniger davon gibt. In NO kommen
aber neue Kategorien von Trinkorten hinzu, wie etwa die Jugendeinrichtungen (in denen
im Unterschied zu Wien héufig kein Alkoholverbot herrscht) und versténdlicherweise auch
»~Naturrdume*. Die folgende Aufstellung folgt wiederum der Hiufigkeit der Nennungen:

* Diskotheken, andere Lokale und ihre Umgebung: insgesamt 59 Nennungen, davon 37
von der Polizei

»  Veranstaltungen (vor allem Zelt-Feste und Clubbings): insgesamt 19 Nennungen, davon
17 von der Polizei

o Jugendzentren, Jugendtreffs' und ihre Umgebung: insgesamt 11 Nennungen, davon 4
von der Polizei

e Offentliche Pliitze (inklusive Skaterplatz und ,,Gehsteigkante ): insgesamt 9 Nennungen,
davon 6 von der Polizei

* Parks: insgesamt 8 Nennungen, davon 2 von der Polizei

* In und um (Autobus)Bahnhdfe und Haltestellen: insgesamt 7 Nennungen, davon 2 von
der Polizei

e im Freien*: insgesamt 4 Nennungen, davon 1 durch die Polizei

1 Als Jugendtreffs werden raumlich eigenstindige Einrichtungen der offenen Jugendarbeit verstanden, deren Griindung
hiufig auf lokale Initiativen zurilickgeht und die vor allem in kleineren Gemeinden im ldndlichen Raum bestehen. Vom
Land NO werden sie gefordert, vorausgesetzt die Jugendschutzbestimmungen des Landes werden eingehalten.
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Nicht nur die Art der jugendlichen Trinkorte in NO, auch ihre Rangliste unterscheidet
sich erheblich von jener in Wien: Die ,,Lokale und ihre Umgebung* stehen einsam an der
Spitze, gefolgt von diversen Veranstaltungen (hier vor allem Zeltfesten und Clubbings),
und damit insgesamt die ,,teuren Szenenorte* (78 von 117). Im Gegensatz zu Wien weil}
in NO vor allem die Polizei iiber die teuren Trinkorte Bescheid, ein Hinweis darauf, dass
sich der auffillige jugendliche Alkoholkonsum in den geographisch recht gleichméBig ge-
streuten ,,Jugendszenelokalen und Veranstaltungen konzentriert. Die JugendbetreuerInnen
sind wie jene in Wien insgesamt schlechter informiert — oder in geringerem Malle bereit,
Auskunft zu geben — und ihre Informationen betreffen ebenso gleichméfig teure und billige
Szenenorte.

Der auffillige jugendliche Alkoholkonsum in NO ist im Gegensatz zu jenem in Wien vor-
wiegend ein Wochenendkonsum, der friihestens am Donnerstag Abend einsetzt und Sonntag
in der Friih abebbt. In den Sommermonaten scheint er auch hier zuzunehmen, wiewohl auch
der Fasching, lokale Feste und Schulbeginn wie -ende wichtige Trinkanldsse darstellen.

Offentliche Plitze, Parks, Haltestellen und Bahnhofe, der ,,Naturraum®, die Ju gendzentren
und Jugendtreffs — die ,,billigen Trinkorte* also —, spielen eine recht untergeordnete Rolle.
Uber sie wissen die JugendbetreuerInnen besser Bescheid als die Polizei, moglicherweise
weil sie Vertrauenspersonen von Jugendlichen sind, und méglicherweise auch deshalb, weil
es die Trinkorte betreuter (sozial benachteiligter) Adoleszenten sind.

Auch die niederdsterreichischen GesprichspartnerInnen verwiesen wiederholt auf den
Privatbereich, doch wurde weder auf die Motive des hauslichen Alkoholkonsums, noch auf
den sozialen Hintergrund der Betroffenen eingegangen.

Die Jugendgruppen

In Ubereinstimmung mit den bevorzugten Szenenorten, sind die jugendlichen Alkoholkon-
sumentInnen in NO sehr mobil, sie fallen auf, wenn sie von Lokal zu Lokal ziehen oder
wenn sie in deren Umgebung — vor allem auf deren Parkplétzen — trinken.

Wie in Wien so handelt es sich auch in Niederdsterreich entweder um sehr kleine Grup-
pen von 2 bis 3 Personen, aber gegebenenfalls — am Wochenende beispielsweise — auch
um groBere von 10 bis 15 Personen und mehr. Héufiger als in Wien wird auf die stark
wechselnde Grofie der Alkoholszenen hingewiesen, die zeitweise Zuwachs aus anderen
Bundeslidndern bekommen.

Die angegebenen Altersgruppen variieren wiederum nicht unerheblich, doch ist davon
auszugehen, dass das ,,Kernalter” im Vergleich zu Wien um ein bis zwei Jahre nach oben
ausgedehnt ist. Anders ausgedriickt: Die Angehdrigen der jugendlichen Alkoholszenen sind
in NO zumeist zwischen 14 und 17 bis 18 Jahre alt. Es finden sich immer wieder auch
Jiingere, aber noch hiufiger finden sich noch Altere, vereinzelt ist auch von ,reifen Er-
wachsenen® die Rede. Die JugendbetreuerInnen nennen tendenziell jiingere Altersgruppen,
was die Annahme bestiirkt, dass sie es auch in NO mit anderen Jugendlichen zu tun haben

als die Polizei.
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Der Anteil von Mddchen in den niederdsterreichischen Alkoholszenen scheint grofer
zu sein: Hiufiger als in Wien ist hier davon die Rede, dass die Middchen gleichgezogen
hitten, und dass die Gruppen zur Hilfte aus Méddchen bestiinden oder dass sie zumindest
gemischt seien. Doch geht wie in Wien etwa die Hilfte der Befragten davon aus, dass
Alkoholszenen vorwiegend wenn nicht sogar ausschlielich aus Burschen bestehen. Wird
der Médchenanteil als grofl oder zunehmend beschrieben, wird gerne hinzugefiigt, dass die
Maidchen, wenn iiberhaupt, dann weit unauftilliger seien als die Burschen (dass sie beim
Trinken gleichgezogen hitten, aber nicht bei den unerwiinschten Begleiterscheinungen).

Wie der soziale Hintergrund der Jugendlichen kaum Thema ist, so wenig ist es ihre
ethnische Herkunft: die — miBiger als ,,InldnderInnen* trinkenden — Migrantlnnen werden
nur zweimal erwihnt, einmal wird die Anwesenheit von Jugendlichen aus anderen Bun-
deslandern (Wien, Oberosterreich und Steiermark) vermerkt.

Die Getrdnke, der Konsum und die Begleiterscheinungen

Die konsumierten Getrinke werden von den niederdsterreichischen Gespréichspartnerlnnen
nur wenig beschrieben. Vereinzelt werden spezifische Getrinke — Alkopops, Bier, Wein, Jack
Daniels, Mixgetrianke — erwéhnt, einmal wird ein Trinkritual vorgestellt: beim ,,Fingerspreit-
zen™ werden 3 Fldschchen Jiagermeister zwischen die Finger genommen, der Reihe nach
ausgetrunken und dann umgedreht, um zu tiberpriifen, ob sie tatséchlich bis auf den letzten
Tropfen geleert wurden. Auch ,,illegale Drogen* wurden nur zweimal erwéhnt.

Genauer wurde hingegen auf die (sichtbaren) Konsumgewohnheiten und deren Motive
eingegangen: So ist wiederholt davon die Rede, das die Jugendlichen hemmungslos (hem-
mungsloser als Erwachsene) und enthemmt (enthemmter als friiher, bis zum Umfallen, bis zur
Bewusstlosigkeit) trinken. ,,Exzessives Saufen®, ,,Ansaufen’ wird als Ziel an sich gesehen,
das Trinken aber auch als Reaktion auf Langeweile verstanden, vor allem am Wochenende
(,, Wochenendsaufereien®). Weitere Motive werden mit den Begriffen ,,Kampftrinken* und
,.Kofferraumtrinken* bzw. ,,Vorgliihen* auf den Parkplétzen vor Diskotheken angesprochen.
Heimlicher Konsum wurde nur einmal erwéhnt.

Wie die Konsumgewohnheiten so werden auch die Begleiterscheinungen von den nie-
derosterreichischen Gespriachspartnerlnnen drastischer und nach auflen (auf Dinge und
Personen) gerichteter geschildert. Im Vordergrund stehen Vandalismus (Beschiddigung bis
,» Verwiistung® von Parkbédnken, Buswartehduschen, Mistkiibeln, Blumentopfen, Stiegenhiu-
sern, Tiiren, Autospiegeln) und Gewalttdtigkeiten zwischen den Jugendlichen (,,Raufereien®,
»Schlidgereien®), die nicht selten zu mehr oder minder gravierenden Korperverletzungen
fiihren. Gelegentlich richten sich die Aggressionen auch nach ,,auf3en“, gegen Anrainer und
Passanten (,,Anpobeln®, ,,Anstinkern®, ,,Schlagen*), gegen Autofahrer, die Stopper nicht
mitnehmen (Flaschen werden gegen die Heckscheibe geschossen) und gegen Angehdrige
der Exekutive, wenn diese ordnend oder kontrollierend einzugreifen versuchen. Zwar seien
jugendliche ,, Alkoholunfille“ im Stralenverkehr durch die Einfiihrung des Probefiihrer-
scheins stark zuriickgegangen, die Jugendlichen bildeten Fahrgemeinschaften, doch sidf3en
nun hiufig neben dem niichtern gebliebenen Fahrer vier vollig Betrunkene im Auto, die
die Polizei bei Kontrollen gelegentlich verbal, selten auch tétlich angriffen. Wie in Wien
werden im Zusammenhang mit dem (intensiven) Alkoholkonsum auch Miill- und Larmer-

-



Interviews mit Schliisselpersonen und eine Typologie jugendlicher Alkoholszenen

zeugung (,,Randalieren®) erwihnt, doch scheinen sie eine geringere Rolle als in der — dichter
besiedelten — Grof3stadt zu spielen. Weit seltener als in Wien werden auch schwerwiegende
gesundheitliche Folgeprobleme genannt: Bewusstlosigkeit, Alkoholvergiftung, Suizidversuch
unter Alkoholeinfluss. Vereinzelt erwéihnt wird hingegen, dass sich die Bevolkerung tiber
das (dsthetisch wenig ansprechende) ,,Herumlungern® von Jugendlichen beklagt.

Wie in Wien, so ist es auch in NO die Polizei, die den auffilligen Alkoholkonsum und
seine Begleiterscheinungen genauer zu schildern vermag als die JugendbetreuerInnen. Und
dies obwohl viele niederdsterreichische Jugendeinrichtungen (Jugendzentren wie Jugend-
treffs) zumindest gelegentlich alkoholische Getrinke ausschenken.

Der gesellschaftliche Kontext

Wie angesprochen, wird der — intensive und aufféllige — Alkoholkonsum von Jugendlichen
einerseits in den Kontext ménnlicher Rivalitit gestellt (Motto: ,,Wer traut sich mehr?*). Im
Gegensatz zu Wien scheint es sich weniger um Cliquenkdmpfe zu handeln, und hiufiger
um die Machtkédmpfe einzelner junger Ménner, die gelegentlich von Médchen angestachelt
werden. Mit den Médchen ist die zweite — die geschlechtliche — Kontextdimension ange-
sprochen, die in NO allerdings weniger betont wird. Vereinzelt werden der intensive und
auffillige Alkoholkonsum und seine Begleiterscheinungen auch im Zusammenhang mit
Schicht- und Regionalkonflikten gesehen, so etwa, wenn davon die Rede ist, dass Nieder-
Osterreicher (,,Einheimische®) und Wiener, Schiiler, Studenten und Lehrlinge aneinander
geraten. Soziale Benachteiligung ist kein Thema.

Die Einschdtzung von Mafsnahmen ,,im Feld*

Die grofie Zufriedenheit der Polizei mit dem Probefiihrerschein wurde bereits angesprochen,
dennoch wird eine systematische Evaluation fiir notig erachtet. Andere polizeiliche Inter-
ventionsmoglichkeiten werden resignativ gesehen: So wird iiber das hédufige Einschreiten
der Polizei in Diskotheken, bei Festen, bei Partys, bei Clubbings —,,wenn etwas passiert ist*
— berichtet (,,regelméiBig alle 14 Tage™), und auch tiber vereinzelt stattfindende praventive
Kontrollen von ,,auffélligen* Plitzen, doch wird eben so hiufig ihre mangelnde Wirksamkeit
erwihnt: Zuwenig PolizistInnen wiren fiir zu viele Orte und fiir zu viele Lokale zustindig;
die Jugendlichen — etwa auf Vandalismus oder die Ubertretung von Alkoholverboten (,,Al-
koholverbotszonen‘) angesprochen — seien uneinsichtig (meinten, das sei Sache der Stadt-
reinigung) oder liefen davon; das Jugendschutzgesetz sei nicht durchsetzbar, nicht zuletzt
deshalb, da man sich dabei nur auf den Alkoholkonsum Jugendlicher konzentriere. Es seit
auBerdem ,,zahnlos®, das heillit ohne Sanktionsméglichkeiten: Es sdhe nur Ermahnungen
vor, und im Ubrigen gehe man selbst sehr milde mit den Jugendlichen um, vor allem wenn
es sich um ,,Ersttiter handle.

Ahnlich resignativ ist der Unterton, kommt die Sprache auf Mafnahmen der Lokal- und
GeschdftsbesitzerInnen, die mehr oder minder ausschlieBlich deren wirtschaftlichen Inte-
ressen dienen: Alkoholische Getrinke wiirden an ,,Minderjdhrige* abgegeben (einmal wird
sogar von einer ,,Kinderdisco* gesprochen, in der Alkoholisches an 12-Jdhrige ausgeschenkt
wird); das Alter der KéduferInnen werde nicht kontrolliert (,,weil auch mit 15-Jdhrigen
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Geschifte zu machen sind*); die Verkaufsregeln wiren schwankend und uneindeutig; die
Jugendlichen wiirden mit Billigangeboten angelockt. Gleichzeitig geht man davon aus, dass
restriktivere Geschéftspraktiken wenig Erfolg hitten, da Jugendliche, die in einem Lokal
nichts bekommen, am nichsten Wochenende ein anderes aufsuchten.

Trotz aller Klagen tiber die Geschéftspraktiken, wollen viele Befragte (mehrheitlich
Angehorige der Exekutive) ,,keine Namen nennen‘ — indem sie im Gesprich ausweichen,
aber auch, in dem sie dies ganz explizit ansprechen: So wird der ,,Datenschutz* bemiiht,
aber auch angesprochen, dass man den Betroffenen nicht schaden méchte.

Konsequenterweise finden viele GespréachspartnerInnen, dass sich die Eltern weniger
auf Kindergarten, Schule, Polizei und ,,Politik* ausreden, und mehr auf ihre eigeneAuf-
sichtspflicht besinnen sollten: Sie sollten sich mehr um ihre Kinder kimmern, mehr auf sie
achten und sie besser aufklidren. Ein Befragter mochte mehr Suchtpriaventionsprogramme
fiir Eltern und Lehrer im Einsatz sehen.

Gespriache mit Schliisselpersonen in St. Polten
Die GesprdchspartnerInnen

In St. P6lten wurden 18 face to face Interviews mit insgesamt 21 Personen durchgefiihrt (bei
einem Gesprich waren 3 Personen anwesend), sie dauerten bis zu einer Stunde, wurden auf
Band aufgenommen und von den Interviewerinnen transkribiert. Neben in der auferschu-
lischen Jugendarbeit Tétigen und Angehérigen der Polizei, wurden auch Personen befragt,
die in Schulen und in von Jugendlichen frequentierten Lokalen beschiftigt sind. Das person-
liche Gesprich und der vielféltige Hintergrund der Befragten vermittelten neben Einsichten
in lokale jugendliche ,,Alkoholszenen®, Einsichten in die ,,Alkoholsituation* Jugendlicher
in Niederosterreich und in einschligige Diskurse und Mafinahmen. Die Darstellung der
Ergebnisse der Gespriche in St. P6lten weicht daher in manchen Punkten von jener der
Gespriiche in Wien und NO ab.

Die auffdlligsten Trinkorte

Fasst man die genannten Trinkorte in Kategorien zusammen und ordnet sie nach der Hau-
figkeit der Nennungen gelangt man zu folgendem Ergebnis:

* Diskotheken, andere Lokale und ihre Umgebung: 27 Nennungen

* Aufoffentlichen Pldtzen und im ,, Freien* (Plétze, StraBen, Gegenden der Stadt und ihrer
Umgebung): 11 Nennungen

* Veranstaltungen (Sommerfeste, Bdlle und Weihnachtsmdrkte): 7 Nennungen

* Parks: 7 Nennungen

* In und um Bahnhofe: 4 Nennungen

=
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Bei den jugendlichen Trinkorten weist St. Polten einerseits die Merkmale des ,,Landes*
auf — Diskotheken und Lokale werden bei weitem am hdufigsten genannt, und, schldgt man
ihnen die Veranstaltungen zu, tiberwiegen deutlich die ,,teuren Trinkorte* (34 von 56) —doch
sind sie weniger ausgeprigt als am ,,flacheren Land*. Andererseits trinken die Jugendlichen
in der niederosterreichischen Hauptstadt hdufiger auf 6ffentlichen Plétzen, die mehr oder
minder nahtlos ,,ins Freie” — in die Umgebung der Stadt — tibergehen und spielen damit die
billigen ,,outdoor* Treffpunkte eine groBere Rolle als in den anderen niederdsterreichischen
Bezirken: die Situation in St. Polten ist also auch jener in Wien verwandt.

Die Gesprichspartnerlnnen weisen explizit darauf hin, dass sich der Alkoholkonsum der
Jugendlichen auf das Wochenende konzentriert und von jenem der Wiener unterscheidet,
der — zwar in geringerem Ausmal — doch tiglich stattfinde. (,,... in Wien gehen viele Leute
Jjeden Tag ein bisschen fort, in St. Polten geht man konzentriert 1-2 mal pro Woche fort
und dann gibt man in diesen Tagen voll Gas* — StP5). Auller durch die wiederkehrenden
Wochenenden sei der Alkoholkonsum der St. Péltner Jugendlichen — wie jener in ganz NO
— durch Veranstaltungen strukturiert, die der Jahreszeit und ihren Festen — also Traditionen
— folgen (Halloween, Weihnachten/ Christkindlmarkt, Silvester, Schul-Bille, Schulanfang
und -ende, Stadt-, Sport- und Sommerfeste), oder aber Absatzkalkiilen von Lokalen, die auf
jugendliche BesucherInnen setzen (,, Grofs “- und Musikveranstaltungen, diverse ,,Events®
wie etwa ,, Kiibeltrinkparties ).

Wiederholt wird auch der Alkoholkonsum in der privaten Umgebung (,,in Wohnungen*)
angesprochen, der dann auffillig werde, wenn es zu problematischen Folgen kdme (,,dass
sie sich zu Hause was organisieren und sich da niedersaufen, wenn keine Eltern da sind,
und wenn ... der nicht ansprechbar in einer Ecke liegt, dann werden sie nervos und rufen die
Rettung “ — StP2), der insgesamt zugenommen hitte (StP5) und eher im Winter stattfinde,
dabei ,,Schonwetter“ die ,,outdoor* Trinkorte bevorzugt wiirden. Auch das kostengtinstige
,,Vortrinken® zu Hause — vor dem Lokal- oder Diskothekenbesuch — wird erwéahnt.

Die jugendlichen Konsumentlnnen

Die auffilligen jugendlichen Alkoholkonsumenten sind eher Burschen als Méddchen, obwohl
alle Mddchen Rauscherfahrungen haben* (StP3)/ ,,es bei den Mddchen genauso scheppert
(StP4), und sie ,, stark aufholen “ (StP11). Kontroversieller wird der soziale Hintergrund der
auffilligen Alkoholkonsumentlnnen gesehen: Meinen die einen, es seien vor allem Schiiler
(und nicht Lehrlinge), meinen andere es wiren genauso ,, Kinder von Arzten, wie von Not-
standsempfangern (StP5) und dritte, es handle sich tiberwiegend um ,,Jugendliche, die auf
der Strecke bleiben* (StP10), und um ,,sozial Schwdchere (StP11).

Wie in Wien und in den anderen Bezirken Niederdsterreichs ist man sich hingegen
tiber den ethnischen Hintergrund der auffilligen Alkoholkonsumentlnnen einig: ,, Ausldnder
betrinken sich nicht so sehr* (StP17). Und ebenso einstimmig und iibereinstimmend wird
ihr durchschnittliches Alter zwischen etwa 14 und 17 Jahren, mit ,,Ausreilern® in jiingere
und iltere Altersstufen verortet.
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Die Getrdnke, der Konsum und seine Begleiterscheinungen

In St. Polten wird in etwa getrunken, was auch in Wien getrunken wird, doch konnten die
Alkopops eine grofiere Rolle spielen. Jiingere und Médchen bevorzugen auf jeden Fall Sti-
Bes, sei es in Form von Alkopops oder von Mixgetrinken und ,,Longdrinks* (,, Fanta, Cola,
was auch immer mit Schnaps* — StP3; ,,... je jiinger die Burschen sind, desto siifser sind
die Getrdinke ... — StP5). Altere Burschen greifen dann eher zum Bier und eventuell zum
Wein (mit dem man sich ,,am giinstigsten ... betrinken* kann — STP7). Und wie in Wien
scheint der Konsum von illegalen Drogen durchaus gédngig zu sein, vor allem von Canna-
bis: So geht man davon aus, dass die Mehrheit der Jugendlichen Erfahrungen mit Cannabis
gesammelt hat (StP3), dass auch andere Substanzen im Vormarsch sind (,,die stdrkeren
Drogen, wie Ecstasy und solche Sachen sind da sicher auch mit im Spiel, es wird mehr, das
ist ganz klar“ — StP12) und es heute kein Problem sei, illegale Drogen aller Art auch in St.
Polten zu beschaffen (StP4 und StP15: ,,... dieser Weg nach Wien ... eigentlich nicht mehr
notwendig ist*). Von hirteren und harten Drogen (wie Kokain und Heroin) ist kaum die
Rede, sie werden eher in der Bundeshauptstadt verortet (StP17). Und uneinig ist man sich
dartiber, inwieweit sich Alkohol- und Drogenkonsum tiberlappen, und inwieweit sie (nach
wie vor) in getrennten ,,Szenen* stattfinden. Die Uneinigkeit l4sst sich auch als Hinweis
darauf verstehen, dass sich alle Varianten finden: Ausgeprigte Alkoholszenen, Alkoholszenen
in denen ebenso ,,Partydrogen* (Cannabis, zunehmend auch Ecstasy) konsumiert werden,
ausgeprégte ,, Kifferszenen* (StP11) und ausgeprégte Szenen mit vielfiltigerem Konsum
illegaler Drogen, in denen aber auch Alkoholisches konsumiert wird.

Einmiitig und eindriicklich wird ein Alkoholkonsum beschrieben, der vor allem einem
Ziel dient: sich ,,zuzuschweiflen,... niederzusaufen* (StP2), ,,einzutrinken (STP3), , die
Sau raus zu lassen* (STP4), sich ,,wegzunieten* und ,,wegzubeamen‘ (StP5), sich ,,nie-
derzublasen* (StP12), gemeinsam ,,bis zur Bewusstlosigkeit* zu trinken (StP7), ,,soviel
wie moglich“, bis zum ,,volligen Wegkippen, ... zum Umfallen, ... bis kurz vorm Exodus
... (StP11), ,, hinunterzuschiitten“ bis zum ,, Alkoholexzess““ und zur ,, Alkoholunvertrdg-
lichkeit* (StP13). Dementsprechend wiirden die ,,gewaltigen Rdusche“ (StP12) und die
,, Kapitalrdusche “ hdufiger (StP13) und seien beide Geschlechter ,, haltlos ... und fiirchterlich
im alkoholisierten Zustand*“ (StP13). Wie grof} der Anteil jener aber ist, die diesem Ziel
zutrinken, dartiber ist man sich wiederum uneinig: Sprechen die einen davon, dass sich nur
wenige nicht betrinken, meinen andere ,, sie saufen sich nicht alle exzessiv nieder“ (StP4)
und gehen dritte davon aus, dass es ,,... zwei Prozent sind, die tiberall Probleme machen,
ein bis zwei Prozent, das ist eigentlich sehr wenig ...“ (StP17).

Die genannten Begleiterscheinungen unterstreichen die Beschreibung des Konsums:
Es handelt sich vorwiegend um nach auBlen gerichtete Aggressionshandlungen, die etwas
hédufiger andere Personen treffen als Sachen. So werden immer wieder ,, Streitereien, ,, Rau-
fereien* und ,,Schldgereien* erwihnt, die die Jugendlichen untereinander austragen, aber
vereinzelt auch in der Familie und die gegebenenfalls zu Korperverletzungen fiihren. Von
einem Gespréchspartner wird berichtet, dass die Schligereien immer héufiger (,, pro Nacht
eine*) und ,,brutaler* wiirden, ,,... immer mehr kinomdfig, also dass so richtig jemand
liegt und ... am Boden getreten wird ...* und die Polizei immer hdufiger einschreiten miisse
(StP17). Der ,,aggressive und frustabbauende “ Vandalismus (Stp1) richtet sich gegen Zdune,
Brandmelder, Geschiftseinrichtungen und Réder, er driickt sich aber auch darin aus, etwas
»anzukotzen* und die Notdurft an nicht dafiir vorgesehen Orten zu verrichten. Mehrere

-



Interviews mit Schliisselpersonen und eine Typologie jugendlicher Alkoholszenen

Interviewte erwihnen andere strafrechtliche Delikte im Zusammenhang mit Berauschung,
darunter Brandlegung und Diebstahl (StP15 und 17). Weit seltener als Aggressionshand-
lungen gegen Personen und Sachen kommen diverse Varianten der Selbstschddigung zur
Sprache: Dabei geht es zumeist um Jugendliche, die in Lokalen ,, gefunden “ werden (StP11),
die in einer Ecke ,,liegen, weil sie sich nicht auskennen* (StP13), um die sich, geht es gut,
die Freunde kiimmern und fiir die man gegebenenfalls die Rettung oder die Eltern rufen
muss. Die in Wien so prominent beklagte Miillerzeugung wird nur sehr vereinzelt erwéhnt,
(StP13), die Lidrmerzeugung gar nicht.

Anzumerken bleibt, dass die auffallend drastische Darstellung des jugendlichen Alko-
holkonsums und seiner Begleiterscheinungen durch die St. Poltner Gesprichspartnerlnnen
vermutlich auch darauf zurtickzufiihren ist, dass es sich um personliche Gespriche han-
delte, und daher mehr Zeit und Raum zur Verfiigung stand, die zur Diskussion stehenden
Phidnomene zu beschreiben und erlebte und gehorte Geschichten zu erzéhlen. Auch mag
die Position der InterviewerInnen — alle waren StudentInnen der Sozialarbeit an der FH
St. Polten — und eventuell auch ihr jugendliches Alter dazu herausgefordert haben, die
angesprochenen Probleme besonders konturiert zu schildern. Trotz aller Einschridnkungen
bleibt aber festzuhalten, dass der jugendliche Alkoholkonsum in Niederdsterreich im ne-
gativen Sinne auffilliger erlebt wird, sowohl seine Erscheinungsformen, wie auch seine
Begleiterscheinungen.

Erklérungen und Vergleiche

Einige der Befragten in der niederdsterreichischen Hauptstadt nahmen die Gelegenheit,
ihr Verstidndnis des Phidnomens und seiner Ursachen zu entwickeln ausgiebig wahr. Dabei
wurden immer wieder Vergleiche mit Wien angestellt, wohl auch angeregt durch die Infor-
mation, dass ein Vergleich der beiden Bundeslidnder im Rahmen der vorliegenden Studie
geplant war.

Bei der Beschreibung von RauschtrinkerInnen entwickeln zwei Gespréchspartnerlnnen
eine dhnliche Typologie, die einem lokalen Diskurs zu folgen scheint: So wird unterschieden
zwischen (1) Jugendlichen, die ,,es iibersehen haben ... irgendwo herum liegen ... aufge-
klaubt werden ... und sich am ndchsten Tag meistens furchtbar genieren*, wobei dies meist
nur einmal passiert und (2) ,,anderen, ... die regelmdflig konsumieren ... entsprechende
Strategien haben ... und ... schon wissen, wenn sie besoffen sind ... und (3) einer dritten
Gruppe, ,,die das routinemdf}ig machen und dann noch angefressen sind, dass man sich
um sie kiimmert ... die Sozialverwahrlosten ...* (StP2).

Die Faktoren, die zur Erkldrung des Phidnomens herangezogen wurden, konnen zwei
groflen Gruppen zugeordnet werden. Sie beziehen sich auf die soziale Position und die
Befindlichkeit von Jugendlichen (heute), die diese durch die Berauschung auszudriicken
und zu steuern suchen: So versuchen Jugendliche mit Hilfe der Berauschung das Selbst —
vis-a-vis von Anderen — zu gestalten und es entweder zu verstirken und vergréBern (,,man
ist einfach stdrker, man fiihlt sich besser, es kann mir eh nix passieren ...“ — StP12; ,,wo
du dann locker wirst, deine Komplexe vergisst und dich ... darstellen kannst* — StP5),
sich seiner aber auch nur zu versichern (,,das Gefiihl wirklich selber etwas zu bestimmen
... meinen Rausch nimmt mir niemand weg ...“ — StP5), oder es durch die ,,Provokation*
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der Enthemmung tiberhaupt erst zu fiihlen (,,wenn du dich reiben kannst, kannst du dich
finden ...* — StP5). Der Alkoholkonsum kann aber auch ganz unmittelbar die eigene soziale
Position stirken, da er als ,, Prestigefaktor ... von der (konsumierten) Menge her “ (StP5) gilt
oder — gibt es Verbote — auch als eine ,, Art Sport* gesehen wird (StP6), bei dem man — noch
dazu auch gegen Erwachsene — gewinnen kann. Nicht zuletzt dienen Alkoholkonsum und
Berauschung schlicht dazu, die Langeweile zu bekdmpfen: ,,... wenn du als Jugendlicher
mit 16, 17 nichts zu tun hast, dann wird dir fad und dann fangt man halt zu trinken an und
in weiterer Folge zu randalieren ...“ (StP10). Und: ,,... heute ein grofies Problem mit der
Jugendarbeitslosigkeit und dass sie zu viel Freizeit haben. ... wann kommt man auf einen
Blodsinn drauf? Wenn man nichts zu tun hat oder nicht weif3, was man tun soll“ (StP13).

Die zweite Gruppe von Erkldrungen bezieht sich auf gesellschaftliche Haltungen und
deren Wandel und betont vor allem die Wertschitzung des Alkohols hierzulande: Der Alko-
holkonsum ,,ist Teil unserer Kultur ... Da miisste man ... von Grund auf ... die Pfeiler der
Gesellschaft ... umschmeifien, damit der Alkohol aus dem tdglichen Leben verschwindet ...
es ist halt dann ... tragisch, wenn die Grenze verschwimmt zwischen Genuss ... und Sucht*
(StP11). Diese Haltung fordere die Akzeptanz des Trinkens bei den Jugendlichen (StP5),
im Extremfall ,, werden sie von den Erwachsenen angerauschigt“ (StP2). Uberdies aber, so
einige Gesprichspartner, habe sich die Einstellung gegeniiber der ,,Priasentation des Alko-
holkonsums ,, grundlegend verdndert*: ,, ... sie haben keinen Genierer mehr die Jugendlichen.
Das ist ihnen sichtlich vollig wurscht ... wenn man da durch die Fuf3gdingerzone geht im
Sommer oder auch im Winter, da sitzen die 13-Jdhrigen und saufen sich offensichtlich in
aller Offentlichkeit nieder ... als 13-Jihriger hdtte ich mich nie getraut, oder zu Tode ge-
niert, wenn mich irgendwer gesehen hditte. Natiirlich habe ich auch Alkohol probiert, klar,
das sind Verhaltensweisen von Jugendlichen ... und ich habe auch meine Rdusche gehabt ...
wir sind irgendwo in den Wald verschwunden ganz heimlich ... es hat sich die Gesellschaft
gewandelt, dass halt jetzt diese Dinge nicht mehr so gedichtet werden ... ich meine, dass es
Jjetzt auch fiir Erwachsene vollig normal ist, entsprechend zu trinken ...* (StP2, auch StP6).
Der angesprochene Wandel der Offentlichkeit wird in einem weiteren Interview mit einem
anderen Beispiel illustriert: ,, Heute sitzt einer mit nacktem Oberkorper in der Schule und der
Lehrer regt sich nicht mal auf. Aber warum macht er das? ... Er wartet ja drauf, dass es zu
einem Konflikt kommt. Und es kommt aber keiner, weil was sollen sie denn noch machen?
Es ist einfach nichts mehr, woran sie sich orientieren konnen* (StP11). Immer wieder wird
auch darauf hingewiesen, dass die — steigende — Toleranz gegentiber dem Alkohol immer
stirker in Widerspruch zum Umgang mit den illegalen Drogen geriete (StP7 und 11).

Der Vergleich des jugendlichen Alkoholkonsums in Wien und St. Pélten bzw. Nieder-
osterreich féllt recht widerspriichlich aus. So wird von manchen Befragten die Meinung
vertreten, dass die Jugendlichen in Wien héufiger auffillig trinken: ,, Die Jugendlichen in
der Stadt kommen schneller zu illegalen Sachen oder zu Alkohol ... weil sie im Prinzip in-
kognito sind ... der Jugendliche am Land ist im Prinzip nie inkognito und nie unerkannt ....
in Wien bin ich niemand unter vielen ...“ (StP1, auch STP5, 8 und 16). Diese Uberlegungen
lassen sich allerdings auch auf Niederdsterreich umlegen und es lédsst sich folgern, dass in
St. Polten auffalliger getrunken werde als in den ldndlicheren Bezirken (etwa Stp17). Eine
zweite Gruppe von GespriachspartnerInnen vertritt die bereits zitierte Meinung, dass in
Wien zwar héufiger konsumiert werde, unter anderem weil alkoholische Getrinke billiger
und leichter erhéltlich seien, dass aber gerade deshalb insgesamt weniger getrunken wiirde
(StP7 und 9).
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Mafinahmen und ihre Wirkungen

Bei den ausgiebigen Antworten auf die Fragen nach beobachtbaren und geeigneten Maf3-
nahmen wurden drei Gruppen von gegensétzlichen Akteuren unterschieden:

Zum einen die Wirtschaft und der Handel, die vor allem den Umsatz steigernde Aktivitéiten
setzen. Die Klagen iiber die leichte Erhiltlichkeit und die niedrigen Preise der alkoholischen
Getrénke sind zahlreich: Niemand achte darauf, wie alt die Jugendlichen seien, die Alko-
holika in Geschiften und Lokalen erwerben (,,wdre ja auch ein wirtschaftlicher Vollidiot
wenn er nicht verkaufen wiirde* — StP5), die alkoholischen Getrinke seien sehr giinstig,
vor allem verglichen mit den alkoholfreien (StP4 und 12), sie wiirden in Billigaktionen
abgegeben (,, Kiibeltrinken mit Strohalm*, ,, Spritzaktion*, bei der die Getridnke in Spritzen
gefiillt und anderen oral verabreicht werden, ,, Happy Hour — 50 Cent Getrdnke“ — StP8,
9,12 und 17), und schlieBlich — Beispiel Alkopops — wiirden sie zunehmend attraktiver und
scheinbar harmloser gestaltet (StP5). Als einzige Gegenmallnahme wird ein Projekt der
Wirtschaftskammer erwéhnt, das allerdings ,, typisch Osterreichisch beamtenmdfiig aufge-
zogen ist, das jeder iibersieht, weil es so fad dargestellt ist* (StP7).

Den Begleiterscheinungen des intensiven Wochenendkonsums in der niederdsterrei-
chischen Hauptstadt werde zum zweiten vor allem mit auf aufféllige Jugendliche und Verhal-
tensweisen gerichteten repressiven Mallnahmen begegnet: Lokalbesitzer aber zum Beispiel
auch die OBB stellen zunehmend private ,, Securities* ein, die das Alter der jugendlichen
Lokalbesucher kontrollieren und sie gegebenenfalls — bei Streitereien, bei Vandalismus —
aus den Lokalen werfen (StP7,10, 13 und 17). Auch werde zunehmend mit Schutzzonen
operiert — in Lokalen, auf deren Parkplétzen, aber auch am Bahnhof — von den einen ,,als
falsche Idee“ eingestuft, da ,,das Problem ja nicht weg ist, sondern sich einfach verlagert
... etwa in Richtung Volksschule* (StP10), von den anderen als Innovation begriiflt, die
Gastronomen und Géste vor den ,, /-2% negativen Einfluss“ schiitze (StP17). SchlieBlich
und nicht zuletzt scheint die Polizei eine tragende Rolle zu spielen, die wie die Rettung bei
Veranstaltungen vor Ort ist (StP1 und 7), in gefdhrlichen Situationen gerufen wird (StP1
und 17) und intoxikierte Jugendliche gegebenenfalls nach Hause bringt und/ oder anzeigt
(StP11 und12).

Die dritte Gruppe von AkteurInnen nimmt sich angesichts der beiden ersten als wenig
organisiert und recht hilflos aus: Hier geht es um vereinzelte Aktivitdten von Jugendbetreu-
erlnnen im halbdffentlichen Bereich, etwa in diversen Jugendeinrichtungen und -organi-
sationen (StP2, 3, 6, 15). Bei entsprechenden Anlédssen werden priaventive MaBBnahmen in
Form von Gespréchen, Vortridgen, Beratung und Foldern (StP3, 4, 11) gesetzt. In Notféllen
wird mit therapeutisch-medizinischen Einrichtungen zusammengearbeitet und Kontakt zu
den Eltern aufgenommen (StP11, 15). Beschéftigungs- und Partizipationsangebote fiir Ju-
gendliche werden in diesem Zusammenhang eingemahnt: ,,... das Angebot ist nicht sehr
jugendkonform, denn man soll etwas finden, das cool ist, das wenig kostet, wo man ... auch
noch viele Jugendliche unterbringt ... die einzige Moglichkeit ... wdre ... ein Budget zur
Verfiigung zu stellen und die Jugendlichen konnen dann in einem Wettbewerb Vorschldige
einbringen und der Siegervorschlag wird pramiert und auch finanziert ...« (StP5).
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Eine Typologie jugendlicher Alkoholszenen
im stddtischen und lindlichen Raum

Die in den Interviews beschriebenen jugendlichen Alkoholszenen erscheinen von lokalem
Kolorit gezeichnet und dementsprechend vielféltig. Doch bilden sich schon auf den ersten
Blick zwei deutlich unterscheidbare Idealtypen von auffdlligen Szenen ab: Die mobile und
vergleichsweise kostspielige ,, Lokalszene auf der einen Seite, die eher stationire, sich
vorwiegend in Supermirkten selbst versorgende und daher billige ,, Straffenszene “ auf der
anderen. Die Lokalszenen sind vor allem an den Abenden und in den Néchten der Wochen-
enden (von Donnerstag bis Sonntag) aktiv, die Stralenszenen hingegen wihrend der ganzen
Woche, sie beginnen am spéteren Nachmittag und dauern bis in die Abendstunden. Was die
jeweiligen BesucherInnen betrifft, so gehdren den ersteren tendenziell mehr Méddchen und
mehr &ltere Jugendliche an, den letzteren mehr Burschen, mehr Jiingere und mehr randstindige
Jugendliche. Hier wie dort dominieren die Mixgetrinke, Alkoholfreies und Alkoholisches
wird in einem Fall von den Gastronomen ,,professionell gemischt, im anderen von den
Jugendlichen selbst und teils auch so ,,abgefiillt”, dass die Getridnke einfach und unauffillig
mitgefiihrt und konsumiert werden kénnen. Aus den Interviews wird nicht ersichtlich, ob
sich die Trinkmuster der beiden Szenentypen unterscheiden, deutlich wird hingegen, dass
der Alkoholkonsum mit unterschiedlichen Begleiterscheinungen einhergeht: So tiberwiegen
bei den Lokalszenen die Aggressionen gegen Dritte (Personen, wie Sachen), bei den Straflen-
szenen selbst schidigende Verhaltensweisen, gefolgt von Belédstigungen Dritter durch Miill-
und Lirmerzeugung. Die beiden Idealtypen auffélliger jugendlicher Alkoholszenen kénnen
unterschiedlichen Siedlungsformen zugeordnet werden: die Lokalszenen dem léndlichen
Bereich, die Stralenszenen dem urbanen, vor allem aber dem grof3stddtischen Bereich.

In den Interviews werden auch jugendliche Alkoholszenen sichtbar, die wenig bis nicht
auffallen — oder auch: die nur versteckt aktiv werden — und bei denen sich die regionalen
Komplemente zu den beiden oben genannten Idealtypen abbilden: Es handelt sich zum
einen um Jugendgruppen, die im lédndlichen Raum ,,im Freien* trinken — die ldndlichen
Aquivalente zu den stidtischen StraBenszenen also, und zum anderen um Gruppen, die im
stidtischen Bereich in Lokalen und bei Veranstaltungen trinken, die stidtischen Aquiva-
lente der léndlichen Lokalszenen. Die Lokale und Veranstaltungen im stédtischen Bereich,
an die vergleichsweise unauffillige jugendliche Alkoholszenen andocken, konnten sich
von jenen im ldndlichen Bereich unterscheiden: Sie sind vermutlich in gr68erem Malle
ins Siedlungsgebiet integriert, damit stirker diversen informellen und formellen sozialen
Kontrollen unterworfen und so besser geeignet, exzessive Begleiterscheinungen intensiven
(jugendlichen) Alkoholkonsums zu verhindern.

Viele GesprichspartnerInnen in Wien, wie in Niederdsterreich inklusive St. Polten waren
nicht bereit, sich auf Antworten zu den Fragen nach den auffilligen, jugendlichen Alko-
holszenen in der Offentlichkeit zu beschriinken, sie thematisierten den intensiven Alkohol-
konsum Jugendlicher im privaten Bereich, der daher hier als dritter Idealtypus unter dem
Begriff ,, private Szenen* aufgenommen werden soll. Die privaten Szenen haben mehr oder
minder ausgiebige Schnittpunkte mit der Offentlichkeit, bzw. mit Alkoholszenen, die in der
Offentlichkeit aktiv werden: So zum Beispiel, wenn ihre Mitglieder sich in Geschiften mit
alkoholischen Getrianken versorgen, wenn sie sich nach dem ,,Event” auf den Heimweg

-



Interviews mit Schliisselpersonen und eine Typologie jugendlicher Alkoholszenen

begeben, wenn sie, weil Probleme auftreten, nach Hilfe suchen (etwa bei der Rettung),
wenn Nachbarn, weil sie sich gestort fiihlen, Interventionen setzen (etwa die Polizei rufen)
oder aber wenn sie ihren Alkoholkonsum in der Offentlichkeit (in der Diskothek, im Lokal,
bei der Veranstaltung) fortsetzen. SchlieBlich ist davon auszugehen, dass Gruppen von
Jugendlichen sich sowohl im privaten wie im 6ffentlichen Bereich treffen und gemeinsam
intensiv trinken. Die privaten Szenen sind im ldndlichen und im stddtischen Raum, wie in
allen sozialen Lagen zu finden, das Wissen tiber sie ist naturgeméil gering, doch diirfte es
sich vor allem um Jugendliche aus privilegierteren Milieus handeln.

Doch auch die verdeckten, privaten Szenen haben ihr sichtbares und auffélliges Kom-
plement: Wihrend der Arbeit an den Interviews berichtete eine verbreitete Osterreichische
Tageszeitung prominent (beginnend auf der Titelseite) liber eine Maturareise — die ,, grofite
Maturareise Europas*“ —, an der in diesem Jahr rund 8500 junge OsterreicherInnen teil-
nahmen. Bei den Maturareisen, die von mehreren Gsterreichischen Veranstaltern angeboten
werden, treffen zahlreiche — tausende — MaturantInnen einander in Hotels im Ausland (vor
allem der Tiirkei), die fiir sie reserviert sind, um eine oder mehrere Wochen lang rund um
die Uhr Partys zu feiern (,,Party und Spall ohne Ende* — Kurier vom 3. Juli 2006, S. 1). Die
Tageszeitung, die tiber die ,,groBte” dieser Maturareisen berichtete, hatte Berichterstatter
vor Ort, die nicht nur die LeserInnen mit Berichten tiber die Feiernden versorgte, sondern
die auch eine eigene Zeitung fiir die letzteren gestaltete. Eine weitergehende Recherche
tiber die Maturareisen erbrachte, dass deren Kosten nicht nur privat — von den Familien
der MaturantInnen — getragen, sondern dass die Feiernden auch ,,gesponsert* werden: Von
diversen Medien, von Osterreichischen Banken und Osterreichischen wie internationalen
Unternehmen (fiir Sportschuhe- und gerite etwa, fiir Mobiltelefone und fiir alkoholfreie
Getrinke). AuBBerdem unterstiitzen Prominente aus dem Showgeschift das ,,Reisegeschift™,
indem sie das Reiseprogramm auf dessen Homepage loben. Alles in allem also wird der
»~Maturantlnnenszene* vielfiltige und sehr positiv ausgerichtete 6ffentliche Aufmerksam-
keit zuteil, die doch gleichzeitig begrenzt ist: Durch die mediale Ubermittlung und deren
(Selbst)Begrenzung — durch die Respektierung der Privatsphére der jungen Menschen etwa
—, wie durch die privilegierte Wahl eines Szenenortes im fernen Ausland. Unerwiinschte und
unliebsame Folgeerscheinungen der ,,brodelnden Partys* werden ferne von dieser positiven
Offentlichkeit bearbeitet: Durch eine Sanitiitergruppe etwa, und durch eigens fiir die Reisen
angeheuerte Securities.

Alle Idealtypen jugendlicher Alkoholszenen sind mit illegalen Drogen assoziiert: Can-
nabis ist tiberall im Spiel, in den privaten und den Lokalszenen immer wieder zusammen
mit anderen ,,Partydrogen® wie vor allem Ecstasy, in den Stralenszenen zusammen mit
Psychopharmaka, Schniiffelstoffen und vereinzelt auch mit Heroin und Kokain.

Aus den Interviews wird schlieBlich auch ersichtlich, dass sich die jugendlichen Alko-
holszenen in zentralen gesellschaftlichen Dimensionen deutlich unterscheiden: Sie sind
sozial unterschiedlich eingebettet — integriert — und sie werden gesellschaftlich unter-
schiedlich angenommen — akzeptiert. Die privaten Szenen nutzen familidre (und dariiber
hinausgehende) Ressourcen und sind (daher) in der Lage Konfrontationen mit 6ffentlichen
Sicherheits- und Betreuungsorganen (mit der Polizei, mit Sozial- und Jugendeinrichtungen)
zu vermeiden; die TeilnehmerInnen von Lokalszenen verfiigen tiber die Mittel, jugendspe-
zifische (Freizeit- und Alkoholkonsum)Angebote aullerhalb des schiitzenden familidren
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Umfeldes zu nutzen, sie begeben sich dabei aber in den Wirkungsbereich (teils repressiver,
teils stiitzend korrigierender) staatlich/ 6ffentlicher Regulationen; die Stralenszenen, die
tiber geringe eigene und/ oder familidre Ressourcen verfiigen, bewegen sich ausschlie3lich
in der Offentlichkeit und sind deren Organen am unmittelbarsten ausgesetzt.

Das unterschiedliche Ausmalf der sozialen Integration und Akzeptanz der drei Idealtypen
von jugendlichen Alkoholszenen ist mit der sozialen Herkunft, wie mit dem Alter ihrer
TeilnehmerInnen assoziiert: Die privaten Szenen sind vermutlich mehrheitlich in ,,besse-
ren sozialen Lagen zu Hause, ihre Mitglieder durchschnittlich &lter als jene der anderen
Szenentypen und hiufig in dem Alter, in dem der Alkoholkonsum ohne Einschriankungen
gestattet ist. Die Lokalszenen diirften recht heterogen sein, aber insgesamt der Mittelschicht
zuzuordnen; ihre Teilnehmer scheinen etwas jiinger zu sein als jene der privaten Szenen, und
sich nur zum Teil aus Jugendlichen zusammenzusetzen, die die ,,Trinkmiindigkeit* bereits
erreicht haben. Unter den Mitgliedern von StraBenszenen schlielich finden sich offenbar
sowohl Jugendliche aus prekiren sozialen Lagen (aus instabilen familidren Verhiltnissen, mit
geringem Ausbildungsniveau und geringen beruflichen Aussichten), wie auch Jugendliche,
die aufgrund ihres Alters von der Teilhabe an jugendspezifischen (Freizeit- und Alkohol-
konsum)Angeboten noch weitgehend und vielleicht auch zunehmend ausgeschlossen sind.
Fasst man die angestellten Uberlegungen in einer Ubersichtstabelle zusammen, kommt man
zu folgendem Ergebnis:

Idealtypen jugendlicher Alkoholszenen im stddtischen und lindlichen Raum

Charakteristika SAuffillig ,» Unauffillig* Assoiierte Soziale Integration
wo/ vor allem wol wer illega le'Drogen und Akzeptanz/
Szenentypus fiir wen weif3 davon soziale Schicht
StraBlenszenen Stral}enszenen Psyc(ljli)l;ri:;br;ls’aka
Szenentypus 1 in Wien/ in NO/ Jugend- . o Gering
Polizei betreuerInnen vereinzelt Hefom
und Kokain
Lokalsz?nen Lokalszenen Cannabis
Szenentypus 2 in NO/ in Wien/ Jugend- Festasy ’ Mittel
Polizei betreuerlnnen
,,Maturareisgp“ ,private Szeneil“ Cannabis und ande-
Szenentypus 3 Wien und NO/ in Wien und NO/ B Hoch
Medien Halle® ein wenig re ,Partydrogen
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5  Beobachtungen von typischen jugendlichen
Alkoholszenen

Einleitung

Um unmittelbarere und vertiefende Einblicke in jugendliche Alkoholszenen zu gewinnen,
wurden in einem zweiten Erhebungsschritt in beiden Bundesldndern nicht teilnehmende Be-
obachtungen durchgefiihrt. Die oben entwickelte Typologie und die mit Hilfe der Interviews
gesammelten Informationen bildeten die Grundlagen fiir die Auswahl von Szenen, wobei der
Typus ,,private Szenen* naturgemdif entfallen und sich die Beobachtungen auf ,,Straen-*“ und
,Lokalszenen® beschranken mussten. Die Auswahl konzentrierte sich auf die, im jeweiligen
Bundesland gemif den Interviews auffalligsten Szenen, doch wurde auch darauf geachtet,
dass jeweils beide Szenentypen repréisentiert waren. Bei der Auswahl wurde aber auch auf
das Wissen und die Erfahrungen der studentischen BeobachterInnen zuriickgegriffen, die
vorwiegend der Alterskategorie der jungen Erwachsenen zuzurechnen waren und denen die
von den Interviewpartnerlnnen genannten Szenenorte durchwegs gut bekannt waren. Um
auch die auffélligen ,,privaten Szenen* ein Stiick weiter zu erfassen, fiihrte ein Mitglied der
Projektgruppe ein Gesprich mit einem Angehorigen des ,,Securityteams® einer Maturareise
durch und hielt es anhand ausfiihrlicher Notizen fest.

Die Beobachtungen wurden anhand eines Leitfadens durchgefiihrt, der nach einem Pro-
bedurchgang und nach ausfiihrlichen Diskussionen mit den studentischen BeobachterInnen
fertig gestellt wurde. Die Beobachtungen wurden nachtréglich verschriftet: das ,,Beobach-
tungsprotokoll bestand aus der Aufzeichnung der Beobachtung anhand vorgegebener Ka-
tegorien, aus der Beschreibung des Beobachtungsprozesses anhand weiterer Kategorien,
und schlieBlich enthielt es auch Informationen tiber die BeobachterInnen und kurze Schilde-
rungen ihrer persénlichen Eindriicke. Die Beschreibungen des Beobachtungsprozesses und
die personlichen Eindriicke der BeobachterInnen werden im Folgenden in einem eigenen
Abschnitt zusammengefasst.

Die Beobachtungsprotokolle wurden bundeslandiibergreifend nach Szenetypus inhalts-
analytisch ausgewertet, wobei sich ein weiterer — insgesamt vierter — Szenentypus ergab, der
den Ubergang zwischen StraBen- und Lokalszenen bildet: Die ffentlichen Riume vor den
Lokalen (wie etwa die Parkplitze), die in der Folge als ,,Strafle vor dem Lokal* bezeichnet
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werden sollen, um ihre Zwischenstellung zu kennzeichnen. An die Darstellung der Beo-
bachtungsergebnisse bei typischen ,,Lokal-“, ,,StraBen-““ und ,,Strae vor dem Lokalszenen*
schlieBt sich eine Zusammenfassung des Interviews mit dem ,,Security der Maturareise.

Der Analyse der Protokolle nach Szenentypus, folgten zwei Sonderauswertungen nach
Dimensionen, die bei der Arbeit am gesammelten Material ins Auge gefallen waren: Zum
einen wurden die Beobachtungsprotokolle nach geschlechtsspezifischen Unterschieden un-
tersucht — die Ergebnisse sind in einem eigenen Abschnitt dargestellt. Zum anderen wurden
auffillige und unauffillige Szenen verglichen: Obwohl die Auswahl von Szenen fiir die Be-
obachtung an deren Auffélligkeit orientiert gewesen war, war doch eine erhebliche Zahl bei
der tatsdchlichen — gegebenenfalls auch wiederholten — Beobachtung unauffillig geblieben.
Die Ergebnisse des Vergleichs werden im letzten Abschnitt dieses Kapitels vorgestellt.

Uberblick

Insgesamt wurden 72 Beobachtungen durchgefiihrt: 39 in Wien, 33 in Niederdsterreich, davon
14 in St. Polten. Wie aus der folgenden Aufstellung hervorgeht, wurden einige Orte mehrmals
beobachtet: dies war dann der Fall, wenn der Ort in den Interviews als besonders aufféllig
dargestellt worden und/oder nach Meinung der studentischen MitarbeiterInnen besonders
auffillig und/oder wenn er beim ersten Beobachtungsversuch unauffillig geblieben war. Zu
mehrfachen Beobachtungen eines ,,Szenenortes* kam es hdufiger in Niederosterreich: dies ist
zum einen als Hinweis darauf zu werten, dass 6ffentliche Trinkorte in ldndlicheren Gebieten
mehr hervorstechen als in der GroBstadt — unter anderem aufgrund ihrer geringeren Zahl —,
zum anderen aber auch darauf, dass sie weniger zuverléssig ,,aktiv* sind.

Wie angemerkt, wurden in beiden Bundeslidndern bevorzugt die jeweils auffalligen Sze-
nentypen beobachtet: Das waren in Wien ,,Stral3enszenen®, in Niederosterreich ,,Lokalsze-
nen®, St. Pélten nimmt abermals eine Zwischenstellung zwischen GrofBstadt und ,,Land*
ein. ,,Stra3e vor dem Lokal* Szenen wurden in Wien etwas hédufiger beobachtet, was nicht
darauf verweist dass diese Art von Szene in der Grofstadt tatséchlich hdufiger zu finden
ist, sondern nur darauf, dass sie hier mehr Eigenstidndigkeit entwickelt hat und besser von
den Lokalszenen abgegrenzt werden kann.

Die Beobachtungen dauerten zwischen einer halben und vier Stunden. Es haben 55 Stu-
dentlnnen beobachtet, 41 in Wien und 14 in Niederdsterreich. Die unterschiedliche Anzahl
von BeobachterInnen in Wien und Niederosterreich ist auf die unterschiedliche Organisation
der Projektgruppen an den beiden Fachhochschulen zurtickzufiihren, die wiederum durch die
unterschiedlichen Studienprogramme bedingt ist. Die jeweiligen Vor- und Nachteile liegen
auf der Hand: Die geringere Zahl von beteiligten StudentInnen in Niederosterreich erlaubte
die groflere Konsistenz der Beobachtungen, die groflere Zahl in Wien erlaubte mehr und
langere Beobachtungen durch grofere und immer wieder unterschiedlich zusammengesetzte
Beobachtungsgruppen, deren Mitglieder einander ergéinzen und korrigieren konnten.
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Beobachtungen und BeobachterInnen in Wien, NO und St. Polten

Szenenorte

NIEDER- o
WIEN OGSTERREICH DAVON ST. POLTEN
Zahl der Beobachtungen 39 33 14
Zahl der beobachteten 34 4 9

Zahl der Beobachtungen
pro Szenentypus

StraBlenszene: 23 (58%)
Lokalszene: 8
Strale v. d. Lokal: 8

Stralenszene: 8
Lokalszene: 20 (61%)
Strale v. d. Lokal: 5

Stralenszene: 5
Lokalszene: 6 (43%)
Strafle v. d. Lokal: 3

Dauer einer Beobachtung

15 — 4 Stund 15 — 3 Stund 5 —2 ¥ Stund
in Stunden (Range) o) Stunden Stunden ) 4 Stunden
Zahl der BeobachterInnen 13 |2 L2
pro Beobachtung (Range)

Gesamtzahl der

41 14 10
BeobachterInnen
Weibliche:méannliche 23:18 12:2 9:1

BeobachterInnen (1,3:1) (6:1)

Der Anteil der Beobachterinnen und Beobachter war in Wien weitgehend ausgeglichen, in
Niederosterreich tiberwogen die Studentinnen. Folgerichtig waren die Beobachtungsteams
in Niederdsterreich nur in Ausnahmefiéllen gemischtgeschlechtlich zusammengesetzt, doch
fanden auch die StudentInnen in Wien nur sehr selten — in etwa einem Achtel der Beobach-
tungen — zu gemischtgeschlechtlichen Paaren zusammen. Denkbar ist, dass das Verhalten der
BeobachterInnen — das Vermeiden heterosexueller Ndhe — als Reaktion auf spannungsreiche,
wenn nicht sogar konflikthafte Geschlechterbeziehungen bei den Beobachteten — als starke
,Geschlechterspannung® (Reiche 1990) — im zur Beobachtung anstehenden Verhaltensbe-
reich, dem Alkoholkonsum von Jugendlichen in der Offentlichkeit, zu verstehen ist. In der
Prisentation und Diskussion der Ergebnisse wird auf dieses Thema noch zuriickzukommen
sein. Unklar bleibt, welchen Einfluss der Uberhang an Beobachterinnen auf die Beobach-
tungsergebnisse gehabt hat.

Die niichste Aufstellung enthilt die Verteilung der Beobachtungen auf die Bezirke der
beiden Bundeslédnder. Sie zeigt, dass in Wien wie in Niederosterreich am hdufigsten in den
jeweiligen Zentren — im ersten Bezirk, in St. P6lten — beobachtet wurde, ein Ergebnis, das
der von den InterviewpartnerInnen, wie von den studentischen MitarbeiterInnen beobachteten
Konzentration des auftélligen jugendlichen Alkoholkonsums in diesen Rdumen entspricht,
bzw. sie spiegelt. Der Rest der Beobachtungen verteilt sich — wie vermutlich auch die
offentlichen jugendlichen Alkoholszenen — recht gleichméfig auf das tibrige Stadt- bzw.
Landesgebiet.

Die Beobachtungen fanden mehrheitlich im Mai und Juni 2006 statt, doch wurden sie
gezielt auch noch wihrend des Sommers und Herbstes fortgesetzt. In Niederosterreich ge-
schah dies vor allem mit dem Ziel, das 6ffentliche Trinken von Jugendlichen in der kalten
Jahreszeit zu beobachten — etwa auf den zahlreichen Weihnachtsmairkten, die in den Inter-
views wiederholt im Zusammenhang mit auffélligen jugendlichen Alkoholszenen genannt
worden waren. Welche Verzerrungen sich durch die Konzentration der Beobachtungen auf
das Friihjahr und den Friithsommer ergaben, ist schwer abzuschétzen. Diverse Quellen — die
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Pilotstudie, die Interviews, wie auch die Beobachtungsprotokolle — weisen darauf hin, dass
die Witterung zumindest fiir die StraBenszenen eine wichtige Rolle spielt, wenn auch nicht
die ultimative: Regen und Kilte schrecken nicht alle Jugendliche an allen Orten und zu
allen Zeiten ab, sich im Freien zu treffen und gemeinsam zu trinken (W21 und 31).

Zahl der Beobachtungen in Wien und NO nach Bezirken

WIEN Zahl der Beobachtungen | NIEDER-OSTERREICH | Zahl der Beobachtungen
1010 11 St. Polten 14
1020 2 St. Polten Land 1
1030 1 Wien Umgebung 7
1060 1 Krems 5
1080 3 Waidhofen a.d. Thaya 4
1090 2 Zwettl 1
1100 1 Gmiind 1
1110 1
1120 1
1140 3
1190 3
1200 2
1210 3
1220 4
1230 1

Monate in denen beobachtet wurde

Monat: WIEN NIEDER-OSTERREICH DAVON ST. POLTEN
April 1 1 1
Mai 17 3 -
Juni 11 15 7
Juli 2 4 3
August 2 2 -
September 2 - -
Oktober 1 2 -
November 3 1 -
Dezember + 5 3

Wie ,,Kerngebiete* jugendlicher Alkoholszenen, so zeichnen sich auch ,,Kernzeiten* ab, zu
denen sie zusammentreffen: Dies wird anhand der nédchsten Aufstellungen ersichtlich, in
denen die Wochentage und die Tageszeiten der Beobachtungen aufgezeichnet sind:

Wochentage, an denen beobachtet wurde

Wochentag: WIEN NIEDER-OSTERREICH | DAVON ST. POLTEN
Montag 4
Dienstag 3
Mittwoch 3 3 3
Donnerstag 4 6 1
Freitag 12 16 6
Samstag 12 7 4
Sonntag - - -
,»Wochenende* - 1 -

64




Beobachtungen von typischen jugendlichen Alkoholszenen

Tageszeiten, zu denen beobachtet wurde

, NIEDER- DAVON
Tageszeiten: WIEN OSTERREICH ST. POLTEN
Nachmittag (13.00 — 18.00) 7 5 3
Abend (18.00 — 22.00) 25 20 10
Nacht (22.00 — 4.00) 7 8 1

Wie schon in den Interviews anklingt, sind die jugendlichen Alkoholszenen in erster Linie
ein Wochenendphidnomen, genauer ein Phdnomen, das vor Beginn des Wochenendes —
frithestens am Donnerstag — entsteht, sich Freitags entfaltet, um dann am Samstag wieder
abzunehmen und sich spétestens im Laufe des Sonntags aufzulosen. Anzumerken bleibt,
dass der Mangel an Beobachtungen am Sonntag nicht nur mit dem Lebensrhythmus der
jugendlichen Alkoholszenen erklért werden darf, sondern dass auch der Arbeitsrhythmus
der studentischen MitarbeiterInnen in Betracht zu ziehen ist, doch diirften beide Rhythmen
in groBem MaBe konvergieren. Im Ubrigen weisen nicht nur die Interviews, sondern auch
die Beobachtungen darauf hin, dass die jugendlichen Alkoholszenen in der Hauptstadt sich
in geringerem Masse auf das Wochenende konzentrieren und in stdrkerem Mafe iiber die
Woche verteilt sind.

Die Vermutung, dass die jugendlichen Alkoholszenen in Wien mehr als in Niederdster-
reich ein Alltagsphdnomen sind, wird auch durch folgende Kategorisierung der Beobach-
tungen unterstiitzt: Ist die beobachtete Szene ein Phinomen, das ohne besonderen Anlass
tiglich stattfindet/ im Prinzip stattfinden konnte, fallen in Wien 30 (oder drei Viertel) in
diese Kategorie, in Niederdsterreich hingegen nur 13 (oder 40%), davon in St. Polten 8
(oder 60%). Umgekehrt ist nur ein Viertel der beobachteten Alkoholszenen in Wien, aber
mehr als die Hilfte in Niederosterreich (ohne St. Polten drei Viertel) unter die Kategorie
von Phidnomenen zu subsumieren, die entweder nur am Wochenende oder an bestimmten
Wochentagen stattfinden, die jahreszeitlich oder anderweitig gekennzeichnete Ereignisse
begleiten wie zum Beispiel Fasching, Advent oder eine FuBlballmeisterschaft oder die an
Ereignisse gebunden sind, die tiberhaupt nur einmal im Jahr stattfinden, wie das Donauin-
selfest, ein lokales Zeltfest oder Schulschluss.

Bei den Beobachtungszeiten ist wiederum zu bedenken, dass die Ergebnisse sowohl die
Bewegungen des Beobachtungsgegenstandes wie die der Beobachtenden widerspiegeln,
dass aber von gewisser Ubereinstimmung zwischen beiden ausgegangen werden kann.
Konkreter: Die jugendlichen Alkoholszenen diirften sich in der Tat vor allem in den friihen
Abendstunden bilden, doch dauern ihre Treffen vermutlich ldnger als die Beobachtungen. Die
Konzentration der Beobachtungen auf die friiheren Abendstunden muss aber nicht nur auf
die begrenzte abendliche Einsatzfreudigkeit der BeobachterInnen zuriickzufiihren sein: Da
der Aufenthalt von Jugendlichen in der Offentlichkeit informellen und formellen zeitlichen
Beschrinkungen unterliegt, bewegen sie sich ab einer bestimmten Stunde moglicherweise
tatsdchlich versteckter und unauffilliger und sind daher schwerer zu beobachten.
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Der Beobachtungsprozess

Umsténde, die die geplante Beobachtung erschwerten, behinderten oder gar vereitelten,
enthalten wichtige Informationen iiber den Untersuchungsgegenstand — die in der Offent-
lichkeit auffillig trinkenden Jugendlichen. Die aufgetretenen ,,Probleme* werden daher im
Folgenden systematisch dargestellt und mit Beispielen aus den Beobachtungsprotokollen
illustriert. Am Beginn steht das Problem, dass an Orten und zu Zeiten zu denen geméil} den
einschligigen Informationen und Erfahrungen trinkende Jugendliche zu erwarten waren,
diese nicht immer gesichtet werden konnten.

»Missgliickte® Beobachtungen, das heifit, Beobachtungen, bei denen keine ,,auffillig
trinkenden Jugendlichen* gesichtet wurden, und bei denen die Beobachtenden den Ort nach
einiger Zeit verliefen und/ oder zu anderen Methoden der Informationsbeschaffung grif-
fen, wie zum Beispiel zu Interviews mit vor Ort tdtigen JugendbetreuerInnen und privaten
Sicherheitsbeauftragten, wurden bedauerlicherweise nicht systematisch protokolliert. Die
Informationen, die statt der Beobachtungen gesammelt wurden, gehen in die Interpretation
der hier vorgestellten Beobachtungsergebnisse ein. Festzuhalten bleibt hier, dass die Zahl
der nicht protokollierten missgliickten Beobachtungen nicht geringfiigig war und in etwa
jener der protokollierten missgliickten Beobachtungen entspricht, so dass davon ausge-
gangen werden kann, dass etwa ein Drittel aller Beobachtungsversuche erfolglos blieb.
Dies zeigt, dass jugendliche Alkoholszenen zu einem erheblichen Prozentsatz nicht, oder
nicht immer an den 6ffentlichen Orten waren, an denen sie (von den Schliisselpersonen)
vermutet wurden.

Bei den missgliickten Beobachtungen, die protokolliert wurden, waren sowohl in Wien,
wie in Niederosterreich vor allem die Stralenszenen vergleichsweise unergiebig, bzw. ,,un-
verldsslich“. Die Protokolle zeigen, dass so manche 6ffentliche Plitze, die als jugendliche
Trinkorte gelten, entweder nicht mehr oder nur gelegentlich von trinkenden Jugendlichen
besucht werden, dass sie von Jugendlichen auch fiir andere Aktivitdten genutzt werden,
und dass sie auch oder vor allem von hin und wieder trinkenden Erwachsenen frequentiert
werden. Anders ausgedriickt: hinter dem ,,schlechten Ruf* eines 6ffentlichen Platzes als
Heimat einer ,,jugendlichen Alkoholszene* ist zumeist ein komplexes und wechselhaftes
Geschehen zu beobachten, in das oft Erwachsene eingebunden sind. Dazu aus einem Be-
obachtungsprotokoll: ,, Es fand sich zwar eine Gruppe von 4 Jugendlichen ... die jedoch
keinen Alkohol konsumierten ... nach einer halben Stunde verlief3 ich den Park und ging
zurtick zum Bahnhof, doch dieser war iiberhaupt nicht besetzt ... Ich wurde von zwei dlteren
Frauen nach einem ldingeren Gesprdch in eine Bar ... verwiesen ... wo ich jedoch auch
kein Gliick hatte ... (NOIS); ., Wir sahen einige trinkende Mdnner ..., allerdings keine ...
Jugendlichen. Wir durchquerten den grofien Wohnblock ... als einziges konnten wir ein
Paar beobachten, wo er die Dose Bier in der Hand trug ...“ (W21); ,,Leider war ... die
Zielgruppe einfach nicht vorhanden. Wir haben die Vermutung, dass diese Lokalitdten fiir
die Jugendlichen einfach nicht mehr angesagt sind.* (W29)

Die BeobachterInnen wurden hiufig sehr aktiv und mobil, um den Untersuchungsge-
genstand zu finden, wie die folgenden Protokollausschnitte zeigen: ,, Der Xpark ist mir und
meinen FreundInnen/ Bekannten als Ort bekannt, wo offen (auch von Jugendlichen) Alkohol
konsumiert wird ... Ich begab mich ... in den X-Park, wo wir jedoch keine Menschengrup-
pen trafen, die Alkohol konsumierten. ...Wir fuhren darauf hin zu YPark ... (W15); ,, Wir
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begannen ... am Parkplatz. Leider konnten wir ... keine Auffdlligkeiten feststellen. ... Als
wir das Lokal betraten, war die 25Cent Party in vollem Gange ...« (NO4)

War der ,,Beobachtungsgegenstand** — eine Gruppe von trinkenden Jugendlichen — gefun-
den, so war er hiufig schwer von anderen Anwesenden abgrenzbar und er blieb nicht konstant:
Oft waren andere — dltere — Personen anwesend (in den Lokalen, bei den Veranstaltungen,
in den Parks und auf den Plédtzen) und war eine Gruppe von Jugendlichen abzugrenzen, so
zerfiel sie immer wieder rasch — Angehorige wechselten zu anderen Gruppen — oder aber
die gesamte Gruppe verliel den Ort und ging woanders hin. Die BeobachterInnen begannen
daher entweder neue Gruppen zu beobachten, oder sie folgten der beobachteten Gruppe,
so lange es moglich war. Dies zeigt unter anderem, wie sozial eingebettet die jugendlichen
Alkoholszenen, aber auch wie mobil sie sind. Dazu wieder Beispiele aus den Protokollen:
,»Die Beobachtung von Gruppen ... fiel mir sehr schwer. Auf Festen am Land ist es nun
einfach so, dass eine grofiere Gruppe von Leuten 1 bis 3 Autos voll gemeinsam zum Fest
fahren, sich ... verstreuen, sich ab und zu wieder sehen und gemeinsam wieder nach Hause
fahren“ (NO26); ,,Ich war in diversen Lokalen unterwegs ... die Beobachtung (war) schon
aufgrund der Raumknappheit ... nicht durchfiihrbar. ... (W3); ,,... schwer einschdtzbar,
weil permanent Leute kommen und gehen ... (W6). ,,... offentlich zugdngliche Ortlichkeit
(ein Park), das bunte Miteinander scheint gut zu funktionieren ... wir wollten eigentlich eine
Gruppe von jugendlichen AlkoholkonsumentInnen beobachten, haben diese auch bereits
,verfolgt’ dann aber verloren ... (W6) ,,Uns war es nicht moglich, eine einzige Gruppe zu
beobachten, da sich die Gruppenkonstellationen sehr schnell verdnderten ...« (NO21).

Dort wo viele trinkende Jugendlichen gefunden wurden — zumeist in Lokalen und bei
Veranstaltungen —, stellte sich das Problem der Auswahl einer bestimmten Gruppe fiir die
Beobachtung, das nicht leicht zu 16sen war, wie die folgenden Protokollausschnitte zeigen:
., Von 16 bis 18 habe ich mehrere gesehen ... Eine Gruppe von 4 Jugendlichen fiel mir auf-
grund der vielen Getrdnke in der Hand auf, diese Gruppe zog ich fiir meine Beobachtung
heran* (NO27); » Es waren mehrer Gruppen anwesend ... Ich habe mich der Einfachkeit
halber auf die Gruppe gleich neben meinem Tisch konzentriert” (W17).

Um nicht aufzufallen, haben einige der BeobachterInnen sich angepasst und ein ,, 7ar-
nungsbier genossen* (W4 und W12) oder auch einen ,, Tarnungspunsch* (NO29) — sie
wurden von den Beobachteten offenbar als ,,InteressentInnen* wahrgenommen, angesprochen
und eingeladen: ,,Schnell wurden wir gefragt, ob es lustig sei, wenn wir hier sitzen, jeder
nur mit einem Bier. Wir bejahten und da war er auch schon wieder weg ... Spdter wurden
wir dann noch um Zigaretten angeschnorrt und es ergab sich ein kurzes Gesprdch* (W12);
,Der Bursche mit dem blauen T-Shirt kommt zu uns und fragt nach einer Zigarette, wir
geben ihm eine. Er fragt, was wir denn hier machen, ... er bietet uns an, dass wenn uns fad
ist, konnen wir uns gerne zu ihnen setzen, wir stimmen zu. Dann fragt er uns, ob wir von
seinem Sangria trinken mochten ...« (NO14).

., Gefdhrlicher“ haben jene Beobachter gelebt, die sich zu wenig tarnten: ,,... als dann
klar war, dass wir die Gruppe ,anstarrten’ und uns dazu Notizen machten, wurde uns eine
Plastikverschlusskappe von einer Mineralwasserflasche vor die Schuhe geworfen* (W5);
,» Wir schlenderten zu dritt ... an der Briicke vorbei, anscheinend schauten wir zu offensicht-
lich auf ihre Getrdnke, da werden wir von B angestdnkert: ,Was schauts so depat, habst
noch nie wen trinken gesehen?’... Als er uns noch einmal nachstdinkert, reden wir zuriick.

Kurzer Schlagabtausch* (W31).
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Die BeobachterInnen waren gebeten worden, die beobachteten Gruppen anhand demogra-
phischer Kategorien zu beschreiben und unter anderem das Alter, wie die soziale Herkunft
der Mitglieder einzuschitzen. Vor allem letzteres stellte sich als schwierige Aufgabe heraus,
die von den studentischen MitarbeiterInnen zumeist mit der akribischen Beschreibung der
Kleidung und der (technischen) Accessoires der Beobachteten gel6st wurde, die die Einstu-
fung erleichterte oder aber an ihre Stelle trat. In Niederdsterreich begniigte man sich haufig
mit der Beschreibung der ,,AuBerlichkeiten®, diese schienen ,.fiir sich® zu sprechen und alles
zu kldren, was fiir die soziale Einordnung zu klidren war und geklirt werden konnte. Aus den
Protokollen: ,, Meiner Einschdtzung nach kamen alle Jugendlichen aus Mittelschichtfamilien
— sie hatten einen ,Disk-man’, ,Devilstick’ und Handys dabei. Wenn sie aus der Oberschicht
kdmen, hdtten sie eher einen MP3Player und modernere Handys, soweit ersichtlich war,
waren dies nicht die neuesten Modelle“ (W7). ,, Wenn ich diese Gruppe ... zuordnen muss,
wiirde ich sie zu den Proleten, bzw. ev. noch den Gabas zdhlen. Sie hatte auffillige weifle
Turnschuhe und helle Schirmkappen auf. Besonders markant waren ihre schwarzen Jacken
mit kariertem Innenfutter. Die Mddchen trugen Bauchtascherl und waren hell gekleidet.
Sie waren ... mit sehr grellen Farben geschminkt“ (W39). ,,Bursch B ist ca. 18 Jahre alt
und trdgt ein schwarzes Kurzarm Polo T-Shirt. Weiteres trcigt er eine Jean, die er auf eine
¥% Hose umgedndert — hinauf gekrempelt — hat, dazu einen schwarzen Giirtel mit silberner
Schnalle. Bursch B hat schwarze Puma Turnschuhe und dazu schwarze Knochelsocken. Er
ist schlank gebaut. Sein Haarschnitt ist unauffdllig kurz, seine Haarfarbe ist hellbraun. B
rauchte wéhrend der Beobachtung 6 Zigaretten* (NO25).

Das Ende der Beobachtung ist klarer als der Beginn: In der tiberwiegenden Zahl der
Fille wird die beobachtete Gruppe entweder (wieder) mobil — sie wird aus den Augen
verloren, sie wechselt oder verldsst den Ort oder sie 10st sich auf — oder aber sie ist und/
oder bleibt so unauffillig und ereignislos, dass die Beobachtung abgebrochen wird — sie
beginnt noch immer nicht zu trinken oder sie verhilt sich trotz Alkoholkonsums ruhig und
unauffillig. In wenigen Féllen wird die Beobachtung beendet, da man die ,,Enttarnung®
vermeiden will und in nur zwei Fillen regiert beim Beenden der Beobachtung die Furcht.
In Niederosterreich sind es duflere Umstéinde, die die Beobachterinnen in die Flucht treiben:
,» Wir machen uns auf den Weg. Es scheint ein Wetter aufzuziehen, das gemischte Doppel
ldisst sich nicht davon beeindrucken und sie setzen sich im Kreis in die Wiese und genief3en
ihr Bier (NO3). In Wien hingegen fiihren ,,innere Umstdnde“ — eigene Gefiihle — zur
Flucht aus der Beobachtungssituation: ,, Die sehr aggressive und angespannte Stimmung
war sehr stark spiirbar und hat uns auch schliefflich dazu veranlasst, unsere Beobachtung
abzubrechen. Einerseits war die Neugier grof3, weiter zu beobachten, allerdings verliefsen
wir uns auf unser Bauchgefiihl, um nicht in eine fiir uns selbst bedrohliche Situation zu
geraten* (W33).

Nach ihren Gefiihlen wihrend der Beobachtung gefragt, duflern sich die Beobachtenden
tiberwiegend positiv, wie etwa ,, Belustigt, gut, es war sehr spannend und interessant“ (W2),
daneben wird jedoch auch Unbehagen geduBert: Zumeist handelt es sich darum, dass sich
die BeobachterInnen als Fremde, wenn nicht sogar Ausgeschlossene fiihlen — als Personen
die (altersméaBig) nicht oder nicht mehr dazugehdren und Zuseherlnnen statt AkteurInnen
sind — was auf die Geschlossenheit, Kohédrenz und Selbstbezogenheit der Jugendszenen
verweist, wie auf deren intimen Charakter: ,, Wir kamen uns beide wie Spione oder Spitzel
vor ...“ (NO20); ,, Wir sind uns wieder einmal sehr alt vorgekommen* (NO24). Vor allem in

-



Beobachtungen von typischen jugendlichen Alkoholszenen

Niederdsterreich wird daneben jedoch auch immer wieder Betroffenheit iiber das Beobachtete
laut: ,,... erschreckend zu sehen, welche Alkoholmengen in welch kurzer Zeit Jugendliche
konsumieren, so dass um Mitternacht viele ... schwer betrunken sind. Von Genusstrinken
war bei keinem die Rede, so gut wie alle ,leeren/schiitten’ die Getrdnke einfach hinunter
und das mit grofier Geschwindigkeit* (NO25); ,,Besonders schockierte uns, dass diese
Jugendlichen nicht von den Alteren beachtet wurden, selbst um 1 Uhr friih nicht, als sie
am Parkplatz herumstritten ... (NO32).

Zusammengefasst: Der grofle Anteil missgliickter Beobachtungen und das Ausmaf} an
Aktivitét, das gesetzt werden musste, um den Untersuchungsgegenstand aufzuspiiren, weist
darauf hin, dass die jugendlichen Alkoholszenen doch kein so alltdgliches und allgegen-
wirtiges Phdnomen sind, wie sich aufgrund der 6ffentlichen Diskussion der letzten Zeit
vermuten liee. Des Weiteren scheinen die jugendlichen Alkoholkonsumentlnnen tiberra-
schend héaufig recht unauffallig zu bleiben und sozial zumindest oberflachlich eingebettet
zu sein — in ein Umfeld, das nicht nur aus Jugendlichen, sondern immer wieder auch aus
Erwachsenen besteht. Intern sind die hédufig nicht leicht von einander abgrenzbaren Jugend-
gruppen zumeist nur lose strukturiert und sie sind héchst mobil: Die trinkenden Gruppen
sind hiufig ,,unterwegs* und sie zerfallen leicht. Trotzdem scheinen sie iiber ein klares
»Innen* und ,,Auflen* zu verfiigen, was sie dazu neigen lasst, ,,Ahnliche* (mit Tarnungsbier
und -punsch versehene junge Erwachsene) integrieren zu wollen und ,,Unterschiedliche*
(,,starrende junge Erwachsene) abzustoBen und zu attackieren, wenn auch offene Aggres-
sion die Ausnahme ist.

Die Szenentypen

Im Folgenden sollen die 3 Szenentypen, die sich bei der Beobachtung ausfindig machen
lieBen, detaillierter beschrieben werden: Den Beginn machen die StraBenszenen, ihnen folgen
die Lokalszenen, am Ende stehen jene Szenen, die sich auf ,,Straen vor Lokalen* bilden.
Den Abschluss bildet ein Interview tiber eine aufféllige private Szene.

Beobachtungen von Straf3enszenen

Die beobachteten Stralenszenen in Wien befinden sich vor allem im ersten Bezirk (7 von
23), in Niederdsterreich in St. Polten (5 von 8), also in den jeweiligen urbanen Zentren der
beiden Bundeslidnder. Daran ist einerseits abzulesen, dass die urbanen Zentren fiir die (trin-
kenden) Jugendlichen besondere Attraktivitiit besitzen, und andererseits, dass sich auch die
offentliche Aufmerksambkeit, die iiber die Interviews und die Erfahrungen der studentischen
MitarbeiterInnen die Auswahl der beobachteten Szenen steuerte, auf die urbanen Zentren
konzentriert. Die Konzentration der 6ffentlichen Aufmerksamkeit auf die urbanen Zentren
wurde im Laufe des Projektes zudem aus der einschldgigen medialen Berichterstattung und
aus Kontakten mit PolitikerInnen ersichtlich: Die urbanen Zentren sind fiir alle attraktiv,
und die Frage ist, wem sie gehoren oder zumindest wer sie ,,besetzen kann, wer dariiber

bestimmen kann, was dort geschieht.
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Die StraBenszenen — Parks, Plitze, Bahnhofe, Wohnhofe — die beobachtet wurden, mit
der Erwartung dort auf Gruppen trinkender Jugendliche zu stoen, waren tiblicherweise
von zahlreichen ,, Menschen aller Altersgruppen, Herkiinfte und verschiedenster Gruppie-
rungen* (W7) bevolkert, wobei die Zahl der Anwesenden, wie auch deren Heterogenitit
und Mobilitit in Wien weit grofer war als in Niederdsterreich: Ist in Wien in einem Beo-
bachtungsprotokoll sogar von ,, heterogenen Massen* (W19) die Rede, handelt es sich in
niederdsterreichischen Orten bestenfalls um mehrere Kleingruppen (NO1, 2, 3, 14). Gruppen,
wie ,,Massen‘ nutzen die beobachteten 6ffentlichen Orte als Treffpunkt, zur Erholung und
zu verschiedenen Freizeitvergniigungen (beispielsweise Skaten). Liegt die Stralenszene
nicht im urbanen Zentrum, wird sie vor allem von den Bewohnerlnnen der umliegenden
Areale besucht.

Waurden alkoholische Getrinke getrunken — was nicht bei allen Beobachtungen der Fall
war — so stammten sie, wie die BeobachterInnen vermuteten, aus den umliegenden Tankstellen
und dem Lebensmittelhandel: ,, Vermutlich aus dem Supermarkt in unmittelbarer Néhe, einer
der Mdnner hat ein Plastiksackerl aus diesem Supermarkt bei sich, ein anderer greift in seine
Jackentasche und holt ,Nachschub ...’ (W32). Selten und nur in Wien wurden Kontrollen
dieser Plitze beobachtet — zumeist durch die uniformierte Polizei, in einem Fall durch einen
Streetworker, in einem weiteren Fall wussten die BeobachterInnen von Kontrollen durch
die Zivilpolizei: ,, Polizei ist ofter ... unterwegs, weil hier viele Drogendealer sind, aber da
es nicht so einfach ist, die Zivilpolizisten zu erkennen, haben wir keine Reaktionen auf die
konsumierenden Jugendlichen erkennen konnen* (W12). Anders ausgedriickt: kontrolliert
die Polizei, kontrolliert sie nicht in Sachen Alkohol, wie auch die BeobachterInnen einer
Punkgruppe unterstreichen: ,, Polizist wurde beim Verlassen der Ortlichkeit gesichtet, er
drehte aber in respektvollen Abstand wieder um. Es machte den Anschein, dass er schon
Kontakt zur Gruppe hatte und sich auf nichts einlassen wollte“ (W19).

Aus der Masse/ aus den Gruppen wurde — sofern dies mdglich war — eine oder ge-
gebenenfalls auch mehrere (Klein)Gruppen von Jugendlichen, in einzelnen Féllen auch
,Péarchen® zur Beobachtung ausgewdhlt, die in mancher Hinsicht als sehr homogen be-
schrieben wurden: So handelte es sich mit wenigen Ausnahmen um Gruppen ausschlieB3lich
Osterreichischer Jugendlicher, nur in Niederdsterreich wurde eine Gruppe ausldndischer
Burschen beobachtet: ,,... auslindische Unterschicht ... Balkanlinder* (NO13). Zumeist
hatte die Gruppe auch einen gemeinsamen sozialen Hintergrund: ,,Mittelschicht* bei den
Stralenszenen im Zentrum Wiens und ,, eher Unterschicht“ bei den iibrigen. Das Alter der
Gruppenmitglieder war hingegen hdufig nicht homogen (12 bis 30 Jahre) und mit wenigen
Ausnahmen handelte sich um Burschen und Miadchen. Der Anteil der Maddchen schwankte,
in einzelnen Szenen betrug er mehr als die Hilfte, doch liberwogen insgesamt besehen die
Burschen unter den Beobachteten deutlich.

Die Zusammenkunft der Jugendlichen — so die BeobachterInnen — hat vor allem den
Zweck, zusammenzukommen und dazuzugehoren: ,, Es wirkte so auf mich, dass plaudern
und Spaf; miteinander haben, das vorrangige Ziel des Treffens gewesen ist. Natiirlich konnte
man auch beobachten, dass Rauchen und Trinken eine wichtige Rolle spielt, um zu zeigen wie
,cool’ man ist bzw. dass man auch dazu gehort” (W7). Eine Gruppe fasste dies im Ausruf
,» Alkohol ist unser Leben“ (W19) zusammen ... Neben dem ,,doing social* dienen die Szenen
dem ,,doing gender* wie folgendes Resiimee eines Beobachters illustriert: ,, Anndherung
an das andere Geschlecht, sowie gemeinsames Trinken als Zusammengehorigkeitsgefiihl
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(W39). Bei einigen Straenszenen ging es mehr oder minder offensichtlich darum, sich vor
einer gemeinsamen Lokaltour mit Alkohol preisgiinstig einzustimmen —,,vorzuglithen — sie
sind hinsichtlich ihrer Funktion mit dem Szenetypus ,,Stra3e vor dem Lokal* verwandt.

Die Mehrzahl der beobachteten Straenszenen waren lose Gruppierungen, nur bei wenigen
(fiinf Szenen in Wien, einer in NO) handelte es sich um eine mehr oder minder geschlossene
und hierarchisch organisierte Gruppe. Bei den letzteren waren é&ltere Burschen ,,die Rudel-
fiihrer“ (NO13): ,,Altere Mitglieder sind lauter und sprechen vermehrt; jiingere ... stiften
zu diversen Aktivititen an, um die Aufmerksamkeit der Alteren zu erlangen bzw. diese zu
belustigen, Altere treffen Entscheidungen, sprechen ,Machtwérter’; weibliche Jugendliche
sprechen vermehrt nur innerhalb der Mddchengruppe.... und werden von jiingeren sekkiert
... (W27). Die hierarchisch organisierten Stralenszenen wurden von den BeoachterInnen
fast ausschlieBlich in der ,,Unterschicht® verortet und es wurde intensiver Alkoholkonsum
registriert, der mit Aggressionen zwischen den Gruppenmitgliedern und gegebenenfalls
auch gegentiiber Auflenstehenden einhergeht: ,, Die mdnnlichen Mitglieder waren auf einen
,Rausch’ aus. Laut eigenen Angaben hatte die Gruppe schon vorher eine , 1,51’ Mischung
konsumiert und als wir beobachteten tranken sie eine weitere — insgesamt 61 Cola Rot, eine
weitere Mischung wurde von dem Pdrchen mit nach Hause genommen ...“ (W31).

Auch einige der lose verbundenen Stralenszenen werden von den BeobachterInnen als
»aggressiv und/oder in sonstiger Form abweichend (durch die Kleidung, durch das Ver-
halten) beschrieben, doch geht dies nicht immer mit intensivem Alkoholkonsum einher. In
Niederdsterreich sind die abweichenden Stralenszenen mehr oder minder offensichtlich auch
mit (harten) illegalen Drogen assoziiert: ,,Das rothaarige Mddchen kommt vom Bahnhof
zurlick ... sie hat nun die Haare offen ... sie ist sehr dunkel geschminkt unter den Augen
und auch hier haben wir die Vermutung, dass sie Drogen konsumiert hat, sie hatte einen
sehr glasigen Blick. ... (NO14).

Die Mehrzahl der lose verbundenen Stralenszenen in Wien hingegen bleibt weitgehend
ruhig, obwohl auch in diesen Gruppen teils erhebliche Mengen von alkoholischen Getridnken
aller Art konsumiert werden: es handelt sich vor allem um Bier, aber auch um Wein, Sekt,
Schnaps, Tequila, Wodka und diverse Misch- und Mixgetrinke, Alkopops werden in nur
vier Szenen gesichtet. Der Konsum legaler Drogen geht nur ausnahmsweise mit jenem von
illegalen Drogen einher, wobei die BeobachterInnen ausschlieSlich Cannabis erwihnen. Die
alkoholischen Getrinke werden nicht immer vor Ort getrunken, die Jugendlichen treffen
in einzelnen Fillen bereits mehr oder minder alkoholisiert ein und ,, chillen* hier aus: ,, ...
hatten keinen Alkohol dabei, waren aber offenbar schon betrunken* (W?2).

Die Stralenszenen unterscheiden sich also mafgeblich in ihrem Aussehen (das auf un-
terschiedliche Schichtzugehorigkeit verweist), in ihrer (geschlechtsspezifischen) Organi-
sation und Dynamik und in ihrem Alkohol- und Drogenkonsum und sie differieren bei den
Auffilligkeiten, was nicht einfach auf Ausmaf} und Art ihres Alkohol- und Drogenkonsums
zurtickfiihrbar scheint: Schicht wie Alter kommen offenbar eine mafigebliche Rolle zu. So
konnten bei einer Gruppe von 17-25-jahrigen Studenten, die intensiv Bier, Wein und Schnaps
konsumierten (,, sie trinken sehr viel “ — W12) keine Auffilligkeiten beobachtet werden und
bei einer Gruppe von etwa 14-jdhrigen Schiilern, die ausgiebig Bier tranken, waren es ,,...
kaum Auffdlligkeiten, aufler dass ein Junge versuchte eine Ente zu fangen, dann wurde
auch das eine oder andere Papier in den Teich geworfen ... “ (W7). Sehr auffillig verhielt
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sich hingegen eine Gruppe gleichen Alters, mit ,, Aufienbezirksdialekten, in der um die
Wette getrunken wurde, sie ,,... begann immer mehr zu torkeln und zu lallen. Sie wurde
auch ausfdalliger und begann andere Menschen zu provozieren ... sie wurde ... immer lauter
und vulgdrer in ihren Bemerkungen. Sie pobelten Passanten an ... die Flaschen lieflen sie
... zuriick ...* (W10).

Belistigen die StraBenszenen ihre Umwelt, etwa durch ,, Schreiereien, Herumtoben und
Herumraufen“ (W5), durch Miillen (W27), das Werfen von Flaschen, Betteln um Ziga-
retten und Entkleiden (W19), durch ,, Beschmieren von Tischen ... Eintreten von Laternen
... (W27) und durch das Anpobeln AuBenstehender (N13), so ernten sie so gut wie keine
Reaktionen: ,, Wenn mal jemand vorbeikam ..., dann wichen diese absichtlich aus “ (W5); ,, ...
keine Reaktion, aufer einem Kopfschiitteln“ (W10); ,, Altere Menschen ... schimpfen iiber
die Jugendlichen generell“ (W39) oder ,,reagieren mit abwertenden Blicken und Kommen-
taren ... ,was fiir eine Kloake’* (NO14). Nur bei einer Beobachtung griffen Streetworker
ein und miBigten die Jugendlichen (N13).

Die Beobachtungen lassen erkennen, dass die jugendlichen Alkoholszenen auf der Straf3e
diversifiziert sind und differenziert betrachtet werden miissen. Idealtypisch sind (zumindest)
drei ,,Subtypen® zu unterscheiden: (1) Lose Gruppierungen von der Mittelschicht zuorden-
baren Jugendlichen, die auf 6ffentlichen Plidtzen unauffillig trinken, um ,,dabei zu sein*
und um sich ,,dem anderen Geschlecht zu ndhern*, wobei den (kostengiinstigeren) ,, Trink-
Treffen* auf der Straf3e ein (kostspieligerer) Lokalbesuch folgen kann; (2) Geschlossenere,
hierarchisch strukturierte Gruppen von Jugendlichen, zumeist der Unterschicht zuzuordnen,
mit dlteren Anfiihrern, deren Alkoholkonsum vor allem durch die assoziierte Aggressivitét
nach innen wie nach auflen aufféllt. Dieser Subtypus von Strallenszene wurde vor allem in
der GroBstadt gesichtet. (3) Der dritte Subtypus wurde nur in Niederdsterreich beobachtet,
was vermutlich darauf zuriickzufiihren ist, dass sich hier illegale Drogenszenen in gerin-
gerem MaBe ausdifferenziert haben: Es handelt sich um lose Gruppen von Jugendlichen
und jungen Erwachsenen, die in erster Linie (harte) illegale Drogen gebrauchen, aber auch
zu alkoholischen Getrinken greifen, die aber nicht durch Aggressivitit auffallen.

Beobachtungen von Lokalszenen

Lokale haben je nach Grofie unterschiedliche Zahlen von BesucherInnen, bei den vorliegenden
Beobachtungen reichten sie von 7 (eine Bar) bis etwa 250 (eine Diskothek). Da auch ein-
und mehrmalige Veranstaltungen unter diesen Szenentypus subsumiert wurden, wie etwa
Zeltfeste, Tanz- und Musikveranstaltungen und Weihnachtsmérkte, finden sich unter den
Beobachtungen auch Lokalszenen mit noch gréferen Besucherzahlen, ndmlich etwa 4000 auf
einem Rave in Wien. Insgesamt liegt die Zahl der beobachteten ,,GroBszenen* (mehr als 100
TeilnehmerInnen) in Wien jedoch deutlich unter jener in Niederdsterreich —ein Viertel versus
drei Viertel —, was wohl auch schlicht darauf zurilickzufiihren sein diirfte, dass hier seltener
GroBveranstaltungen stattfinden, auf denen alkoholische Getrinke verkauft werden.

Die Subsumtion der Veranstaltungen unter die ,,Lokalszenen* schien gerechtfertigt, da
auch sie kommerziell organisierte Unterhaltungsangebote sind und da viele Lokale — etwa
Diskotheken — nicht téglich offen stehen, und Veranstaltungen durchfiihren. Fiir Lokale wie
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Beobachtungen von typischen jugendlichen Alkoholszenen

Veranstaltungen ist hdufig ein Eintritt zu entrichten, der bei den Beobachtungen zwischen
2,50 und 7 Euro lag.

Das Unterhaltungsangebot enthélt in allen Féllen den Ausschank alkoholischer Getrénke
— héufig in Form von Billigangeboten —, in vielen kommt mehr oder minder spezielle und
mehr oder minder laute Musik dazu (,, extrem laute Musik, Unterhaltung nur durch Schreien
moglich* — NO5). Umfasst das Angebot auch noch Tanzen und Essen, lisst sich das Ziel
des Lokal- oder Veranstaltungsbesuchs folgendermallen bestimmen: ,, Die Jugendlichen
sowie die Erwachsenen waren am Fest, um sich zu unterhalten, tanzen zu gehen, sich an-
zusaufen, etwas zu essen, mit guten Bekannten oder FreundInnen zu quatschen — einfach
um sich zu amiisieren* (NO26).

Billigangebote fiir alkoholische Getrinke wurden insgesamt bei etwa einem Drittel der
Lokalszenen beobachtet (bei 9 von 28), hiufiger in Niederosterreich als in Wien (ein Drittel
versus ein Viertel) und vorwiegend bei ,,GroBveranstaltungen®. Die Billigangebote sind
vielféltig gestaltet, sie betreffen bestimmte Getrinke, zu bestimmten Zeiten und richten sich
gegebenenfalls auch an eine bestimmte Personengruppe. Aus den Beobachtungsprotokollen
aus Wien: ,,... jeden Mittwoch Gratisalkohol fiir Mddels von 20.00 — 22.00 Uhr* (W11);
., ... 10 Euro Gutscheinaktionen fiir einen Kiibel weifien Spritzer, Cola Whiskey“ (W35).
In Niederosterreich werden folgende Billigangebote beschrieben: Eine ,,25 Cent Party
bzw. ,Waschmaschinenparty’, zwischen 21.00 und 22.30, alle Misch-Getrdnke kosten 25
Cent. ... ein voll gefiillter Kiibel kostet bis zu 20 Euro (...) . Er kann mit z.B. Bacardi Cola,
Whiskey Cola, Malibu Orange, Vodka Redbull und weiteren Mischgetrdnken gefiillt wer-
den. Ein Kiibel hat schdtzungsweise eine Fiillmenge von 2 Liter. ... fast jeder Besucher hat
vor sich einen Kiibel ... stehen ... meistens hat nur eine Person aus einem Kiibel getrunken
... viele ... gingen auch mit solchen Kiibeln, die an Henkeln getragen werden, durch das
Lokal spazieren ... Solche Kiibel wurden von den Kellnern regelrecht aufgedrdngt. Auch
bei der Bestellung eines kleineren Getrdnkes wurde sofort nachgefragt, ob man nicht doch
mehr Alkohol drinnen haben will. Zitat einer Kellnerin: ,Na, willst du nicht doch einen
Doppelten?’“ (NOS, ihnlich NO32). AuBerhalb der Party kostet ein Kiibel 30 Euro, doch
gibt es dann ,, Flaschenaktionen*: , Eine Flasche Wodka mit 4 Dosen Redbull kostet da
30 Euro“ (NOS). Im zweiten Fall werden ,, alkoholische Cocktails“ bis 24 Uhr um den
halben Preis angeboten (NO15), im dritten gibt es ,, Angebotstage“: ,,An Freitagen gibt es
... billige Alkohol-Aktionen wie beispielsweise Cola Rum um 80 Cent, Cappy Vodka 1,10
Euro, Cola Whiskey 1,50 oder Whiskey Redbull 1,90 Euro. Aufgrund dieser ... Aktionspreise
werden sehr oft Runden bezahlt, hier sind uns mehrere Burschen aufgefallen ... Mddchen,
die tablettweise Alkohol bestellen, sahen wir weniger* (NO24, auch NOZS). Die ,, Tabletts “
werden auch ,, Meter* genannt, handelt es sich um ,,2 Meter“ stehen auf ihnen bis zu 10
Mischgetriinke (NO24). Weitere Billigangebote sind eine Happy Hour zwischen 20.00
und 21.00 Uhr, also am Beginn des geselligen Ereignisses (NO26) und das Angebot von
5-Liter Kiibeln (NO32). Neben der Vielfalt an hiufig preisgiinstigen legalen Rauschmitteln,
werden nur in wenigen Fillen illegale Substanzen gesichtet: Es handelt sich zumeist um
Cannabis, in zwei Fillen um Ecstasy, und in einem weiteren zusétzlich um ,,sicher auch
harte Drogen* (NO9).

Die Lokalszenen stehen haufiger unter professioneller Kontrolle als die Stralenszenen —
in Niederdsterreich sind es fast die Hilfte aller beobachteten Lokale und Veranstaltungen,
in Wien ist es ein weit geringerer Anteil, vorwiegend handelt es sich um GrofBereignisse
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,»JUGENDLICHE ALKOHOLSZENEN®*

und/ oder Veranstaltungen mit Billigaktionen von alkoholischen Getrinken. Die Kontrollie-
renden sind ausschlieBlich Privatangestellte, sie sind Securities, Tiirsteher oder Angestellte,
mit recht unterschiedlichen Auftrigen, wie die folgenden Protokollausziige zeigen: ,,Es
wurde bei jedem vor der Bezahlung des Eintritts der Ausweis kontrolliert. Jugendliche, die
keinen Bildausweis bei sich hatten, wurden nicht hineingelassen. Ebenso wurden — falls
Jugendliche Taschen bei sich hatten — diese kontrolliert um auszuschlieflen, dass sie Alko-
hol mit hineinnehmen “ (NO7); »Securities waren nur hier, solange Eintritt verlangt wurde
und wihrend dieser Zeit nur im Eingangsbereich anwesend* (NO32); ,,Es gab ein grofes
Aufgebot an Securities, die auch regelmdflig ihre Runden in und vor dem Lokal drehten.
Ausweiskontrollen gab es anscheinend keine “ (NOS); ., Am Parkplatz drehten Securities ab
und zu ihre Runden, gegen den Alkoholkonsum wurde aber nichts eingewendet* (NO27).
Die Kontrollen dienen also in erster Linie dem Schutz des Geschiftes, und erst in zweiter
dem Schutz der Konsumentlnnen: vor dem Alkohol im Sinne des Jugendschutzgesetzes
und vor Gewalttétigkeiten (Alkoholisierter).

Die BesucherInnen kommen tiblicherweise in kleinen, mehr oder minder stabilen Grup-
pen und sie sind — was Alter und sozialen Hintergrund betrifft — in unterschiedlichem Mafie
homogen: in grolerem MaBle bei Lokalen/ Veranstaltungen, die sich auf ein bestimmtes
Publikum spezialisiert haben. Vorwiegend wurden Lokale und Veranstaltungen fiir ,, jiin-
gere Menschen* — etwa bis 30-Jidhrige — beobachtet: ,, Neben mir steht ein Paar. Sie sind
etwa 50 Jahre alt. Sie konnten die Eltern von jemanden sein. Sie scheinen die Musik nicht
zu mogen* (NO 17). Die Beobachtenden schiitzen die jiingsten BesucherInnen auf 13 und
14 Jahre. Die tiberwiegende Mehrheit der BesucherInnen sind OsterreicherInnen, wenn
auch hin und wieder Personen ,,slawischer und tiirkischer Herkunft“ (NO5) identifiziert
werden. Das Geschlechterverhiltnis variiert: Einige Lokalszenen scheinen mehr Middchen
bzw. Frauen anzuziehen, andere mehr Burschen bzw. Ménner, bei dritten ist das Geschlech-
terverhéltnis ausgewogen. In den Wiener Lokalszenen bleibt unklar, woher die Besucher
und BesucherInnen kommen, bei den niederdsterreichischen kommen sie aus der weiteren
und ndheren Umgebung und dementsprechend entweder mit Fahrzeugen (,, Auto oder Taxi*
—NO9) — oder zu FuB.

Gruppen von Jugendlichen fiir die detailliertere Beobachtung auszuwihlen erwies sich
in den Lokalszenen als noch schwieriger als in den Straflenszenen — die BeobachterInnen
konnten ihre Plédtze nur selten frei wihlen — es wurde daher zumeist pragmatisch vorge-
gangen und beobachtet, was gut zu beobachten war: Es handelte sich um Gruppen von 2
bis etwa 20 Personen, oft wurden auch mehrere Gruppen beobachtet. Fast alle Gruppen
waren gemischt, nur eine Gruppe in Wien bestand ausschlieBlich aus Frauen, die ein Lokal
besuchten, das an diesem Tag bis 22.00 Uhr ausschlieBlich fiir Frauen offen stand. Die
Beobachteten waren vorwiegend 13 bis etwa 20-jihrige OsterreicherInnen aus der ,, Mit-
telschicht“, nur in Ausnahmeféllen mit ,, migrantischem Hintergrund*“ (W22) und aus der
»Arbeiterschicht“ (W22).

Die Motive der Beobachteten fiir das Treffen dhneln jenen von Stralenszenen. So heif3t
es in einem Protokoll, die Jugendlichen trifen sich zur ,, ruhigen Kommunikation, teilweisen
Stille (,Anschweigen’), gemeinsamem Trinken und Tanzen* (W1), in einem anderen um
., Musik zu horen und Bekanntschaften zu schliefsen (NO9), in einem dritten und vierten
»Das vorrangige Ziel .... hdtten wir als Unterhaltung,... Tanzen und Betrinken gesehen
(NO21) und ,, Mdidchen wollen Burschen gefallen. Burschen wollen saufen* (NO12).
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Beobachtungen von typischen jugendlichen Alkoholszenen

Die beobachteten Gruppen sind nur lose miteinander verbunden — Mitglieder gehen,
andere kommen hinzu — wenn auch in geringerem Male als die Stralenszenen und sie sind
wie diese nicht hierarchisch organisiert. Nur selten werden mégliche Anfiihrer gesichtet,
haufiger in Niederosterreich, alle Male Jungen: einer tanzt vor (W22) ein zweiter holt
Getriinke von der Bar und bezahlt sie méglicherweise auch (NO 25), einem dritten wird
zugehort (NO 27). Gibt es auch nur in Ausnahmefillen Anfiihrer, so gibt es doch Rivalitiit,
die sich, wie noch zu zeigen sein wird, auch im Alkoholkonsum ausdrtickt: ,, Eine Grup-
penhierarchie konnte ich nicht erkennen. Ich hatte nur den Eindruck ..., dass derjenige mit
der wildesten Frisur, dem meisten Schmuck und Tattoos und den zerrissensten Klamotten
hoheres Ansehen hatte (NO9); ... Daneben haben sich vier Jungen abgekapselt. Einer
davon hat geschditzte 90 Kilogramme, gegen den die anderen ... im Armdriicken antreten.
Nachdem ihn einer besiegen kann, beginnen ... sie zu zweit Heurigenbdnke zu heben, auf
denen immer ein dritter draufsitzt ... (NO32).

Wie auf der Strale, wird auch in den Lokalen eine Vielfalt alkoholischer Getrinke
konsumiert: Bier, Wein, Gespritzte, Wodka, vor allem Misch- und Mixgetrinke (,, Malibu?
Orange und Gummibdrli® “ —NO 16) und nur hin und wieder Alkopops. In den beobachteten
Wiener Lokalen werden die Getrinke ausschlieBlich an der Bar gekauft und beim Kellner/
bei der Kellnerin bestellt, es wird zumeist ruhig getrunken, das Trinken ist sehr selten mit
auffilligem Verhalten assoziiert. Der folgende Protokollauszug enthilt die extremsten Auf-
falligkeiten, die in Wien gesichtet wurden: ,,Gegen Ende wandelte sich die Stimmung, das
,Gemeinschaftsgefiihl’ war weg, es wurde geldstert, geflirtet und getanzt ... einige Mddels
waren schon sehr betrunken ... und haben dann zum Beispiel auch auf der Bar getanzt,

wobei auch eine hinunterfiel“ (W11).

Auch in Niederdsterreich wird wiederholt vom ,, gemiitlichem Zusammensitzen* Ju-
gendlicher berichtet (NO20), doch werden bei der Mehrzahl der Beobachtungen in diesem
Bundesland Auffilligkeiten im Zusammenhang mit dem Alkoholkonsum notiert, wobei
sich der Bogen vom exzessiven Trinken bis zu schwerwiegenden Trinkfolgen spannt. Die
Auffilligkeiten stehen ausschlieBlich im Zusammenhang mit ,,Groszenen*, wenn sich
auch nicht alle GroBszenen durch Auffélligkeiten auszeichnen. So wird wiederholt tiber
Rausch-, Runden- und Wetttrinken berichtet: ,, Das Konsummuster war eindeutig das Ziel
einen ordentlichen billigen Rausch zu bekommen* (NO24); ,, Die Gruppe (4 Burschen)
trank innerhalb von 15 Minuten 30 Gldser Mixgetrdnke Cola Rum, Cola Whiskey und
Whiskey Red Bull ...« (NO25); ,, Weihrenddessen holten drei Burschen (16-17 Jahre) zwei
51 Kiibel — vermutlich mit Cola Rum befiillt — mit langen Strohalmen von der Bar, schreien
als sie ndher kommen ,ans zu nui fiia uns’ und beginnen zu trinken. ... beschlieflen sie ein
Wetttrinken zu machen und setzen sich dafiir an einen Tisch* (NO32).

Die korperlichen Beeintridchtigungen sind dementsprechend heftig: ,,In der dunklen
Ecke sitzen 4 Burschen ca. 15 Jahre alt, ... mit einem Kriigel Bier in der Hand. Sie wirken
angetrunken, einer hat den Kopf zwischen den Beinen (NO32); ,,Bursch 1 und 3 konnten
nicht mehr gerade stehen und deshalb lehnten sie sich an den Tischen an ... Bursch 1 fallen
immer wieder die Augen zu und sein Kopf rutscht von seiner Hand herunter ...“ (NO22);
,,...torkeln, umfallen ...* (NO12); ,, Wir bemerkten immer mehr Leute, die iiber ihre F iife
gestolpert ... und auf andere Menschen gefallen sind. Sie lallten nur noch und L. schien schon
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von Ubelkeit geplagt zu sein ... Auf der Frauentoilette hielten zwei Mddchen von 18 Jahren
ein jiingeres, welches sich ... iibergab ... Vor der Diskothek lagen Jugendliche am nassen
Boden und bewegten sich nicht mehr, es schien als wiirden sie schlafen ...“ (NO25).

Die Trunkenheit ist auch mit Destruktivitat, Aggression und mit Konflikten — vor allem
bei Burschen — verbunden: ,, Wenn die BesucherInnen spdit in der Nacht — 2 bis 3 Uhr friih
— betrunken sind, werden sie immer lauter, sie tanzen wilder ohne Riicksicht auf Neben-
stehende und sie stacheln sich gegenseitig auf* (NO9); ,, Stiinkereien und Verarschungen
... mit zunehmenden Alkoholspiegel war auffillig, dass viele Burschen ihre Gldser auf den
Boden schmissen ... ebenso begannen einige ... ihre T-Shirts auszuziehen und mit nacktem
Oberkorper herumzulaufen ...* (NO24); ,, Wenn Mddels ... vorbeikamen, wurden ... dum-
me Spriiche geschoben ... (NO24); ,,... hatten sich plotzlich zwei 18-jihrige Burschen
in den Haaren. Der Stdrkere der beiden hatte den schlankeren im Wiirgegriff und schlug
auf dessen Kopf ein. Bei dem ... setzte ein Brechreiz ein. Die Leute rundherum begannen
sich einzumischen und wild um sich zu schlagen, sie beschimpften einander grundlos ...*
(NO25); »Zwei Burschen im Alter von 18 bis 19 haben einen ... mit ca. 16 Jahren gestofien,
dieser fiel auf den Boden und die zwei ... lachten dariiber (NO25); ., Parkplatz ... Sie lallen,
torkeln und schreien und wirken sehr aggressiv (NO32).

Die seltenen Eingriffe der Umwelt fallen hiufig massiv aus: ,, Anrainer beschweren sich
tiber die ldrmenden Jugendlichen ... wenn sie auf dem Nachhauseweg singen und grolen ...*
(NO9); ,, Einige (Burschen) sind schwer betrunken, werden vom Tiirsteher rausgehauen und
nicht mehr hineingelassen ... Beim Verlassen des Lokals war die Rettung vor Ort, ich konnte
aber nicht erkennen was passiert ist ...“ (NO12); ,,Zwei Securities kamen und schlichten
den Zusammenstof3, sie verschwanden mit den zwei Tétern in der Menge“ (NO25). Aber
wie bei den Stralenszenen bleiben die Reaktionen der Umwelt zumeist aus: ,, Besonders
schockierte uns, dass diese Jugendlichen nicht von den Alteren beachtet wurden, selbst um
1 Uhr friih nicht, als sie am Parkplatz herumstritten. Vor allem aber, dass die Eltern einiger
Jugendlicher selbst anwesend waren und — im Beobachtungszeitraum — nicht nach ihren
Kindern gesehen haben ... “ (NO32).

Anzumerken bleibt, dass der Alkoholkonsum in den Lokalszenen nur in Ausnahmeféllen
zum Objekt von Kontrollhandlungen wird — sei es der Kontrollorgane, der Angestellten, der
anwesenden Erwachsenen oder der Jugendlichen selbst: am haufigsten wurden Ausweis-
kontrollen bei Jiingeren beobachtet, allerdings nur in Niederdsterreich (etwa NO21, 22, 24
und 25); werden Ausweiskontrollen vorgenommen, sind sie fiir den Alkoholausschank aller-
dings hiufig belanglos (etwa NO26); an Trunkene aller Altersgruppen und auch unabhiingig
von ihren Verhaltensauffilligkeiten wird Alkohol ausgeschenkt (NO25). In nur einem Fall
wurde ein Jugendlicher beobachtet, der als ,, Fahrer der Gruppe “ niichtern blieb (NO15).
Reagiert wird offenbar iiblicherweise erst dann, wenn es zu gravierenden Ruhestérungen,
Aggressionsakten oder Gesundheitsproblemen kommt.

Anzumerken bleibt, dass der Alkoholkonsum in vielen Fillen nicht auf die Lokale be-
schrénkt bleibt und auch gegen deren Regeln verstoft: So wird an diversen Orten — auf der
StraBe, in kleineren Lokalen — ,,vorgegliiht“ (etwa NO20, 28 und 29), in den Lokalen wird
trotz der Kontrollen Mitgebrachtes konsumiert (etwa NO26, 29 und 33); und der im Lokal
gekaufte Alkohol wird auch nach aulen getragen und dort getrunken, wie beispielsweise
auf dem Parkplatz (etwa NOO).
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Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass auch die Lokalszene diversifiziert ist
und sich drei Subtypen abbilden: (1) Die zumeist kleineren Lokale, in denen tiberwiegend
ruhig und unauffillig getrunken wird, die vorwiegend in der Grof3stadt beobachtet wurden
und sich hier vermutlich auch héufen; (2) GroBere und grofle Veranstaltungen und Veran-
staltungslokale in der Grof3stadt, wie in kleineren Stidten, die teils bestimmte ideologisch
gleich gesinnte Gruppen von Jugendlichen und jungen Erwachsenen ansprechen und in
denen ebenfalls weitgehend ruhig und unauffillig Alkohol und anderes — zum Beispiel
Musik — konsumiert wird (etwa W1, W22, NO7); (3) ,.GroBszenen®, mit auffalligem Al-
koholkonsum und auffilligen Trinkfolgen, die fast ausschlieBlich im lidndlichen Bereich
beobachtet wurden und vermutlich auch vorwiegend hier lokalisiert sind, die aber auch
Besucherlnnen aus dem stédtischen Bereich anziehen.

Beobachtungen von Szenen auf der ,,Strafle vor dem Lokal

Wurde wiederholt beobachtet, dass vor dem Besuch von Lokalen auf der Strale getrunken
wird und dass das Trinken hier nach dem Besuch fortgesetzt wurde, wurde also die mehr oder
minder enge Verbindung von Straen- und Lokalszenen festgestellt, so kann die ,,Stralle vor
dem Lokal“ doch eine eigene Qualitit entwickeln. Diese besteht vor allem darin, dass die
»dtrae vor dem Lokal von der Anziehungskraft des Lokals lebt, vor dem sie sich befindet
und dass ihre eigene Anziehungskraft darin besteht, dass sie doch nicht das Lokal ist. Sie
ist ein Parasit des Lokals, aber sie speist es auch, sie ist eine Art ,,Vorhof* und wird vom
Lokal dementsprechend behandelt: in manchen Féllen werden Sitzgelegenheiten aufgestellt
(W16). Gegebenfalls kann es sich auch um die ,,Stralle zwischen (den) Lokalen* handeln.
Szenen auf ,,Strallen vor Lokalen* bilden sich daher naturgemél vor allem vor oder zwischen
Lokalen mit groBBer Anziehungskraft fiir Jugendliche und junge Erwachsene.

Quantitativ betrachtet, stellen die Szenen ,,auf der Stra’e vor dem Lokal* die kleinste
Gruppe der beobachteten jugendlichen Alkoholszenen dar, sie haben in Wien etwas mehr
Eigenstindigkeit erlangt, wenn sie auch immer wieder schwer von den ,,Stral3enszenen*
abzugrenzen sind: Sie bilden sich hier zumeist tatsédchlich auf einer Strafe, einem Platz
oder gar in einem Areal (einer Fulgingerzone etwa), die oder das die BesucherInnen des
Lokals queren miissen, wollen sie es betreten oder verlassen. In Niederosterreich handelt
es sich bei den Szenen ,,auf der StraBe vor dem Lokal* fast ausschlieBlich um Parkplitze
von Diskotheken, in einem Fall um den Parkplatz eines Innenstadtlokals und sie sind hier
oft schwer von den Lokalszenen abzugrenzen.

Die ,,Stralen vor dem Lokal* haben in Wien noch Anderes gemeinsam: Sie sind unti-
berschaubar, die Besucher sind sehr mobil und unter Tags oft heterogen. Am Abend jedoch
und vor allem am Wochenende dominieren hier wie in Niederdsterreich auf den Parkplitzen
der Diskotheken die Jugendlichen und jungen Erwachsenen, und in beiden Bundeslidndern
scheinen vor allem sehr ,,junge Besucher und Besucherinnen angezogen zu werden: ,, Abends,
vor allem am Wochenende, sind hier hauptsdchlich Jugendliche (~12 bis 18 Jahre), wegen
der beiden umliegenden Tanzlokale*“ (W28).

Der Alkohol, der auf den ,, Strafsen vor dem Lokal* konsumiert wird, kommt entweder
aus dem Lokal selbst oder aus dem néchsten Supermarkt bzw. der ndchsten Tankstelle und
wird in Wien im Rucksack (W4, 18, 36), in Niederosterreich im Auto bzw. im Kofferraum

e



,»JUGENDLICHE ALKOHOLSZENEN®*

mitgebracht (NOG6 und 8): ,, Vor einigen Autos standen kleine Gruppen von ca. 4-8 Per-
sonen. Sie hatten den Kofferraum bzw. die Autotiir offen um Musik zu horen. Sie war laut
aufgedreht ... Sie mischten vor den Autos Cola und Rum und fiillten sie in Plastikflaschen.
Diese gaben sie in die Runde ... Je spdter es wurde, um so mehr Gruppen fanden sich vor
den Autos zusammen um Alkohol zu konsumieren “ (NOS, auch NO6 und 19). In Wien
holt man sich die Musik entweder aus dem Handy (W28) oder sie tont aus dem Lokal:
wJugendliche beginnen zur Musik herumzuhiipfen“ (W18).

Die ,,Stralle vor dem Lokal* stellt sich im Lichte der Beobachtungen als die bei weitem
meistkontrollierte Szene dar. Vor allem die Polizei und/ oder auch private Kontrollorgane
wurden bei fast der Hélfte aller einschldgigen Beobachtungen gesichtet. Dazu aus den
Beobachtungsprotokollen in Wien und Niederosterreich: ,, Die Polizei ist ... sehr prdsent,
dauernde Kontrollgdnge ... kommen in Kontakt mit einem jungen Mann, ... weil er im Gebiisch
uriniert. Die Polizei (ein Mann und eine Frau) reden lange mit ihm ... Als er zur Gruppe
zuriickkommt: ,Scheifs Polizei’“ (W3); ,, Wir wissen allerdings, dass die Polizei am Wochen-
ende so genannte ,Kontrollrunden’ fahrt, um Larmbeldstigung, illegalen Drogenkonsum etc.
zu verhindern. Wdahrend unserer Beobachtung fiihrte die Polizei eine dieser Kontrollrunden
durch ... fuhr in ihrem Auto zwei Mal langsam den gesamten Parkplatz ab und beobachtete
die einzelnen Gruppen ... (NOS); ,,...Stiihle werden umgetreten ... Security Personal verweist
Jugendliche vom Lokal, nach kurzem Schimpfen zieht die Gruppe weiter, und ldsst sich auf
einer Parkbank etwa 200 — 300 Meter vom Lokal entfernt nieder...“ (W18).

Auf der ,,StraBBe vor dem Lokal* wurden sogar Kontrollversuche der Jugendlichen be-
obachtet: ,,.. die Burschen haben manchmal zu den Mddchen gesagt, dass sie nicht so
laut und peinlich sein sollten. Die Mddels haben sie aber ignoriert und weitergemacht...*
(W4); ,,Durch das laute Gegrole und Herumgehiipfe der Burschen ... sahen vorbeigehende
Jugendliche ab und zu zu ihnen. Zweimal riefen Mddchen heriiber, dass sie sich nicht
schon wieder wie ,Behinderte’ auffiihren sollten. Sie reagierten allerdings nur mit einem
,Kusch’*“ (W28).

Zur detaillierteren Beobachtung wurden altersméfig homogene Gruppen von Burschen
und Médchen ausgewdhlt, die aus 3 bis 15 Personen bestanden und stabil, aber nicht hie-
rarchisch organisiert waren. Es handelte sich fast ausschlieBlich um OsterreicherInnen, die
die BeobachterInnen aufgrund der aufwendigen Kleidung der Mittelschicht zurechneten
und die durchschnittlich jiinger waren als die Beobachteten anderer Szenentypen.

Die Jugendlichen waren entweder auf dem Weg in das Lokal, sie warteten darauf einge-
lassen zu werden (W28), sie kamen aus dem Lokal und gingen eventuell auch wieder dorthin
zurtick (etwa W4) oder sie waren ausschlieBliche BesucherInnen der ,, Straf3e vor dem Lokal
(W3,16,18). Vor allem in Niederosterreich war es eine unentwirrbare Mischung von allem:
,»Die Kerngruppe bestand aus 7 Personen, 3 Personen — anscheinend Bekannte ... — kamen
hin und wieder aus dem Lokal und gesellten sich dazu um eine Zigarette zu rauchen oder
einen ,Schluck’ zu machen ... (W4); ,,... um 22.00 Uhr waren schon sehr viele parkende
Autos zu sehen ... in mehreren befanden sich Jugendliche, sowie junge Erwachsene, die Al-
kohol konsumierten. Ich konnte Flaschen Bier und Mixgetrdnke in 1/ [ Flaschen erkennen.
... die Gruppen (bestanden) meistens aus 4-8 Leuten, die vor bzw. rund ums Auto standen.
Am Fahrersitz war immer eine Person, die die Musik regelte* (NO27).

-
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Auffillige Folgewirkungen des Alkoholkonsums werden auf der ,,Stra3e vor dem Lokal*
vergleichsweise hiufig beobachtet, sie halten sich aber in Grenzen und bestehen vorwie-
gend aus Miillen und Larmen. Hervorstechend ist das aufféllige Verhalten von Midchen
— moglicherweise steht dies mit dem niedrigeren Durchschnittsalter der Beobachteten im
Zusammenhang: ,,2 Mddchen aus der Gruppe waren auffdlliger und lauter als die Bur-
schen. Sie haben laut gelacht, sind am Boden ,herumgekugelt’ und haben viel geblodelt*
(W4); ,,Mddchen legen sich mit Burschen an — halb Spaf, oder eher korperliche Kontakt-
aufnahme? “ (W30); ,, Auffallend war, dass je mehr Alkohol konsumiert wurde, besonders
die Mddchen der Gruppe sich immer lautstarker unterhielten (NOS).

Die Passantlnnen reagieren auf die ,,StraBBe vor dem Lokal* so, wie sie auf die — auf-
falligeren — Straenszenen reagieren: So gut wie nicht. Die Jugendlichen ,,... werden meist
ignoriert oder nur kurz verdchtlich (vor allem von dlteren Personen) angeschaut* (W30);
... einige Passanten (benutzten) die andere Strafienseite, um ... nicht direkt an den Ju-
gendlichen vorbei zu gehen* (W36).

Zusammengefasst: Die jugendlichen Alkoholszenen auf Stralen und Plédtzen vor oder
zwischen Lokalen sind eine Mischform der Stralen- und Lokalszenen. Sie haben in Wien
groBere Eigenstindigkeit entwickelt als in Niederdsterreich, wo sie vorwiegend Parkplitze
von Diskotheken besetzen und als ,,Vorraum* fiir Lokalszenen dienen. Doch vermengen sie
sich in Wien tendenziell mit den Stralenszenen. Dennoch sind die Szenen auf den ,,Straflen
vor dem Lokal* als eigener Typus zu betrachten: Sie sind die Szenen fiir die Jiingeren, die
die angrenzenden Lokale noch nicht besuchen diirfen, und die Szenen fiir jene, die nicht tiber
die finanziellen Mittel fiir einen Lokalbesuch verfiigen, fiir jene die auf der Stralle vor dem
Lokal ,,vorgltihen* und fiir die, die sich mit ihr begntigen. Sie sind die Szenen der Ausge-
schlossenen. Obwohl sich die Auffilligkeiten dieses Szenentypus in Grenzen halten, wird er
vergleichsweise streng durch professionelle Kontrollorgane beschattet. Moglicherweise ist die
geringe Auffilligkeit das Resultat der Kontrollen, doch ist auch ein anderer Zusammenhang
denkbar: Die — jiingeren und mittelloseren — Angehdrigen dieser Szenen zéhlen nicht zu den
erwiinschten KundInnen der Lokale, vor denen sie sich treffen und trinken, vermutlich sind
sie in deren Umgebung unerwiinscht. Die Lokale akzeptieren daher oder betreiben sogar
die polizeiliche Prisenz in ihrem Umfeld, und sie kontrollieren sie eigenstédndig mit ihren
privaten Diensten. Lokale und Polizei demonstrieren mit den (gemeinsamen) Kontrollen
der Strafle vor dem Lokal, dass Jugendliche, die noch nicht das offizielle Trinkalter erreicht
haben, wie auch beléstigte Anrainer und PassantInnen geschiitzt werden. Was in den Lokalen
passiert, bleibt der Debatte entzogen. Anders ausgedriickt: Die vergleichsweise intensive
Kontrolle der Szenen auf der Strae vor dem Lokal ist ein — mehr oder minder absichtlicher
und bewusster — Kompromiss zwischen dem Gastgewebe und der Polizei, der vermutlich
auch von weiteren Kreisen von Interessensgruppen unterstiitzt wird.

Einsichten in eine auffdllige private Szene: Gesprdch mit dem
Security einer Maturareise

Die Maturareisen, die bereits im Vorfeld — bei jiingeren Jahrgiingen — in der Schule, wie
bei Freizeitveranstaltungen beworben werden, sind seit vielen Jahren auf dem Markt. Die
privaten Sicherheitsdienste werden in Osterreich angeworben, sie sind fiir die Betreuung
der TeilnehmerInnen, und teils auch fiir technische Dienste zustindig. Vorbildung ist hierfiir
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nicht nétig, es ist auch keine Einschulung vorgesehen. Fiir 3500-5000 MaturantInnen sind
12-15 Securities zustdndig, auBerdem steht ein aus etwa 8 Personen bestehendes Sanité-
terteam aus Osterreich zur Verfiigung. Die Securities sind 24 Stunden am Tag im Einsatz
— sie patrouillieren durch die Hotelanlage und am Strand und sie besuchen auch einzelne
Zimmer, wenn bekannt ist, dass dessen BewohnerIn Probleme hat. Als Sanktionen stehen
ihnen Alkoholverbote und das ,,Heimschicken* zur Verfligung: letzteres fiir den Extrem-
Fall, dass eine Teilnehmerln ,,liberdurchschnittlich gewalttétig wird, oder illegale Drogen
in Umlauf bringt.

Etwa ein Drittel der TeilnehmerInnen, die zumeist klassenweise buchen, trinkt exzessiv
wihrend der ganzen Woche ,,rund um die Uhr*. (Die ,,ersten Alkoholvergiftungen treten
auf, bevor die Leute tiberhaupt noch das Hotel betreten haben®.) Folgen des intensiven
Alkoholkonsum sind Verletzungen aller Art, Unfille (,,... fiinf von einer Schulklasse gehen
gemeinsam ins Meer und kommen zu viert wieder heraus und es féllt ihnen nicht einmal auf™),
Psychosen, Gewalttitigkeiten (von Seiten der TeilnehmerInnen gegeniiber ,,Ausldndern®,
das ist etwa gegeniiber den einheimischen Tiirken — ,, Tiirken jagen*; umgekehrt dringen
auch Einheimische in das Hotel ein) und sexuelle Ubergriffe (,,Standardvergewaltigungen®
durch Teilnehmer, wie durch eingedrungene Einheimische).

Erste Eindriicke von miannlichen und weiblichen
Szenenangehorigen und ihren Beziehungen

Aus den Protokollen wurde unmittelbar ersichtlich, dass sich die ménnlichen und weiblichen
Szenenangehdrigen zumeist sehr unterschiedlich verhalten. Es wurde daher eine geschlechts-
spezifische Analyse durchgefiihrt, die zum ersten ergab, dass sich der Alkoholkonsum von
Burschen und Médchen erheblich unterscheidet: bei den Getridnken, bei den Trinkmustern
inklusive der Mengen und bei der Berauschung. Burschen trinken vorwiegend Bier, aber auch
Mischgetrinke, Méddchen vorwiegend Mischgetrinke, inklusive Cocktails und Longdrinks,
aber auch Alkopops. Die Burschen trinken zumeist schneller als die Méddchen — gréBere
Mengen pro Zeiteinheit — und sie geben immer wieder Anlass zur Vermutung, dass sie sich
betrinken wollen: ,, In der Bierbar trafich die Gruppe der Burschen eigentlich immer alleine
an: das Rauschtrinken stand im Vordergrund*“ (NO26).

Das Trinken der Burschen findet immer wieder unter den Vorzeichen eines ménnlichen
Wettkampfes statt, teils mit teils aber auch ohne weibliches Publikum: ,, Die Mddchen haben
eher Alkopops getrunken und die Burschen versuchten sich gegenseitig mit der Flasche
Sangria zu tibertrumpfen, wer den grofleren Schluck aus der Flasche nehmen konne “ (W10);
,Die 3 Burschen tranken ihr Getrdnk ex aus. Fiir uns sah es so aus als ob sie eine Wette
gemacht haben ... die beiden Mddchen tranken ihre Getrdnke mit Genuss und langsam
...“ (NO22). Minnlicher (Szenen)Status ist aber auch durch ,,alkoholbezogene Abenteuer
und Priifungen® zu gewinnen: ,,Als der junge Mann von der Polizei zuriickkommt (er hat
in ein Gebiisch uriniert und bekommt einen Verweis — Anm.), ist er der Mittelpunkt des
Geschehens ... (W3); ,,Im Mittelpunkt der Gruppe steht ein Bursch ... er erzdhlt stolz von
seinen Rauscherlebnissen am Vortag. Er sagt mehrmals: ’Ich war ur-fett’. Am ndchsten
Morgen sei er kaum aus dem Bett gekommen. ... Die Zielgruppe reagiert mit euphorischer
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Bewunderung ... ein Mddchen dreht sich lachend ... um und sagt mit gespieltem Vorwurf:
,Du bist so arg’“ (NO29).

Die wahrnehmbaren Berauschungsfolgen sind bei Burschen folgerichtig hdufiger und
intensiver: sie lallen (W19, 31,32, 39, NO25), torkeln (W2,19,31, 32, NO22, 25, 27, 32),
grélen und lirmen (W28, 33, NO17), sie bespritzen andere mit alkoholischen Getrinken
(W19), werfen mit Glisern und Flaschen (W19, NO24), verrichten ihre Notdurft an nicht
dafiir vorgesehen Orten (W3, 31), sie entledigen sich ihrer Kleidung (W19, N024), sie
versuchen sich in waghalsigen Akten und verletzen sich gegebenenfalls (W28, 31), sie
tibergeben sich oder sind zumindest nahe daran (NO25, 27), sie zerstoren Gegenstinde
(W33, NO 33), sie attackieren sich gegenseitig bis zu ,, Raufereien* (W33, NO17, 25, 27),
sie beldstigen Midchen (W33, NO22, 24, 27) und Passanten (W32, NO13). Die Berau-
schungsfolgen bei den Midchen beschrinken sich zumeist auf lautes Sprechen, Lachen,
Singen und Tanzen (W4, 7, 15, 24, 28, NOS8, 32 ), in seltenen Fillen sind sie korperlich
beeintrichtigt, gefidhrden sie sich selbst, belédstigen andere und Passanten und streiten un-
tereinander (W10,11,19, NO2, 8, 25).

Die Burschen stehen aufgrund ihres intensiveren und auffalligeren Alkoholkonsums
mehr im Mittelpunkt der jugendlichen Alkoholszenen, fiir ihre zentralere Stellung sind aber
auch andere Griinde ausschlaggebend, nicht zuletzt ihre Verantwortung fiir die Getrinke:
Vor allem in den Lokalszenen in Niederosterreich sind es die Burschen, die sie besorgen
und bezahlen: ,,In der Zeit, in der ich an der Bar bin, bestellen fast nur die Burschen*
(NO17); ,,... es war immer ein anderer an der Reihe, die Getrdinke fiir alle zu zahlen. Es
wurden einige ... eingeladen, das waren vorwiegend Mddchen* (NO26).

Nehmen die Jungen, wenn schon nicht die Position des Anfiihrers, so doch die des ,, Hahn
im Korb*“ ein (W20) — mit allen ihren Kosten —, so wird doch ebenso deutlich sichtbar,
dass die jugendlichen Alkoholszenen immer wieder entlang des Geschlechts auseinander
fallen oder auch: dass sich Burschen und Midchen gerne in geschlechtshomogene Gruppen
zuriickziehen, um dort iiber das andere Geschlecht zu sprechen und ,,gender-spezifische*
Themen anzuschneiden: ,, Zwei Mcidchen aus der Gruppe...haben laut gelacht, sind am Boden
herumgekugelt, haben viel ,geblodelt’... Die... Burschen redeten iiber Fufsball“ (W4); ,, Die
Burschen hatten in ihren Gesprdchen nur zwei Themen: Die WM und wer wann welches
Mddchen, wie sie es nannten, flachgelegt hatte“ (W10); ,,... am WC ist es zugegangen, wie
in einem Hiihnerstall. Die Mddchen frisierten ihre Haare, schminkten sich nach, rauchten,
tranken Mischgetrdnke und redeten iiber diverse Themen: Burschen, was man morgen
Abend vorhat, wo das ndchste leiwande Fest statt findet und wer mit wem geht oder Schluss
gemacht hat. Die wenigsten Mddchen mussten tatscichlich auf die Toilette“ (NO24).

Zusammengefasst: Auch wenn sich der Alkoholkonsum der Médchen und Burschen in
den letzten Jahren vermutlich ein Stiick angenéhert hat, so sind die jugendlichen Trinkge-
wohnheiten doch nach wie vor stark von traditionellen Geschlechterrollen geprégt. Intensiver
Alkoholkonsum ist ein Phinomen geblieben, mit dem nur als Mann Status zu gewinnen ist.
Der in den jugendlichen Alkoholszenen durch ,richtigen* Konsum (und anderes ,,richtige*
Geschlechterverhalten) gewinnbare Gender-Status ist vermutlich wichtiger, als die tatsédch-
liche Aufnahme von (mehr als fliichtigen) Beziehungen zum anderen Geschlecht, die mehr
oder minder offen und direkt vorrangiges Thema ist. Die Beobachteten sind offensichtlich
noch weit stirker der gleichgeschlechtlichen Gruppe und/ oder der gemischtgeschlechtlichen
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Szene verhaftet, als einem Partner und einer Partnerin. Dafiir spricht, dass sich die selten
beobachteten Paare, aber auch Altere sowohl beim Alkoholkonsum wie insgesamt unauf-
félliger verhalten (etwa W4). Die Entscheidung der studentischen Mitarbeiter und Mitarbei-
terinnen, vorrangig entweder allein oder in gleichgeschlechtlichen Paaren und Gruppen ins
Feld zu gehen, erscheint im Lichte der geschlechtsspezifischen Ergebnisse als Anpassung
an den Beobachtungsgegenstand. Die Anpassung konnte im Vorfeld vollzogen werden,
weil der Beobachtungsgegenstand den BeobachterInnen aus eigener, noch nicht allzu lang
zurtickliegender Erfahrung gut bekannt war.

Auffillige und unauffillige Alkoholszenen

Abschlieend soll der Frage nachgegangen werden, wie sich aufféllige und unaufféllige Al-
koholszenen voneinander unterscheiden. Das Projektteam wihlte fiir den Vergleich in jedem
Bundesland die drei auffélligsten Szenen aus, die — wenig liberraschend — ausnahmslos den
jeweils auffilligen Szenentypen zuzurechnen sind: den Stra3enszenen in Wien, den Lokals-
zenen in Niederdsterreich. Wenig tiberraschend war auch, dass alle auffélligen Szenen am
Wochenende stattfanden: vorwiegend an Freitagen, in zwei Fillen an Samstagen.

Um Vergleichbarkeit herzustellen wurden in jedem Bundesland jeweils drei unauffillige
Alkoholszenen ausgewihlt, die dem gleichen Typus zuzurechnen waren, die ebenfalls am
Wochenende stattfanden und bei denen viel getrunken wurde. Die Entscheidung fiel in Wien
schwer, es wurden daher schlie8lich 4 Szenen aufgenommen.

Auffillige und unauffillige jugendliche Alkoholszenen in Wien und NO

WIEN NIEDEROSTERREICH
Diskothek, St. Polten
Diskothek,

Bezirk Waidhofen a.d. Thaya
Fest, Bezirk Waidhofen a.d. Thaya

Platz, 1. Bezirk
Auffallige Szenen Donaukanal, 9. Bezirk
Areal U-Bahn Station, 21. Bezirk

Park, 1. Bezirk
’ Diskothek, St. Polt
Donaukanal, 1. Bezirk 1SKOTREE, olten

Unauffillige Szenen Diskothek, Bezirk Krems

Park, 2. Bezirk .
Park, 6. Bezirk Nachtlokal, Bezirk Klosterneuburg

Die BesucherInnen der auffélligen und unauftilligen Alkoholszenen in Niederdsterreich —ihr
Alter etwa, wie auch ihr ,,Herkunftsmilieu* und ihr Alkoholkonsum — unterscheiden sich weit
weniger augenfillig als jene in Wien. Doch unterscheiden sich die Orte der auffilligen und
unauffélligen Szenen in Niederosterreich viel deutlicher. Die unauftilligen Szenenorte sind
kleiner und tibersichtlicher (das Nachtlokal), und/oder sie bieten spezielle Musikprogramme
an (die Diskotheken), die (vermutlich ideologisch und/oder geschmacksméBig dhnlich ge-
stimmte) Jugendliche und junge Erwachsene anziehen. Die Gruppen der Besucherlnnen
scheinen — dementsprechend? — stabiler zu sein und mehr Zusammenhalt aufzuweisen, als
jene der auffilligen Szenen, obwohl neben Tanz auch hier ,,Wettsaufen und ,,Rauschtrin-
ken* beobachtet wurden. Musik und Tanz wird auch von den auffélligen Lokalszenen in
Niederdsterreich angeboten, doch scheint das ,,Alkoholprogramm* hier Vorrang zu haben: Im
Gegensatz zu den unauffilligen Lokalszenen gibt es in jeweils zwei Fillen ,,Billigangebote®,
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»Securities™ und haben sich auf den Parkplétzen ,,Szenen vor dem Lokal* ausgebildet, auf
denen vor-, zwischen- und nach ,,gegliiht* wird, und die alkoholauffilliger sind, als die Lokale
selbst. Anders ausgedriickt: Die auffilligen Alkoholszenen in Niederdsterreich bilden sich
in Lokalen/ an Freizeit-Orten, die sich auf den intensiven Alkoholkonsum und seine Folgen
spezialisiert und ,,eingerichtet” zu haben scheinen, die aber nicht immer nur Jugendliche
und junge Erwachsene ansprechen wollen: In der auffélligen Lokalszenerie hat sich auch die
landliche Festkultur niedergeschlagen, die alkoholbegleitete ,,Auszeit™ traditionell fiir alle
Altersgruppen anbietet. Moglicherweise hat sich allerdings das friihere ,,Miteinandertrinken*
von Erwachsenen und Jugendlichen in ein ,,Nebeneinandertrinken verwandelt.

Die auffilligen Stralenszenen in Wien stehen ihrerseits in ,, Verbindung® mit Lokalen: in
allen Fillen wechselten einige ihrer BesucherInnen in nahe gelegene Lokale, zumeist sind
es Diskotheken. Zwei der Straenszenen stehen auch in ,,Verbindung* mit Lebensmittelge-
schiiften, aus denen gegebenenfalls ,,Nachschub* besorgt werden kann. Die Szenen, deren
hiufig sehr junge (14-15-jdhrigen) Angehdrige von den BeobachterInnen durchgiingig der
Unterschicht zugerechnet wurden, zeichnen sich durch starke interne Spannungen, wie auch
durch Aggressivitit gegentiber ihrer Umwelt aus: in einem Fall brachen die studentischen
MitarbeiterInnen die Beobachtung ab, da sie Ubergriffe befiirchteten. Die unauffilligen
Wiener Stralenszenen bestehen hingegen aus ,,stationédren Selbstversorger*, die ihre Ge-
tranke im Rucksack mitbringen, das Mitgebrachte vor Ort konsumieren, vor Ort (im Park)
bleiben und sich dort vergniigt oder ernsthaft miteinander unterhalten. Die Angehdrigen
dieser Szenen sind tendenziell etwas ilter als jene der auffélligen, und sie kommen bis auf
einen Fall aus privilegierteren Milieus (sind GymnasiastInnen oder StudentInnen).

Der Vergleich von auffilligen und unauffilligen jugendlichen Alkoholszenen biindelt die
Ergebnisse der Beobachtungen auf iibersichtliche Weise und er ldsst deutlich erkennen, in
welchem Ausmal die ProtagonistInnen und ihre Umwelt zusammenwirken: Die auffilligen
Szenen in Niederdsterreich bilden sich an kommerziell gestalteten Freizeit-Orten, die den
intensiven Alkoholkonsum zum Programm haben, wie sie hdufig auch dafiir geriistet sind,
dessen unerwiinschte Folgen zu ,,managen®. Dass dies vor allem unter den Vorzeichen von
Ruhe, Ordnung und ,,Geschift™ erfolgt, und die nétige Vor- und Obsorge fiir die ,,Alkohol-
opfer unterbleibt, wird im Zusammenhang mit Vorschlédgen zu pridventiven Maflnahmen
noch beschiftigen. Die unauffilligen Alkoholszenen in Niederdsterreich bilden sich an
kommerziellen Freizeit-Orten, die ihr Publikum primir durch andere Unterhaltungsan-
gebote als Alkoholkonsum anzusprechen versuchen. Welche Jugendlichen durch welche
Programme angezogen werden, ldsst sich an Hand des hier vorgelegten Materials freilich
nicht entscheiden.

In Wien sind die auffélligen Szenen in geringerem Malle mit kommerziellen Freizeit-
Angeboten verbunden: Zwar bilden sich die auffilligen Straenszenen immer wieder in der
Nihe von Lokalen und Diskotheken — vor allem im urbanen Zentrum — doch nicht nur. Ein
Geschilft, oder eine Tankstelle, in dem/ der billiger Alkohol erhéltlich ist, kann geniigen. Wie
die auffilligen so bilden sich auch die unauftilligen jugendlichen Alkoholszenen an Orten,
die nicht nur von Jugendlichen und jungen Erwachsenen besucht werden, im Gegensatz zu
den letzteren sind sie jedoch von kommerziellen (Alkohol)Angeboten weitgehend abge-
koppelt. In Wien unterscheiden sich die BesucherInnen von auffilligen und unauffélligen
Szenen auch erheblich hinsichtlich ihrer soziale Herkunft und ihres Alters: Der Vergleich
unterstiitzt die Annahme, dass die auffilligen jugendlichen Alkoholszenen im stiddtischen
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Raum aus Personen bestehen, die von der sozialen Teilhabe ausgeschlossen sind, weil sie
noch zu jung sind und/ oder weil sie liber beschrinkte Ressourcen verfiigen: Wie angemerkt,
sind sie Szenen sozial Ausgeschlossener. Die unauffilligen Stralenszenen hingegen werden
vermutlich von Jugendlichen gebildet, die sich 6ffentliche Orte in der Art von Erwachsenen
ganz bewusst aneignen. Dass sich benachteiligte wie privilegierte Jugendliche im urbanen
Zentrum treffen, mag zur Spannung und zur Belastung in diesem Bezirk beitragen.



Gruppendiskussionen mit Angehorigen von jugendlichen Alkoholszenen

6  Gruppendiskussionen mit Angehorigen
von jugendlichen Alkoholszenen aus
unterschiedlichen sozialen Milieus

Einleitung

In der dritten Phase der Feldarbeit sollten die Jugendlichen in Gruppendiskussionen selbst
zu Wort kommen. Um das Gruppengesprich lebendig zu gestalten und die Dynamik in
»Alkoholszenen* ein wenig einzufangen, sollten die TeilnehmerInnen einer ,,Szene* und
eventuell auch einer ,,Clique* oder einem Freundeskreis angehéren, also miteinander bereits
bekannt sein. Midchen sollten in den Gruppen ausreichend représentiert sein, und das Alter
der Jugendlichen sollte zwischen 12 und 18 Jahren liegen. SchlieBlich sollten die Diskussi-
onsgruppen die typischen Szenen in beiden Bundeslidndern reprédsentieren, und sich damit
auch hinsichtlich ihrer sozialen Herkunft unterscheiden.

Fiir die Leitung der Gruppendiskussionen waren Mitglieder des Projektteams und profes-
sionelle JugendbetreuerInnen, die dem Projekbeirat angehorten, vorgesehen — also Erwach-
sene, die eine jugendliche Gesprichsgruppe zu einem emotional besetzten Thema zu steuern
vermogen. Die studentischen MitarbeiterInnen sollten bei der Rekrutierung der Gruppen
aktiv werden, als BeobachterInnen bei den Diskussionen anwesend sein und Notizen tiber
deren Verlauf machen, die Gespriche auf Band aufnehmen und sie verschriften. In einer
spiteren Phase war daran gedacht, studentische MitarbeiterInnen auch als Co-LeiterInnen
und LeiterInnen einzusetzen.

Fiir die Gruppendiskussionen entwickelte das Projektteam einen Leitfaden, der im Ein-
zelgesprich getestet und in der Folge revidiert wurde. Eine weitere Revision fand nach
der ersten Gruppendiskussion statt: der Leitfaden wurde nochmals vereinfacht und an die
Widerstéinde, die im Gesprichsverlauf ersichtlich geworden waren, angepasst. In der End-
fassung war er sehr offen und flexibel. Zu Beginn des Gruppengesprichs wurde dessen
vertraulicher Charakter betont und den Jugendlichen volle Anonymitét zugesichert, was
angesichts des Gesprichsgegenstandes, der abweichendes und sogar strafbares Verhalten
umfasst, von grofer Bedeutung war. Da die TeilnehmerInnen den Erhalt der fiir sie vorge-
sehenen Erkenntlichkeit (der ,,Belohnung*) — in den meisten Féllen eine Kinokarte — jedoch
gegenzeichnen mussten, war — wie die Reaktionen zeigen — die Anonymitét teils wieder in
Frage gestellt (,,also nur den Kinogutschein [mit der Unterschrift bestdtigen — Anm.] und
nicht das, was wir gesagt haben* — NO2, S. 1). Vom Projektteam wurde die Anonymitit
durchgiingig eingehalten, die Transkripte enthalten nicht einmal Vornamen.
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Die Zusammenstellung der Gesprichsgruppen bereitete grole Schwierigkeiten: Viele
Gruppen waren letztlich nicht zu einem Gespréch tiber ,,Alkohol* zu motivieren, Gruppen
— wie auch einzelne TeilnehmerInnen — die schon zugesagt hatten, sprangen wieder ab — im
Extremfall aus Angst vor etwaigen Sanktionen. Dritte erschienen nicht zur Diskussion, oder
erschienen so verspitet, dass das Gesprdch mehr als eine Stunde verzogert begann. Den
Riickzug traten insbesondere Jugendliche aus unterprivilegierten Milieus und Angehorige von
Randgruppen an, wie ,,Punks*, ,,Skinheads* und Fussballfans. Aber auch bereits vereinbarte
Gespriche mit Jugendlichen aus Lokalszenen und privaten Szenen waren durch kurzfristige
Absagen gefidhrdet und mussten immer wieder verschoben werden. Die Schwierigkeiten,
die bei der Zusammenstellung der Gesprachsrunden auftraten, wurden unter anderem geldst,
indem der Kontakt zu den Jugendlichen iiber Jugendeinrichtungen — vor allem Jugendzen-
tren — und deren MitarbeiterInnen hergestellt wurde und diese auch als Ort der Gespriiche
dienten. Diese Form der Losung hat wohl zur Uberreprisentation von sozial integrierten
und angepassten Jugendlichen aus unterprivilegierteren Milieus gefiihrt.

Die Motivierung durch JugendarbeiterInnen — die etwa das Jugendzentrum ldnger offen
hielten, oder die Jugendlichen sogar abholten — war fiir das Zustandekommen der Gespriche
zumindest ebenso wichtig, wie die Motivierung durch die ,,Belohnung® — zumeist in Form
von Gutscheinen fiir einen Kinobesuch. Einige wenige Gruppen zeigten allerdings grofies
Interesse an der Diskussion iiber den Alkohol, und einige Jugendliche ,,sprangen* spontan
ein.

Nicht nur die Zusammenstellung der Gruppen war schwierig, schwierig war auch die
Fiihrung der Gespriche: Die Jugendlichen leisteten bei gewissen Themen — etwa bei den
Fragen nach dem Alkoholkonsum und dem Konsum illegaler Substanzen, aber auch nach
Gewalttatigkeiten — hdufig Widerstand, indem sie schwiegen oder indem sie laut und gleich-
zeitig sprachen und lachten. Méddchen — waren sie in Minderheitenpositionen — kamen nur
schwer zu Wort.

Was sich letztlich auch als schwierig erwies, war die Zuordnung der Gruppen zu Sze-
nentypen: Zumeist waren die TeilnehmerInnen in allen Alkoholszenen ,,aktiv*, das heilt sie
tranken auf der Strafle, auf der Strale vor Lokalen, wie in Lokalen und in privaten Wohnungen,
mit Ausnahme der ,,Punks®, die sich — aufgrund fehlender Ressourcen — ausschlie3lich auf
der Stral3e trafen, bzw. treffen mussten. Die Gruppen wurden daher ohne ,,Umweg* tiber die
Zuordnung zu Szenentypen vom Projektteam auf der Grundlage der vorhandenen Informa-
tionen und der Transkripte einer ,,mittleren* und einer ,,unteren* Schicht zugeordnet und die
Gespriche der ,,Mittelschichtgruppen® mit jenen der ,,Unterschichtgruppen inhaltsanalytisch
verglichen. Die Punks wurden den Unterschichtgruppen zugeschlagen, sie werden jedoch
dann gesondert erwihnt, wenn sie sich auch von diesen deutlich unterschieden. Dasselbe
geschah mit der zweiten ,,Extremgruppe* des Samples, einer Gruppe von Maturanten, die
im Jahr zuvor auf einer Maturareise gewesen waren: Sie wurden zu den Mittelschichtgrup-
pen gerechnet und werden gegebenenfalls gesondert erwihnt. Die beiden Bundeslidnder
wurden bei der Analyse zusammengelegt — aus auswertungstechnischen Griinden (Umfang
des Samples), wie aus inhaltlichen: Wie die Gruppendiskussionen zeigten verbringen die
Jugendlichen ihre Freizeit nicht an ihrem Wohnort, sie sind mobil und trinken mobil — in
der Stadt und am Land.
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Der Rahmen der Gruppendiskussion

Insgesamt fanden 11 Gruppendiskussionen statt, 5 in Wien und 6 in Niederdsterreich. Mehr
als die Hilfte der Gespriche wurde von Angehdrigen des Projektteams geleitet, drei von
professionellen Jugendbetreuerlnnen, zwei von studentischen MitarbeiterInnen. Die Grup-
penleiterInnen wurden bis auf eine Ausnahme durch studentische MitarbeiterInnen unter-
sttitzt. Sowohl auf der Ebene der Gruppenleitung, wie auf der Ebene der jeweiligen Teams
betrachtet, war das Geschlechterverhiltnis ausgeglichen.

Etwa die Hilfte der Gruppendiskussionen fand in Raumlichkeiten von Jugendeinrich-
tungen statt, die den teilnehmenden Jugendlichen vertraut waren, die anderen Gruppen trafen
sich in Freizeiteinrichtungen und Lokalen, die den Jugendlichen in den meisten Féllen ver-
mutlich bekannt waren. Ein Gruppengesprich — das mit der ,,Stralenszene* — wurde in einem
Park in der Néahe ihres ,,Stammplatzes* gefiihrt — in diesem Fall hat der Gespréchsleiter die
Diskussion selbst auf Band aufgenommen und verschriftet. Die genannten Rdumlichkeiten
waren in unterschiedlichem MaBe ,, storungsfrei“: So wurden die Diskutantlnnen in den
Jugendzentren durch Neugierige, die ,, hereinschauten *“ oder sich auch ,, dazusetzten “ immer
wieder ,, irritiert “. Die Gruppengespriche wurden in allen Féllen an (spiteren) Nachmittagen
im Winter 2006/ 2007 gefiihrt und sie dauerten zwischen 45 und 80 Minuten.

Den Teilnehmern und Teilnehmerinnen an den Gruppendiskussionen wurde fiir ihre
Miihe mit einem Kinogutschein in der Hohe von 10 Euro gedankt, wenn ein Kino schwer
erreichbar war, gab es einen Gutschein fiir McDonalds, im Falle der Punks war der Dank
eine kleine Summe von Bargeld. Die ,,Belohnung® wurde teils vorher angekiindigt, teils
erst nach der Diskussion prisentiert. Oft wurde sie freudig aufgenommen (,, geil “, ,, juhuu“,
wyeah®, ,wann gehen wir ins Kino? *), doch reagierten die TeilnehmerInnen auch kritisch
(,,konnen wir nicht lieber das Geld haben? *“) und selbstkritisch (,, hamma schon die Gut-
scheine verdient?“, ,,er will nur an Gutschein haben®, , die reden ja nix da heriiben*“...
wund dann wollns an Gutschein®). Einzig die Punks dankten fiir die Aufmerksamkeit, die
ihnen geschenkt wurde: ,, Fiir was denn danke — danke fiir nichts!... zeig der Welt, dass es
auch anders geht*“. Es ist davon auszugehen, dass einige wenige Gesprédchsgruppen sich
ausschlieBlich oder teilweise durch die ,,Belohnung* motivieren lieBen.

Viele Gruppendiskussionen waren mit Miihe zu transkribieren, da die TeilnehmerInnen
immer wieder durcheinander sprachen (,, Gesprdchstumulte “), einander unterbrachen, zu
leise sprachen (,, tuschelten®, , tratschten* , ,,murmelten*), lachten (,,kicherten*) und sich
in einzelnen Fillen auch in anderen Sprachen (etwa in Tiirkisch) verstindigten. Insgesamt
waren Namen und Stimmen einander nicht durchgingig zuzuordnen, was jedoch insofern
kein Problem darstellte, als die Inhalte des Gesprichs nicht auf der Basis von Personen,
sondern von angesprochenen Themen analysiert wurden. Die Qualitét der Transkripte war
fiir diese Form der Auswertung gut geeignet.
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Die Gruppendiskussionen in Wien

Diskussionslei
s ussnon.s eitung Ort, Zeit und Dauer ,,Belohnung*¢
und Assistenz
R des Ji dzent ;
. Mitarbeiterin eines Jugendzentrums . aum des .uger.l ze? rums;
Wien 1 . Spéter Nachmittag im Jénner 2007 . .
. Assistenz: 2 Studenten . Kinogutscheine
10. Bezirk Dauer: 45 Min.
der FH Campus
Mitarbeiter und Mitarbeiterin Raum des Jugendzentrums;
Wien 2 eines Jugendzentrums Spéter Nachmittag im Jidnner 2007 Kinoeutscheine
inogu
21. Bezirk |  Assistenz: Studentin und Student Dauer: 45 Min. g
der FH Campus
Wien 3 Mitarbeiterin eines Jugendzentrums Raum des Jugendzentrums;
21 Bezirk Assistenz: Studentin und Student Spiter Nachmittag im Jdnner 2007 | Kinogutscheine
' der FH Campus Dauer: 45 Min.
Réumlichkeiten des Osterreichisch
. Judith Haberhauer-Stid] dumlichkeiten des Os er.relc 1s.c en
Wien 4 . Berufsverbandes der Sozialarbeiter; . .
Assistenz: 2 Studenten . . . . Kinogutscheine
der FH Campus Spéter Nachmittag im Jidnner 2007
P Dauer: 60 Min.
Esterhazypark, Nihe zu einem
Wien 5 Student der Soziologie, .Stammplatz* der Punks; Geringe Menge
6. Bezirk Keine Assistenz Nachmittag im April 2007 von Bargeld
Dauer: 80 Min.
Die Gruppendiskussionen in Niederosterreich
Diskussionsleit
1 ussmn.s crung Ort, Zeit und Dauer ,,Belohnung*
und Assistenz
Anlaufstelle der
.. Kurt Fellock
NO1 .ur crocker . Mobilen Jugendarbeit; McDonalds-
. Assistenz: Studentin N . . .
(Traisen) der FH St. Pélt Spiter Nachmittag im Dezember Gutscheine
T . n
¢ ore 2006. Dauer: 60 Min.
.. Gabriele Schmied Sitzungszimmer in Kloster;
NO 2 . " . . . .
(Mistelbach) Assistenz: Student Spéter Nachmittag im Februar | Kinogutscheine
iste
der Soziologie 2007. Dauer: 70 Min.
NO 3 Alexander Bernardis Jugendzentrum Agathon
(Purkersdorf) Assistenz: Studentin und Nachmittag im Jédnner 2007 Kinogutscheine
u
Student der FH St. Polten Dauer: 50 Min.
. Alexander Bernardis Secondhandladen in Zwettl;
NO 4 ’ Ki tschei
(Vitis) Assistenz: 2 Studentinnen November 2006 tnogutschetne
der FH St. Polten Dauer: 53 Min.
NO 5 Ale).(ander Bernard.is Lolfal an} Hauptplatz MacDonalds
(Klost burg) Assistenz: Studentin Nachmittag im Februar 2007 Gutschei
sterneubur utschein
osterne & der FH St. Polten Dauer: 73 Min. eme
Studentin d
. uden 11,1. et Veranstaltungshalle in St. Polten
NO 6 FH St. Polten . . N . .
N . . Nachmittag im Mérz 2007 Kinogutscheine
(St. Polten) Assistenz: 2 Studentinnen D 45 Min
auer: in.
der FH St. Polten
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Gruppenportriits

An den Diskussionsgruppen nahmen jeweils 5 bis 8 Jugendliche und junge Erwachsene im
Alter von 12 bis 20 Jahren teil, mit Ausnahme der Punkgruppe, in der der élteste Gesprichs-
teilnehmer 35 Jahre alt war. Die Mehrzahl der Gruppen bestand aus jungen Ménnern und
jungen Frauen, wenn auch fast doppelt so viele Burschen (43) wie Médchen (26) an den
Gesprichen teilnahmen. 3 der 11 Gruppen waren geschlechtshomogen: 2 Gruppen bestanden
nur aus Burschen, 1 Gruppe nur aus Méddchen. Jugendliche mit migrantischem Hintergrund
fanden sich nur in zwei der Wiener Gruppen und in einer Gruppe in Niederdsterreich. Die
geringe Représentation von Jugendlichen mit migrantischem Hintergrund war ebenso we-
nig geplant gewesen, wie die starke Pridsenz von Burschen und der vergleichsweise grofie
Anteil von geschlechtshomogenen Gruppen. Die genannten Gruppenmerkmale entstanden
quasi ,,naturgemifl*: Wie schon vorhergehende Erhebungsschritte zeigten hat ,,die Sache*
Alkohol ,,ménnliches Geschlecht* und tendiert sie dazu Geschlechterunterschiede zu akzen-
tuieren und Ménner und Frauen zu segregieren. Die Sache Alkohol tendiert aber auch dazu,
ethnisch-religios konnotiert zu sein, insbesondere wenn es um Kulturen geht, in denen der
Alkoholkonsum wenig bis nicht integriert ist.

Ziel war gewesen, bestehende Gruppen von Jugendlichen fiir die Diskussion zu rekrutie-
ren und die Gespréche auf diese Weise moglichst lebendig und ,,szenennahe* zu gestalten:
Das gelang auch weitgehend, wenn auch nicht immer, und der Verlauf der Diskussion in
zwei Gruppen, in denen nicht alle einander kannten, bestitigt die Vorgangsweise. Aber auch
Bekanntschaft fiihrte zu Problemen, in dem Teilnehmer etwa andere bei heiklen Themen
»verrieten” oder ,,blamierten* und tiber deren Rauscherlebnisse oder Drogenerfahrungen
berichteten, wenn diese sie verneint hatten.

Fiir den schichtspezifischen Vergleich wurden die Gruppen 1, 2, 3 und 5 aus Wien
und die Gruppen 1,3 und 5 aus Niederosterreich als ,,Unterschichtgruppen eingestuft, die
verbleibenden (W4, NO 2, 4 und 6) als ,,Mittelschichtgruppen®. Die Unterschichtgrup-
pen stammen also hiufiger aus der GroBstadt und weisen einen deutlichen Uberhang an
minnlichen Teilnehmern auf, in den Mittelschichtgruppen finden sich mehr Midchen, sie
kommen vor allem aus dem ldndlichen Bereich. Die Szenentypologie, die die Grundlage
fiir die Auswahl der Gruppen bildete, schlug sich also in der Einstufung der Gruppen nach
der sozialen Schicht nieder, was insofern unproblematisch ist, als sie von Beginn an auch
im Schichtgefiige verortet wurde. Nochmals anzumerken ist allerdings, dass die Auswahl
der Gruppen insgesamt zur Mittelschicht — oder auch zu Lokalszenen — hin verzerrt ist.
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Die TeilnehmerInnen der Gruppendiskussionen in Wien

Zahl der TeilnehmerInnen; Alter (Range)
Burschen und Midchen
Ethnischer und religioser Hintergrund
Bekanntschaftsverhiltnisse

Rekrutierung

6 Teiln. im Alter von 16 bis 20 Jahren
Wien 1 5 Burschen, 1 Madchen

1 Teiln. mit islamischem Hintergrund
Besucherlnnen desselben Jugendzentrums

Zugang tliber JZ; angesprochene
Gruppe erschien nicht, gerade
Anwesende sprangen ein

6 Teiln. im Alter von 16 bis 20 Jahren

Wien 2 4 Burschen, 2 Médchen

2 Teiln. mit islamisch-tiirkischem Hintergrund
Besucherlnnen desselben Jugendzentrums

Zugang liber JZ

5 Teiln. im Alter von 14 bis 20 Jahren

5 Minner, 1 Frau

Angehorige derselben Punk-Szene

Wien 3 Z liber JZ
fen 2 Burschen, 3 Miédchen ugang tber
Besucherlnnen desselben Jugendzentrums
o . Erster Zugang iiber Bruder eines
5 Teiln. im Alter von 18 bis 20 Jahren B
FH Studenten; tiber 15 Personen
. 5 Burschen . . e
Wien 4 . . . kontaktiert; 1 Teiln. erméoglichte
Teiln. der gleichen Maturareise; Bekanntschaft nur . L.
. Lo . Diskussion in dem er 2 Freunde
zwischen jeweils 3 und 2 Burschen (= 2 Kleingruppen) .
mitbrachte
. 6 Teiln. im Alter von 15 bis 35 Jahren Von Student der Soziologie
Wien 5

(Diskussionsleiter) auf Straf3e
(,,Stammplatz‘‘) angesprochen

Die TeilnehmerInnen der Gruppendiskussionen in Niederosterreich

Zahl der TeilnehmerInnen; Alter (Range)
Burschen und Midchen
Ethnischer und religioser Hintergrund
Bekanntschaftsverhéltnisse

Rekrutierung

8 Teiln. im Alter von 12 bis 14 Jahren
. 6 Burschen, 2 Midchen

NO1 . o . .
1 Teiln. mit Migrationshintergrund

BesucherInnen derselben Jugendeinrichtung

Zugang tiber (mobile) Jugendein-
richtung; Mobilisierung und Unter-
stiitzung durch MitarbeiterInnen

6 Teiln. im Alter von 15 bis 16 Jahren
NO 2 2 Burschen, 4 Midchen
Angehorige einer Freundesgruppe

Zugang tliber Bekannte eines
Projektgruppenmitgliedes =
iiber Eltern von Jugendlichen

7 Teiln. im Alter von 13 bis 16 Jahren
NO 3 7 Burschen
Besucherlnnen desselben Jugendzentrums

Zugang tliber JZ; Mobilisierung
und Unterstilitzung durch
MitarbeiterInnen

7 Teiln. im Alter von 15 bis 16 Jahren
NO 4 3 Burschen, 4 Médchen
zwei Gruppen von BesucherInnen desselben Lokals,

die einander nicht gut kennen

Zugang iiber Bekannte von
FH-StudentInnen; mehr als
12 Personen kontaktiert

8 Teiln. im Alter von 14 bis 17 Jahren
NO5 4 Burschen, 4 Midchen
SchiilerInnen derselben Klasse

Zugang tiber eine Studentin
der FH, erste Gruppe fiel aus

5 Teiln. im Alter von 17 bis 19 Jahren
NO 6 5 Midchen
Schiilerinnen derselben Klasse

Zugang tiber Vermittlung des
Jugendkoordinators St. Polten
(personliche Bekanntschaft)
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Die Gruppengespriiche

Der thematischen Analyse der Gruppendiskussionen sind einige technische Anmerkungen
voranzuschicken: Aussagen verschiedener TeilnehmerInnen einer Gruppe zum selben Thema
wurden als getrennte Zitate behandelt — mit getrennten Anfiihrungszeichen versehen — doch
werden die Gruppe und die Transkriptseite nur einmal — am Ende des ,,Gruppenzitates® —
angegeben. Die einzelnen Personen (etwa ihr Alter und Geschlecht) waren bei der Analyse
der Gruppengespriche nicht von Interesse — die Bandaufnahmen hétten auch nicht erlaubt, sie
zu identifizieren. Von Interesse waren ausschlief3lich die von den Gruppen angesprochenen
Themen und ihre Aussagen und die Unterschiede, die sich zwischen jenen aus der ,,Mittel-
und Unterschicht® ergaben. Die Zitate wurden geglittet: Dialektausdriicke wurden teils in
Hochdeutsch tibersetzt, in Einzelfillen auch in FuBnoten und in Klammern erlédutert.

Der Alkoholkonsum

In den Unter- wie in den Mittelschichtgruppen wird wiederholt ein frilhes Einstiegsalter
in den Alkoholkonsum angegeben, wobei es zumeist um einen besonderen Anlass geht.
Die Spender sind hier wie dort die Eltern: ,,...mit 8, das war ndmlich zu Neujahr (NO 1,
S. 6), ,,man hat ja bei den Eltern friiher schon immer ein bisschen... nippen diirfen (NO
2,8S.31),,,... zum ersten Mal was getrunken habe ich mit 13, da bin ich aber schon fast 14
geworden, also ich war eigentlich relativ spdit dran* (NO 6, S. 3). Nur die Punkgruppe fillt
aus dem Rahmen: Eine junge Frau hat im 8. Lebensjahr zu Silvester das erste Mal Alkohol
getrunken und gleich soviel, dass sie ,,im Klo eingeschlafen* ist (W5, S. 3), ein junger Mann
hatte mit 13 seinen ersten Rausch und war dann ,, zweimal im Monat ein ganzes Wochenende
total besoffen* (W5, S. 3). Der einzige Gruppendiskussionsteilnehmer, der noch nie Alkohol
getrunken hat, ist ein Migrant: er ist aus religiésen Griinden abstinent (NO1, S. 9).

Auch die aktuellen Trinkgewohnheiten unterscheiden sich auf den ersten Blick we-
nig. Getrunken werden so gut wie alle Getréinke: Bier, Wein, Alkopops, verschiedenste
Mixgetridnke, pure Spirituosen und gegebenenfalls eigene Produkte: ,,... im Garten, selbst-
gebrannten Schnaps“ (NO 3, S. 6). Auf den zweiten Blick fillt allerdings auf, dass die
Unterschichtgruppen doch héufiger zu Hochprozentigem (,, mehr stdrkeren Sachen* W3, S.
5) greifen und mehr oder minder ausgekliigelte Getrdnkekombinationen entwickelt haben:
,,...vielleicht am Anfang ein Bier,... dann einen Tequila“ (W1, S. 10); ,,Ich trink meistens
immer 2, 3 Cola Rot, und dann kommt irgendwann ein Weinbrand dazwischen oder (ein)
Remy Martin“ (W1, S.1). Leichtere Getridnke — wie etwa ,,Gummibirli* (Red Bull mit
rotem Wodka) — und jene, die sie trinken werden auch verédchtlich gemacht: ,,...das ist
was Leichteres fiir die ganz Leichten, ... die was wirklich trinken, (trinken) Tequila oder
irgendwas...“ (W3, S. 4). Fiir die Wahl der Getréinke ist sowohl ihr Alkoholgehalt, wie
auch der Preis ausschlaggebend: ,, Tequila ist halt schon billiger... Bier ist auch im Preis-
Leistungsverhdltnis befriedigend gut*“ (NO 5, S. 11).

Auch in den Mittelschichtgruppen wird die Wirkung der alkoholischen Getrinke gesucht,
doch mit groBerer Vorsicht (,,...irgendwer nimmt irgendwas mit und du weifst dann doch
nicht ... wie stark das gemischt ist...dann weifs man nicht genau, ist es die Hdlfte Wodka...
bist (du) schon fett nach zwei Bechern* — NO 2, S. 12) und man greift eher zu Leichtem

.
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und StiBem: ,, Wir trinken siifie Sachen, weil sie halt einfach schmecken... und man den
Alkohol halt nicht wirklich rausschmeckt, aber nach einer gewissen Menge spiirt man es
dann auch.... Tequila finde ich nur zum Anstoflen (gut), also ich wiirde ihn nie so trinken*
(NO2, S. 2). Hier wird auch nach dem eigenen — ,,personlichen — Geschmack differenziert
(,,es hat... ein jeder so seine Getrdnke, die er halt jedes Wochenende trinkt...* — NO 6, S.
12) und kommt das Gesprich auf den Wein, der bei bestimmten Anldssen konsumiert wird
und mehr dem Genuss als der Berauschung dient: ,,... bei einem besonderen Anlass, dass
ich auch einmal einen Wein trinke...“(NO 6, S. 4); ,, Wir trinken ... Wein eher, wenn wir
zusammensitzen... im Keller... das ist so ein Jugendkeller* (NO 2, S. 13); ,,...ich komme
aus einer Winzerfamilie, ich trinke ... Wein und Sekt, Mischgetrdnke wirklich nur, wenn
ich genau weif3, heut am Abend leer’ ich mich zu oder heut am Abend ist schon alles egal
(NO 6, S. 4). Der Preis spielt zwar eine Rolle, doch scheint sie stiirker jener des eigenen
Geschmackes untergeordnet.

In den Unterschichtgruppen wird mdglicherweise auch etwas hiufiger getrunken, ob-
wohl sich auch hier der Alkoholkonsum zumeist auf das Wochenende und hier auf den
Abend (,, Warum sollte ich am Tag trinken? “ — W3, S. 16) beschrénkt: ,,...jedes Wochenende
fast...” (NO 3, S. 6); ,,...wenn, dann am Wochenende“ (W1, S. 7), ... unter der Woche,
da ist die Schule und die Arbeit“ (NO 3,S.7); ,,Ab und zu war’s unter der Woche, aber
nicht viel. Vielleicht ein Bier oder so, mit Freunden* (W1, S. 10). Wenn mehr zu tun ist,
wird weniger getrunken: ,,... wenn man viel zu tun hat in der Schule, dann manchmal gar
nicht, also jedes zweite Monat oder so, aber wenn halt nicht so viel ist, dann zwei Mal im
Monat schon* (W1, S.7). Und mehr getrunken wird bei speziellen Anléssen: ,,... bei einer
Geburtstagsparty oder Silvester ... trink ich schon viel“ (W3, S. 4).

In den Mittelschichtgruppen wird iiblicherweise auch nur am Wochenende getrunken,
wenn auch eher nur einmal: ,,... nur am Wochenende... fiinf Mal im Monat trinke ich Alko-
hol“ (N() 2,8S.2);,,Am Freitag trinken wir dann meistens nichts, und wenn, dann meistens
einen Radler oder so... ,, (NO 2, S. 18); ,,... wenn ich Jjetzt zweimal fortgehe, (trinke) ich
einmal was, und am ndchsten Tag kann ich dann gar nicht mehr, dann trink ich dann auch
nur ein Cola* (NO 6, S. 5). Hat man Verpflichtungen, wird nichts getrunken (,,... aufer
ich habe am ndchsten Tag Match oder so, dann trinke ich nichts* — (NO 2, S. 2), fallen
sie weg, wieder mehr: ,,In den Sommerferien gehe ich meistens dreimal fort in der Woche
und sonst zweimal“ (NO 4, S. 1). Die »Ausginge* dauern bis Mitternacht oder langer: ,, ...
wdre glaube ich das Spditeste eins, wenn ich heimkomme ...* (NO 2, S. 19); ,, wir schauen
immer, dass wir um drei so was heimfahren, das wird auch manchmal spditer... " (NO 2, S.
19). Mit Ausnahmen: ,,Silvester ist eine Ausnahme “ (NO 2,S5.19); ,,... am Ball fahre ich
auch spdter heim*“ (NO 2, S. 19).

Die Randgruppe fillt auch hier aus dem Rahmen: Die Punks trinken tiglich und sie
trinken den ganzen Tag: ,, Es fangt morgens an und irgendwann... wirkt’s“ (W5, S. 2), ,,Ich
muss ehrlich sagen, bei mir fangt der Alkohol in der Friih an... normalerweise brauch ich
einen Kaffee, ein Semmerl ... und dann komm’ ich zum Alkohol. Aber heute ... bin (ich)
aufgestanden, dann hab ich mich angezogen... hab meinen Doppler rausgeholt, hab meine
5 Bier rausgeholt, am Franzlbahnhof, 3, 4 Bier hab ich getrunken...” (W5, S. 2/3); ,,...
ich wurde jeden Tag (von einem dlteren Freund — Anm.) mitgenommen, gleich um 8 Uhr
friih zum Biertrinken und zum Schnorren® (W6, S. 16). Allerdings finden sich auch hier
Jugendliche, die das Trinken bei Verpflichtungen reduzieren: ,,... ich bin noch Schiiler und
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ich sauf nicht so viel, wenn ich irgendwann nachmittags komme — ich bin kein Alkoholiker
— dann trinke ich vielleicht ein Bier oder zwei* (W5, S. 2/3).

Man trinkt vorwiegend mit den Freunden — in Unterschicht- wie in Mittelschichtgruppen:
.,So unter Freunden“ (NO 1, S. 8); ,,... wenn ich fortgehe, mit meinen Freunden“ (W1, S.
7). Mit den Freunden geht man aus ,,... manchmal drei oder vier, manchmal fiinf Leute
(W1, S. 9), oder man trifft sie beim Ausgehen: ,, Wenn ich ins G. gehe, dann red ich mit
vielen Leuten, das sind nicht nur ein, zwei, drei...“ (W1, S. 7). Das gemeinsame Ausgehen
und Trinken verbindet und bindet ein: ,,... es hat auch was mit der Gemeinschaftsordnung
zu tun... wenn du in so einer Gruppe bist... und es hat schon irgendwie so was Feierliches...
und ... dann kommt man schon zu sechst ganz gut gelaunt hin“ (NO 5, S. 16). Mit den Eltern
trinkt man kaum, und wenn, dann trinkt man mit den Vitern: ,,... wenn ich .... zu meinem
Vater geh oder im Kaffeehaus, dann trink ich auch ab und zu mal ein Bier“ (NO 5, S. 24);
... wenn ich mit meinem Vater... essen gehe, ... das ist halt so zu Mittag, da trink’ ich halt
auch ein Bier oder vielleicht einmal zwei... einfach weil’s gut ist dazu* (NO 5, S. 24).

In den Mittelschichtgruppen liegt die Betonung etwas stdrker auf dem gemeinsamen
Ausgehen, als auf dem gemeinsamen Trinken. Auch gehen manche Jiingere mit Alteren —
Freunden oder Geschwistern — mit: ,,...mit der Schwester, mit der grofen... “ (NO 2,S.7);
., mit dem Jiirgen und seinem Bruder“ (NO 2, S. 7). Die Gruppen bestehen hier vor allem
aus jungen Minnern und jungen Frauen, zu Ausnahmen kommt es beim Sport: ,,... beim
Basketball ... haben wir es ... schon dfters gehabt, dass wir nur ... Burschen fortgegangen
sind“ (NO 2, S. 18). In Niederosterreich bieten die Feste eine Moglichkeit viele Freunde
und Freundinnen zu treffen: ,,... es gibt immer... in der Umgebung ein Fest, und es gehen
dann alle hin und somit siehst du dann eh alle aus dem Bekanntenkreis “ (NO 2, S. 18);
... WIr gehen ja nicht nur fort, dass wir etwas trinken, wir gehen ja auch fort, dass wir ...
die Leute wiedersehen, die wir in der Schule nicht sehen...“ (NO 2, S. 18). Und selten wird
auch hier mit der Familie getrunken: ,,... bei Familienfeiern, wenn die ganze Familie einmal
zusammen ist, dass du einen Sekt trinkst, aber das ist halt sehr selten“ (NO 6, S. 15).

Getrunken wird vorwiegend im Lokal, haufig in der Diskothek, die Unterschichtgrup-
pen trinken vermehrt im Freien: In der Stadt werden der ,, Skaterpark, und herumlungern*
(W2, S. 16), die ,,Copa Kagrana“ und die ,,Donauinsel“ genannt, aber es wird auch
,unter der Briicke irgendwo ein Doppler* (W3, S. 11) konsumiert. Am Land geschieht es
,hinter der Kirche... (auf der) Kellerwiese “(NO 3, S. 13), oder auch auf dem Weg in die
Stadt am ,,Bahnhof beispielsweise im Zug“ (S. 13). Im Freien wird auch ,,vorgegliiht*, aber
manchmal findet dies in einer privaten Wohnung statt: ,,...bevor wir ... um 10 nach Wien
reinfahren, weil vor 10 ist eigentlich... in Wien eh nirgends irgendwas (los), und bevor
ich dann bis 10 daheim sitze, ... gehen wir halt zu irgendwem...“ (NO 5, S. 37). Vor allem
am Land gibt es zusitzlich die Feste, auf denen teils exzessiv getrunken wird: ,,... (ein)
Abend, wo wirklich viel (Alkohol) da war und Party sein musste auf Teufel komm raus...
und es machen einfach alle auf die wildeste Art und Weise Party“... ,,das ist das Todlichste,
wirklich“ (NO 5, S. 25).

Jugendliche, die in Lokalen noch keinen Alkohol erhalten, trinken vorwiegend in privaten
Wohnungen, teils heimlich: ,, ... in dem Alter ...war (es) eigentlich nur so, dass wir gesoffen
haben aber ... zu Hause privat, also ... irgendwer hat halt sturmfrei gehabt und“... ,,das
alles voll geheim war*“... ,,ich glaub, mir wdr das auch urpeinlich gewesen wenn mich wer
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gesehn hdtt ...“... ,ja, voll“... ,,...ich hdtt mir die ganze Zeit eingebildet, dass meine Mutter
jetzt kommt oder so* (NO 5, S.7).

Wird nicht in Lokalen getrunken, wird der Alkohol im Supermarkt gekauft: ,, Billa“
(NO 3, S. 13). Jiingeren wird von Alteren geholfen: ,,...die, die ein bisschen dlter ausge-
schaut haben, sind halt irgendwo entweder etwas schnorren gegangen von den (ein) bissel
betrunkeneren Burschen oder irgendwas kaufen gegangen* (NO 6, S. 17); ,, Da haben wir
einmal bei irgendwelchen Leuten Silvester gefeiert, da waren wir auch 14, 15 oder so...
also da waren wir zuerst einkaufen mit einem Freund, der vier Jahre dlter (war) als ich,
glaub ich, also 18 wird der gewesen sein, und ...das haben wir dann versteckt im Kasten
und so, weil’s eben wirklich alles geheim war* (NO 6, S. 4).

Die Mittelschichtgruppen trinken in einer groferen Vielfalt von Lokalen — neben Dis-
kotheken auch Pubs und Cafés —, mitunter werden mehrere Lokale besucht: ,,...es (ist) halt
meistens so, dass wir uns in meinem Ort Zuerst treffen, alle gemeinsam in unserem Stammlokal
gehen und dann weiterfahren, wenn wirklich irgendwo was los ist“ (NO 6, S. 4) ,, Wenn jetzt

fiir sie wichtige Szenen: ,,... im Umkreis von 20 Kilometern sind immer jedes Wochenende
meistens ein bis zwei Feste, also kannst du dir aussuchen, wo du hinfdhrst, kommt darauf
an, welche Musik du horen magst* (NO 2, S. 3), ,, Vereine machen das... und der eine hat
eben eine Bar... der macht ... einfach ab und zu ein Fest* (NO 2, S. 6).

AuBerdem sich die privaten Wohnungen wichtige Trinkorte fiir die Jugendlichen der
Mittelschicht: hier werden private Partys veranstaltet und hier wird ,,vorgegliiht™: ,,... man
sagt jetzt, okay, (es ist) Samstag, machen wir einen gemiitlichen Abend daheim, laden wir
ein paar Leute ein, setzen wir uns zusammen, schauen wir uns einen Film an, kaufen wir...
eine Steige Bier* (NO 6, S. 7); ,,Ich hab Jetzt ein neues Zimmer eingerichtet, und das ist
... mit Sofa und mit kleinem Tisch... und das ist eigentlich nur dazu da, ... dass wir uns
gemiitlich zusammensetzen, und das nehm’ ich auch schon oft zum Vorgliihen“ (NO 6, S.7).
Die privaten Trinkgelage finden moglicherweise mit Wissen der Eltern statt, doch nicht in
deren Anwesenheit: ,, Zuhause... wenn keiner zu Hause ist* (N() 2, S.6); ,,... ich mochte
das nicht, wenn die Eltern daheim sind“ (NO 2, S. 13).

Die dlteren Maturanten haben noch grofiere Freirdume als die Mittelschichtgruppen: sie
gehen in Lokale aller Art und organisieren private Partys, bei denen ,, aufgeteilt (wird), wer
was zahlt, und dann wird halt gefeiert” (W4, S. 10/11).

Erfahrungen mit Berauschung sind vom Alter, wie auch von der Schicht abhéngig. Jene
die noch sehr wenig trinken, wissen noch nicht was ein Rausch ist: ,,... nur ein bisschen,
so Eristoff und so ... ich war noch nie betrunken... ich weif3 gar nicht wie das ist ...“...
WIch weif3 es auch nicht* ... ,,Ich weif3 es auch nicht “ (NO 2, S. 3). Sind die Jugendlichen
aber schon in den Alkoholkonsum eingefiihrt, wird in Unterschichtgruppen hiufig bis zur
Berauschung getrunken: ,,Jeder kriegt eine Flasche, das sind 21 Sangria, 7%, und jeder
trinkt eine Flasche, da wird er angesoffen. Und ... dann ist eh nichts am ndichsten Tag, und
die meisten vertragen das...“ ,,Wenn man schneller trinkt, wird man schneller zu. Darum
trinken wir schnell, auf ex... Nicht so... langsam die ganze Zeit was trinken und nie ange-
soffen werden...* (NO 3, S. 13 und 20); ,, ... mein schlimmstes Besdufnis hat zirka drei Tage
lang gedauert, ... Tequilaparty, ... und dann am ndchsten Tag gleich hat eine Freundin von
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mir ... sturmfrei gehabt zu Hause und da war so grof3 wie der Tisch Hochprozentiges...“
(NO 5, S. 27).

Wie viel getrunken wird, hdngt davon ab ,,wie der Abend verlduft“ (W1, S. 8). Es wird
aber ,,schon viel, also nicht wenig* getrunken (W1, S. 9) und das ist im Extremfall sehr
viel: ,, Tequila und so, Bier... genug... 16 oder so“, bei weniger starken Getrinken ,, vielleicht
35 Getrdnke, alles zusammen* (W1, S. 10). Eine Gruppe bestellt im Lokal gemeinsam eine
Flasche Bacardi oder Whisky, die von drei bis fiinf Personen geleert wird: ,,... dann haben
wir gleich die ndchste Flasche bestellt und so“ (W1, S. 9), im Laufe eines Abends werden
es zwei bis drei. Moglicherweise wird die Menge aber auch tibertrieben, da der Konsum
grofler Mengen als grofle Leistung verstanden wird: ,,Ich kann mich auch erinnern, wir
sind letzten Sommer aus einem Lokal rausgekommen und es ist gleich losgegangen, ja,
ich hab, weif3 ich nicht, 10 Tequila getrunken...” ... ,, Wie viel hast du geschafft?“... ,,Ja,
wieviel...“ (NO 5, S. 23).

Aber auch in den Unterschichtgruppen kommt es nicht immer zur Berauschung: ,, ...
nein lieber nicht, ... weil du warst gestern schon besoffen (NO 5, S. 15); ,,dann... trifft
man sich halt zu fiinft, zu sechst und spielt ein bisschen, ... da trinkst (du) vielleicht ein Bier
dazu oder zwei, das ist nicht so, dass man vorgliiht, dass man sagt, ich geh jetzt irgendwo
bummzu hin“ (NO 5, S. 16); ,,es war halt friiher schon so, dass man ... halt am Anfang...
seine Grenzen ausgetestet hat, aber das legt sich einfach mit der Zeit und ich brauch’ jetzt
nicht unbedingt immer den Alkohol...* (NO 5, S. 17); ,,manchmal, wenn ich fortgeh, so mit
Freunden oder so, dann trink ich iiberhaupt nichts“(W3, S. 5).

Die Punks sind in Sachen Berauschung erwartungsgeméf am weitesten fortgeschritten:
Jedes Mitglied trinkt pro Tag etwa eine Palette Bier (24 Dosen), gemeinsam haben sie tdglich
die letzten Wochen so 5, 6 Paletten Bier* getrunken (W5, S. 17).

Wie viel und was getrunken wird, hingt auch von den verfiigbaren Finanzen ab: ,, wie
viel Geld ich mit habe“ (W1, S. 8). Da alkoholfreie Getrinke oft teurer sind, wird bei
Geldknappheit eher zu Alkoholischem gegriffen: ,,... da kostet ein Bier glaub ich ... zwei
neunzig, ... das Mineralwasser 3,50, und ... ich muss das Bier jetzt nicht trinken, ... ich wiird
auch ein Mineral trinken, aber... es ist schon 60 Cent billiger (NO 5, S. 18).

In den Mittelschichtgruppen wird seltener tiber (regelmiBige) Berauschung gesprochen
und héufiger tiber (nétige) Grenzziehungen: ,, Wenn wir weggehen, dann trinken wir schon
jedes Mal Alkohol, aber nicht viel (N() 2, 8. 2); ,,...50 Bewusstlossaufen, das gibt es bei
uns nicht* (NO 2, S.2). Oder auch: in den Mittelschichtgruppen spricht man weniger gerne
tiber Berauschungserfahrungen. In der gerade zitierten Gesprichrunde wurde im spéteren
Verlauf der Diskussion durchaus iiber Besaufnisse berichtet.

Gelegenheiten und Stimmungen bestimmen das Ausmal des Konsums: ,, ... ich glaub, ich
habe ... September, Oktober, November nicht einmal irgendetwas getrunken... und dann im
Janner waren zwei Wochenenden, wo ich wirklich jedes vergessen hab konnen praktisch*
(NO 6, S. 5); ... das kommt ganz darauf an, wie man drauf ist... Trinkt man was oder ist
man eher lustig oder trinkt man mal nichts...“ (NO 4, S. 2). Wie auch hier der Preis (,,...
wenn man irgendwo fortgeht, wo jetzt was zum Trinken 3,50 kostet, da kannst (du) dir ein-
fach nicht so viel leisten, dass du dich ansaufst“ — NO 6, S.7) und das eigene Fahrzeug:
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,,Seit ich den Fiihrerschein ... gehabt hab, hab ich, glaub ich, alle zwei Monate einmal am
Wochenende zwei Bier maximal getrunken (NO 6, S. 5).

Will man mit dem Alkohol umgehen konnen, muss man (auch negative) Erfahrungen
mit seinen Wirkungen gesammelt haben: ,, Man muss zuerst einmal gescheit angesoffen
sein und ... damit man weif3, ach so, okay, jetzt hab ich die Grenze itiberschritten, das war
meine Grenze, und dann weifs man das einfach“ (NO 6,8S.7); ,,...ich weifs meine Grenzen,
sozusagen ab wann es genug ist“ (Gruppe NO 6, S. 7). Teils erledigt dies aber auch das
Alterwerden, auf die eine oder andere Weise: ,,... ich glaube heute hdtten wir das vernichtet
ohne Ende, und da hdtten wir nicht einmal was gespiirt, also von den Mengenverhdltnissen
her...“ (NO 6, S. 4); ,,... wenn man jiinger ist, dann trinkt man halt und trinkt und trinkt
... und dann ist es irgendwann zu viel“ (W4, S. 12). Positive Rauscherfahrungen kénnen
allerdings gefihrlich sein: Jugendliche ,,... die (es) iibertreiben und dann denken ... hey
cool, das hat mir getaugt, das hat mir gefallen, ja, noch einmal, und dann saufen sie sich
halt jedes Mal an*“ (NO 6, S. 8).

Die Maturanten sehen die wiahrend der Maturareise genossenen Alkoholmengen als
vertriglich an: ,,...es waren ein, zwei vielleicht ein paar Tage so Ausrutscher, wo wirklich
einer mal komplett kaputt war, aber sonst grofteils haben sich die Leute nicht wirklich
komplett die Kugel gegeben, sondern sie waren alle noch komplett gut drauf...” (W4, S. 9);
»ich war... mit ein paar Leuten im Zimmer, die ... haben schon getrunken, aber die waren
danach noch ansprechbar, waren halt ein bisschen lustiger als sonst, aber man hat durchaus
noch normal mit ihnen reden konnen — fast normal...” (W4, S. 8).

In den Unterschichtgruppen wird wegen der Wirkung getrunken — oder auch nur
offener dariiber gesprochen: ,,...weil wenn du Ol trinkst, das legt einen Film um deinen
Magen, die Schleimhaut und dann kann man saufen ..was man will* ... ,,das hat ja dann
keinen Sinn“ (NOS, S.33). Der gesuchte Sinn ist mehr Lust und weniger Langeweile,
manchmal auch weniger (soziales) Unbehagen: ,,...damit es vielleicht ein bisserl lustiger
wird oder lockerer...“(NO 5, S. 10); ,,...wenn man fortgeht und nichts trinkt, dann... hat
man keinen Spaf3 irgendwie* (W3, S.3); ,,...weil wenn man so normal niichtern ist, dann
stehst nur dort, tanzt und so...“... ,,das ist fad“ (W3, 0s. 3); ,,Man kann gar nichts ma-
chen (in P.) ... weil hier das Jugendzentrum Dienstag, Donnerstag, Freitag offen hat, und
was machen wir am Samstag, Sonntag? Das sind die Tage, wo wir frei haben....* ...
wie wir noch (Fufballspielen) durften, habe ich gar keinen Alkohol getrunken, (da) war
ich nur Fufiballspielen... wie wir nicht mehr durften, habe ich nicht gewusst, was ich mit
der Langeweile machen soll und habe Alkohol getrunken halt* ... ,,(ohne Trinken) wdre es
halt noch fader “ (NO 3,S.13 - 15); ,,das K. Fest letztes Jahr, weil da war’s dann einfach
so fad, und eine Freundin von mir (sagt)... konnen wir uns bitte sinnlos betrinken... es ist
einfach immer was auf dem Tisch gestanden, du hast halt einfach geredet und getrunken
und geredet und getrunken (NO 5, S. 26); ,,... die Leute, die hier sind, mag ich eigentlich
nicht so, oder das ist halt grad die soziale Schicht, die ich nicht besonders gern habe..., dann
trink ich halt einen Schluck und dann bin ich auch schon lockerer...in die (Diskothek N.) ...
wiirde ich niemals niichtern hingehen...* (NO 5,S.19); ,,... da habe ich so viel getrunken,
weil ich Probleme mit der Polizei gehabt hab... und ja, ich wollte es halt vergessen... da
war ich recht lustig drauf...“ (NO 3, S. 20).
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Durch das Trinken bekommt man auch leichter Kontakt zu anderen — sei er nun libidinds
oder aggressiv getont: ,,... dann kann man leichter Mddchen ansprechen, kann man mit
der besser reden und so, traut sich halt mehr...“ (NO 3, S. 15); ,, Die hdisslichen Weiber
werden schon“ (NO 3, S. 12); ,,kann ... mehr Weiber aufreiffen“ (W2, S. 5); ,,(kann dann
Schligereien anfangen)... gegen Nazis und so. Da spiirt man fast gar nix“ (NO 3, S. 16).

Freilich werden auch in Unterschichtgruppen ,,akzeptierte Motive fiir den Alkohol-
konsum genannt: Der besondere Anlass, weil es schmeckt, weil es ,,zur Gesellschaft*
gehort, weil die anderen es auch tun: ,,...wenn ich mein Zeugnis hab...* ... ,,wenn wer
Geburtstag hat* (NO 5, S. 14); ,,mir schmeckt vieles einfach gut, also ein Bier, ich meine,
es schmeckt einfach* (NO 5, S. 17); ,,da haben wir ... so eine Stelze oder so gegessen,
da haben wir immer ein Bier dazu getrunken* (NO 5, S. 24); ,,Ja, wenn man fortgeht“...
wdas gehort dazu*“ (W3, S. 3); ,,Ich selbst wiird wahrscheinlich nicht ... fortgehen, wenn
ich Nichttrinker wdr, oder an dem Abend nichts trinken wiird und andere wiirden sich
richtig ansaufen, aber ich glaub dann wiirden mir die anderen nur am Arsch gehen, weil
die besoffen sind...“ (W1, S.15).

Die Trinkmotive der Punkszene unterscheiden sich nicht grundsitzlich von jenen der
Unterschichtgruppen. Auch hier markiert das Trinken die Zugehorigkeit zur Szene: ,,...du
saufst, du bist cool, du gehorst dazu — also Gruppenzwang ist da sehr wohl auch im Raum
stehend* (S. 18); ,,Man muss sehr stark sein, fiir sich selber... Ich kenn’ Leute, die wollen
einen Entzug machen, machen das dann auch, (kommen)... dann wieder in den Haufen rein
und sehen, die Leute haben alle einen Spaf... und dann trinken die mit*“ (W5, S. 19); ,,...
es wird einfach zur Normalitdt, weil dein ganzer Umkreis trinkt, sduft, kifft und dadurch
wird’s einfach normal* (S. 18/19). Und auch hier trinkt man, um das Leben besser ertragen
zu konnen, das allerdings weniger durch Langeweile als durch Angst und ,,Stress* gekenn-
zeichnet ist: ,,...ich leb auf der Strafe und ich trink deswegen, weil ich das psychisch ...
sonst nicht packen wiirde. Seit iiber 8 Jahren* (S. 1); ,,Ich trinke auch deswegen, weil ich
viele Sachen einfach nicht schaffe, weil ich einfach Angst davor habe“ (S. 18); ,,Ich kann
nur mehr Scheifle fiihlen, weil vor allem Guten habe ich Angst, weil ich Angst habe, dass
mir wehgetan wird“ (S. 22); ,,... viele reiten sich da rein, um nicht daran denken zu miissen,
wie es ithnen grad schlecht geht... und irgendwann ist der Grund, warum sie es machen, eh
schon ldngst vergessen, aber sie machen es trotzdem weiter (S. 17/19); ,,(beim Betteln)
... da musst du dich vorher betrinken... du bist dann viel freier... du kriegst wirklich mehr
Geld, wenn du betrunken bist“ (S. 21) Gelegentlich wird auch getrunken um zu sich selbst
Kontakt zu finden: ,,... weinen kannst du sowieso nicht, das kannst du sowieso erst dann,
wenn du einen Rausch hast* (S. 21).

Bei den Mittelschichtgruppen ist der Alkoholkonsum vor allem ein Attribut des ,,Sozi-
alen‘: ,,... ich kenne dann doch viele Leute, die ... sagen: ja komm, gehen wir was trinken,
ich lade dich ein... es ldsst sich also gar nicht vermeiden...* (NO 6, S.5); , Es ist halt ein-
fach eine Gaudi, wenn man halt mit Leuten anstofit und was trinkt. Und na ja, es muss ja
nicht unbedingt so schnell wirken* (NO 4,8. 3); ,,...es ist halt, glaube ich, der Druck von
der Gesellschaft auch und von Freunden. Wenn alle trinken, dann macht derjenige auch
mit“ (NO 4, S. 7); ,,Es ist auch so eine Art Gruppenzwang “ (NO 4, S. 5); ,,... das hdngt
viel auch vom Freundeskreis ab, weil wenn du einfach mit Leuten unterwegs bist, die... alle
saufen und fiir die das halt cool ist... dann wirst (du) auch voll angesoffen sein, weil du
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dann einfach auch dazugehoren (willst), oder du willst halt einfach nicht schlechter sein
als die anderen (NO 6, S. 9); ,,wenn in der Diskothek zum Beispiel nicht viel Stimmung
ist, dann trinkt man auch nicht so viel...“ (NO 4, S. 5). Gegen den Gruppendruck kann man
sich am besten als AutofahrerIn wehren: ,,... die einzig gescheite Ausrede, wie du wirklich
vermeiden kannst, dass du was trinkst, ist, ich bin Autofahrer’. Weil wenn (du) nur sagst...
ich muss morgen lernen, das kannst (du) vergessen, du hast dann spdtestens irgendwas in
der Hand“ (NO 6, S. 5).

Der Alkoholkonsum wird auch als eine Art von ,, Wellnessfaktor und Regenerations-
hilfe dargestellt: ,,...unbedingt notwendig ist er ja nie, aber er ist trotzdem immer oft ein
Begleiter* (NO 6, S. 15); ,,du brauchst das glaube ich einmal am Wochenende, wenn du
wirklich abschalten kannst und einfach nur Gaudi haben kannst* (NO 2, S. 33); ,,Das ist
nach einer stressigen Schulwoche ziemlich wichtig, dass man am Wochenende viel Spaf3
hat“ (NO 2, S. 18).

Vergleichsweise selten wird in den Mittelschichtgruppen dartiber gesprochen, dass man
den Alkohol gegen Belastungen und Angste einsetzt: ,,...bei manchen Lokalen braucht man
schon quasi einmal ein Glasl zum Uberwinden, dass man iiberhaupt hingeht“ (NO 6, S. 13);
., ich hab mir auch schon gedacht, heute sauf ich mich an, ... weil mir geht’s so scheifie* ...
,»wennst betrunken bist, dann hast die Probleme einfach nicht mehr*... ,,na, man denkt an
andere Sachen” (NO 6, S. 15); ,,(die)Buben... wenn sie was getrunken haben, trauen sie
sich mehr, dass sie Mddchen kennenlernen“ (NO 4, S. 5),

Die Maturanten schildern die Maturareise recht individualistisch als ,, riesengrofle Par-
ty“ mit vielen Freunden und Bekannten, auf der man verwohnt wird (,,man kann einfach
nur feiern — mehr braucht man nicht machen*) und sich fallen lassen kann: ,, jeder (ist) gut
drauf, jeder hat keine Sorgen, braucht sich auf nichts konzentrieren... und die Matura hat
man hinter sich und man hat halt auch momentan keine Ziele, braucht ... an nichts denken
und kann... einfach nur mal eine Woche durchfeiern* (W4, S. 10).

Die geschlechtsspezifischen Trinkmuster sind das Thema des nichsten Kapitels, die
Ergebnisse der Gruppendiskussionen sind in dieser Hinsicht auch nicht sehr ergiebig: Sie
lassen allerdings vermuten, dass Burschen, die minder privilegierten Milieus angehdren,
beim Trinken eher ,,unter sich® bleiben (NO3), und dass in Mittelschichtmilieus eher ge-
mischtgeschlechtlich getrunken wird, obwohl auch hier der Alkoholkonsum und seine Folgen
mit zweierlei Mal} gemessen werden. (,,Ich hab oft den Eindruck, dass ein angesoffenes
Mdidel mit anderen Augen angesehen wird wie ein angesoffener Bursche“... ,,Weil so ein
angesoffenes Mddel ist immer gleich eine kleine Dreck-Hure, und ein angesoffener Bursch,
da kannst du trotzdem der coole Macho sein, der coole Supertyp...“ — NOG6, S. 10.) Fest-
zuhalten bleibt des Weiteren, dass in Gruppen offensichtlich anders — nimlich intensiver
— getrunken wird, als in Paaren: Die jungen Ménner trinken weniger in Anwesenheit ihrer
Freundin: ,,...weil sie sich irgendwie verantwortlich fiihlen fiir die Mddchen*“... ,,(und weil
er) einen guten Eindruck abliefern (will) ... (W1, S. 20/ 21). Die jungen Frauen trinken
weniger, wenn der Freund dabei ist, ,,...oder irgendwer, den du magst... dann reift (du) dich
auch anders zusammen*“ (NO6, S. 13).
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Folgen intensiven Alkoholkonsums

... am eigenen Leibe

Die Unterschichtgruppen berichten vor allem tiber mehr oder minder schwere kérperliche
und psychische Beeintrichtigungen: ,, Da ist dir auch alles wurst, weil du bummzu bist ...
,willst sagen bei dir ist Spaf3, ... (das) Hemd anspeiben? “ (W2, S. 5); ,,Das Speiben und
am ndichsten Tag das Kopfweh* (NO 1, S.9); ,,ich habe einmal so viel getrunken, dass ich
es noch zwei Tage danach gespiirt habe* (NO 3, S. 21); ,,... am néichsten Tag, wenn man
aufsteht, ... da hat man so Kopfweh*... ,das sind die abgestorbenen Gehirnzellen“ (NO
3, S. 13); ,,Dann liegst (du) im Bett den ganzen Tag und glaubst, die Welt geht unter und
irgendeiner steht auf deinem Kopf* (NO 5, S. 11); ,,... dass ich mich nicht mehr erinnert
hab. Das fand ich schlimm, am néchsten Tag“ (NO 3, S. 21); , Keine Ahnung, was ich ge-
macht habe“..., , Er hat das halbe Blumenbeet rausgerissen, soweit ich weifs, das war ein
grofies Blumenbeet“ (NO 5, s. 27); ,,Ich fiihl mich immer ganz, ganz schmutzig, wenn ich
aufwache und mich iiberall verletzt habe, iiberall blaue Flecken, keine Ahnung woher “ (NO
5, S. 26); ein Gruppenteilnehmer ist mit Alkoholvergiftung ,,... im Krankenhaus gelegen*
(WI1,S.9).

Die zweite Art unangenehmer Erfahrungen ist mit sexuellen und aggressiven Hand-
lungen verbunden und teils mit Scham und Schuld besetzt: ,, Einmal war er (ein anderes
Gruppenmitglied — Anm.) betrunken im Keller und hat sich nackt ausgezogen“ (NO 1, S.
4); ,,... im Rausch... habe ich das erste Mal Sex gehabt... weil ich mich getraut hab. Ja,
das stimmt wirklich!“ (NO 3, S. f15); ,,...da bin ich halt von einem Betrunkenen ... beld-
stigt (worden)“ (NO 5, S. 29). In einer Gruppe wird ein Teilnehmer von seinen Freunden
beschuldigt, ein betrunkenes Médchen zum Sex genétigt zu haben, was er bestreitet: ,,... da
war ich nicht schuld... Die hat genau gewusst, was sie gemacht hat... ich habe sie dreimal
gefragt” (W3, S. 9/10).

Gelegentlich kommt es zu tétlichen Auseinandersetzungen in der Gruppe: So revanchieren
sich etwa Freunde die ,,alles putzen“ miissen (,,dann haben wir ihm ein paar gegeben, dass
er zu sich kommt“ — W2, S. 13) oder kommt es zu Schlédgereien: ,,ein Freund von mir, ...
kommt so bummzu halt und fangt an zu schimpfen und so, du Hurenkind... und geht auf uns
los... dann hab ich ihm eine gegeben und dann spdter ist er ... wieder zu sich gekommen
(und hat gesagt) ... es tut mir so leid und so, ich will die Freundschaft wieder*... , er ist
normal, nur wenn er sauft, ist er aggressiv (W3, S. 6/7). Nur in einer Gruppe (NO3) wird
tiber aggressive Handlungen gegentiber Fremden berichtet, wenn auch nur zégerlich: ...
wenn wir viel trinken, konnen wir auch mal sehr aggressiv werden, aber das (sind) nicht so
drgere Schldgereien, sondern wir kommen halt mit jemanden in Streit, weil wir angesoffen
sind...“ (S.12).... ,,wir waren halt angesoffen, und dann ist so ein kleiner Typ hergekommen*
(S. 16)... ,,und hat... einfach unseren Aschenbecher von unserem Tisch genommen... dann
bin ich halt aufgestanden, weil ich halt im Rausch war....hab ihn gestoflen, dann hat er mir
eine gegeben und dann ist ein Freund von mir gekommen und hat einen Stuhl iiber seinen
Kopf geworfen... und dann hat der auf ihn eingetreten ... und das ist eine grofie Schldigerei
geworden* (NO 3, S. 17). Spiter wurden Polizei und Rettung gerufen, die die Verletzten

abtransportierte, die Gruppenteilnehmer liefen weg.
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Die schlimmsten Folgen, die man sich vorstellen kann, sind Vergewaltigung, Einlieferung
in ein Spital und der Tod: ,, Vergewaltigung ... ,,Ja, man kann vergewaltigt werden*“ (W2, S.
8); ,, Knock-Out und dann im Spital aufwachen* ... , Das ist das Allerdrgste, Krankenhaus *
(NO 1, S. 26); ,,...da kann man krepieren. Krepieren kann man da*“ (NO 1,S.9);,,... wenn
man viel trinkt, dann stirbt man“ (NO 3,S.12).

Bei den Punks (W5) fallen die unerwiinschten Folgeerscheinungen erwartungsgeméf
heftiger aus: ,,wenn du zum Beispiel voll das billige Bier trinkst in aller Friihe, kannst (du)
den ganzen Tag speiben* (S. 25); ,,da brauchst du dann mindestens mal 5, 6 Bier, dass es
dir dann wieder gut geht (W5, S. 17). Auch sie berichten von sexuellen Ubergriffen und
Aggressionen, wobei die Tétlichkeiten stirker gegen sich gerichtet scheinen und mit eigenen
Problemen in Zusammenhang gebracht werden: ,,ich werd aggressiv drauf, ja. ... das ist
nicht gut... Ich geh die kleinen Kinder an, ... ich geh die Polizisten an, ich geh mich selber
an... ich zerstor’ mich selber, in dem Moment, dass ich mir selber eine Zigarette auf der
Hand ausblase... das find ich iiberhaupt nicht gut... das ist, damit ich mich spiire, weil beim
Alkohol spiirt man sich nicht mehr... ich schlag jeden, der mir sagt, dass ich deppert bin*
(W5, S. 6/7); ein anderer konnte mit den Gewalttitigkeiten authéren, ,,vielleicht dadurch,
dass irgendwelche Probleme gelost worden sind*“ (W5, S. 7).

Die Punks denken auch intensiver iiber ihre Probleme mit dem Alkohol nach. Ein Ge-
spriachsteilnehmer wundert sich dariiber, dass er keine Entzugserscheinungen hat: ,,ich
(hab) viele Leute gesehen, die einen Alkoholentzug haben: in der Friih einen Schepperer
und so — und ich hab mir jeden ,Tag gedacht: warum hab ich das eigentlich nicht?“ (S.
16); ein anderer ,, wdr stolz, wenn ich heut ... keinen einzigen Schluck angreifen tdt... wenn
ich es mir heute nochmal aussuchen konnte, dann wiird ich nichts angreifen... und andere
dazu ermutigen, trinkt nicht zuviel“ (S. 2). Dritte versuchen einen Entzug: ,,Ich hab erst
vor ein paar Wochen ... eh wieder mal einen eiskalten Entzug gemacht* (S. 18); ,,ich halt’s
einen Tag aus, aber am zweiten Tag fang ich an zu zittern* (S. 3/4). Die Macht des Alko-
hols ist ihnen bewusst: ,,...irgendwann wird’s ein Problem und zur Macht der Gewohnheit *
(S. 18/19); ,,Alkohol ist der Weg des Bosen, auf jeden Fall ... Fangst du einmal damit an,
kommst du nicht mehr so recht heraus*“ (S. 26).

Bei den Mittelschichtgruppen sind die Folgen intensiven Konsums moderater, zu-
meist handelt es sich um korperliche Beeintrichtigungen: ,, Du bist auf der Erde gelegen ...
(NO 2, S. 10). ,,(ich) hab dreimal gespieben und dann war ich weg “ (NO 2, S.21); ,,Jacke
angespieben“ (NO 2, S. 10) ,, Wer hat eigentlich in die Dachrinne gespieben?“ (NO 2, S.
16); ,, ... irgendwann hab ich einmal in die Schule gekotzt*“ (NO 2, S. 10). Es ist auch von
mehr oder minder massiven Gedédchtnisliicken die Rede: ,, Du vergisst halt einiges und dann
erinnern dich manche daran und du sagst: Was? Was hab ich gemacht?“... ,,...und ja, ich
kann mich eigentlich nicht an viel erinnern, ich hab dann nur mehr geschlafen* (NO 2, S.
9-10); ,,...da hab ich auch ein bisschen was getrunken gehabt und am Sonntag ungefdhr
um neun wache ich auf vor dem Kindergarten...“ (NO 4, S. 15) ,,...ich habe einfach nicht
mehr gewusst, wer mich heimgefahren hat am néchsten Tag“ (NO 4, S. 15).

Die Angehdrigen der Mittelschichtgruppen werden unter Alkoholeinfluss nicht zu Tétern,
sondern zu Opfern sexueller und aggressiver Handlungen (betrunkener) Anderer —
zumindest stellen sie es so dar und fiirchten es: ,,... bin ich uroft angestiegen worden auf
Festen... Brille runtergehaut* ... , Kiefer ausgerenkt ... zuféllig, unabsichtlich* (NO 2, S.
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23); ,,Da hat mich wer ins Krankenhaus geschlagen... ... ., ein 30-Jahriger, der betrunken
war“ (NO 2, S. 6). Gegebenfalls wissen sie sich zu wehren: ,,...wenn Mdnner angesoffen
sind, dann sind sie halt sehr direkt, und dann hab ich halt auch schon mal.. (einen Mann)
geschlagen* (NO 4, S. 9). Und sie haben davor Angst, ins Hintertreffen zu geraten, wenn
sie betrunken sind: ,,wenn man besoffen ist, ... weif3 man nicht, was man redet und so, da
kann man irgendwann mal gehaut werden* (W2, S. 9); ,,wenn die anderen nicht betrunken
sind, ... dann sind sie ja eindeutig stdrker... (W2, S. 9). Betrunken kénnte man sogar den
Verlust von Wertsachen iibersehen oder leichte Beute fiir Rauber werden (W2, S. 8). Auch
vor ,, Vergiftung “ und ,, Alkoholkoma* fiirchtet man sich (W2, S. 8).

Auch die Maturanten sehen sich vor: Auf der Maturareise bildeten sich feindliche
Gruppen: ,,...wenn die (Nicht-Wiener) wissen, dass man Wiener ist, ist man mal in der
untersten Schublade, und da wird halt schon ziemlich viel gestdinkert, und man muss schon
halt aufpassen, weil je mehr Alkohol getrunken (wurde), umso aggressiver werden die
Leute“ (W4, S. 8).

Nicht nur die erlebten Folgen sind bei den Mittelschichtgruppen moderater, moderater
sind auch die vorgestellten ,,schlimmsten Folgen®. Sie beschrianken sich auf die Gefdhrdung
anderer (,,... dass ich mich ... nicht mehr so unter Kontrolle habe, dass ich irgendwas mache,
mit dem ich ... andere Leute gefihrde. Indem ich mir denke, ich fahr jetzt noch irgendwo-
hin mit dem Auto”“ — NO 6, S. 17; ,,...dass du was machst, was du niichtern nie machen
wiirdest ... wem anderen weh tun, weil du dir einfach denkst, scheifs drauf, ist ja egal, und
am ndchsten Tag kommst du dann drauf, es ist nicht mehr egal“ — NO 6, S. 18), auf die
Angst vor sexuellen Ubergriffen (,,...ich weifs nicht, ob das Jungs betrifft, aber Mdidels halt
schon irgendwie, dass sie vergewaltigt werden in der Fettn* — NO 2, S. 26: ,, wenn sie sich
nicht mehr unter Kontrolle hat und sie irgendwas spiirt, dann kann sie nicht sagen, sie will
das nicht“... ,,aber jeder normale Mensch sollte (es) dann lassen, oder? “.... ,,Es gibt nicht
viele normale Menschen bei uns in der Umgebung“ — NO 2, S. 27) und auf die Angst vor
den Reaktionen der Eltern: ,,Das schlimmste wdire, glaube ich, eine Alkoholvergiftung* ...
»weil ich, glaub ich, meine Eltern so enttduschen wiirde...* (NO 6, S. 18).

... Beobachtungen im Freundeskreis und im engeren und weiteren Umfeld

Die Unterschichtgruppen erzihlen viele Geschichten, in denen sich Betrunkene seltsam
benehmen: ,, wenn man Alkohol trinkt, dann benehmen sich die Leute ganz komisch®...
»manchmal fallen sie auch um* ... ,,oder sie fangen an zu weinen* ... ,,oder es wollen sich
welche umbringen “ (NO 3,S. 1); ,,Einmal hat sich ein Mddchen um eine Ampel, also um
eine Eisenstange eine Stunde lang drangehdingt, und dann ist sie erst weggegangen* (NO
3,S.19); ,,...der klettert auf einmal mitten auf die Bar und fangt an zu tanzen und zieht sich
sein Leiberl aus... “ (NO 5, S. 15).

Die jungen Ménner und Frauen beobachten auch, dass der Alkohol Menschen erregt,
manche meinen vor allem die Miadchen, die im trunkenen Zustand ,, ... halt Sex haben (wol-
len)... sind mehr aufgegeilt als die Buben* ...,,sind sensibel. Du sagst jetzt zu ihnen, ich mag
dich nicht, und sie beginnen zu weinen und wollen sich umbringen oder was auch immer...*
(NO 3, S. 19). Andere wieder haben Minner beobachtet, die ,, sich immer an(trinken) hinter
der Kirche und... dann irgendwelche Leute beldstigen... oder ... wenn Mddchen kommen,
dann tun sie die Mddchen ausgreifen (NO 3, S. 10).
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Alkohol — hat man erlebt — macht auch aggressiv, oder er dient der Legitimation von
Tiétlichkeiten, deren Beobachtung teils genossen wird: ,, Von meiner Schwester, deren Freund,
den haben sie zusammengeschlagen ... die haben sich vorher angesoffen und dann haben
sie ihn eben zusammengeschlagen...* (NO 1, S. 6); ,...der war betrunken und dann ist er
zu einem Mddchen hingegangen, nein, zu ihrem Bruder und hat ihn angestdnkert, und auf
einmal der Bruder von der schldgt ihn voll. So geil, wie der da geschlagen hat (lacht)...*
(NO 1, S. 6). Teils entwickelt man aber Angst vor gewalttiitigen Betrunkenen, die in erster
Linie der Person und nicht der ,,Flasche* gilt: ,, Wir haben Angst vor Betrunkenen*... ,,Ja,
das sind Psychopathen, die konnen ein Messer rausziehen und dich abstechen, einfach so*
(NO 3,S.11); ,,...das sind auch Leute, ... der braucht auch nicht angesoffen sein, der haut
dir auch so eine rein... ich denke mir, das hat nichts damit zu tun, dass man betrunken ist,
das hat was mit der Personlichkeit, (dem) Charakter (zu tun)...“ (NO 5, S. 28).

Auch Vandalismus hat man miterlebt, einen Bekannten, der ,, Mopeds umgehaut (und)
Autos angespriiht* hat (NO 3, S. 18). Vandalismus wird verurteilt (,, Nur die Depperten
sind (es), die Sachen ruinieren, wenn man ... zuriickkommt um zwolf, eins oder spdter, dann
sieht man oft... Banden, die gegen Strafienbahnstationen und... Mistkiibel treten“ (W1, S.
19) und Vandalen werden als Problemfille eingestuft, die ,,...zeigen wollen, ja, ich kann
was“ (W1, S. 19).

Die extremsten Folgen, die beobachtet wurden, betreffen Alkoholabhidngigkeit (ein
Freund, der ,,arbeitslos ist, und ... Angst davor (hat), richtiger Alkoholiker zu werden, der
(hat) schon oft daheim Wodkaflaschen ... getrunken... vorm PC alleine... das ist dann schon
fiir mich ein Alkoholiker*“ — W1, S. 12), Alkoholvergiftung (NO 3, S. 8) und Tod: Ein be-
trunkener Freund wurde von einem Fremden erstochen (W3, S. 13/14).

Die Mittelschichtgruppen haben nicht weniger bizarres Verhalten Betrunkener mit-
erlebt und auch sie sind dariiber belustigt: ,,einer von meinem Dorf.... der hat... eine halbe
Flasche Absinth ausgetrunken. Dann ist ihm halt eine Sicherung durchgeschossen und er
ist durch das ganze Dorf schreiend gerannt... da war halt so eine Sdule, ... ein Denkmal...
und der... hingt oben und schreit, ich hau das um, ich bring mich um...* ... ,,Ja, es passieren
auch lustige Sachen* (NO 4, S. 12); ,,... einer ist dann im Bus gesessen und hat speiben
miissen, und ist wirklich ausgestiegen und hat in ein Sackerl gespieben, und... die Burschen
... haben gejubelt. Und der hat richtig angegeben damit“ (NO 6, S. 9).

Unfille amiisieren weniger: ,,...dann ist einer allein heimgegangen... und in so einer
Seitengasse ist er hingefallen, und dann hat er eine Platzwunde am Kopf gehabt und dann
haben ihn durch Zufall irgendwelche Leute gefunden, und der wdre schon fast verblutet ...
der ist halt dann im Spital munter geworden (NO 4, S. 15). Beobachtet wird auch, dass
Alkoholisierte Auto fahren: ,,...der ist einen Vierziger gfahren, und dann hat ihn die Polizei
aufgehalten, weil er so langsam gefahren ist“ (NO 2, S. 35); ,,... (ist) besoffen vom Fest
heimgefahren ... der ist gerade weitergefahren ins Feld hinein... der war bummzu*“ (NO
2, S. 35).

Weit hdufiger werden in den Mittelschichtgruppen beobachtete Schldgereien unter
Trunkenen besprochen, moglicherweise weil sie noch mehr belustigten (,, zuschauen ist
lustig* — NO4, S. 10), moglicherweise aber, weil sie sich hiufiger an Orten aufhalten, wo
regelméfig Schldgereien stattfinden: Zumindest in Niederosterreich scheinen Titlichkeiten

102



Gruppendiskussionen mit Angehorigen von jugendlichen Alkoholszenen

in Diskotheken und deren Umgebung und auf privaten und 6ffentlichen Festen — also dort,
wo viele junge Menschen zusammenkommen — dem Alltag anzugehéren. So wird in einer
Gruppe erwihnt, dass auf dem Parkplatz einer Diskothek regelméafBig Schldgereien stattfiinden,
da im Lokal selbst die Securities eingriffen, zuweilen seien ,,20, 25 oder mehr Personen
beteiligt (NO 4, S. 14). Gelegentlich seien auch Midchen bei Schliigereien dabei (NO 2,
S.24,NO 4, S. 9), hdufig als Téterinnen (,,...dass Mddchen auch darunter vorkommen
.. wJa auf den Festln* ... ,,Und auf Privatpartys kommt es auch oft vor* — NO4, S. 9),
ausnahmsweise als Opfer (einmal wurde ,,...ein Mddchen zusammengeschlagen*... , das
war eine Ausnahme“ — NO 2, S. 24).

Die Folgen der Raufereien seien moderat: ,, Die haben gerauft und dann haben sie
eine Scheibe mit der Hand eingeschlagen®... ,,Nein, mit dem Kopf*... , Ja, das war aber
nicht so extrem* (NO 4, 0S. 13). Dennoch versucht man, ihnen auszuweichen: ,,...wenn
ein Freund von mir drinnen ist, dann zerre ich ihn weg maximal, aber einmischen tue ich
mich nicht wirklich“ (NO 4, S. 10). Teils macht man den Alkohol fiir die Gewalttiitigkeiten
verantwortlich: ,,...wenn so Stdnkertypen angesoffen sind, dann wollen sie jedem zeigen,
wie super sie sind und dann gehen sie halt jeden an* (NO 4, S. 9); ....dann kommen die
tiefsten Triebe heraus* (NO 2, S.23); ,,... ich meine, niichtern wiirden sie es nicht machen,
aber im Rausch...“ (NO 6, S. 14), ,,..wenn er wirklich angesoffen ist, dann kriegt er ...
manche Sachen sehr schnell in den falschen Hals und fingt ... zu streiten an... weil er nicht
mehr versteht, was man meint, und er glaubt, man greift ihn jetzt ... an personlich* (NO
6, OS. 14). Teils wird aber auch darauf hingewiesen, dass der Alkoholkonsum dazu dient,
die Aggression zu legitimieren: ,,...weil die Burschen, die sich da jetzt niederpriigeln, da
konnen sie ja dann sagen: O Gott, es tut mir eh so leid, aber ich war so betrunken und hin
und her (NO 6, S. 14), ,,Es gibt welche, die trinken etwas und dann dreschen sich die
besten Freunde und nachher, wenn sie niichtern sind, sind sie wieder: Ja, servus, Kumpel*
(NO2, S. 23). Dies gilt auch fiir Madchen. ,,...ich war eifersiichtig auf eine Freundin..., sie
ist mit einem Burschen halt ... und von dem wollte ich eigentlich etwas und dann haben
wir halt voll gestritten. ... (ohne Alkohol) hditte ich es mir nicht sagen getraut, glaube ich*
(NO 4, S. 8).

Als Ursache fiir die Aggressionen werden Rivalititen genannt: (,,...wenn es um die
Freundin geht“ —NO 2, S. 25; ,, rechtsradikal gegen links ... ,, Punk gegen Neonazi“ — NO
2, S. 23), und ,,die Anderen*: , es gibt auch viele ziemlich aggressive Ausldnder* , da
kommen ja gleich die Freunde zu Hilfe... aber oft sind es nur so Stofjereien (NO 2, S. 24);
,,...das sind ... mehr die... Proleten, die sich mehr schlagen, ... die Alternativen, die sind
gemiitlich beieinander und du hast deinen Spafi* (NO4, S. 11).

Die Beobachtungen der Maturanten (W4) dhneln jenen der Mittelschichtgruppen. Auch
sie haben Aggressionshandlungen Trunkener beobachtet, etwa in einem Club: da ,, sieht man
schon, wo eine Partie steht, die so eine Stdnkerei anfangen mochte. Die kommen einfach
nur aus dem Grund, kommt mir ... vor* ,,... sind drei Typen hereingekommen... und haben
einen rausgezogen aus dem Lokal, grundlos, und haben auf den angefangen einzuschla-
gen*“ —S.17/18). Und auch sie berichten von Gewalt gegen Sachen, von Jugendlichen, die
,angefangen haben, eine Busstation zu demolieren... haben... einen Zigarettenautomaten
eingeschlagen und eine Ampel eingetreten* (S. 17/18). Man reagiert darauf mit Vorsicht, da
man nicht hineingezogen werden wolle (,,aus der Ferne die zum Aufhoren bringen*), und
weil Interventionen wenig Erfolg versprechend seien: ,, weil sie sind ja die Coolen, wollen
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den anderen imponieren* (S. 17/18). Im Ubrigen war man auch auf der Maturareise mit
Ubergriffen konfrontiert, etwa durch einen Veranstalter: ,,...weil er nicht erreicht hat, was
er wollte, dann ist er halt ungut geworden* (S. 8).

Auf der Maturareise werden aber auch korperliche Zustdnde beobachtet, angesichts
derer man versucht Haltung zu entwickeln: ,,...ich hab auch ein paar herumkugeln sehen
am Boden, gleich am ersten Tag, wo wir hingekommen sind in der Friih, ist vor unserem
Haus einer gelegen in der Wiese, den haben sie (die Securities — Anm.) dann aber eh schnell
weggerdumt“ (S. 8); bei einem ,, Filmriss “... ,, hat (man) ja auch iiberhaupt nichts mehr von
dem Abend, wenn man sich dann an nichts erinnern kann und dann von anderen Leuten
hort, dass man sich peinlich aufgefiihrt hat...” (S. 21).

Selbstkontrollen

Die Jugendlichen entwickeln auf individueller und kollektiver Ebene Kontrollen fiir ihren
Alkoholkonsum. In den Unterschichtgruppen versucht man auf die Signale des eigenen
Korpers zu horen: ,,...man merkt auch, wenn man leichter betrunken ist, dann hor ich mei-
stens auch schon auf... dann sag ich, nein, jetzt nichts mehr, sonst kann ich morgen den Tag
vergessen* (NO 5, S. 10); ,,... wenn man einen Kater hat, sptirt man ja, dass es einem nicht
gut tut... Und nachdem ich das einmal wirklich gespiirt habe, bin ich mir schon dessen be-
wusst und iibertreibe es nicht mehr“ (NO 5,S.43); ,,..wenn du den ganzen Alkohol schon
rausgekotzt hast, dann schldfst du viel besser“ (NO 5, S. 21). Man achtet auch auf die Wahl
der Getridnke (vermeidet etwa Alkopops, denn ,,man merkt den Alkohol nicht, und das ist
die Gefahr“ —NO 5, S. 21) und besucht teure Lokale (,,... also ich bin eigentlich lieber in
Lokalen, wo die Getrdnke relativ teuer sind, weil dann weif3 ich, ich kann jetzt gar nicht so
viel trinken, weil ich will eigentlich gar nicht so viel Geld ausgeben“ —NO 5, S. 13). Auch
das Lenken eines Fahrzeuges diszipliniert (,,also in den Ferien hab’ich nie was getrunken,
weil ich Moped gefahren bin* — NO 5, S. 8), wie der Sport: ,, Thaiboxen, ja, das mach ich
Jetzt seit neuestem... und da bleibe ich dann meistens niichtern... mir liegt einfach dran, dass
ich ein bisschen fit bleibe oder erstmal wieder fit werde... (da) will ich auch was leisten ...
und das Trinken und Saufen passt einfach nicht mit dem Training zusammen, das ist total
gegensdtzlich” (W5, S. 5).

Wichtig sei es auch die eigenen Grenzen zu kennen: ,,aber man hat Grenzen... nicht
so (wie die), die... keine Kontrolle haben beim Trinken* (W3, S. 4); ,,Alkohol sollte man
nicht spielerisch verwenden* (W35, S.2). Die Grenzen werden mafgeblich durch Schule
und Arbeit vorgegeben: ,, ....Wer hackeln kann, kann trinken auch und wenn er trinkt und
er hackelt, dann ist das ja kein Problem* (W1, S. 14); ,, Leute, die was saufen und lauter
Sachen machen und gehen aber nichts hackeln und sind nur dumm und deppert“ (W1, S.
12).

Man versucht auch im Freundeskreis unerwiinschte Folgen zu kontrollieren (,,... dass
halt niemand zu viel erwischt. Dass wir alle noch lustig drauf sind. Damit wir nicht speiben
und am Boden liegen oder so*““ — NO 3, S. 17) und achtet dabei vor allem darauf, dass alle
gut nach Hause kommen: ,, Wenn da fiinf Leute weggehen und zwei nichts trinken, konnen
die zwei die anderen drei Besoffenen ja heimtragen“ (W1, S. 16); ,,wenn er was sauft,
dann fahr ich immer“ (W2, S. 15). Notfalls fihrt ein Gruppenmitglied ohne Fiihrerschein,
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da davon ausgegangen wird, dass dieser sicherer fahre als ein Betrunkener, zuweilen fahrt
man mit dem (zu teuren) Taxi, der Nachtbus ,,dauert zu lange* (ebd.).

Erst dann, wenn die gemeinsamen Bewdltigungsversuche fehlschlagen, wird fremde Hilfe
gerufen (,,...dann wollten wir ihn eigentlich heimtragen, und er hat es ein bisschen schwer
gemacht, da haben wir uns gedacht, ja okay, rufen wir die Rettung. Und dann haben wir
die Rettung gerufen...“ —W1,S. 19), mit der man durchaus auch unangenehme Erfahrungen
machen kann (,,Im Rettungswagen war der Notarzt urnett zu mir... und im Spital fangt er
an, du bleibst da, die Polizei kommt jetzt, die fragt dich das* — ebd.).

In den Mittelschichtgruppen werden weniger ,,Praventionsstrategien* entwickelt — vor
allem auf kollektiver Ebene. Um den ,,Kater* am niichsten Tag zu vermeiden, achtet man
auf die Wahl der Getranke: ,,... nur wenn du durcheinander trinkst, dann geht es dir ziemlich

trinken ofter Sangria“ (NO 3, OS. 13); ,, Sturm ist gar nicht super. Da geht es dir echt den
ganzen Tag schlecht. Uberhaupt wenn man dann am néichsten Tag essen fahren muss mit
der ganzen Familie (NO 4, S. 16); ,, Viel Wasser und ein Aspirin am Abend * (NO 5, S.21).
Kommt es trotzdem zu einem Kater, ist das nicht immer zu bedauern: ,,...aber irgendwie
ist es auch besser, wenn du was getrunken hast. Dann hast (du) halt Kopfweh, aber vorher
hast du deinen Spaf3 gehabt. Kommt halt drauf an* (NO 4, S. 7). Nach Alkoholkonsum
verzichtet man auf das Lenken eines Fahrzeuges, was auch dazu fiihren kann, dass man
auf das Trinken verzichtet: ,, Wenn man was getrunken hat und mit dem Auto fahrt, dann
ldsst man es einfach stehen* (W4, S. 22); ,,da trinke ich lieber kein Bier und fahr mit dem
Auto, weil da bin ich viel schneller daheim* (W4, S. 16/17).

In der Gruppe passen junge Ménner aufeinander und auf die jungen Frauen auf: ,, Au-
Jerdem ist man eh immer in der Gruppe unterwegs, die passen da halt schon auf, dass da
nichts passiert“ (W4, S. 9/10); ,, meistens fahrt dann einer, der trinkt dann halt nichts“ (W4,
S. 16/17). Nach drei Bier ,,kann ich immer noch auf die Mddels aufpassen* (W4, S. 9).

Andere Drogen

Die Gespriche tiber den eigenen Drogenkonsum verlaufen in den Unterschichtgruppen
recht widerspriichlich. So meint ein Teilnehmer: ,, Nie im Leben wiird ich Drogen nehmen,
das wdre das Letzte, was ich tun wiirde “, der spdter von einem anderen ,,verraten® wird: ,,er
nimmt Drogen auch (NO 1, S. 3 und 7). In einer anderen Gruppe meint man zuerst ,, Kiffen
ist auch dabei*, kurz darauf aber: ,, Drogen nehmen wir nicht, nein“ (W2, S. 14).

Vermutlich haben viele TeilnehmerInnen Erfahrungen mit illegalen Drogen, doch geht
es offenbar zumeist um ,,weiche Substanzen und um die Angst, dariiber zu sprechen: ,,...
wenn ihr sagts ihr habts kifft, dass ihr jeden Tag...“.... , ja Zigaretten“ .... ,,Ecstasy* ...
wZigaretten auch® ... ,,Hast noch nie gekifft? “... ,,Muss ich dass jetzt wirklich sagen?“ ....
wIch gebs auch nicht zu* ... ,,Jetzt weifs eh schon jeder* ... ,,Ja jetzt kann ichs eh schon
sagen, oder?... ,,Was Ecstasy und?...“... ,,Weed*“... ,, Gras, jetzt habens eh schon alle zuge-
geben” (W1, S. 21/22). Wenn illegale Substanzen konsumiert werden, geschieht dies mit
Vorsicht: ,,Schon gar nicht ... unter der Woche... beim Arbeiten... ich konsumiere nichts,

wenn ich ... am ndchsten Tag arbeiten bin“ (W1, S. 21/22).
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Uber den Drogenkonsum des Umfeldes wird etwas offener diskutiert: So werden etwa
»Mushrooms* und Kokain erwéhnt: ,,...dass Mushrooms ziemlich beliebt sind*... ,,ich kenn
da eigentlich iiberhaupt keinen...“... , ich kenn schon Leute, aber das sind keine Freunde
von mir“ (NO6. S. 19); ,, Es hat eine Zeit gegeben, da wars ziemlich arg auch mit Kokain*

.. »...aber das hat sich jetzt gebessert* ..., ich kenn ziemlich viel aus K. die in Wien in die
Schule gehen und halt koksen, aber ... in unserer Schule zumindest kenn ich niemanden der
kokst*“ (NOS5, S. 32). Méglicherweise weil man auch von Opiatkonsum: ,, Da gibt es viele
Drogen bei uns... da sind schon drei gestorben* ... ,,ein Nachbar von uns ist gestorben. Und
unten am Spielplatz, da sieht man die Spritzen liegen und das ist voll schlimm da* (NO 1,

OS. 7); ,,im Rollstuhl (sitzt), weil er eine Uberdosis genommen hat“ (NO 5, S. 32).

Vergleichsweise breiter Raum wird den Medikamenten eingerdumt, die mit Alkohol
kombiniert wiirden: ,,... man weif3 ja nie, was da drinnen ist, und man weif} nicht was
passiert, dass man jetzt (eine) Uberdosis genommen hat...“ ... ,,du kannst Durchfall krie-
gen“... , oder du kannst sterben* (NO 3, S. 23); ,ich kenn’ ... ein Mcidchen, das hat extra
Medikamente genommen, um dann Alkohol zu trinken...“ (NO 5, S. 32). Teils werde einem
der kombinierte Konsum in Diskotheken aufgezwungen: ,,es gibt halt immer noch diese
Leute, die anderen was ins Getrdnk reinschmeifien (NO 5, S. 34) ,,...da ist ... eine relativ
volle Flasche Bier auf einer Bar gestanden und da ist... einer hingegangen und hat zwei
Tabletten reingehaut“ (NO 5, S. 34). Und man geht davon aus, dass Spitalseinlieferungen
wegen Drogenkonsums auf Anschlige dieser Art zuriickzufiihren seien.

Die illegalen Substanzen werden mit verschiedensten Gefahren assoziiert: Sie hétten
,hoch drgere Konsequenzen als Alkohol* (NO 3, S. 14); Cannabis konne nicht in der Of-
fentlichkeit konsumiert werden (NO 5, S. 43), es sei immer wieder von schlechter Qualitit
(,,.ich hab sogar einmal schon was Schlimmeres erlebt, dass das ... mit Gift gestreckt war...
da ist dann ein Freund im Spital gelandet” — W1, S. 21/22), und es hitte in Kombination
mit Alkohol ,, Nebenwirkungen, groffe“ (W2, S. 10). Mit dem Konsum von illegalen Sub-
stanzen wird auch Abhéngigkeit thematisiert (,, Das ist ja nicht Spaf3“...,,Man wird siichtig
davon*“—W2,S. 14; ,, Wenn man es nicht ... vertrdgt oder beherrscht, dann... sollte man (es)
auch gar nicht machen* -W1, S. 21/22) und schlieBlich wird angemerkt, dass ihr Gebrauch
teuer kiime: ,, Ist auch nicht so gut und teuer ist es auch“ (W1, S. 21/ 22).

Die Punks (W5) sprechen offen iiber ihren Drogenkonsum: ,, Wenn ich was zum Kiffen
hab, dann trink ich nichts, wenn ich nichts zum Kiffen hab, dann trink ich was “ (S. 5); tidglich
,mindestens 20, 30 Bongs*“ (W5, S. 23); ,,wenn, dann schon gutes Zeug. ...schon so mal
Koks oder was man halt so kriegt... Nein, H. eher nicht — ich habs einmal probiert, da war
ich schon so fett, ich kann mich... nicht mehr erinnern* (S. 9-11). Schlechte Erfahrungen
gibt es auch mit Somnubene? (,,...iiber eine Woche habe ich gekdmpft damit, dass ich das
wieder los werde ... abhdngig, weil ich es nur zwei Tage lang genommen hab* — S. 9-11),
auch aufgrund der Blaufédrbung der Lippen: ,, ein erniedrigendes Gefiihl...alle sehen das und
gucken einen an und so, Scheif3-Junkie“ (S. 9-11). Wie den Alkoholkonsum, so versucht
man auch den Drogenkonsum zu kontrollieren: ,,Ich hab meine besten Freunde erlebt, die
sich Spritzen gesetzt haben, ich hab so einen Scheif3 nie angegriffen, und ich bin froh, dass
ich nur sauf und kiff und Zigaretten rauch, wirklich — ab und zu eine Line Speed, Koks, was
auch immer, sag ich auch nicht nein, wenn ich eingeladen werde...“ (S. 9-11).

4 Als Bong wird eine bestimmte Art von Wasserpfeife bezeichnet, in der zumeist Cannabis, Tabak oder Cannabis-Tabak-
Mischungen geraucht werden.
5 Somnubene ist ein Tranquilizer.
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Die Drogenpolitik wird kritisch kommentiert, man tritt fiir die Legalisierung von Cannabis
ein: Zum einen sei der Konsum weit verbreitet, auch bei Leuten ,,aus der feinen Gesell-
schaft® (,,...Wieso ist es iiberhaupt noch illegal, wenn eh so viele Leute kiffen? “ —S. 9-11),
zum anderen reduziere er jenen von Alkohol: ,,Kiffen legal! Dann wiirden viel mehr Leute
aufhoren zu saufen* (S. 9-11). Allerdings wire dann zu befiirchten, dass niemand mehr
arbeitet und ,,die Leute ... zu denken an(fangen), und das will der Staat nicht* (S. 23).

Die Alkohol- und Drogeneinrichtungen werden noch heftiger kritisiert, dort werde man
zerstort: durch Tabletten, die erst recht siichtig machen (,,von der einen Sucht in die ndch-
ste — S. 19/20), durch ,, Gehirnwdsche “ (S. 19/20) und Unterwerfung. ,,Und wenn sie
(mit der Drogenbehandlung) fertig sind und wenn sie fiir den Staat ,geheilt’ sind, sind die
Menschen einfach nur mehr komplett gaga. Die konnen nichts mehr anstellen, die konnen
nichts Kriminelles mehr machen, werden einfach nur ruhig gestellt“ (S. 19/20). Beftirwortet
wird die kontrollierte Heroinabgabe, bei der die Dosis nach und nach reduziert wird.

Die Mittelschichtgruppen sprechen nur iiber den Drogenkonsum ihres Umfeldes,
der — zumindest was das Cannabis betrifft — recht weit verbreitet zu sein scheint: ,,...bei uns
in der Umgebung ist, wiirde ich jetzt mal sagen, Gras gang und gibe* (NO 2, S. 28); ,,...
ich kenne ein paar, die heizen halt etwas vorm Fortgehen, aber dafiir trinken sie nichts ...
Wir trinken dafiir umso mehr...“ (NO 4, S. 17). Hirtere Substanzen sind schwerer erhiiltlich
— man vermutet vor allem am Land (,, Heroin oder so etwas, glaub ich nicht, dass du bei
uns so leicht herauflen kriegst*“ — NO 2, S. 29) und werden als gefihrlich eingestuft: ,, Das
ist unnotig. Wir wollen nicht so enden wie die Junkies am Westbahnhof* ... ,,es kann sein,
wenn man einmal probiert, dass man abhdngig wird“... ,,aufserdem ist es sicher kostspie-
lig“ (NO 4). Hingegen ist man auch in diesen Gruppen mit der Kombination von Alkohol
und Medikamenten vertraut und kennt Spitalseinlieferungen im Zusammenhang damit: ,,...
ein paar Bekannte... haben ... Aspirin oder Parkemed ... mitgehabt und haben das immer
gemischt mit ... alkoholischen Getrdnken. Und ein Mddchen aus unserem Ort... wollte sich
auf die Weise ... umbringen, aber die hat dann nur irgendeine Vergiftung gehabt und war
dann im Krankenhaus... mein Exfreund hat jetzt seit neuestem anscheinend die Gewohnheit,
dass er Alkohol oder Wodka mit Tabletten und Waschmittel mischt“ (NO 6, S. 18).

Die Maturanten kennen zumindest ,, einschldgige Feste, wo man genau weifs, dass dort
die Pillenschlucker unterwegs sind, und wo man auch... sehr einfach was bekommt“ ... und
einschldgige Lokale, ... wo man genau weif3 ... dass auch die Drogendealer vom Lokal-
betreiber angestellt sind... wo man reingeht, da riecht es sofort nach Gras in der ganzen
Hiitte“ (W4, S. 20/21).

,, Konsumbilder “ und ,, Konsumphilosophien “

In den Unterschichtgruppen wird ein differenziertes Bild von alkoholbezogenen Proble-
men und den gesellschaftlichen Orten ihres Auftretens gezeichnet. So wird beobachtet,
dass immer Jiingere trinken (,,... bei dem letzten Clubbing, da waren ja nur 12-Jdhrige...
sie werden immer jiinger...“ —NO 5, S. 3; ,...kleine Kinder, die anfangen zu saufen“ — W1,
S. 4), dass starker Alkoholkonsum vor allem in den unteren Schichten beheimatet ist (,,...
die Streber saufen sich nicht so an, Hauptschiiler schon eher* — NO1,S.9;,InK. gibt es
einen grofien Unterschied zwischen Hauptschule und Gymnasium ... der in der Hauptschule
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beginnt schon mit 12 oder so, da ist irgendwie so der richtige Gruppenzwang“ —NO 5, S.
2) —etwa unter den Bauarbeitern (,,...Bauarbeiter, die trinken auch auf der Baustelle Bier
- W1, S. 6), wie unter den Arbeitslosen (,, Die Arbeitslosen trinken dann meistens unter der
Woche... die, was arbeiten, gehen eher am Wochenende trinken* — W1, S. 5) — aber auch
am Land (,, Du weifst, dass die Bauern saufen...“ —NO 5, S. 2).

Die Unterschichtgruppen beobachten auch den Alkoholkonsum im Freundes- und
Bekanntenkreis genauer als die Mittelschichtangehdrigen. Wer viel trinkt wird leicht zum
Vorbild (,,Ich habe eine Freundin, die ist jetzt 15 Jahre, sie sagt sie nimmt mich als Vorbild
... im Saufen. ... 3 Bier hab ich getrunken, ich hab 4 getrunken, sagt sie zu mir* — W5, S.
9) und wer wenig trinkt, leicht zum AuBenseiter: ,,...einer aus unserer Klasse, der ... hat
immer gesagt, er trinkt nichts... und da haben wir schon immer gesagt, hey, was ist mit dir?
oder: warum nicht? und da haben wir ... nicht so ganz verstanden, warum er als einziger
nichts trinkt* ... ,,...es gibt sehr wohl Leute, die sagen, ich trink nichts heute, das ist auch
kein Problem dann. Aber es gibt auch Leute, die trinken gar nichts, ich meine, ihr wisst wen
ich meine aus eurer Klasse... ja, das ist auch wieder ein Problem* (NO 5, S. 9 und 17).

Beobachtet wird in diesen Gruppen auch, dass sich der jugendliche Alkoholkonsum in
die Offentlichkeit verlagert hat: ,,... ich hab’ das Gefiihl, dass das in letzter Zeit mehr an
die Offentlichkeit geht, also dass die Leute sich wirklich verabreden und sich dort ansaufen,
also ich mein, friiher war das halt so,... irgendwer hat bei sich zu Hause eine Party gemacht
und die haben da halt was weifs ich was gesoffen...“ (NO 5, S. 4); ,,...die kleinen Kinder
hdngen halt mit den grofien herum und fangen an zu saufen, und das Beste ist, wenn sie im
Hof sitzen ... und sich zusaufen* (W1, S. 4). Die Verlagerung wird unter anderem mit den
gestiegenen Preisen der alkoholischen Getréinke erklirt: ,,...es gibt ja auch viele Leute, die
... bevor sie fortgehen, vorgliihen, weil sie sich’s einfach nicht leisten konnen, weil’s zu teuer
wird ...“ (NO 5, S. 16). Und sie wird missbilligt ,,...da hab ich es lieber, wenn sie sich zu
Hause besaufen, als wenn sie dann bewusstlos auf der (Strafe) liegen (NO 5, S. 39).

Missbilligt wird auch der exzessive Alkoholkonsum von Jugendlichen: ,,...die dann
irgendwo rauschig herumliegen,... die iibertreiben einfach maplos...“ (NO 5, S. 3). Er wird
einerseits mit der Suche nach Anerkennung in Verbindung gebracht (,,...die meisten, die...
cool sein wollen, trinken den Alkohol, um in die Clique zu kommen* — NO 3,S.3;,,...
diese Coolness: ich gehor’ dazu, ich bin wer, ich vertrag mehr als ihr, das ist Wettsaufen
— W5, S. 2) andererseits mit Problemen (,, Dass man irgendwie ... gut drauf ist und nicht
... Sorgen... hat und das unterdriicken kann*“ — W1, S. 11), aber auch mit SpaB. (,,Da fin-
dest (du) einfach alles lustiger“ — NO 4, S. 4). Die Verantwortung der Erwachsenen wird
eingemahnt: ,,... das Gefdhrliche (ist), dass die ganzen kleinen Kinder sich das wirklich
kaufen...“ (NO 5, S. 39), ,,wenn’s so eine Verkduferin ist... der ist (es) eh wurst“ (NO 5,
S. 39); und man nimmt sie gegebenenfalls auch selbst wahr und weigert sich, fiir Jiingere
Alkohol zu besorgen, wenn man darum gebeten wird (NO 3, S. 8).

Gleichzeitig geht man aber davon aus, dass Alkohol iiblicherweise vor dem erlaubten
Alter konsumiert wird: ,,... es ist meistens schon ab 13, 14... selbstverstdndlich, dass man
was trinkt“... ,,oder zumindest schon mal was getrunken hat* (NO 5, S. 2). Und es wird
deutlich, dass der Alkoholkonsum das Erwachsensein markiert, ein Element der Initiation
ist: ,,...das schreckt mich immer wieder, weil wenn ich jetzt bei mir daheim Vorgliihen ma-
che, mein kleiner Bruder ... sitzt dann bei uns und ... hat halt auch eine Gaudi, er trinkt
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natiirlich nichts, das darf er ja gar nicht. Ja, und er findet das auch cool, er sagt dann: ...
ich will so alt sein wie du und mir taugt das so“ (NO 5, S. 9).

Allgemein betrachtet, werden Alkoholkonsum und Berauschung als Bestandteil der
Kultur gesehen: ,, ... also Alkohol gibt’s schon so lang wie die Menschen fast und ... das
war halt immer so eine Kultursache, deswegen wird auch nie jemand drauf kommen, jetzt
irgendwie die Prohibition wieder einzufiihren ..., aber was ich interessant find’... wenn alle
kleinen 12jdhrigen Kinder, die jetzt zu viel Alkohol trinken, ... einen Joint rauchen wiirden
... Stattdessen, dann wiird’ ich sagen... dass die Situation ... um ein Vielfaches besser wadr,
und viel weniger passieren wiird...“ (NO 5, S. 42); ,,Jeder muss mal die Erfahrung machen,
so richtig betrunken zu sein... jeder hat mal seinen Rausch...* (NO 5, S. 14); ,, Alkohol darf
man trinken, man wird von dem halt angesoffen, das ist das Schone, und das ist erlaubt.
Man braucht keine Angst (zu haben), dass man Arger kriegen kann“ (NO 3, S. 14). Auf
MaiBigkeit wird dabei durchaus Wert gelegt: ,,...aber nicht 13 Gldser, oder wie viele Gldser
schaffe ich heute, bis ich speibe“ (NO 5, S. 9); ,, nicht jeden Tag saufen* (W3, S. 18). Denn
man konne auch ohne Alkohol Spall haben (W1, S. 16).

Ist auch der Rausch normal und erlaubt, so wird er doch nicht ohne Ambivalenzen
betrachtet: ,,...wer sagt, dass man dann cool ist... ich mag angesoffene Leute nich.” ...
,aufler wenn man selbst angesoffen ist* (NO 1, S. 5); ,,... wenn sie dir dann ein schlechtes
Gewissen machen, weil du was trinkst, das hasse ich, weil ich ... akzeptiere, dass sie nichts
trinken...“ (NO 5, S. 18). In einer der Gespriichsgruppen werden die Ambivalenzen agiert:
Wird zunéchst behauptet, Alkohol sei ,,... kein Thema hier“ (NO 3, S. 2) und weigert man
sich tiber den intensiven Alkoholkonsum zu diskutieren, wird zunehmend deutlich, dass
das Rauschtrinken tiblich ist. Ein Teilnehmer wiinscht sich gar einen Alkoholautomaten, fiir
Tage, an denen die Geschifte geschlossen haben: ,,... fande ich praktisch, man muss halt
eine E-card reingeben, dass man sieht, dass er 16 ist, und dann soll er es kaufen konnen
(NO 3, S. 26).

In den Unterschichtgruppen beschiftigt man sich auch mit den gesundheitlichen Schéa-
den, die der Alkohol hervorrufen kann: ,, Durch Alkohol wird man krank und die Leber
wird kaputt ... viele Leute, die viel Alkohol trinken, die landen dann im Krankenhaus und
sterben, aus!“ (NO 3, S. 4). Viele thematisieren Alkoholismus und Alkoholabhiingigkeit
und man bemtiht sich, zwischen Abhingigkeit und friihem Konsumeinstieg zu differenzie-
ren: ,,...wenn du irgendwie von Natur aus ein Mensch bist, der jetzt sehr suchtanfdllig ist,
dann muss das nicht unbedingt was damit zu tun haben, dass du schon mit 16 anfangen
durftest, Alkohol zu trinken...“ (NO 5, S. 41). Alkoholismus wird nicht unwidersprochen
als einsamer und permanenter Konsum definiert: ,,wenn er jeden Tag sauft“... ,,den ganzen
Tag*“ ... ,,geh hor auf..., keiner schafft das jeden Tag*“ (W3, S. 16/17). Den Alkoholi-
kern wird mit Verachtung begegnet: ,, Es gibt auch die Hustensaftalkoholiker, das sind die
Argsten “...,.das sind die Siichtler“ (NO 3, S. 23); ,,... sie trinken dann trotzdem weiter, ...
weil vielleicht der Alkohol so Spaf3 macht, aber sie haben ... Angst davor, als Alkoholiker
abgestempelt (zu) werden, oder (dass sie) ... irgendwann aufstehen und wirklich ... einen
Entzug haben* (W1, S. 13); ,,... dass niemand stolz drauf sein kann, wenn er die ganze Zeit
nur sauft, oder eh schon Alkoholiker ist... man schamt sich halt iiber so etwas. Man will
das halt irgendwie verbergen...“ (W1, S. 11). Befiirchtet wird, dass man, ,,wenn man mal
ein richtiger Alkoholiker ist, ... zu 90 Prozent, hundertprozentig nicht mehr raus(kommt)“
(W1, S. 13). Alkohol macht krank, abhidngig und aggressiv: ,, Ich habe gehort, Leute, die
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aggressiv sind und was trinken, werden noch aggressiver ... ich weifs aber nicht, ob das
stimmt“ (NO 1, S. 5); ,, Alkohol macht sehr aggressiv* (NO 3, S.9).

Die Punks halten Alkohol fiir gefdhrlicher als die illegalen Drogen, weil er so leicht
erhiltlich und so billig ist: ,, Alkohol ist wirklich das Argste, was es gibt. Scheifs auf Heroin,
... Crack, ... Koks...” ... ,,und weifst du auch warum? Weil beim Alkohol die Beschaffungs-
kriminalitdt wegfallt™ (WS, S. 23).

In den Mittelschichtgruppen konzentriert man sich darauf, sich vom (exzessiven)
Alkoholkonsum der Jiingeren zu distanzieren: ,,...also das ist irgendwie ganz normal
fiir die 14-Jéhrigen, dass die fortgehen und sich da meistens auch immer ansaufen* (NO
6, S. 3); ,,...mit 12 war ich noch nicht betrunken* — NO 4, S. 4). Erklirt wird der Konsum
der ,Jiingeren‘* auch hier durch die Suche nach Anerkennung einerseits, andererseits nach
»SpaB“ und ,,Selbstvertrauen®. Doch spricht dariiber hinaus ihre gewachsene Teilnahme an
der Offentlichkeit an: ,,auch schon wochentlich fortgehen“ (NO 6, S. 1).

Der Alkoholkonsum der Jiingeren regt dazu an, iiber sich selbst und tiber jiingere Ge-
schwister kritisch nachzudenken: ,, Und denk mir dann, o Gott, wie war ich, wie ich 12
war? Oder wir haben jetzt Geschwister in dem Alter, was machen die, wenn wir nicht
dabei sind?“ (NO 6, S. 1); ,,da haben wir [riiher vielleicht auch angegeben, wie viel wir
getrunken haben und wie fett wir nicht waren* ... ,, Friiher, wenn ich denk’, wie peinlich
ich friiher war... fortgehen war immer so cool...“ (NO 2, OS. 21). Aber méglicherweise
dndert sich mit dem Alterwerden nur die Sicht: ,, Wir finden es jetzt halt so extrem, weil
wir doch eben jetzt schon dlter sind und deshalb ist das so...* ... ,,erschreckend*... ,,Die
Alteren haben wahrscheinlich damals auch so iiber uns geredet* ... ,,wir waren ja schon
ein bissel friiher dran...“ (NO 6, S. 2).

Der Alkoholkonsum der Jiingeren wird teils als Randgruppenphinomen wahrgenom-
men: ,,Ich bin einmal durch die Passage gegangen und da war so eine Gruppe Mddels,
die waren 13, maximal 14 Jahre alt, sind da gesessen, eine voll zu, mit dem Eristoff und
sagt: ,ah, hast (du) einen Alk fiir mich?’ Ich hab mir gedacht, wo bin ich da, ... bin ich da
im Ghetto?“ (NO 6, S. 1). Teils wird er aber auch als normales Attribut der Pubertit
und der Initiation in die Erwachsenenrolle eingestuft: ,,...da gibt’s halt die Gruppe von
Leuten in einer Klasse, die sind halt die Coolen, weil die haben schon dltere Freunde oder
Freundinnen, oder haben schon Sex gehabt oder die saufen eben... oder die rauchen, dann
gibt’s halt die weniger Coolen ... man ... beurteilt... die Leute in der Klasse nach solchen
Sachen, und da ist Alkohol eben eines davon* (NO 6, S. 10). Der Gruppenzwang ist bei
den Jiingeren stirker wirksam (,, Gruppenzwang ... ,,ja, da muss man sagen, umso jiinger,
umso mehr“ —NO 2, S. 33), bei den Alteren lisst er nach (,,...entweder du saufst oder du
saufst nicht, das ist einfach jetzt nicht mehr so ein Thema in dem Alter...“ — NO 6, S. 9),
oder verkehrt sich sogar in sein Gegenteil: ,,...ist (es) dann manchmal ... okay und cool und
bewundernswert, wenn der einmal nichts trinkt an dem Abend“ (NO 2, S. 33).

Nicht zuletzt wird der Alkoholkonsum der Jiingeren, in einer Gesellschaft, in der alle
trinken, auch von den Mittelschichtgruppen als normal erlebt: ,,Es ist eigentlich bei uns...
drauflen schon normal, dass Jugendliche schon Alkohol trinken, ... das haben unsere Eltern
genauso gemacht, oder? “ (NO2,8.7);,,...das liegt auch ein bisschen an unserer Gesellschaft
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allgemein, weil... wir haben Weinbauern rundherum, haben Heurigen, was trinkt man? “
.. wwir sind alle mit Alkohol ... aufgewachsen, weil meine Oma hat einen Heurigen* (NO
6, S. 3); ,,es ist so normal heutzutage, ... Alkohol gehort dazu* (NO 6, S. 15). Wichtig ist
es allerdings, seine Grenzen zu kennen: ,,Ich hab zum Beispiel immer gewusst, wann es
genug ist, ich hab mich nie ins Koma gesoffen* (NO 2, S. 6).

Denn intensiver Alkoholkonsum st6t auf Ablehnung: ,, So Leute, die wirklich jedes
Wochenende angesoffen sind, geht’s denen nicht schlecht oder so? “ (NO 6, S. 8); ,,...was
ich halt so arg find, ist, wenn man sagt, ja heut am Abend sauf ich mich an, leer ich mich
u (NO 6,S.5); ,,... da denkt man sich dann auch, ja, normal ist er nicht so, jetzt hat er
halt zu viel erwischt, lasst ihn halt reden und machen* (W4, S. 21), ,,unter Freunden ist
es dann peinlich, wenn es zu viel war ... da wird man meistens dann noch gedrgert in der
Schule.... weil es zeigt, dass man keine Selbstkontrolle hat irgendwie ... du musst ja wissen,
wann (es) genug ist“ (NO 2, S. 8). Doch gibt es Ausnahmen — die ,,besonderen Anlisse:
,,...wenn du deinen 18. Geburtstag feierst und du sagst, jetzt feier’ich halt wirklich gescheit
...oder auf der Maturareise“... , das ist irgendwie schon klar, dass du dich da betrinkst“ (NO
6, S. 5). Trinken bis zur Bewusstlosigkeit ist mit Scham verbunden: ,,das sind meistens die,
die nachher um elf irgendwo fett liegen.“... ,,das ist aber dann drger peinlich, ich hab mir
immer gedacht, so mochte ich nicht enden* (NO 2, S. 6). Und Jugendliche, die mit ihrem
Alkoholkonsum renommieren, werden verurteilt: ,,...manche erzdhlen, ja, ich hab so und
so viel getrunken®... ,,das mag ich iiberhaupt nicht, wenn da wer am Montag herkommt,
und...“ ... ,,ich kenn’ schon so ein paar Vollidioten (NO 2,S.21); ,,....bei uns im Ort, da
gibt’s Burschen, ... die sind 18, 19, und einer davon ist iiberhaupt der Argste, ... der redet
noch dazu so laut ...: Wow, ich war schon wieder so fett, oh Gott, das war so geil (NO 6,
S. 8). Gelegentlich werden aber auch jene stigmatisiert, die abweichen, in dem sie nicht
trinken, und zwar auch dann, wenn sie gute Griinde, wie etwa ein sportliches Engagement,
vorbringen: ,,..die verstehen das einfach noch nicht, also einen verantwortungsvollen Grund,
warum man nicht trinkt, den gibt’s eben in dem Alter nicht“ (NO 6, S. 10).

Wie intensiver Konsum wird auch aggressives Verhalten abgelehnt (,, Wenn man schon
sauft, dann soll man nicht aggressiv sein“ — W1, S. 5/6), wiewohl man davon ausgeht,
dass der Alkoholgenuss mit Aggression assoziiert ist: ,, Wenn man betrunken ist, wird man
aggressiv (W3, S. 6/7). Und abgelehnt werden sexuelle Ubergriffe: ,, es (gibt) ... Burschen,
die ... sowas schamlos ... ausniitzen, wenn eine komplett paniert ist und sich tiberhaupt

nicht mehr daran erinnern kann und einfach dann mehr oder weniger... freiwillig mitgeht
(W4, S.9).

In den Mittelschichtgruppen ist man der Meinung, problemlos ohne Alkohol auskommen
zu kénnen, ,,(dann) hditten wir sicher auch unseren Spaf3“ (NO 2, S. 7). In diesem Fall
rechnet man mit besseren Freizeitangeboten, wie in den USA: ,....in Amerika ... die gehen
auch am Samstag Abend fort, aber die gehen halt eben in ihre Videospielhallen®... , oder
Shoppingcenter, (das) ist fiir die auch fortgehen. Da haben halt die Shoppingcenter bis 12
... offen* ... ,,Ja, ich glaube auch, wenn wir so was gehabt hdtten, wdren wir auch nicht
fortgegangen und wdren auch lieber ins Shoppingcenter und in diese Videospielhallen
gegangen* (NO 6, S. 4).
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Trinken in Lokalen und in anderen Offentlichkeiten

Die Mittelschichtgruppen gehen differenzierter auf den Alkoholkonsum in Lokalen
ein, vermutlich weil sie ihre vorrangigen Trinkorte darstellen. Der Alkoholkonsum erscheint
dabei als ,,Geldfrage, die man 16st, in dem man ,,vorgliiht: (,,Dass man halt dann am
Fest nichts mehr oder wenig trinkt, dass man billiger kommt dabei“ —NO 2, S. 5), in dem
man auf das Preis-Leistungsverhéltnis achtet (,, mehr... Alkopops getrunken werden, da mehr
Alkohol drinnen ist und durch den vielen Zucker es schneller wirkt... und es auch weniger
kostet im Gegensatz zu den Mixgetrinken —NO 4, S. 4), und in dem man Billigangebote
wahrnimmt: ,,... was halt grad im Happy Hour (Angebot) ist... ,,Schankmixgetrdnke...“ ...
alles mit Cola, Cola Whiskey, Cola Rum und so etwas..." (NO4, S. 4).

Die Geldfrage hat ihre Wurzel in den begrenzten Ressourcen, wie auch im Brauch, Runden
zu zahlen: ,,...einer zahlt eine Runde, und dann musst du auch wieder eine Runde zahlen.
Das ist halt einfach so“ (NO 4, S. 5). Eine Einladung auszuschlagen gilt als unfreundlicher
Akt: ,,wenn man eingeladen wird, mochte man ja dann auch nicht nein sagen, und dann
trinkt man es halt auch“ (NO 2, S. 12).

In ,,Runden® zu trinken ist die einfachste Form des gemeinsamen Alkoholkonsums
in Lokalen, die gegebenenfalls zum ,,Wetttrinken* fortschreitet: ,,Und ... auch wer haltet
mehr aus, also so Wettsaufen gibt es auch* (NO 4, S. 5). Dariiber hinaus gibt es jedoch
auch kompliziertere ,, Trinkspiele®, die gerne zu besonderen Anlidssen (Fasching und Sil-
vester) gespielt werden, wie etwa,, Striezelposchn* (NO 2, S. 3 und 15); ,,Gebetswiirfel*
7(NO2, S. 14) und ,,Schnapsen mit Saufen* ® (NO 2, S. 14). Die Trinkspiele gestatten es,
selbst zu trinken und tiber betrunkene Andere zu lachen: ,,... dass sich der andere irgend-
wie blod auffiihrt...* (NO 2, S. 15); ,,ich [freue mich immer nur, wenn... jemand anderem
etwas Negatives passiert, das macht mir dann Spafp“ (NO 2, S. 16). Der Alkoholkonsum
kann dabei aber auch zuviel werden: ,, Am Anfang (ist das Trinken) schon, am Schluss nicht
mehr...“ (NO 2, S. 16).

Die Maturanten (W4) meinen, dass Billigangebote vor allem fiir Jiingere anzdgen und
den (intensiven) Alkoholkonsum férderten: ,,... bei den Angeboten, die es iiberall gibt, mit
Happy Hour und so, da tibertreibt man schon leicht*... ,,wenn man jung ist, dann sucht
man sich eher so was aus, wo man sagt, ich zahl einmal was... Und dann mochte man es
wirklich ausnutzen fiir sein Geld... weil in unserem Alter ist es uns eigentlich egal, ob ich
Jjetzt einmal am Wochenende 8 Euro fiir irgendein Getrdnk zahl...“ (S. 12). Fiir sie ist die
Qualitit der Getranke ein Kriterium, wie nicht zuletzt aus der Kritik an der Maturareise
ersichtlich wird: ,, tiirkisches Bier... in der Werbung ist halt immer gesagt worden ..., dass
man Markenalkohol auch kriegt* ..., Billigwodka aus der Tiirkei* (S. 7). Ziel des zwar
nicht hochwertigen, aber reichlichen und kostengiinstigen Angebots an Alkoholischem sei
das ,, gegenseitige Abfiillen und dann in die Kiste hupfen* (S. 4), worauf auch das Verteilen
von Kondomen weise. Es kommt die Vermutung auf, dass nicht nur die TeilnehmerInnen,
sondern auch die Animateure von diesem Trinksetting profitierten: Sie hétten dort die Chan-

6, Striezelposchn* ist die Abwandlung eines Spiels, bei dem es um das Gewinnen von Striezeln geht. Anstatt das Gebick
zu gewinnen, muss man Alkohol trinken, wenn die Wiirfel Entsprechendes ergeben.

7  Bei,Gebetswiirfel“ wird ein bebilderter Wiirfel verwendet und jedem Gruppenmitglied ein Bild zugeordnet. Die Person,
deren Bild der Wiirfel zeigt, muss trinken.

8  Schnapsen ist ein Kartenspiel.
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ce ,,s0 viel Mddchen wie moglich (zu) kriegen, und egal auf welche Art — so ist es mir
vorgekommen* (S. 4).

In den Unterschichtgruppen kauft man den Alkohol lieber billiger im Geschift: ,,In
Diskotheken, Gasthdusern ist ... (der Alkohol) stinkteuer. Darum... gehe ich zu einem Geschdift,
kauf mehr ein und... bin... dann angesoffen, das hat nicht zuviel gekostet, wie wenn ich ...
irgendwo bin und so ein kleiner Tequila 2,30 kostet oder so, (das) bringt ja auch nichts ...
mit 2,30 kaufe ich mir driiben eine Sangriaflasche, 2 Liter...* (NO 3, S. 24). Doch trinkt
man nicht nur, um die Ausgaben zu begrenzen, vor dem Lokalbesuch: ,,in Wien... sind die
Clubs einfach so grof3, und da sieht man sich kaum noch, und deswegen ... setzen wir uns
vorher ein bisschen zusammen, dann haben wir gemeinsam was vom Abend... dann teilt
sich das eh auf, weil wenn man zu Zehnt irgendwohin geht, dann hat man immer einen,
mit dem man beisammen ist, und die anderen rennen eh irgendwo herum in dem Club*
(NOS5, S. 16). Doch will man auch hier nicht jedes Billigangebot wahrnehmen und achtet
auf Qualitét: ,,ich glaub’ wenn ich zwei davon trink’, dann gute Nacht...* (NO 5, S. 22);
,,(das Bier ist) zu billig* ... ,,Sandlerklasse* (W2, S. 6).

Die Punks kaufen ausschlieBlich im Geschift und teilen den Kauf: ,,Wenn jemand eine
Flasche Wodka kauft, dann geht die einfach rum und jeder sauft davon. Wenn jemand so
5, 6 Bier kauft und jemand schnorrt ihn an, dann gibt er ihm eins“ (W5, S. 2).

Manche Lokale beschiftigen private Sicherheitsdienste, die bei Konflikten zwischen den
BesucherInnen eingreifen, wie eine Unterschichtgruppe (NO3) am eigenen Leibe erfahren
hat. Derselben Gruppe wurde jedoch auch Schutz durch die Securities zuteil, wenn ,, jemand
uns halt angeht, weil er schon so drger betrunken ist*“ (S. 11). Auf Festen, meint eine Mit-
telschichtgruppe, sei aufgrund der GroBe des Gelindes keine Uberwachung méglich und
,auf Privatpartys gibt es sowieso keine Security* (NO 4, S. 10). In den Lokalen hingegen
funktioniere der Sicherheitsdienst, wenn er auch auf diese beschrinkt bliebe: Kommt es
zu Schlédgereien ,,... werden die Leute aus der Disco rausgeschmissen und dann* ... ,,dann
sagen sie, haut euch drauflen...” (W4, S. 19).

Auch auf der Maturareise (W4) sind Securities tétig. Sie versuchen exzessiven Konsum
einzuddmmen (wenn ,,...irgendwo ein Saufgelage war, sind sie auch teilweise dazwischen
gegangen und haben gesagt, jetzt ist es aus... und teilweise haben sie auch die Bar zugesperrt,
weil es zu schlimm zugegangen ist“ — S. 4), und libernehmen gegebenenfalls Hilfsdienste
fiir Betrunkene (S. 8).

Relevante Erfahrungen mit der Polizei haben nur die auf der Strae lebenden Punks
(W5): ,,Die Polizei kommt jeden Tag eigentlich* (S. 7). Man geht davon aus, die Poli-
zisten ,,haben was gegen uns und so, natiirlich, die wollen uns immer verscheuchen* (S.
8/9), fiihlt sich ihnen gegeniiber aber auch schuldbewusst, da man .,...selber ein bisschen
kriminell*“ (W5, S. 8/9) sei. Die Begegnungen mit der Sicherheitsexekutive verlaufen oft
konfliktreich: ,,... man fasst da in einer Woche 5 Strafen — egal ob Schwarzfahren, Poli-
zeistrafe, Gebietskrankenkassa — egal was...Und wer zahlt das dann? Na ich nicht. Und
der Staat auch nicht. Jetzt muss ich warten, wenn sie mich einmal aufgreifen, dann sitz
ich es ab — das ist auch ein Blodsinn ehrlich gesagt. Aber wissen Sie was: wenn sie mich
einsperren, zahlt der Staat mehr, als wenn ich’s selber zahlen wiirde...Sperrt mich ein, da
hab ich wenigstens ein Dach iiber dem Kopf, da hab ich was zum Fressen — ich meine
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Zigaretten hditt ich vielleicht keine... Aber ich hab mein eigenes Leben und ich hab eine
Ruhe vor der Gesellschaft und dem Leben hier drauflen...” (W5, S. 14); ,,...ich musste
eine halbe Stunde so mit dem Fuf; so angewinkelt dastehen an der Wand, und da haben sie
mich immer mit (der) Taschenlampe in den Riicken geschlagen und mich hier (zeigt auf
sein Genick) runtergedriickt und so, auf den Boden geschmissen, auf den Bauch getreten,
dann haben sie wieder gesagt: Warum stehst du nicht an der Wand? “ (S. 8/9); ,,(bei der)
Opernballdemo ... 2007... haben sie mich festgenommen, hat mir ein Polizist die Hand halb
gebrochen... ja, ich bin im Gefdngnis gelandet* (S. 8/9), ,,Ich schlag sogar auf Polizisten*
(S. 7). Aber es werden auch Hilfestellungen der Sicherheitsbeamten registriert: Als eine
junge Frau , einen epileptischen Anfall (hatte), da haben ... die Polizisten geholfen und
haben die Rettung gerufen* (S. 8/9).

Uber Hilfeleistungen der Polizei wird noch in einer weiteren Gruppe gesprochen: ,,du
hast einmal hinter der Kirche mit dem XY getrunken... dann ist die Polizei gekommen und
dann haben sie euch alle heimgefiihrt“ (NO 3, S. 8).

Reaktionen der Eltern

Die elterlichen Reaktionen auf den Alkoholkonsum der Kinder werden von den Mittel-
schichtgruppen weit hiufiger thematisiert. Trinken erscheint dabei akzeptiert oder zumin-
dest hingenommen, solange es nicht ,,zu viel* wird: ,, Meine Mutter... weif3 schon, dass wir
trinken, aber ... wenn man einmal einen Rausch gehabt hat, dann sagt sie am néichsten Tag,
ja, merk dir das fiirs néichste Mal ... sie hat es nicht so gern, dass wir trinken“ (NO 2, S. 8).
Es ist peinlich, wenn die Eltern mitbekommen, dass man ,,zu viel* getrunken hat: ,,(wenn
man den) Alkohol nicht mehr bei sich behalten kann ... und das die Eltern mitkriegen, ja
(das ist) total peinlich“ (NO 2, S. 9). ,, Das ist den Eltern (eines Freundes) voll aufgefallen,
dass ich angesoffen war. Das war mir peinlich...“ (NO 2, S. 10). Und sie sollen auch nicht
beim Trinken zusehen: ,,...wenn die Eltern nicht daheim sind, tun wir es auch... ich mochte
das nicht, wenn meine Eltern mich sehen, wenn ich die ganze Zeit trinke, weil das ist ir-
gendwie peinlich* (NO 2,S.12); ,,Wenn einen die Eltern (von der Diskothek) abholen, da
muss man dann schon ein bisschen aufpassen, wie besoffen (man ist)“ (NO 2, S. 17). Hatte
die Trunkenheit Folgen, muss man diese gegebenenfalls verantworten: ,,Ich hab ... schon
einmal um sechs in der Friih den Teppich draufen geputzt® ... ,Ich... um zehn in der Friih
das ganze Klo...“ (NO 2, S. 11).

Die Eltern versuchen den Alkoholkonsum tiber die Beschrinkung des Ausgehens zu
kontrollieren: ,,... wenn ich so zuriickdenke, was ich mit meiner Mama gestritten habe wegen
dem Fortgehen, ich glaube ich war da ... 14 oder so*“ (NO 6, S. 2); ,,... fiir drei muss ich
schon richtig kdmpfen daheim, aber halb drei, zwei ist normal* .... ,,das muss dir doch ur
am Nerv gehen“ (NO 2, S. 19). Die Beschrinkung der Ausgehzeit fiihrt jedoch ihrerseits zu
Problemen: ,,... ich kann dann nicht mit dem Taxi mitfahren und meine Eltern wollen mich
aber eigentlich nicht abholen, weil dann miissen sie eben in der Nacht fahren .... aber wie
soll ich dann allein heimkommen und da entwickeln sich halt Streitereien zuhause“ (NO
2, S. 19). Manche Eltern verstindigen sich untereinander. ,,...weil sie dich nicht gefunden
haben, haben sie bei uns daheim angerufen* (NO 2, S. 12).
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Die Einflussversuche der Eltern werden als wirkungslos erachtet: ,,Die Eltern konnen
iiberhaupt nichts dagegen machen eigentlich, dass Jugendliche rauchen oder trinken* (NO
2, S. 8). Ein Grund ist moglicherweise, dass die Jugendlichen davon ausgehen, ihre Eltern
hitten ebenso getrunken wie sie: ,, Die Mutter hat es ja selber auch gemacht, also weifs sie
wie es ist“ (NO 2, S. 8). Abschreckend wiire allerdings, hiitte ein Elternteil Probleme mit
dem Alkohol: ,, Wenn der Vater schwerer Alkoholiker ist, wiirde ich eher sagen, das ist ein
abschreckendes Beispiel... da wiirde ich genau das Gegenteil machen* (W4, S. 24).

Auch in den Unterschichtgruppen trinkt man tiblicherweise nicht mit den Eltern: ,, Zu-
hause eigentlich nicht*“ (NO 1, S. 8). Jiingere verheimlichen ihren Alkoholkonsum (,, haben
sie sich gedacht, oh, wenn die Mama das rausfindet“ — NO 5, S. 4), Altere versuchen die
Trunkenheit zu verbergen: ,,am ndchsten Tag waren zum Gliick meine Eltern nicht zu Hause *
(NO 5, S. 27). Reagieren die Eltern auf die Trunkenheit des Kindes, kann dies zu starken
Schuldgefiihlen und Verhaltensdnderungen fiihren: ,,... jeden Tag besoffen nach Hause zu
kommen ist ja auch nicht schon, und wenn das die Eltern mitkriegen, ja mein Sohn kommt
immer so spdt ... und besoffen nach Hause... Und da hab ich gesagt, ... dann hor ich halt
auf ... zu trinken* (W1, S. 26/27). Die Angst vor den elterlichen Reaktionen kann jedoch
auch bose Folgen haben: ,,...seine Eltern haben gesagt, ... wenn er noch einmal bummzu
heimkommt, braucht er gar nicht mehr heimkommen, dann ist er nicht heimgefahren, ...
und dann ist das passiert (er wurde beim Streit von einem Fremden erstochen — Anm.)...
der Stefan wollte seine Mutter nicht enttduschen* (W3, S. 13/14).

Eltern von Punks (W5) scheinen dem Alkohol selbst gern zuzusprechen und auf das
Trinken der Kinder wenig zu achten: ,,...meine Eltern haben mich saufen lassen* (S. 4);
... meine Mutter... die ist sowieso schwere Alkoholikerin und sduft seit 7 in der Friih — ich
hab mich vorher immer geschdamt, wenn ich so mit einem Schepperer vor ihr gesessen bin
beim Kaffee, und irgendwann bin ich draufgekommen, die sauft ja friiher schon als ich*
(S. 17). Daneben gibt es viele Zwistigkeiten, die den Alkoholkonsum motivieren: ,,...das
erste, was natiirlich ist: klick-klack, du greifst zum Bier und betrinkst dich* (S. 21). In
schlimmen Féllen wird man von den Eltern vor die Tiir gesetzt und dann ,,von den Punks
aufgenommend...* (S. 16). Im (guten) Ausnahmefall kommt man zu Pflegeeltern, die sich um
einen kiimmern, und kann seinen Alkoholkonsum reduzieren (W5, S. 3), oder man bekommt
von Eltern von FreundInnen Hilfe fiir den Entzug angeboten ,,... erst vor ein paar Wochen
hab ich eh wieder mal einen eiskalten Entzug gemacht... wir haben keine Wohnung mehr
gehabt, wir waren da bei ihrer Mutter in der Wohnung... “ (S. 18).

Alkoholprdventive Mafinahmen

... Erfahrungen mit bestehenden MaBnahmen

In allen Diskussionsgruppen herrscht die einhellige Meinung, dass es kein Problem sei,
sich alkoholische Getrinke zu beschaffen. Die Verbote hitten keine Wirkung und seien —
kdmen sie von den Eltern — sogar ein Anreiz, meinen die Mittelschichtgruppen: ,,... wenn
die Eltern erlauben, dass du etwas trinkst, dann trinkst du zwar schon etwas, aber nicht
so viel, wie wenn sie sagen wiirden, auf keinen Fall* (NO 4, S. 18); ,,da kannst du nichts
dagegen tun* ... ,denn wenn die Person etwas trinken will, dann tut er es auch, egal wie
er es kriegt“ (NO 4, S. 18); ,, Auch wenn sie sagen, vor 16 Jahre in einem Geschdift kriegst
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du es nicht, dann geht er in den Keller runter und nimmt sich vom Papa ein Bier* ... , oder
eine Weinflasche“ (NO 4, S. 18).

Das Verbot sei auch in Geschéften nicht durchzusetzen, weil die Kontrollen zu aufwendig
und ,, gegen das Geschdift“ wiren: ,,... keiner mochte sich die Arbeit antun* (NO 4, S. 18);
»--ich bin so grofs und da verlangt keiner einen Ausweis*“ ... ,,bei der Tankstelle haben sie
uns letztes Mal auch kontrolliert, da hab ich gesagt, ich hab den Ausweis nicht da, und sie
haben es uns trotzdem gegeben* (NO 2, S. 5). Dasselbe gelte fiir Lokale, in denen friiher
sogar mehr kontrolliert worden sei: ,,...jetzt kommt schon jeder hinein...“ (NO 2, S. 6); ,,...
das ist das Geschdft, je mehr sie ausschenken, umso besser. Das ist dann egal wie alt* (NO
4, S. 20). In einer Diskothek habe man die Kontrollen wieder gelockert: ,,... ich glaub das
war dann auch ein bissel das Problem vom W., dass die eben so Einbufien gehabt haben,
sobald sie eben diese scharfen Kontrollen gemacht haben. Und ich kann auch irgendwie
die Politik vom Geschdftsbetreiber eben verstehen, wenn der sagt ich tu mir ja so kein
Gut nicht“ (NO 6, S. 21). Notfalls kénne man auch den Ausweis filschen: ,, ... hast eben
einen gefdlschten Ausweis, und denen ist das ja wurst, die sagen ndmlich nicht, sie wollen
den Reisepass oder die E-Card sehen, ... und den Schiilerausweis kannst locker félschen*
(NO 6, S. 21). Midchen hitten es leichter eingelassen zu werden: ,,...als Mddel kannst
dich absolut leicht drei Jahre dlter machen“ (N() 6, S. 22); ,,...aufler man ist ein Mddel,
aufgetakelt, geschminkt und (mit) bis zum Gehtnichtmehr kurzem Rock, dann kommt man
rein, egal, wie alt man ist“ (W4, S. 19).

Die mangelnde Wirkung des Verbotes zeige sich darin, dass die 14-Jdhrigen Alkohol
konsumierten, wie man das ja auch selbst in diesem Alter getan habe: ,,Ich bin auch mit 14
fortgegangen“ (NO 4, S. 19). Die Altersgrenze sei aber tatsichlich ein Problem. Denn ein
Freundeskreis bestehe des Ofteren aus Jiingeren und Alteren, die gemeinsam etwas unter-
nehmen wollten und die Lokale vermeiden, in die die Jiingeren nicht eingelassen werden:
»...wenn das wirklich eine Gruppe ist, die gehen dann auch nicht mehr hin“ (NO 6, S. 21).
Das Alter sei tiberdies kein zuverlédssiges Kriterium fiir ,,Reife: ,,es gibt 18-Jdhrige, die ...
sind so reif wie manche 12-Jdhrigen und umgekehrt... es gibt auch 16-, 17-, 18-Jdhrige, die
man in Lokale nicht reinlassen sollte, weil sie sich einfach nicht zusammenreifsen konnen...
(NO 6, S. 22). SchlieBlich wird vermutet, dass das Verbot nicht ausreichend bekannt sei,
nicht alle wiissten Bescheid tiber die hohere Altersgrenze fiir hochprozentige Alkoholika: ,,...
manche kennen sich tiberhaupt nicht aus, weil mit 16 darf man ja keine harten (Getrdnke),
also Schnaps oder Spirituosen, die darf man gar nicht ... kaufen“ (NO 2, S. 5).

Den differenzierten Altersgrenzen schenken die Unterschichtgruppen etwas gréfere
Aufmerksamkeit: Teils beflirwortet man sie, da man meint, dass 18-Jdhrige die Wirkung
von Wodka besser abschéitzen konnten (,,...mit 18 sollt ich dann halt schon soweit sein, dass
ich weif, ich kauf mir jetzt nicht 3 Wodka-Flaschen und fahr dann heim damit...“— NO 5,
S. 40), teils kritisiert man sie: ,,...vielleicht iiberhaupt alles ab 16, es kommt eh jeder zu
seinem Alkohol...“ (NO 5, S. 38). Im Allgemeinen ist man aber auch hier der Meinung,
dass die ,,Basisgrenze von 16 Jahren nicht durchgesetzt werde und nicht durchsetzbar sei,
auch wenn dies weniger breit diskutiert wird: ,,...ich war in den letzten Jahren oft (Alkohol)
holen, und mich hat noch nie wer gefragt, ob ich 16 bin*“ (NO 5, S. 5); ,,ich hab in den
Ferien einen Monat beim Billa gearbeitet... und es war mir so wurst, ob der jetzt 16 war
oder nicht, ...“ (NO 5, S. 6); ,,... ich kann Jjetzt nicht wirklich was dazu sagen, weil ich reg
mich ja selber auch dariiber auf, wenn man (es mir) nicht verkauft* (W5, S. 11).
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... gewiinschte MaBnahmen

Obwohl die Meinung vertreten wird, die Eltern kénnten den Alkoholkonsum ihrer Kinder
nicht beeinflussen, wollen ihnen die Unterschichtgruppen die Verantwortung tibertragen:
Das ist eine Erziehungssache meiner Meinung nach* (NO 5, S. 39); ,,ich welif3 nicht, ob
ich mich als Mutter freue, wenn mein 10-jdhriges Kind vollkommen betrunken nach Hause
kommt...“ (NO 5, S. 7).

Die Unterschichtgruppen wiinschen sich auch mehr Information tiber die gesundheits-
schidigenden Folgen des Trinkens: ,,... wenn mir wirklich ganz bewusst wdre, dass Alko-
hol abhdngig machen kann... vielleicht konnte man da besser informieren, weil es weif3
zum Beispiel niemand, dass Alkohol jetzt abhdngig macht, dass es wirklich extrem viele
Gehirnzellen ... dass es wirklich sehr schlecht fiir die Leber ist ...* (N() 5, S. 43); ,,Wenn
vielleicht wer herkommt, der sich wirklich auskennt, zum Beispiel ein Professor oder je-
mand, der ... geschult ist iiber Alkohol, der Erfahrungen hat und das den Leuten wirklich
beibringt... und genau im Detail erzdhlt, was genau alles passieren kann und wie tief man
sinken kann...” (W1, S. 25/26).

Manche setzen auf priaventive Preisgestaltung: Alkoholfreie Getrinke sollten billiger
werden, alkoholhiltige teurer: ,,In manchen Lokalen... (kostet) ein Leitungswasser einen
Euro und ein Mineralwasser 1,60°... ,,und manche alkoholischen Getrdnke sind sogar
billiger als nichtalkoholische Getrdnke. Das ist iiberhaupt das Diimmste* (NO 3, S. 24);
wiirde ein alkoholisches Getrink fiinf Euro kosten ,, wiirden sie wahrscheinlich aufhoren
zu trinken (W5, S. 23/24).

Uber die gewiinschte Altersgrenze herrscht groBe Uneinigkeit: plidieren einige fiir
die Herabsetzung, sind andere fiir das Hinaufsetzen: ,,...weil wenn wir arbeiten gehen,
und (man) sein eigenes Geld verdient, dann sollte man auch was kriegen dafiir“ (NO 3, S.
24); ,,...ich wiird einmal sagen, ab 18, dann ist man selbstbewusster halt... erwachsener“...
ich wiird sagen, ab 14“... ,,Ab 10, weil es mir so gefdllt“... ,,ab 18“,,...Ab 14, ja, ab 16
geht auch, oder ab 15“... ,,Ab 16“ (W2, S. 11); ,,volljidhrig“... ,,dann ist man halt auf sich
selber gestellt” (W3, S. 14/15). Auf jeden Fall aber sollte man die gewihlte Altersgrenze
auch durchsetzen: ,,... aber wirklich genau kontrollieren* (W1, S. 24/25).

Auch in den Mittelschichtgruppen kann man sich tiber die gewiinschte Altersgrenze
nicht einigen: Man wiinscht sich weder Strenge wie in den USA (,,nichts trinken, nichts
rauchen, gar nichts, die gehen nicht fort, das ist ja iiberhaupt das Argste“ — NO 2, S. 28;
Verbote machen das Trinken ,,noch interessanter “... ,,dann reizt das die jungen Leute noch
mehr* — W4, S. 11), noch Liberalisierung (,,ich wiirde es nicht hinuntersetzen, dass man
friiher Alkohol trinken darf — NO 2, S. 30). Hitte man selbst in jiingeren Jahren keinen
Alkohol bekommen, wire man verdrgert gewesen: ,,wenn mir mit 15 irgendwer gesagt hditte,
,du kriegst keinen Alkohol’, wdre ich ausgezuckt. Ich glaub’ ich wdre so ausgezuckt, weil
ich mir gedacht hditte, ja, ich bin eh schon so grof3 und ich bin eh so gescheit und ich weifs
eh, was das fiir Folgen hat* (NO 6, S. 20). Mit 14 oder 15 kénne man den Sinn solcher
Verbote (noch) nicht verstehen: ,, Man tduscht sich eben meistens in dem Alter, da man sich
eben erst 14 oder 15 Jahre kennt, und mit 18 kennt man sich eben schon 18 Jahre (lacht),
man denkt einfach iiber viele Sachen viel reifer und viel verantwortungsbewusster nach, und
auch, wenn man jetzt mit 15 denkt, man weif3 es, weif3 man es eben nicht* (NO 6, S. 21).
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Einiger ist man sich hingegen dariiber auch hier, dass die Kontrollen zu verbessern
wiren, die auch als Schutz gesehen werden: ,, ... ich hdtte mir gern ein paar Sachen vielleicht
erspart,... wie ich unter 16 war, wdr’s mir lieber gewesen, sie hdtten mir halt die paar Mal
keinen Alkohol verkauft, wo ich dann nachher angesoffen war und schlechte Erfahrungen
gemacht hab“ (NO 6, S. 20). Die Kontrollen sollten nicht erst beim Ausschank einsetzen
(,,beim Ausschank kannst (du) das gar nicht so kontrollieren, weil da sind eigentlich die
Kellner arm. Weil ... die haben ja Stress...“ — NO 6, S. 20).

Die Kontrollen sollten allerdings nicht von patrouillierenden Elterngruppen durchge-
fiihrt werden: ,, die (haben) ja auch nicht die Autoritdt... wie die Polizei“... ,,wenn da ein
paar... dltere Leute zwischen 40 und 50 herumrennen und versuchen, denen zu sagen, sie
sollen aufhoren, ich glaub nicht, dass das ... sinnvoll ist, sondern dass die eher noch mehr
angestachelt werden* (W5, S. 22/23). Sinnvoll — wenn auch geféhrlich — seien hinge-
gen mehr Polizeikontrollen, vor allem wenn es um Gewalttaten ginge: ,, Polizei an jeder
Ecke, Uberwachungsstaat* (W5, S. 22/23). Positiv werden die Videokontrollen bewertet:
,» Uberwachungsanlage am Schwedenplatz... weil es wirklich oft vorgekommen ist, dass
da einfach irgendwelche Leute so grundlos auf andere losgehen ... die haben ja jetzt ein
eigenes Einsatzkommando dort* (W4, S. 18).

An unterschiedlichen sozialen Orten wird unterschiedlich
getrunken

Folgt man den Gruppengespréchen, wird in Unter- und Mittelschichtgruppen unterschiedlich
getrunken: Jugendliche der Unterschicht bevorzugen hochprozentige Getrinke mit stirkerer
Wirkung, sie trinken vermutlich gré3ere Mengen und insgesamt etwas haufiger — obwohl sich
auch ihr Alkoholkonsum auf das Wochenende, die ,,Freizeit®, die mit den Freunden verbracht
wird, beschriankt — und sie trinken vorwiegend in Diskotheken, gelegentlich auch ,,auf der
StraBe*. Jugendliche der Mittelschicht wihlen die Getridnke auch nach dem ,,personlichen
Geschmack® und danach, ob sie ,,Genuss* versprechen, das Trinken wird als Beiwerk des
gesellschaftlichen Ereignisses ,,Ausgehen mit Freundlnnen am Wochenende* dargestellt,
und der Konsum erfolgt in diversen Lokalen, wie auf privaten Partys.

Wie der Konsum selbst, so unterscheidet sich auch seine Bedeutung: Bei den Jugendlichen
der Unterschicht steht das Trinken vor allem im Zeichen des (gemeinsamen) Kampfes gegen
die Langeweile und gegen das (soziale) Unbehagen, bei den Jugendlichen der Mittelschicht
geht es vor allem darum, gesellschaftliche Spielregeln einzuhalten und ,,dazuzugehoren®
und eventuell auch darum, sich etwas zu gonnen.

Dem intensiveren Konsum entsprechend, wird in Unterschichtgruppen hiufiger tiber
Berauschung berichtet: Dem intensiven Konsum, der hier mit (ménnlicher) Stdrke und
Leistung assoziiert ist, werden vor allem durch dessen Kosten (materielle) Grenzen gesetzt.
In den Mittelschichtszenen wird seltener bis zur Berauschung getrunken — oder auch nur
seltener dariiber gesprochen — und wird der intensive Konsum durch Stimmungen und
Gelegenheiten (emotionell) bestimmt.
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Folgerichtig berichten Angehorige von Unterschichtgruppen tiber heftigere Folgen
intensiven Alkoholkonsums: Nicht nur haben sie im Zusammenhang mit dem Trinken
schwerwiegendere korperliche und psychische Beeintrichtigungen erlebt als Angehdorige
von Mittelschichtgruppen, sie haben unter Alkoholeinfluss auch Handlungen mit sexuellem
und aggressivem Charakter gegeniiber Dritten gesetzt. Jugendliche der Mittelschichtgruppen
sind gemil eigenen Aussagen hingegen bestenfalls Opfer solcher Handlungen geworden
und haben gegebenenfalls Notwehr geleistet.

Wie die am eigenen Leib erlebten Folgen intensiven Alkoholkonsums, so sind auch die
alkoholbezogenen Ereignisse, die Unterschichtjugendliche in ihrem Umfeld beobachtet
oder von denen sie gehort haben, problembeladener: Im Extremfall war es eine Alkoholver-
giftung und der Mord an einem alkoholisierten Freund. Die Jugendlichen der Mittelschicht
beschiftigen sich weit intensiver mit Schldgereien mit vergleichsweise moderaten Folgen,
die sie auf die Alkoholisierung der Beteiligten und auf deren Rivalitdten zuriickfiihren:
Moglicherweise besuchen sie hdufiger Orte (Lokale, 6ffentliche und private Feste), an
denen viele jungen Menschen zusammenkommen und an denen es tatséchlich vermehrt
zu Tiatlichkeiten kommt, moglicherweise fiihlen sie sich durch das Beobachtete auch nur
stdrker betroffen.

In den Unterschichtgruppen hat man mannigfaltige Mittel entwickelt, um unerwiinschte
Folgen des Alkoholkonsums zu vermeiden oder zu reduzieren: durch Kontrolle des
eigenen Konsums, aber auch durch gegenseitige Kontrolle im Freundeskreis, und wenn es
gar nicht anders geht, durch Heranziehen fremder Hilfe, wie etwa der Rettung. Die Mittel-
schichtjugendlichen beschrinken sich bei diesem Thema darauf, tiber diverse Formen von
Selbstkontrolle zu sprechen.

Der Alkoholkonsum der Punks und seine Folgen fallen aus dem, von den Unterschicht-
gruppen vorgegebenen Rahmen, wenn auch nicht die Bedeutung, die das Trinken fiir sie
hat: In der — durchschnittlich &lteren — Randgruppe, in der mehr oder minder permanent
getrunken wird, und deren Angehdrige liber schwere korperliche und psychische Beein-
trachtigungen im Zusammenhang mit dem Alkoholkonsum berichten, wie auch tiber andere
(auto)aggressive Handlungen, trinkt man, um die Angste und den ,,Stress*, die das Leben
auf der Strale mit sich bringen, zu ertragen und um zur Szene ,,zu gehoren. Auch die an-
dere — ebenfalls durchschnittlich &ltere — Randgruppe, die Maturanten, fillt beim Konsum
und seinen Folgen aus dem fiir sie vorgesehenen Rahmen — jenem der Mittelschichtgrup-
pen: Folgt man der Aussagen der Gruppenteilnehmer kommt es zumindest temporér — auf
Maturareisen — zu betrédchtlichen korperlichen und psychischen Beeintridchtigungen, wie
auch zu betriichtlichen (sexuellen) Ubergriffen.

Die Unterschichtgruppen diskutieren eigene Erfahrungen mit illegalen Drogen nur mit
aller Vorsicht, sprechen hingegen recht offen tiber den Drogenkonsum in ihrem sozialen
Umfeld, der alle Arten von verbotenen Substanzen umfasst. Die Punks thematisieren auch
den eigenen — vielfiltigen und teils intensiven — Drogenkonsum, und kommen dartiber hinaus
kritisch auf Drogenpolitik und Drogeneinrichtungen zu sprechen. Die Mittelschichtgruppen
beschrinken sich — aus mangelnder Erfahrung oder aus Vorsicht — auf den Drogenkonsum
ihrer Umgebung, der sich auf Cannabis und Medikamente konzentriert.
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Insgesamt entwickeln die Unterschichtgruppen weit differenziertere und reflektiertere
Bilder des Alkoholkonsums und alkoholbezogener Probleme — des eigenen, des Freun-
deskreises und des gesellschaftlichen Umfeldes. Man beobachtet, dass sich der Alkohol-
konsum in die Offentlichkeit verlagert hat und erklrt dies teils mit den gestiegenen Preisen
der Getrdnke. Und obwohl man den exzessiven Konsum von Jugendlichen missbilligt, geht
man doch davon aus, dass seit jeher vor dem erlaubten Alter getrunken werde, nicht zuletzt
da der Alkoholkonsum den Ubergang zum Erwachsensein markiere. AuBerdem seien das
Trinken und die Berauschung Teil der Kultur. Auch tiber die Gefahren des Alkoholkonsums,
tiber Alkoholabhéngigkeit und Alkoholismus wird nachgedacht, die Punks sind hierbei noch
reflektierter. Die Mittelschichtgruppen hingegen beschrinken sich bei den Uberlegungen
auf den (exzessiven) Alkoholkonsum Anderer — den (jiingerer) Jugendlicher —, zu dem sie
eine ambivalente Haltung entwickeln und von dem sie sich zumeist distanzieren.

Die Mittelschichtjugendlichen zeichnen jedoch weit differenziertere und kritischere Bilder
des Alkoholkonsums in Lokalen — ganz offensichtlich sind sie damit besser vertraut. Sie
diskutieren die Kosten, die unter anderem aus dem Brauch Runden zu zahlen, entstehen und
die diversen Formen von Wetttrinken und Trinkspielen. Die MaturantInnen thematisieren
auch die problematischen Folgen von Billigangeboten — vor allem fiir Jiingere, fiir die sie
attraktiv seien — und die Aktivitdten der privaten Sicherheitsdienste, in Lokalen und auf
der Maturareise. Mit den — repressiven und gelegentlich auch helfenden — Aktivitéiten der
Polizei haben im Wesentlichen nur die Punks Erfahrungen gesammelt.

Und die Mittelschichtgruppen gehen auch differenzierter auf die Reaktionen der Eltern
ein, wenn sie trinken: Diese missbilligen den intensiven Alkoholkonsum, versuchen ihn
gegebenenfalls tiber Ausgangsbeschrinkungen zu kontrollieren, doch wird ihren Versuchen
der Einflussnahme wenig Wirkung zugesprochen. Bei den Unterschichtjugendlichen und
vor allem bei den Punks scheinen die Eltern nur in Ausnahmeféllen bis gar nicht in den
Alkoholkonsum ihrer Kinder einzugreifen.

Letztlich beschiftigen sich die Mittelschichtjugendlichen auch differenzierter mit al-
koholbezogenen Priventionsmafnahmen: Die bestehenden — etwa die Konsumverbote
fiir unter 16-Jéhrige — werden aufgrund eigener Erfahrungen als weitgehend wirkungslos
eingestuft. Man spricht sich auch recht einhellig gegen eine Verschirfung der bestehenden
Bestimmungen aus, ist sich jedoch weitgehend einig, dass ihre bessere Durchsetzung wiin-
schenswert wire. Die Unterschichtgruppen wiinschen sich hingegen mehr Engagement von
Seiten ihrer Eltern und vielféltigere priaventive Manahmen, wie etwa gezieltere Aufklarung
und Preisgestaltung.

Die Ergebnisse der Gruppendiskussionen — ist abschlieBend festzuhalten — zeigen, wie
unterschiedlich die Jugendlichen der Unter- und der Mittelschicht trinken und wie sehr sich
ihre Ansichten zum Thema Alkohol unterscheiden. Wiewohl die Gespriche die schichtbe-
zogenen Unterschiede aufgrund der ,,zur Mitte* und ,,zur Anpassung® verzerrten Auswahl
der TeilnehmerInnen sicherlich nicht in vollem Ausmal wiedergeben, werden die groB3eren
Konsumrisiken der Jugendlichen der Unterschicht ebenso deutlich ersichtlich, wie ihre
intensivere Reflexion, ihr stiarkerer sozialer Zusammenhalt in Sachen ,,Alkohol* und ihre
groBere Entfremdung von integrativen gesellschaftlichen Institutionen, wie etwa Familie
und (Alkohol)Priavention. Andererseits wird aber auch der (kommerzielle) Druck fassbar,
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der auf Jugendlichen der Mittelschicht lastet, wollen sie ,,dazugehéren* und ,,dabeiblei-
ben*. Der Druck prégt ihr Konsumverhalten, wie auch ihre Beziehungen untereinander,
die durch Rivalititen gekennzeichnet sind, die sich — offenbar hiufig und vielleicht auch
zunehmend — in tétlichen Auseinandersetzungen von Einzelnen und Gruppen niederschlagen.
Anders betrachtet: die bevorzugten Trinkorte der Mittelschichtgruppen — die Diskotheken
und ,,Events* — offerieren hiufig ein Setting, das es erlaubt und moglicherweise auch dazu
verfiihrt, die Rivalitdten zu inszenieren und zu agieren.
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7 Gesprdche iiber das Trinken mit
jungen Mdnnern und Frauen

Einleitung

Der letzte Teil der Feldarbeit bestand aus Einzelinterviews mit jungen Ménnern und jungen
Frauen. Vorrangiges Ziel der Gespridche war zum einen, die in den Gruppendiskussionen
gewonnenen Einsichten in die jugendlichen Konsumgewohnheiten und Ansichten zu vertie-
fen. Zum anderen sollte die geschlechtsspezifische Sicht von jugendlichen Alkoholszenen
ein Stiick weit eingefangen werden. Geschlechtsspezifische Aspekte waren in den vorherge-
henden Erhebungsschritten nicht im Zentrum des Forschungsinteresses gestanden, doch war
ihr Stellenwert klar erkenntlich geworden: Aus den Interviews mit den Schliisselpersonen
und den Beobachtungen war unter anderem ersichtlich geworden, wie sehr die jungen Mén-
ner beim offentlichen Alkoholkonsum die Aufmerksamkeit auf sich ziehen und die jungen
Frauen in ihrem Schatten stehen. Dieses Verhéltnis war in den gemischten Gesprachsgruppen
nicht aufzubrechen gewesen. Die jungen Frauen waren auch hier im Hintergrund gestanden
und es hétte die Gruppendynamik nachhaltig gestort, hitten die jeweiligen Diskussionslei-
ter nachdriicklicher auf ihren Wortmeldungen bestanden. In den Einzelinterviews — so die
Annahme — konnten die jungen Frauen also, anders als in den jugendlichen Alkoholszenen,
ausgiebiger zu Wort kommen und sich und ihre Sichtweisen darstellen. Dartiber hinaus war
es auch von Interesse, den jungen Ménnern von ihrem Publikum getrennt zu begegnen, und
ihnen solcherart zu ermdéglichen, aus ,,Gruppenzwingen‘ und erwarteten Rollen zu fallen.

Die Gespriche mit den jungen Méannern und Frauen wurden von studentischen Mitarbei-
terlnnen gefiihrt, die nur wenige Jahre dlter waren als die Interviewten. Die StudentInnen
waren auch fiir die Suche nach, wie die Auswahl von Gesprichspartnerlnnen zustéindig,
und sie wurden hierbei von Angehorigen des Projektteams unterstiitzt: Méddchen sollten
unter den Gespréchspartnerlnnen ausreichend vertreten sein, die Befragten sollten 12-18
Jahre alt sein und allen Szenentypen angehoren. Vorwegnehmend ist anzumerken, dass
die Reprisentation der Médchen gut gelang, jene der Altersgruppen in geringerem Mal3e
und die der Alkoholszenen nicht: Die GespriachspartnerInnen waren durchschnittlich &lter
als geplant, und wie bei den Angehdrigen der Gruppen stellte sich rasch heraus, dass auf
personlicher Ebene die Zuordnung zu einer Szene nicht méglich ist. Die jungen Ménner
und Frauen bewegten sich in allen Szenen, bei weitem am hiufigsten tranken sie allerdings
in Lokalen. Wie der bevorzugte Trinkort so verweisen auch andere Indikatoren auf die
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Uberreprisentation von Jugendlichen aus der Mittelschicht — junge Ménner und Frauen aus
unterprivilegierten Milieus waren bei den Einzelgespriachen kaum vertreten. Ein Ergebnis,
das im Ubrigen nochmals zeigt, wie schwer es den studentischen MitarbeiterInnen gefallen
war, Angehdrige von Straenszenen anzusprechen, aber moglicherweise auch, wie schwer
es ist, diese zu einem Gesprich liber den Alkohol zu motivieren.

Jugendliche, die an Gruppendiskussionen teilgenommen hatten, wurden nicht fiir Ein-
zelinterviews rekrutiert: Es wurde befiirchtet, dass der Widerstand, der sich bei den Grup-
pengespriachen zum Thema Alkohol ausgebildet hatte, sich in den Einzelgesprichen mit
Gruppenmitgliedern fortsetzen und sogar verdichten konnte. Ob dies tatséchlich der Fall
gewesen wire, kann hier nicht tiberpriift werden. Bei den Einzelgesprichen war jedenfalls
im Unterschied zu den Gruppengesprichen grofes Interesse am Thema und grof3e Be-
reitschaft, offen dartiber zu sprechen, zu beobachten. Die mdglichen Griinde hierfiir sind
vielfiltig: sie sind zum einen in der vertraulicheren Gesprichssituation und im jugendlichen
Alter der InterviewerInnen zu suchen, zum anderen darin, dass die Interviewten nicht in
ein Widerstand stimulierendes Gruppengeschehen eingebunden waren.

Fiir die Interviews wurde vom Projektteam ein Leitfaden entwickelt, der in beiden Bun-
desldandern von den Studentlnnen getestet und in der Folge revidiert wurde. Im Gegensatz
zu den Gruppeninterviews wurde in den Einzelgespridchen ausfiihrlich auf den familiéiren
Hintergrund und den Freundeskreis eingegangen. Die Analyse der Interviews wurde fiir
die Geschlechter getrennt vorgenommen. Das Bundesland wurde nicht berticksichtigt — aus
denselben Griinden wie bei der Auswertung der Gruppengespriche. Die soziale Schicht
konnte nicht berticksichtigt werden.

Zu erwihnen bleibt, dass der Grofteil der Interviews zur Zeit des Medienhypes zum The-
ma jugendlichen Alkoholkonsums (Stichwort ,,Komatrinken‘) im Friihjahr bis Herbst 2007
stattfanden, und dass die mediale Debatte sich teils explizit, teils aber sicher auch implizit
in den Gesprichen mit den jungen Ménnern und Frauen niederschlug: Die Einschatzungen
des jugendlichen Alkoholkonsums durch die Befragten, wie auch ihre alkoholpolitischen
Meinungen sind auch als ,,Antwort™ auf die 6ffentliche Diskussion zu lesen.

Uberblick

Insgesamt wurden 41 Interviews durchgefiihrt, 23 in Wien und 18 in Niederdsterreich. Bei
drei Interviews fiel das Aufnahmegerét aus, ein weiteres Interview wurde aufgrund des
Alters des Gesprichspartners ausgeschieden (er war tiber 20 Jahre). Die Interviews wurden
zwischen Mérz 2007 und Jéanner 2008 durchgefiihrt, sie dauerten zwischen wenigen Minu-
ten und mehr als einer Stunde, und sie fanden zumeist im Freien und in der Wohnung der
GesprichspartnerInnen statt (sieche Aufstellung). Insgesamt haben 22 studentische Mitar-
beiterInnen interviewt, sie waren etwa zur Hilfte weiblichen und méannlichen Geschlechts.
Zumeist haben die Studentlnnen die Gespriche allein gefiihrt, nur in Ausnahmeféllen (5
Interviews) taten sie dies paarweise. Und sie haben bei der Hilfte der Gespriche gleichge-
schlechtliche Jugendliche interviewt, bei der anderen gegengeschlechtliche.
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Die Interviews (N=37)

Monat Mirz 2007 bis Janner 2008
Dauer Min: 8 Minuten, Max: 70 Minuten
Ort: Fachhochschule 2

Auf der Stralle, im Park 11

Bei Gesprichspartnerln zu Hause 10

Anderes (u.a. Lokale) 7

Unbekannt 7

In drei Interviews wurde mit jeweils zwei Personen gesprochen, so dass die Zahl der inter-
viewten Personen die der Gespriche tiberstieg und die Aussagen von insgesamt 40 Personen
zur Verfiigung standen. Ein Gesprachspartner fiel allerdings auf iiberraschende Weise aus
dem Sample — er war abstinent und da sich seine Aussagen von jenen aller anderen dement-
sprechend stark unterschieden, wurden sie von der Analyse ausgenommen, werden aber bei
der zusammenfassenden Interpretation der Ergebnisse aufgegriffen. Fiir die Inhaltsanalyse
standen also letztlich die Aussagen von 39 Personen zur Verfiigung, die in der folgenden
Aufstellung nach Geschlecht getrennt vorgestellt werden.

Zwei Drittel der Interviewten waren Burschen, ein Drittel Maddchen — das Geschlech-
terverhéltnis war bei den niederdsterreichischen und den Wiener GespréchspartnerIlnnen
dasselbe. Auch war das Alter der ménnlichen und weiblichen Interviewten dhnlich: Zwar
streute es bei den Médchen stérker, doch lag es hier wie dort im Durchschnitt bei 17 Jahren.
Insgesamt wurden 14 bis 20-Jahrige interviewt, fast alle standen in Ausbildung und waren
noch nicht beruflich tétig. Das letzte Ergebnis verweist auf eine starke Verzerrung zur Mit-
telschicht und eine mangelnde Reprisentation von Jugendlichen aus unterprivilegierteren
Milieus — eine Annahme, die durch die Auswahl der GespriachspartnerInnen unterstiitzt
wird: Die studentischen MitarbeiterInnen rekrutierten die Interviewten vor allem aus ihrem
(weiteren) Bekanntenkreis.

Gesprichspartnerinnen und Gesprichspartner (N=39)

Miidchen Burschen
Zahl der Interviewten 13 26
Wien/ Niederosterreich 7/6 13/13

Alter: 14 Jahre 1 -

15 Jahre 3 2

16 Jahre - 7

17 Jahre 5 7

18 Jahre 2 7

19 Jahre 1 3

20 Jahre 1 -
Ausbildung: Schiilerin 7 14

Lehrling - 5

Berufsausbildung 4 -

StudentIn 2 -

Anderes - 4

Unbekannt - 3

Zugang: Bekannte/r 2 3

Bekannte/r von Bekannten/r 7 9

Fremde/r 3 8

Zugang unbekannt 1 6

124



Gesprdche iiber das Trinken

Die beiden folgenden Abschnitte enthalten die inhaltsanalytisch ausgewerteten Interviews
mit den jungen Ménnern — zuerst — und mit den jungen Frauen — danach. Bei der Darstel-
lung wurde darauf Wert gelegt, die Jugendlichen ,,zu Wort* kommen zu lassen. Ausgewéhlt
wurden Gesprichspassagen, die die Bandbreite der Aussagen zu den jeweiligen Themen
und Subthemen und deren Inhalte wiederzugeben und am pointiertesten auszudriicken ver-
mogen. Um die Lesbarkeit zu erhéhen, wurden viele Zitate gekiirzt und Dialektausdriicke
immer wieder tibersetzt (etwa ,,mir* und ,,ma“ in ,,wir”). Die Klammer nach den Zitaten
enthilt die Kennzahl der Interviewten (an der erkenntlich wird, ob der Gespréichspartner/
die Gesprichspartnerin aus Wien = W oder Niederdsterreich = NO stammt), das Alter und
die Seite im Transkript, auf der das Zitat zu finden ist.

Die Gespriche mit den jungen Minnern

Erste Erfahrungen

Erste Erfahrungen mit alkoholischen Getrinken werden zumeist zwischen dem 12. und dem
16. Lebensjahr bei besonderen Anlédssen gemacht. Hiaufig bekommen die Jugendlichen
das Getrink von Eltern und Geschwistern: ,, Das war, glaub ich, mit zwolf ... Silvester, kann
ich mich noch ganz genau erinnern... “ (W9, 16, S. 3); ,,Ich schditze ich war so 14 Jahre
alt. Hab von meinem Vater ein ,Bacardi Breezer’ Mangogeschmack bekommen* (W21, 17,
S.2).,,..mit 14... es war bei der Party meiner Schwester... meine Schwester hat nichts da-
gegen gehabt... die war glaube ich so um die 20...“ (NO4, 18, S. 2). Gelegentlich findet die
Initiation auch friiher statt: ,,...mit 5 oder so, vom Papa seinem Bier..." (NO2, 15, S. 1).

Manchmal tibernehmen die (dlteren) Freunde die Aufgabe, in den Alkoholkonsum einzu-
fihren: ,,... 14, ja, das war bei der Feuerwehr damals ... da haben wir Eristoff Ice getrunken
... da war Feuerwehrlager...“ (W17, 16, S.2) und ,,...bei einer Tankstelle,... Eristoff red, so
eine grofie Flasche Wodka... ich war der einzige, der 12 war, die anderen waren eh schon
16, 17 und so... wir sind irgendwo auf einer Bank gesessen und haben getrunken* (NO18,
16, S. 5). Und moglicherweise tibernehmen sie damit die Rolle der Eltern: ,,...mein Vater
war nie da, und meine Mutter hat nie etwas getrunken... Ansonsten hdtte ich gefragt, ob
ich einmal vom Bier kosten darf, probieren, wie das schmeckt...* ( NO1, 19, S. 3).

Der erste Alkoholkonsum steht bei den jungen Ménnern unter dem Vorzeichen des
Experimentierens — mit dem Verbotenen, mit dem Status eines Erwachsenen: ,,... mit 13
war das, da hab ich die ersten Bier getrunken... das kam auch dann gleich mit dem harten
Alkohol, also da hat man Rauchen ausprobiert, Trinken ausprobiert, da hat man alle Ge-
trdnke durchprobiert...” (NOL11, 18, S. 1) und: ,,... ich denke eh wie bei den meisten halt, ein
bisschen fortgegangen so mit 12 Jahren ... Gleich mit einem Freund halt ein bisschen was
getrunken ... wenn jemand Geburtstag gehabt hat... hat es halt eine Torte gegeben... und
ich habe einen Kollegen gehabt, der so ,kleine Feiglinge’® mitgebracht hat... so Sachen,
die ein bisschen verboten waren... Das war halt eher auch der Kick dahinter...* (NO16,
18, S.9).

9  Kleiner Feigling ist ein Likor mit einem Alkoholgehalt von 20%. Der Geschmack soll nach den Angaben des Herstellers
an Feigen erinnern.
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Bei einigen fiihrt der erste Alkoholkonsum auch schon zum ersten Rausch: ,, Und da
haben wir gesagt: ,Ja, okay, trinken wir’... da war ich zwolf ... eine Feier... da war ich eh
ein bisschen besoffen ...“ (W9, 16, S.4); ,,Das war mit 13... war ein Totalrausch. Das war
auf einem Volksfest im Waldviertel“ (NO6, 19, S.2). Zum Rausch kommt es unter ande-
rem, weil die Jungen nicht einschéitzen kénnen, wie der Alkohol wirkt: ,,Also am Anfang,
da trinkst (du) sicher vielleicht zu viel, weil du weif3st noch nicht die Auswirkungen und
alles“ (W13, 16, S. 4). Die Ubelkeit und andere unangenehme bis erschreckende Folgen
werden als Begleiterscheinungen der neuen angenehmen Erfahrungen hingenommen: ,,...
das hat mich so erschrocken, weil es mich so gedreht hat. Da hab ich gedacht, irgendwie
mir ist schlecht ... nur nicht vom Alkohol..." (W9, 16, S.4); ,, Ja war eh voll cool, ich hab
nachher voll gespieben weil ich zu viel gesoffen hab, aber ja, am Anfang ist es eh leiwand
gewesen...“ (NO18, 16, S.5); ,,...das war halt die erste Erfahrung. ... ich weif3 nur noch,
dass es ein Vollrausch war und dass ich daheim im Bett munter geworden bin (N06, 19,
S.2); ,,...es war halt im Moment ... das Trinken lustig, im nachhinein war’s ein Fehler...
beim Heimgehen im Rausch und wenn man alles dreckig macht... aber im Grund genom-
men, der erste Rausch war ganz lustig (NO7, 19, S. 3/4); ,,... da war es so extrem, dass
ich nicht mal mehr wusste, wer ich bin und hab auch nicht mehr heimgefunden* (W1, 18,
S. 3); ,,Mein ersten Rausch habe ich gehabt mit 13 ... von Tequila, da weif3 ich nicht mehr
sehr viel. Da hat mich die Mama nach Hause gebracht und hat gesagt, sie wollte mich am
liebsten ins Krankenhaus fiihren und den Magen auspumpen lassen ... aber zum Gliick,
habe ich dann eh wieder alles herausgespieben“ (NO2, 15 S. 1).

Der aktuelle Konsum

Die jungen Ménner trinken vor allem am Wochenende, wenn sie mit Freunden ausgehen,
manche jedes Wochenende, andere seltener: ,,...wenn ich Alkohol trinke, dann eigentlich am
Wochenende, wenn ich fortgehe... aber selten eigentlich* (W9, 16, S. 5).); ,,... das ist eh
normal, dass man am Wochenende fortgeht und was trinkt (NO6, 19, S. 2); ,,...beim Fort-
gehen trinkt man eben, also ich geh selten fort ohne was zu trinken...“. (NO11, 18 S. 7)

Unter der Woche wird wenig bis nichts getrunken: ,,... trink ich iiberhaupt nichts*“
(W19, 17, S.9); ,,Nach der Schule hocken wir uns oft in den Stadtpark und kaufen uns
gemeinsam einen Sechserpack Bier zu fiinft und jeder trinkt halt ein kleines Bier und so,
das ist recht gemiitlich* (NO2, 15, S.2); ,, Unter der Woche, naja, gelegentlich gehen wir
dann ins Cafe und trinken dann ein Bier...“ (W20, 16, S.5). Die relative Niichternheit hat
mit der Schule, aber vor allem mit der Arbeit zu tun: ,,... dass halt ich und meine Freunde
noch in die Schule gehen. Da ist es moglich, dass man sich das halbwegs frei einteilt, weil
man ja nicht den Stress hat, dass man in der Arbeit sein muss...Da macht man sich einen
gemiitlichen Abend. Wenn es mal bis 3, 4, 5 in der Friih dauert ist das auch kein Problem.
Weil da nicht der Stress von der Arbeit da ist... Wenn du dann arbeiten gehst, dann geht’s
einfach nicht mehr. Du merkst es ja schon wenn du eine Flasche getrunken hast allein, oder
zu zweit zwei Flaschen. Bis um 1 sagen wir mal, merkst du es dann wenn du in der Friih
aufstehst. Da sind schon geringere Mengen problematisch am ndchsten Tag wenn du was
machen musst“ (NO12, 18 S.1- 3)

Wie viel getrunken wird, bleibt unklar, die Menge wird vor allem durch die Stimmung
und das verfiigbare Geld bestimmt: ,,...kommt darauf an, wie der Abend ist* (W9, S.2).
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., Meistens gibt man es (die Flasche Wodka — Anm.) halt durch die Runde und da weif ich
Jjetzt nicht, wie viel ich daraus trinke * (NO16, 18, S. 10); ,,...dann kommt es darauf an, wie
viel Kohle man iibrig hat... Das versauft man halt dann meistens“ (NO16, 18, S.10). Der
Konsum an einem Abend schwankt zwischen ein und neun ,,Glasern® und mehr: ,, Ein, zwei
Bier, aber nicht mehr“ (W14, 15, S. 3); ,,...meistens drei Bier “ (NO13a, 17, S.2); ,, Vier, fiinf
Bier“ (NO4, 18, S.4); ,,... wenn man so wirklich trinkt, kommen schon 5, 6 Bier zusammen
und wenn man dann noch Geld hat, oft mehr“ (W19, 17, S. 6). ,, Fiinf, sechs Bier oder
so... und zwei, drei Eristoff Ice* (W9, 16, S.4/5). Ein Gesprichspartner berichtet, dass er
bei Billigangeboten (ein Getrdnk um einen Euro — Anm.) ,,sehr viel* trinkt, ndmlich ,,...
Wodka mit Red Bull — 20, 25, aber das sind nur 2cl Wodka “ (NO4, 18, S.4).

Nur ein Gesprichspartner trinkt auch allein zu Hause eine halbe bis eine Flasche Wein:
,» ... aber nicht so, dass ich es mir ,hinunterstofien’ tiite, also auf Ex oder so. Sondern richtig
auf gemiitlich... Mit Freunden ist es sicher mehr* (NO12, 18, S. 4).

Getrunken werden vor allem Bier, selbst oder fertig gemischte Mixgetrinke, gele-
gentlich Wein: ,,Bier und Weifswein mit Cola oder einen Spritzer... Wodka mit Red Bull“
(NO4, 18, S.4) ,, Wodka Rum... Cola rum oder Malibu Orange...” (W9, 16, S. 5); ,,Da
kaufen wir uns einen Doppler oder einen Packerl-Wein, ein Cola dazu, und das mischen
wir halt in einer Flasche zusammen* (NOG, 19, S. 2). Wenige trinken pure Spirituosen:
»Jdgermeister, einen Klopfer — das ist ein kleiner Feigling — oder Bacardi, oder Wodka...
(NO1, 19, S.3). Wie die Menge so wird auch die Wahl des Getriinkes vom Preis und von
der Stimmung bestimmt: ,,Eigentlich trink ich alles was grad kommt, auf was ich Guster
hab’, wo wir sind, wie die Stimmung ist“ (W19, 17, S.6). Nur in wenigen Féllen spielt bei
der Wahl auch die Vertrédglichkeit eine Rolle: ,,... ich trink eigentlich fast nur Bier, weil ...
eben die hdrteren Sachen vertrag ich nicht wirklich, da wird mir dann, sobald ich mich
niederleg, iibel...“ (W19, 17, S. 6).

Fiir manche ist Rausch ein seltener,,extremer® Zustand: ,,... Donauinselfest ist ein gutes
Beispiel... aber ansonsten wiisst’ ich eigentlich nicht, dass ich wirklich so extrem zu war,
dass ich nicht mehr heimgefunden hdtte“ (W1, 18, S.4). Andere meinen, wenn sie von
»Rausch® sprechen, geringfiigige Beeintridchtigungen. Leider ldsst das vorhandene Material
die Analyse der unterschiedlichen Bedeutungen des Begriffs nicht zu. Wie viele Ridusche
die jungen Minner angeben, hiingt aber natiirlich auch von ihrem Alter ab. Einige Altere
konnen die Frage nicht mehr beantworten: ,, Das musst du dir jetzt selbst ausrechnen ... jedes
Wochenende eigentlich... seitdem ich 16 Jahre alt bin*“ (NO1, 19, S.5). Andere meinen, die
Hiufigkeit der Berauschung gehe mit dem Alter zuriick: ,.... bei den Alteren die iiber 18
sind und legal trinken diirfen, die haben das extrem zuriickgesteckt ... (W18, 18, S. 4).

Einige Burschen trinken jedes Wochenende bis zur Berauschung: ,,Wenn ich fortgehe,
saufe ich mich an bis zum geht nicht mehr. So jede Woche einmal, das geht schon* (NO13b,
16, S. 4). Bei anderen ist der Rausch die Ausnahme: ,,... einmal vielleicht in drei Monaten,
dass ich einmal richtig (trinke) bis ich besoffen bin...“ (W9, 16, S.5).

Bei gewissen Anldssen ist es tiblich, bis zur Berauschung zu trinken: ,,Ja Novarock °
... Ja, das war viel... speiben ist eigentlich selten, Novarock ist eine Ausnahme* (W17, 16,
S.3); ,, Vor zwei Jahren, wie ich 16 geworden bin, da war es extrem zuviel...“ (W19a, 17,

10 Jahrlich stattfindendes Rockfestival in Nickelsdorf (Burgenland).
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S.3). Und auch in den Ferien ist Berauschung héufiger als wihrend der Schulzeit. ,,Ja also
(in den) Ferien, da sind wir schon jeden Tag eigentlich... angesoffen, und sonst eigentlich
nur (am) Wochenende “ (W20, 16, S.2).

Die Menge alkoholischer Getriinke, die fiir einen Rausch nétig ist, ist sehr unterschied-
lich: ,,... bei mir werden’s so 7 weifse Spritzer sein oder so“ (W15a, 17, S.1); ,,Naja, ich
vertrag’ ziemlich wenig, das heifst, ich brauche nur eine Flasche Bacardi oder so... es gibt
welche, die trinken mehr eigentlich. Also das ist schon fast iibertrieben mit einer Flasche,
aber es ist der Durchschnitt“ (NO1, 19, S.5); ,,Ja meistens so sieben bis acht Bier*“ (NO2,
15, S.2). Oft ist die Menge nicht klar, da sich die jungen Ménner gemeinsam betrinken:
,»...einmal hab ich mich dermafien angesoffen, da haben wir fiinf Meter Tequila gesoffen in
einer Dreiviertel Stunde*“ (W20, 16, S.3); ,,... da gibt es so eine Aktion: 10 Cola Rum um
10 Euro, das ist recht billig, und recht gemiitlich. Dann trinken wir eben ... ein paar und
dazwischen vielleicht ein paar Jigermeister, ja und dann spiire ich es schon* (NO2, 15
S. 2). Bei den gemeinsamen Besdufnissen werden Frauen selten erwihnt: ,,...und da war
es wieder ziemlich leiwand und dann haben wir (er und seine Freundin — Anm.) gesagt,
wenn wir beide was trinken, dann passt es. ...Uh, das war schon viel. Puhh wie viel war
das? Also ich schdtze mal um die 10 Cola Rum, ... und Tequila, sicher auch fiinf, sechs
Stamperl“ (NO14, 16 S. 6).

Die meisten der jungen Ménner besuchen gemeinsam mit ihren Freunden Lokale, vor
allem Discotheken: ,, Wir gehen meistens ...ins X. ... manchmal ins Kino und dann ins Y. oder
ins Z. ...“ (NO14, 16, S. 3). Das Lokal wird aufgrund seiner Musik und seines Publikums
ausgewihlt: ,, Diesen Freitag gehen wir auch wieder ins X., weil da ist das ,Rockability’,
das ist ein Konzert mit vier so Punkbands...* (NO2, 15, S.5); ,,... wenn wir schon saufen,
dann gehen wir dorthin, wo wir schon alle kennen... da kennt eh jeder jeden, die meisten,
und falls es da Probleme gibt, ja, kann man das normal auch regeln (NO18, 16 S. 15).
Aber auch aufgrund seiner giinstigen Alkoholangebote: ,.Ja im X., da gibt es so eine Aktion:
10 Cola Rum um 10 Euro, das ist recht billig, und recht gemiitlich* (NO2, 15 8. 2).

In Niederdsterreich kommen vor allem im Sommer die Feste als Treffpunkt und Trin-
kort hinzu: ,,Im Bezirk Korneuburg... im Sommer... sind da mehr so Festln, auf die wir ...
dann alle gehen, und das ist recht lustig immer dort, also das ist so in grofierem Rahmen
in so einer riesigen Halle, so (einer) Feuerwehrhalle, mit (ein) paar Bars in dieser Halle
drinnen, und da ist (es) immer recht lustig* (NO10, 17, S.1).

(Trink)Hohepunkte im Jahr sind ,,Events* mit Musikgruppen, die viele junge Menschen
anziehen — wie etwa das Donauinselfest und ,,Novarock*: ,, Es sind hauptsdchlich halt sol-
che Feste wie das Donauinselfest, Novarock, GTI-Treffen in Kdrnten... Das sind so Feste,
wo wir Vollgas geben“ (N013b, S. 4/5); ,,Es hat krassere Zeiten gegeben, das schon, also
so Festivals, irgendwelche Punk-Festivals, wo wir nach Deutschland gefahren sind. Da ist
dann natiirlich schon drger zugegangen ... “ (NO16, 18, S.2).

Wird zu Hause getrunken, sind es zumeist besondere Anlédsse, wie etwa Silvester oder
Geburtstage, die mit den Eltern gefeiert werden. Nur wenige junge Ménner — jene, die eine
eigene Wohnung haben — trinken mit dem Freundeskreis zu Hause: ,,...es hat im Prinzip so
angefangen dass ich und ein paar Freunde von mir gedacht haben, dass es viel gemiitlicher
ist, daheim etwas zu trinken. Ich wohn’ seit diesem Jahr in einem Hof, der hat einmal meiner
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Oma gehort. Das ist erstens billiger, zweitens muss (man) nicht mit dem Auto fahren. Das
heifst man hat die Moglichkeit, dass man iibernachtet. Und drittens sitzen wir in der netten
Runde, konnen uns einkaufen was wir wollen und konnen unsere Musik horen die wir wollen.
Das heif3t, dass wir nicht eingeschrdnkt sind durch irgendein Lokal“ (NO12, 18 S. 1)

Zu Hause findet aber héufig das ,, Vorgliihen‘ statt — der Konsum alkoholischer Getrénke,
die giinstig in einem Supermarkt oder an einer Tankstelle erstanden wurden, vor dem Besuch
eines (teuren) Lokals: ,,...das ist schon so, dass man sagt, okay wir treffen sich jetzt am
Freitag vor dem eigentlichen Fortgehen zum Vorgliihen. Also vorgliihen bedeutet eben, dass
man sich zuhause trifft, und auch irgendetwas trinkt. Ja, da geht immer irgendwer einkaufen,
da zahlen alle zusammen, weil dann sind eigentlich schon alle betrunken, und wir miissen
in der Disko nicht mehr so viel Geld ausgeben* (NO1, 19 S. 2). Vorgegliiht wird auch im
Freien — vor allem in der warmen Jahreszeit: ,,... dann werden wir vorgliihen, uns vorher
in den Stadtpark hocken mit ein paar Bier und so — dann uns ein paar Bands anschauen*
(NO2, 15, S. 5). Die ,,Vorgliihgetrinke* werden wihrend des Lokalbesuchs kostensparend
weiter konsumiert: ,,... wenn ich fortgehe (in die Diskothek X. oder Y. — Anm.)... gehen wir
zuerst zur Tankstelle, kaufen was und dann saufen wir unterwegs ... dann verstecken wir die
Flaschen irgendwo drauflen, gehen hinein, und wenn wir dann langsam niichtern werden,
gehen wir wieder raus trinken und gehen wieder rein. Drinnen sind die Getrdnke voll teuer,
da kostet ein Bier 5 Euro... Ich hab keinen Geldscheisser daheim, und als Arbeitsloser kann
man sich das nicht leisten...“ (NO18, 16, S. 6).

Im Sommer wird mehr getrunken als im Winter. Dies liegt einerseits daran, dass wéh-
rend der warmen Jahreszeit mehr Veranstaltungen stattfinden: ,, ... im Sommer ist halt immer
mehr los als im Winter, ist einmal kein Festl oder so oder Party, dann schauen wir, dass wir
uns so zusammensetzen, bissl was trinken, Bier oder so, pokern oder irgendwas anderes...
Shisha " rauchen zum Beispiel“ (NO10, 17, S.11). Andererseits haben die Schiiler im Som-
mer Ferien: ,,... in den Ferien, da sind wir schon jeden Tag eigentlich ... angesoffen und. ...
sonst eigentlich nur (am) Wochenende “ (W20, 16, S. 2). Und mehr getrunken wird auch im
Urlaub, wird er gemeinsam mit Freunden verbracht: ,,... ich brauche das Geld, weil ich in
Urlaub fahren will mit meinen Freunden, eine Woche. Da wird wahrscheinlich auch sehr
viel Alkohol fliefen... (NO2, 15 S 7); ,,... wenn wir jetzt Urlaub gemacht haben... wird
dann halt schon gescheit gesoffen... zeitweise. ... du machst irgendetwas und saufst halt
dazu... auch wenn es Boot fahren ist ...du saufst halt neben dem Boot fahren oder was auch
immer... Game Boy spielen ... sind wir auch besoffen gegangen, ...“ (NO16, 18 S. 8/9).

Andere Drogen

AuBler den alkoholischen Getridnken sind nur Zigaretten verbreitet: illegale Substanzen
spielen eine untergeordnete Rolle.

Cannabis wird sowohl abgelehnt, distanziert betrachtet, wie auch positiv gesehen. Be-
zeichnen es die einen als Einstiegsdroge fiir hirtere Drogen, meinen die anderen, es sei
unschédlicher als Alkohol: ,,... es ist zwar nicht so schddlich wie der Alkohol, aber ich weif3
nicht, mir ist das nicht so geheuer* (N014, 16, S.11). Die Risiken, die die Illegalitét der
Substanz mit sich bringt, sind bekannt und wurden von einem Gesprichspartner ausgekostet:

129

11 Shisha ist eine Wasserpfeife, in der meist Tabak mit Fruchtaroma geraucht wird.



,»JUGENDLICHE ALKOHOLSZENEN®*

,,...dann sind wir verraten worden und wir haben zur Polizei miissen, und seitdem habe ich
es nicht mehr gemacht...“ (NO4, 18, S. 7). Von einigen wird das Verbot kritisiert: ,,... ich
kenn’ keinen, der zu seinen Eltern gehen kann und sagen kann, ich hab schon einen Ofen
geraucht oder so, aber er kann sicher zu seinen Eltern gehen und sagen, ich hab ein Bier
getrunken* (NO11, 18, S.9).

Einige Aussagen weisen darauf hin, dass Alkohol und Cannabis (nach wie vor) in un-
terschiedlichen Jugendkulturen beheimatet sind. Ein junger Mann berichtet, er habe friiher
— als er eine bestimmte Musikrichtung bevorzugte — Cannabis geraucht. Als sich sein Mu-
sikgeschmack énderte, habe er damit aufgehort: ,, ... frither Cannabis... in dieser Musikszene,
da ist es eben so iiblich, dass man raucht...ja, ich wollte das nicht mehr und dadurch, dass
ich eben dann eine andere Musikrichtung gehort habe, hat es sich dann fiir mich sowieso
erledigt” (NO1, 19, S. 9). Andere fiihlen sich in der Legalitiit wohler: ,,Ich habe einmal
Gras geraucht und wiirde es nie wieder tun,...(das) hatte iiberhaupt keinen Reiz...Da ist
Alkohol viel gescheiter und der ist legal... das ist lustiger..." (NO3, 15, S.9). ,,Gras halt,
habe ich schon mal ausprobiert, aber ich finde daran nichts. Es ist illegal. ... Das ist ein-
fach ganz anders, als wenn du was trinkst... Mir taugt der Alkohol einfach mehr...“ (NO14,
16 S. 11). Aber einige ziehen den Hanf vor: ,, Unter der Woche kann es auch vorkommen,
ja doch. Weil du hast eigentlich keinen Kater dann nachher, du hast nicht irgendwelche
korperlichen Probleme oder was auch immer, sondern kommst eben nach ein paar Stunden
wieder runter, ganz normal“ (NO 16, 18, S. 8).

Andere illegale Drogen werden abgelehnt. Kein Gespréchspartner hat einschlédgige Er-
fahrungen: ,,... wennst schon bei Heroin bist bist eh schon tot, entweder du kommst ins
Hdifen oder du stirbst an Uberdosis... aber wenn sie schon Kokain ziehen oder ... Speed
oder LSD oder so einen Scheif...* (NO18, 16, S. 14); ,,... man kennt sofort, welche Leut
andere Drogen nehmen, wie Heroin und so, das kennt man einfach... und vielleicht aus dem
Grund, sie schauen so aus. Sie sind nicht mehr zu gebrauchen...* (NO4, 18, S.12);

(Alkohol) Selbstkontrollen

Die jungen Minner denken tiber ihren Alkoholkonsum nach und versuchen Trinkfre-
quenz, Mengen und gegebenenfalls auch Getréinke zu kontrollieren. Mehrere betonen
zu wissen, wann es genug sei. Immer wieder wird hervorgehoben, dass ein Vollrausch ver-
mieden werden sollte. Als unerwiinschte Begleiterscheinungen werden vor allem Ubelkeit
und Erbrechen, Schwindel und Orientierungsverlust genannt: ,, ... wir trinken uns nicht jedes
Wochenende zu, also ein bisschen Selbstdisziplin muss auch sein*“ (NO13a, 17, S.3); ,,...
auf Partys oder auf Festen fliefst halt schon einiges, aber so extrem, dass ich nicht mehr
stehen kann, ist es dann auch nicht. Also alles mit Ziel und Maf3, wiird’ ich sagen, immer
einen klaren Kopf behalten ... also dass man klar immer heim findet“ (W1, 18, S. 3-4); ,,...
ich weifs, wann ich mich zuriickhalte, ich weif3, jetzt wird mir schon schlecht oder so, und
dann weif3 ich, ich sauf nichts mehr. Ich kann mich schon unter Kontrolle halten, ... ich
kann mich schon zusammenreifien und cool bleiben, ich weif3 halt immer, wann es aus ist*
(NOIS, 16, S. 6); ,,... wenn ich jetzt weif3, dass ich... mit den Oﬁentlichen ... nach Hause
fahre, dann weif3 ich, okay, jetzt trink ich mal nicht so viel“ (W9, 16, S.6); ,,Man darf sich
nicht so dran gewohnen. Ich bin so ein Typ... wenn ich fortgehe, saufe (ich) mich an bis
zum geht nicht mehr. So jede Woche einmal, das geht schon. Und ansonsten hdlt es sich in
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Grenzen*“ (NO13b, 16, S. 4); ... das ist schlecht, tiberhaupt so starke Sachen. Das mit dem
Tequila mach ich auch nicht mehr, mir schmeckt der nicht mehr*“ (W20, 16, S.4); ,,Spafs
haben und nicht total weg sein“ (W20, 16, S.2).

Die jungen Ménner denken auch an ihre Verfassung am néchsten Tag: ,,... wenn ich
sag lustig, dann mein ich immer, dass ich am ndchsten Tag kein Kopfweh hab. ...ich hab
Jjetzt schon seit fast einem Jahr nach dem Trinken am Vortag kein Kopfweh am nédchsten Tag
gehabt... das is eine Grenze... in dem Mapf trink ich“ (NO10, 17 S. 8). Ein Gespriichspartner
will den téglichen Konsum durch einen heftigen Rausch am Wochenende verhindern: ,, ...
und wenn mir halt mal schlecht ist, das (ist) glaube ich auch gar nicht so schlecht, weil
dann denkst du dir, okay, es reicht jetzt wieder mal fiir eine Woche. Die anderen gewohnen
sich das dann halt an und trinken dann halt immer mehr und dann schon drei Bier am
Abend, und am ndchsten Abend dann schon vier, und wenn dann mal ein Abend ohne Bier
ist, dann ist (das) sowieso schon die Ausnahme, und das will ich einfach nicht so haben*
(NOL16, 18, S.9).

Man grenzt sich von ,,Koma-Siufern‘ und ,,Alkoholikern* ab, ist aber ein wenig
verunsichert: ...,,ich trink schon Alkohol, aber so richtig, zum Beispiel wie die anderen,
wenn ich sie sehe auf den Strafien, so richtig vollgesoffen, nein, das mach ich nicht... “
(W9, 16, S.3); ,,...ich bin nicht so ein Sdufer, der jeden Tag trinkt...” (W9, 16, S.7); ,,... ich
geh auch nicht jede Woche fort, also bin ich kein Alkoholiker...“ (W17, 16, S. 2); ,,... so,
dass ich immer angesoffen heim komme, so ist es nicht... " (NO2, 15,S.2); ,,...wir sind keine
Komatrinker, das mochte ich einmal so sagen ... (NO13a, 17 S.2); ,,... ich weif3, dass ich
nicht abhdngig bin. Ich meine... das sagen die meisten... die, die abhdngig sind, geben es
nicht zu, aber ja, ich kann aufhoren. Ich habe ndmlich aufgehort zu trinken fiir iiber zwei
Monate wegen dem Sport, und das wiirde ich wieder tun* (NO1, 19, S. 7).

Wer trinkt, fihrt nicht: ,,Also wenn ich mit dem Auto fahre, trinke ich natiirlich nichts
(NO10, 17, S. 5). ,,... wenn ich Auto fahre, trinke ich nichts, und das machen die meisten
in meinem Alter genauso* (NO 13b, S.5).

Die Selbstkontrollen werden zumeist aus eigenem Antrieb entwickelt. Zwei junge Manner
verweisen aber auch auf dulere Zwénge: hohe Preise, schlechte Qualitdt und beschrinkte
Ressourcen: ,,...eine Zeitlang bin ich viel fortgegangen, da hab ich nie so viel getrunken,
weil es mir einfach zu teuer war... den Wein hast du vergessen konnen, weil es eh keinen
gescheiten gegeben hat...“ (NO12, 18, S.4); ,,... wenn mir die Mama ein Geld gibt, dann
geht’s eh, aber ich kann nicht jedes Wochenende zu meiner Mutter gehen...“ (NO18, 16,
S.8).

Die Selbstkontrollen wurzeln aber auch in schlechten Erfahrungen: ,,... Kopfweh in
der Friih, ... ich hab mir gedacht, das mach’ ich nie wieder...“ (W13, 16, S.2); ,,Ich habe
letzte Woche seit diesem Rausch wieder das erste Mal Tequila getrunken* (NO2, 15, S.3);
,» - iICh hab schon ein paar Mal die Erfahrung gemacht... ja zwei bis drei Mal, dass ich es
tibertrieben hab mit dem Alkohol... Und deswegen hab ich ... schon die Resultate daraus
gezogen, dass ich es nicht noch einmal so iibertreiben sollte (NO10, 17, S. 2). Und darin,
dass man gelernt hat, die schlechten Erfahrungen zu vermeiden: ,,Jetzt kann ich mich halt
... einschrdnken, jetzt weif3 ich halt, wann es genug ist, wann ich nicht mehr kann oder ...
das war dann der Schluss des Abends quasi, wenn man sich iibergibt und am Boden liegt
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und sich nicht mehr bewegen kann. Aber heute ist das alles geregelt und man schaut halt
auf sich...” (NO4, 18, S.5); ,, Heut ist das anders! Heut kenne ich meine Grenzen, heute bin
ich ... Herr der Lage... und kann mit Alkohol recht gut umgehen* (NO10, 17, S. 3); ,Ich
meine, man lernt dazu, oder? Ich finde, die Erfahrungen gar nicht so schlecht eigentlich,
dass man es friither gemacht hat, und irgendwann dann halt hoffentlich, dass die Leute
dann halt mal gescheiter werden (NO16, 18, S. 3); ... und dann hab ich mir eh gedacht,
fuck, ich sauf’ nie wieder mehr so viel... dann glaub’ ich 3 Wochen, 4 Wochen darauf waren
wir wieder dort ... jetzt sind wir viel reifer und erwachsener geworden, na auf alle Fdlle*
(W20, 16, S.4).

Nicht immer gelingt die geplante Beschriankung des Alkoholkonsums: ,,...ich mein,
wenn man 10 Bier trinkt und das immer wenn man fortgeht, schon iiber den Abend verteilt,
dann is das echt viel eigentlich... Oder wenn man am ndichsten Tag mit Kopfweh aufsteht,
denkt man sich schon eigentlich wusste ich es ja.... Aber es passiert halt trotzdem...“ (NO11,
18 S. 9/10).

Ein Motiv, den Alkoholkonsum zu begrenzen, ist der Erhalt der Leistungsfahigkeit: ,, ...
wenn ich zum Beispiel lernen muss oder so, dann denke ich mir schon teilweise, lieber
trinke ich heute nichts, oder wenn ich arbeiten muss am ndchsten Tag “ (NO], 19,S.4); ,,...
in der letzten Zeit bin ich schon zu tief hineingekommen. Ich muss halt schauen, dass ich,
wenn wir eine Wohnung haben, eine Arbeit finde; damit ich wieder einen Alltag finde; damit
das Saufen aufhort unter der Woche...“ (NO6, 19, S.2). Solange der Alkoholkonsum die
Leistungen in der Schule und am Arbeitsplatz nicht beeintrichtigt, ist er unproblematisch:
»Ich hab auch meine Sachen erledigt und habs nie vernachldssigt... war kein Problem mit
dem Alkohol, es hat sich nie merklich verschlechtert durch den Alkoholkonsum “ (N()ll,
18 S. 11).

Die Bedeutung des Alkoholkonsums und der Berauschung

,»Alkohol enthemmt* — getrunken wird, um sich besser zu unterhalten, um mehr ,,Spaf3 zu
haben: ,,...dass man so locker drauf ist und so Spaf3 hat... man ist zusammen, trinkt ein Bier,
unterhdlt sich gut... also die Hemmschwelle wird sicher gesenkt* (NO4, 18, S.5); ,,... alles
ist dir wurst, das ist irgendwie ein lustiges Gefiihl. ... du hast eine andere Wahrnehmung...
da ist man nicht so schiichtern...“ (NO10, 17, S.6). Denn SpaB gehért zur Jugend: ,, Jetzt
soll man noch seinen Spafs haben, irgendwann geht es eh nicht mehr“ (NO2, 15, S.1); ,,...
Jugendliche miissen einfach Vollgas geben. Es gehort zum Leben dazu, weifit du? Ich sage
immer, man muss jeden Tag genieflen als wdre es unser letzter. Ich schlage nicht iiber die
Stréinge, stimmt schon. Alkohol flief3t, man raucht viel, man probiert viel aus...“ (NO13b,
17, 4); ,,Solange man keine fixen Verpflichtungen hat, sage ich, ist alles noch machbar...
nachher ist es schwieriger. Ich meine, ich bin selber schon Vater, aber... solange kein zweites
Kind da ist, ist (es) wurst“ (NO13b, 17, S.5).

Der Alkohol fordert die Kommunikation, man spricht mehr und schiichterne Personen
gehen aus sich heraus: ,, Auflockerer“ (W15a, 18, S.3); ,,Ja, ich merk, dass ich viel mehr
rede, dass ich den Leuten nur Blodsinn erzdhle...” (W16, 17, S.4); ,,...ich find, Alkohol
sollt (ein) Genussmittel sein natiirlich... soll’s auch seine Wirkung haben, weil wenn einer
wirklich schiichtern ist und sich nicht irgendwas traut, dann kann’s vielleicht ein bissl
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helfen...“ (W16, 17, S.5); ,,...es ist ein Spaf3 und verbindet auch — in irgendeiner Hinsicht,
weil eben dadurch, dass man lockerer wird, kann man eben auch vielleicht andere Leute
ansprechen* (NO1, 18, S. 11). ,,... dass man dann halt ein bissl mit Alkohol nachhilft fiir
die, die nicht so aus sich herausgehen konnen und die eher so die Schiichternen sind“
(NO10, 17, S. 10); ,,...das Bier, das schmeckt mir halt, und ja, dass ich einen Spaf; hab...
lustig drauf, happy, ich red’ urviel, wenn ich Alkohol trink*“ (W20, 16, S.2). Und man kann
thematisieren, wortiber man sonst nicht sprechen kann ,, Wenn man sonst mit niemand iiber
die Probleme reden kann, im Rausch geht das dann... da kann man sich alles von der Seele
reden, da ist alles viel lockerer* (NO2, 15, S.6).

Immer wieder wird erwidhnt, dass es einfacher ist, unter Alkoholeinfluss Fremde an-
zusprechen, neue Freunde zu gewinnen und Midchen kennenzulernen: ,, Sonst hdtte ich
meine jetzige Frau nicht kennen gelernt. Wusch!... Gehort voll dazu. Es ist ein Teil meines
Lebens und fiir jeden den ich kenne ist es genau so* (NO13a, 17 S. 6); ,,... einfach ein
bisschen was trinken und andere Leute einfach kennenlernen* (NO16, 18, S.5); ,,... ich
habe so Freunde kennen gelernt und es ist eigentlich eine Erfahrung, das gehort zum
Leben dazu...“ (NO13b, 4); ,,... Das kommt halt schon auch vor, dass wir dorthin fahren
und sagen, wir iibernachten dort. ... Da sind halt die Ziele, dass du dich ansaufst oder ein
Mcidel aufreifit“ (NO12, 18 S. 4).

Hat man Alkohol getrunken hat, darf man unverniinftig sein: ,, Wenn man dann mehr
getrunken hat wird man dann ein wenig wirr im Kopf, na ja dann macht man halt ein biss-
chen Blodsinn...So das Stadium ... vorher Entspannung, dann ein wenig lustiger und heiterer,
dann zum Teil schon iibermiitig. Und dann kommt halt der Blodsinn...wo man dann nicht
so gescheite Sachen macht. Und dass man halt so herumtorkelt...* (NO12, 18 S. 5).

Alkoholische Getrianke sind Genussmittel und Stimuli: ,, Wenn die Sonne scheint ir-
gendwo, da trink ich schon gern ein Bier, als Genussmittel, genauso wie ich Zigaretten
rauche, als Genussmittel... wetterbedingt, vielleicht musikbedingt...* (NO7, 19, S.6); ,,Ich
kiimmere mich ums Essen, habe ein paar Getrdnke daheim. Was wiirden wir noch brau-
chen? Einen Rotwein oder einen Weifswein? Nimmt jemand einen Schnaps mit oder einen
Wodka mit, oder ein Bier mit? Das kaufen wir halt ein, und dann treffen wir uns. Ja, und
meistens (ist das damit) verbunden, dass wir halt etwas kochen, und dann fangen wir mal
schon gemiitlich an. Zwei Flascherln aufgemacht, ein wenig atmen lassen, ja, dann einmal
ein Bier zum Einstieg, ein — zwei Bier. Und dann fangen wir mit dem Wein an, dann kochen
wir schon parallel etwas. Es kommt dann halt immer darauf an wie viel Wein wir haben,
und wie viel Zeit... das Wichtigste ist, dass wir uns zusammensetzen, und in zweiter Linie
kommt dann auch schon das Trinken, halt das immer andere Sachen probieren (NO12,
18 S. 2); ,,...wenn ich und der Beni sich am Abend treffen, am Feldweg oben, da bringt er
manchmal zwei Flaschen Bier mit, die trinken wir dann gemiitlich und rauchen halt. Aber
auch nicht deswegen, weil wir angesoffen sein wollen, sonder fiir den Guster* (NO14, 16
S. 9); ,, Wenn man fortgeht in der Nacht ab einer Zeit werden alle miide, wenn du Alkohol
trinkst, wirst du nicht so miide und du hast mehr Energie und alles ist cooler (NO18, 16,
S.11).

Der Alkoholkonsum verédndert und schéirft die Wahrnehmung und fiihrt zu intensive-
(re)n Erlebnissen: ,, Und halt so donauinselmdflig ist es einfach nur hingehen, dass es auch
wirklich reinknallt. Die Artisten reinziehen, Fotos machen und Party, drei Tage non stopp
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ohne Schlaf“ (W1, 18, S.4); ,,... du machst irgendetwas und saufst halt dazu... auch wenn
es Bootfahren ist... Was auch immer man anstellt... es ist halt ein bisschen witziger, wenn
du alles ein bisschen verwackelt hast und die Leute herum fliegen... sitzen und saufen, das
hat mich eigentlich nie so interessiert“ (NO16, 18, S. 8/9). , Aber ja, zeitweise (ist das)
ganz witzig, wenn man sich in der Friih gleich ansauft und dann auf die Uhr schaut und
es ist 12 und wenn man dann im Vollrausch (ist), die anderen Leute sind dann noch voll
niichtern und normal...* (NOI6, 18 S. 11) ,,... ich finde, zeitweise ist es ganz angenehm
oder lustig, ... die Welt ein bisschen anders anzuschauen (NOI6, 18, S.5).

Alkohol entspannt, beruhigt und baut (Alltags)Stress ab: ,,... das ist dann schon auch
nett, wenn der Tag beschissen war, und ich hab mich hingesetzt und einen Film angeschaut
oder etwas gelesen. Sicher mach ich mir da hin und wieder ein Flascherl Wein auf, oder
ein Mixgetrdnk oder trink ein Bier... “ (NO12, 18, S. 4); ,,... einen Cocktail zur Beruhigung
und ...so den Abend schon ausklingen lassen...” (W1, 18, S.4); ,, Weg von der Realitdt zu
kommen* (W1, 18, S.4); ,,Es ist halt, wenn man so locker drauf ist, es ist natiirlich schon
schon. Gemiitlich ist es auch. Also mir taugt der Alkohol*“ (NO4, 18, S.5); ,, Also das
wichtigste ist die Entspannung, dass es erstens einmal schmeckt und dass zweitens nach
einer gewissen Menge ein total angenehmes Gefiihl eintritt wo auch leiwande Gedanken
kommen, wo ich mir dann in gewissen Momenten gedacht habe, das Leben ist eigentlich
irsinnig leiwand. Also jetzt nicht nur vom Trinken her, aber dass halt der Stress weggeht.
Das man selbstzufriedener wird und so weiter (NO12, 18, S.5). Der Alkohol wird auch
beschrieben als ,,... stetiger, ewiger Freund ... der mich selten enttduscht hat. Sicher stark
damit verbunden weil ich noch nie einen Blodsinn, oder selten einen Blodsinn gemacht
habe beim Trinken oder durchs Trinken ... also ein total guter Freund, ewiger Wegbegleiter
(NO12, 18, S. 5).

Viel Alkohol hilft, Probleme kurzfristig zu bewéltigen — Zorn, Angst, Arger, Streit und
Trennung, Krankheit und Tod: ,, Alkohol hilft schon, (ist) fiir viele Probleme die Losung, ...
zumindestens kurzfristig, kurzfristig auf jeden Fall... Es lost die Probleme zwar nicht wirklich,
aber zumindest fiir kurze Zeit hast du deine Ruh* (NO14, 16, S. 9); ,,...wenn mir gerade
irgendwie alles wurscht ist, dann trinke ich nicht so viel... Wenn mir alles am Arsch geht,
dann sauf ich mich meistens an* (NOZ, 15, S. 4); ,, Wir haben uns heute gedacht, Latein
das wird so schrecklich und haben sich in der Friih gleich mal eine Flasche Ottakringer
rein gehaut...“ (N014, 16, S.9); ,,... eigentlich der Anlass war ziemlich scheife, weil wir
haben uns ziemlich gestritten...und irgendwie dann hat ein Freund von uns so ,Klopfer’ ?
mitgehabt und die haben wir dann zu siebent leer gemacht und irgendwie waren wir dann
ziemlich gut drauf und da haben wir beide gemeint, vergessen wir das und so und dann war
es eh ziemlich leiwand...* (N014, 16, S. 7); ,,Es kann auch mal sein, dass es Frustsaufen
ist. ... wenn grad Stress daheim ist oder mit der Freundin oder wie auch immer. Dann
fliefit halt einiges mehr als sonst, das kann schon passieren* (W1, 18, S.2); ,,Ich und ein
Freund... haben uns bei der Traisen hingehockt und haben dann zu zweit, ich weif3 nicht,
zweieineinhalb Liter Schnaps gesoffen gehabt in 2 Minuten... Da ist es uns beiden nicht so
gut gegangen, wir haben uns beide gedacht, eh scheifie, wegen Mddchen waren wir nicht
so gut drauf...” (N014, 16, S.8); ,,Ich glaube halt, zeitweise ist es...— wie soll man sagen
— fast schon eine Medizin... Also eine Freundin von mir zum Beispiel...der ist der Freund

12 Siehe FuBinote 1. ,,Klopfer ist ein weiterer Name fiir das Getréink ,kleiner Feigling* und bezieht sich auch auf ein
Trinkritual bei dem eingangs die ungeoffnete Flasche in einem bestimmen Rhythmus mit dem Verschluss auf einen Tisch
geklopft und anschlieend zur Ginze geleert wird.
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eben gestorben, vor einem halben Jahr, ist iiberfahren worden von einem Auto ... und bei
solchen Situationen kann ich es den Leuten einfach nicht veriibeln, wenn sie sich einfach
einmal zusaufen und alles einfach mal liegen und stehen lassen und vergessen wollen. ... sie
hat es auch eine Zeitlang so gemacht und hat sich dann wieder rausgerettet und sich wieder
gefangen und ist jetzt wieder zum Gliick auf dem Besserungsweg* (NO16, 18, S. 4).

Gegebenenfalls ist der Alkohol auch ein Mittel gegen die Langeweile: ,,...da trinken
wir schon, damit der Tag schneller vergeht. Was willst du sonst machen? * (NO6, 19, S.2).
Und manchmal verstérkt er die Probleme, gegen die er eingesetzt wird: ,,...an dem Abend
war’s lustig...(bin ich) halt total betrunken ins Bett gegangen, und am ndchsten Morgen ...
bin ich so in eine Art Depressions-Phase gstiirzt, da is es mir dreckig, da ist es mir nicht
gut gegangen, ... mein Opa hat einen Herzinfarkt gehabt, meine Eltern haben sich getrennt,
also leben jetzt auseinander — und da ist halt durch den Alkohol, ist das doch ein Ausloser
gewesen...* (NOIO, 17, S.2).

Das Beséufnis ist tiblich, es eint die jungen Minner auch dann, wenn ihnen der
Alkohol nicht schmeckt: ..... die meisten denken halt, ja jetzt miissen wir saufen, weil die
anderen machen das auch“ (W19a, 17, S.2); ,,..weil sie cool sein wollen... oder... vielleicht
dazu gehoren wollen” (W19b, 17, S.10); ,,Ich weifs es iiberhaupt nicht, da gibt’s eigentlich
gar keine Erkldrung, ich mach’s einfach, warum auch immer, ich weif3 nicht* (W19b, 17,
S.15); ,,...wenn wir mal sagen ,ja trink mal eine Runde mit’, ... trinken wir halt mit... mir
schmeckt eigentlich fast kein Alkohol, aber friih hab ich mich daran gewohnt...“ (W9, 16,
S.7); ,,...das gehort mittlerweile leider dazu...” (W15a, 18, S.3); ,,... wenn ich einen Rausch
gehabt hab, dann war’s eigentlich deswegen so, da hab ich am Anfang mitgetrunken mit
den anderen und irgendwann ist so eine Grenze iiberschritten...” (W18, 18, S.4); ,,...wenn
man nach X. (eine Diskothek — Anm.) fadhrt zum Beispiel, ist das so, dass man etwas trinken
muss, weil man das — die Leute — sonst nicht aushdlt, weil alle betrunken sind und schlimm
drauf, das hdlt man einfach sonst nicht aus... ich konnte nicht nach X. fahren, weil wenn ich
dort nichts trinke, dann zucke ich aus...”* (NO14, 16, S.9); ,,Ja, das ist aber immer so bei
den Burschen: Ja, weifst eh, ich war letzte Woche Saufen bis zum Gehtnichtmehr, und ich,
so, ja super, passt, leiwand, ich auch, und wie viel hast du gesoffen? “ (W20, 16, S.8).

Ein Thema, das nur indirekt zur Sprache kommt — nur dann, wenn iiber den Alkohol-
konsum Jiingerer gesprochen wird — ist, dass das Besdufnis dem Wettbewerb und dem
Messen ménnlicher Stéirke dient: ,, Manche saufen sich einfach an, weil’s cool ist... viel-
leicht wer am meisten aushdlt* (W13, 16, S.2); ,,Ja, wenn sie sich gegenseitig aufstacheln
und sagen, ja ich kann mehr trinken als du oder irgend so was, oder wie viel hdltst du
aus...“ (W16, 17, S.4). Man kann sich beim Trinken auch mit den Eltern messen: ,,... wenn
man noch jiinger ist und man sieht die Eltern, die Alkohol trinken, und selber darf man es
nicht. Es wird dann vielleicht attraktiv... (NO4, 18, S.10). Und man kann beim Wettstreit
unterliegen: ,,... unter den Kleineren ist es ja so meistens, die ganze Gruppe sagt, ja, wir
haben auch schon einen Schluck getrunken... dann trinkt halt der eine, dann geht’s dem
dreckig und den lachen sie dann aus*“ (W19a, 17, S.10); ,,Die Jugendlichen, die nichts
trinken, werden eher verarscht... wer mehr Alkohol trinkt oder wer irgendwas Schlimmes
(oder) Gefcihrliches macht a la ,Malcolm Mittendrin’ '3 ... Prestigeduelle, um sich zu be-
haupten“ (W21, 17, S. 1).

13 Amerikanische Fernsehserie um eine Familie mit drei S6hnen.
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Die genannten Bedeutungen lassen sich natiirlich kombinieren: ,, Am Anfang aus purer
Langeweile oder Neugierde, und jetzt zum Spaf3 haben, Durst [Oschen, Probleme vergessen,
etc.“ (W21, 17, S. 2). Wie sich die angefiihrten psychischen Verfassungen auch ohne Alko-
hol erreichen lassen: ,,Ich personlich finde, ich kann auch so Spaf3 haben ohne zu trinken
(W9, 16, S.7); ,,... sicher ist es lustiger mit, aber wenn’s keinen gibt oder wenn ich nichts
trinken will, dann trink ich einfach nichts“ (W19b, 17, S.9). ,,(Alkohol ist) tiberhaupt nicht
wichtig, da ist mir das Rauchen wichtiger (W20, 16, S.8).

Auf das Gedankenexperiment, dass Alkohol nicht mehr verfiighar wire, gibt es
zwei Reaktionen. Einige meinen, das machte nicht aus: ,,..ich kann ja etwas anderes auch
trinken“(W2, 16, S.3); ,,Dann wiirden wir uns dran gewohnen und es wdar wurst* (W15a,
18, S.3); ,,Es... macht keinen Unterschied, glaube ich, kein grofier Unterschied (NO4,
18, S.5). Andere wiirden sich Alkohol illegal besorgen, zu anderen Drogen greifen oder
sich um Alternativen umsehen: ,,Ja, da trink ich, keine Ahnung, gegdrten Orangensaft, da
bin ich auch zu“ (W10, 16, S.6); ,,Wenn es keinen Alkohol geben tdte, wdiren wir trotzdem
wahrscheinlich fortgegangen und hdtten ohne Alkohol auch unsere Gaudi gehabt (macht
eine Geste, als ob er einen Joint rauchen wiirde) “ (NO 18, 16, S.13); ,,Wenn ich dann nichts
trink, dann muss das Fest auch grofier sein, so dass ich mich gut unterhalte. ... Ja, mir muss
die Musik gefallen, es miissen die richtigen Leute dort sein“ (NO4, 18, S.6).

Extreme Folgen

Auf die Frage nach den ,,extremsten* Erfahrungen und Beobachtungen im Zusammenhang
mit dem Trinken, wird sehr Unterschiedliches berichtet: Bei einigen handelt es sich um
korperliches Unwohlsein und um Beeintrichtigungen der Wahrnehmung und der
Koordination, die gegebenenfalls auch noch am ,,Tag danach* zu spiiren sind und hin und
wieder Gefiihle der Peinlichkeit auslésen: ,,... na ja, ein bissl Schédelweh und gegessen
hab ich nichts...“ (W17, 16, S. 4); ,,... ich bin mal schwer betrunken heimgegangen ... am
Feldweg und hab irgendwelche Lieder gesungen (lacht)... Fiinf Kilometer, schwer betrunken
herumgewandert, es war schon lustig...* (NO 7,19, 8S.10); ,,... arg ist fiir mich, wenn man
nicht mehr gehen kann. Das ist dann ein richtig arger Rausch... einmal... dass meine Freunde
mir geholfen haben beim Gehen (NO4, 18, S.8); ,, Zum Beispiel, bei dem Vorfall mit drei-
zehn — das weif3 ich aus Erzdhlungen —, bin ich irgendwie so dagelegen, habe geschlafen,
und dann bin ich auf einmal aufgestanden und habe gesagt: ,Ich muss scheifien’. Dann
bin ich fiinf Meter weiter weg gegangen und mitten auf der Strafle habe ich mein Geschdft
verrichtet, habe meine Hose wieder rauf gezogen und habe mich wieder zur Mauer gelegt
und habe weitergeschlafen* (NO2, 15, S.8).

Aber die Berichte handeln auch von Bewusstlosigkeit, von Angst und von Reue: ,, ...
das Extremste war eigentlich eh das auf der Donauinsel, wie ich echt nicht mehr gewusst
hab, wie ich heimgekommen bin“ (W1, 18, S.5). ,,... alle Stufen durch von leicht angeheitert
bis wirklich Filmriss. Keine Ahnung mehr, wo ich bin...und am néichsten Tag wach ich dann
auf und denk’ mir dann immer, das war’s jetzt fiir ein paar Monate*“ (W18, 18, S. 3); ,,...
ich habe zuvor noch nie Tequila getrunken gehabt und da haben wir an diesem Abend so...
fiinfzehn Tequila getrunken... und irgendwann bin ich dann nur mehr drauflen unter der
Briicke gelegen...“ (NO2, 15, S.2); ,,... ich bin dann einfach nur mehr so umerdum gelegen
und habe mich nicht mehr geriihrt* (NO14, 16, S.8). Ein junger Mann berichtet davon,

136



Gesprdche iiber das Trinken

dass er das Médchen, neben dem er morgens aufwachte, nicht kannte: JAhm... ja zu viel
Alkohol. So genannte Filmrissabende... wo man am ndichsten Tag aufwacht und man nicht
mal weifs, wer die Person neben dir ist. ... meine Reaktion war dann ein Lachanfall“ (W21,
17, S.3); ,,Mir wdre es teilweise auch lieber, wenn ich das nicht gemacht hditte. Ich merk
dann teilweise am ndchsten Tag, wenn ich irgendwas machen will, dass ich wirklich bloder
geworden bin... Mir kommt’s dann immer vor, als ob wirklich ein Teil von meinen Hirnzellen
abgestorben wdre... (W18, 18, S. 4); ,,...ich kann mich nicht erinnern, ich hab’s nur aus
Erzdhlungen gehort, ... da war ich 16 ... und da haben wir schon um sieben angefangen
zu bechern ... und irgendwann bin ich auf die Idee gekommen, einen Becher Schnaps auf
Ex zu trinken und hab dann nicht aufgehort zu trinken und bin dann irgendwann mit einer
Alkoholvergiftung gelegen“ (NO11, 18, S.10).

Unter Berauschung gefihrdet man sich selbst: Die jungen Ménner berichten, mit einer
Zigarette in der Hand eingeschlafen, auf die Strafle gelaufen und auf der Stralle gelegen,
ins Wasser gefallen und bestohlen worden zu sein: ,, Das war bei einem guten Freund... Da
haben wir ziemlich viel getrunken daheim, waren aber auch noch unterwegs. Beim Zuriick-
kommen bin ich dann mit der Zigarette eingeschlafen am Sofa, und bin dann irgendwann
spdter aufgewacht und ...hab mir gedacht: Um Gottes Willen, jetzt leb ich doch noch. ...Und
er hat mir dann nach 2 Monaten erzdhlt, beim Putzen hat er unter der Couch die Zigarette
gefunden. Die ist genau auf einem Holzbrett aufgelegen und ist dort verbrannt. Also da
hab ich mir gedacht: So nie wieder*“ (NO12, 18, S 3); ,,...das ... Geselchte ...das hab ich
mir dann irgendwann um 2 in der Friih gemacht, weil ich einen Hunger gehabt hab, und
das war ein alter Ofen, und ich hab oben halt ferngeschaut und hab es eine Zeit lang nicht
beachtet. Und da ist die komplette Fliissigkeit weg gewesen ... Auf jeden Fall hab ich dann
so einen Rauchgeruch in der Nase gehabt ... Und in der Kiiche hab ich tiberhaupt nichts
mehr gesehen weil alles komplett schwarz war. Nur die gliihend gelbe Herdplatte hab ich
gesehen...Das war dann zuviel...*. (NO12, 18, S. 3/4); ,, Harakiri, ... der hat 56% oder so...
und dann habe ich eben einiges getrunken davon... und dann bin ich irgendwann mitten auf
der Strafie gelegen und ein Auto hditte mich beinahe zusammengefiihrt... Ich habe das alles
nicht mehr mitbekommen, ich habe nicht mehr gewusst, wie ich heifse, wo ich wohne — haben
mir meine Eltern erzdahlt“ (NO2, 15, S.8); ,,... mein Freund, der hat sich gar nicht mehr
ausgekannt und ist dann in die Traisen geflogen, wdre fast abgesoffen ...Des war wirklich
ziemlich knapp“. (NO14, 16 S. 8); ,,... hab’ ich auch schon mal erlebt bei Jjemandem, Uhr
gestohlen, alles, Kette, alles... (W9, 16, S. 3).

Auch Gewalttitigkeiten kommen zur Sprache: Zumeist als Schligereien zwischen jungen
Mainnern, die gegebenenfalls auch mit Waffen ausgetragen werden: ,,...heutzutage, wenn
man eine Schldgerei hat, kann man sich nie sicher sein, ob einer gleich ein Messer zieht
oder sonst irgendetwas, oder gleich eine Puffen rausnimmt, das kann auch sein, deswegen
halte ich mich eher zuriick, und auch wegen dem Gericht, weil ich will nicht sitzen (N()l8,
16, S.16). Einige kennen Schlédgereien nur aus Erzdhlungen, andere haben sie beobachtet,
dritte waren selbst beteiligt — als Téter wie als Opfer: ,, Die drgste Geschichte? ... Da haben
wir zuhause was getrunken, einen Schnaps haben wir getrunken. Eine Bekannte die hat
uns was versprochen gehabt...Dann war’s aber wieder anders. Und der habe ich nachher
halt ein paar hinein gehaut. ... Der bin ich dann mit der Besenstange nachgerannt ... Es
kommt halt immer darauf an, was man trinkt, bei jedem Alkohol hast du eine andere Wir-
kung“ (NO6, 19, S. 4); ,,... Ich kann mich an mehrere (Ereignisse) erinnern ... Ja, das war
eh da, Copa Kagrana... Wir waren halt mehrere Leute... und wir wollten eigentlich nur
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Spafs haben, ... haben getrunken, ... und... irgendwelche Leute sind zu uns hergekommen,
und haben schon angefangen zu provozieren, schmeifsen Tische und das und das. ... igno-
riert die einfach, haben wir alle gesagt... Dann fangen sie schon an auf der Tanzfldche zu
stofsen, das und das, und irgendwann platzt auch der Kragen und ein Freund von mir hat
dann angefangen zu denen mit der Hand zu fuchteln, was ist los, oder so. Derjenige ... hat
gleich mit der Faust hingehaut ... und hat ihn genau mitten in der Gurgel erwischt. Und
derjenige ist dann halt im Krankenhaus gelegen, und er wdre fast eigentlich gestorben...
er war, weif nicht, lange in Koma oder so... Und jetzt war er so dann vier oder fiinf Jahre
lang auf Bewdhrung“ (W9, 16, S. 8/9); ,,Hab ich eine Massenschldgerei gehabt, waren
alle voll angesoffen, das war so ein Festl im Sommer, alle angsoffen, da sind so ein paar
Rassisten hergekommen, haben geschimpft, scheif3 Tschuschen, schleich di zuriick und so
einen Blodsinn. Die waren 5, 6 Leute und wir waren auch so 5, 6 Leute und auf einmal
waren die 20, 30 Leute und haben sie uns voll paniert* (N018, 16, S. 14); ,,Das war ein
Waldfest in H. Kieberer sind auch nachher gekommen. Ich hab voll ausgeschaut, hab ein
blaues Aug gehabt, die Lippe(hat) geblutet, (die)Nase war angeschwollen, kann passieren
(NOIS, 16, S. 15); ,,da bin ich dann, so letzte Woche in eine Schldgerei reingelaufen... da
haben sich 2 Typen gestofien und ist diese Schldgerei draus geworden. Der Kreis um die
herum ist immer grofier geworden, und auf einmal. steh ich da mitten in dem Kreis, wo
sich die grad die Goschen einhauen...und ein Freund hat mich dann raus gestofien... mir
ist eh nichts passiert,... is halt nicht lustig, wennst da auf einmal verwickelt bist, wo du gar
nicht weifit wo hinten und vorn ist, weil der eine braucht da nur eine gscheit drauf haun
und du liegst schon* (NO10, 17, S. 6).

Die Gewalttatigkeiten werden auf die Ménnlichkeit und den Alkoholkonsum — vor allem
in Form von Spirituosen — zurtickgefthrt: ,, Ich hab nur selber bemerkt, dass, wenn ich
Schnaps trinke, dass ich leichter aggressiver werde... na ja, wurst, wenn man in einer Mdn-
nergruppe unterwegs ist“ (NO11, 18, S.11); ,, Ein bisschen was getrunken gehabt, und da
hab ich einen Schnaps getrunken. Da hat mich jemand provoziert. Da kann es leicht sein
dass ich auszucke...“ (NO6, 19, S. 4); ,,... wenn zum Beispiel wir oder die nicht angesof-
fen gewesen wdren, hdtten wir gesagt, hearst Haberer, passt schon wieder, weif3t, hdtten
wir normal reden konnen... Ja, da wird man leicht aggressiv, halt bei mir ist das so....*
(NOIS, 16, S.15); ,,Ich gehor zu denen, die es nicht lassen konnen, also ich lass mir da
nichts gefallen, weil wenn wer nichts vertrdgt, dann soll er nichts trinken ... ich bin nicht
der, der jeden angeht, aber ich lass mir nichts gefallen, wenn mich jetzt wer anstdinkert
(W19a, 17, S. 7).

Der Alkoholkonsum wird nicht nur fiir den Ausbruch von Gewalttitigkeiten verantwort-
lich gemacht, er kann auch fiir die nachtrégliche Versohnung dienstbar gemacht werden:
... dadurch, dass man irgendwie die Hemmungen fallen ldsst, ist das halt ganz einfach so,
dass man ... sich von niemandem etwas gefallen ldsst... es hat mir total leid getan, weil ...
ich wollte das eigentlich nicht, weil ich habe ihn dann gesehen mit dem blauen Auge, das
ich ihm geschlagen (habe) und das hat mir irgendwie urleid getan... und jetzt wollten einige
Freunde von ihm auf mich losgehen ... Ich habe jetzt mit denen allen etwas getrunken, sie
eingeladen, und jetzt passt eigentlich wieder alles* (NOI, 19, S.7/8).

Gefiirchtet wird die Alkoholvergiftung, verbunden mit der Einlieferung in ein Spital
(,, Koma-Saufen... so viel saufen, dass ich nicht mehr weif3 und ins Krankenhaus muss*“ —
W17, 16, S.4), ein Unfall (,,man fliegt blod irgendwohin und haut sich den Kopf ab...* —
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NO4, 18, S.9), der Kontrollverlust (,, Dass ich nicht mehr weif3 was passiert ist“ - W17, 16.
S.4) und die eigene Gewalttitigkeit, wie die anderer: ,,.. fiir mich wdre es am schlimmsten,
verletzt zu werden. Besonders bei Alkohol konnen sich manche aggressive Personen nicht
zusammenreifsen...also wenn ich mir vorstelle, dass ein Freund in Gefahr ist ... dann wiirde
ich schon eingreifen. Ehrlich gesagt will ich es gar nicht wissen, wie ich darauf reagiere,
weil ich weifs, dass ich etwas kalt und brutal sein kann. ...Wenn ... z.B. ein Freund zusam-
mengeschlagen wird und lebensgefihrliche Verletzungen bekommt, dann kann es durchaus
passieren, dass ich die Brutalitdt des Schldgers irgendwie toppe* (W21, 17, S. 3).

Der Freundeskreis, Freunde und Freundinnen

... bei Freunden verhalte ich mich so, wie ich es will ... ich verhalte mich nicht so schiich-
tern“ (W21, 17, S. 2). ,,Was sagen Deine Freundinnen und Freunde, wenn Du trinkst?
Prost!”(W21, 17, 5.2).

Alle Gesprichspartner gehoren einem Freundeskreis an, mit dem sie am Wochenende
ausgehen und trinken: ,, Normal sind wir drei, vier Leute und ... treffen ... uns eigentlich
immer... (in der Discothek K. — Anm.)“ (NO18, 16, S. 7); ,,... alle zusammen werden wir
schon 20 sein, (die) sich so kennen... (und) hin und wieder... (miteinander) abwechselnd
fortgehen* (NO18, 16, S.2). Die Freunde sind die bevorzugten Trinkpartner: ,,Na, es ist
eigentlich immer grundsdtzlich so mit Freunden oder dann hin und wieder so mit einem
Schwiegervater...” (W1, 18, S.4).

Fast alle Freunde trinken: ,,...ich hab viele Freunde, jeder trinkt“ (W9, 16, S. 2);
»(da) gibt’s eigentlich keine... Antialkoholiker, trinken alle“ (W19b, 17, S.8). Selten werden
nichttrinkende Freunde erwéhnt (,,...meine Freundin trinkt fast nie was. Die hat Diabetes*
—NO4, 18, S.6; ,,... mein bester Freund, ... der ist 14,... der hat Nierenprobleme, also der
trinkt nichts*“ — W20, 16, S.2), manchmal aufféllige Konsumenten: ,,Ja, wir haben schon
solche Plantrinker, die dann dorthin gehen und sagen, sie wollen sich voll vernichten. Das
gibt’s schon* (W18, 18, S.3); ,,... manche saufen sich bis zum Ende bis zum Geht-nicht-
mehr voll, bis zur Alkoholvergiftung...” (W9, 16, S.3).

Im Freundeskreis wird dhnlich getrunken: ,, Also normalerweise wenn du fort gehst...
sagen wir, mit sieben bis acht Freunden fortgehst... ist es zu 90% so, dass mindestens fiinf
dicht sind. Also meistens jedenfalls...“ (NO2, 15S.1); ,,... wir sind eher ... Leute, die Sport
machen, und dadurch wollen wir das gar nicht... wir trinken halt nicht so unbedingt viel
(W15a, 18,S.1); ,,...(meine Freunde) haben ... glaub ich dieselbe Einstellung wie ich zu dem
Ganzen, dass das eher ein Genuss ist und nicht wirklich auf Besciufnis aus ist“ (NO7, 19,
S.6); ,, Der eine trinkt mehr, der andere weniger ... Wenn’s lustig ist, dann trinken meistens
alle gleich (viel, dann) haben sie alle dasselbe Pensum* (NO18, 16, S.3).

Passt der eigene Alkoholkonsum nicht zu jenem des Freundeskreises, wird dieser gege-
benenfalls gewechselt: ,,Es war halt so, alle sind dort, wir miissen betrunken sein ... dass
das einfach total offentlich ist, dass man das macht, von dem halte ich nicht mehr so viel.
Jetzt schau ich schon, mit wem ich das mach. Es ist halt so, bei mir draufien, da bist (du)
halt schnell im Gesprdch, wenn du ofters Alkoholexzesse oder ... irgendwelche anderen

Exzesse (hast)“ (NO7, 19, S.5).
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Der engere Freundeskreis besteht zumeist ausschlieBlich aus jungen Minnern: ,, Mein
enger Freundeskreis ... sind... Burschen halt, also wir pokern.. hin und wieder, da gehoren
die Mddels nicht wirklich so dazu, obwohl wir mit denen auch was unternehmen* (NO10,
17, S.2); ,, Wir waren schon immer eine Mdnnerrunde, wo klar ist, jetzt haben wir die Zeit
fiir uns, und das sind schon Fixpunkte eigentlich in der Woche. Und auch, wenn einer eine
Freundin hat, wird das ...eingehalten* (NO12, 18, S.3). Nur bei wenigen sind Médchen
und Burschen gemeinsam unterwegs: ,, Mddchen kommen auch mit, kommen auch viele
Freundinnen von uns (mit), immer eine Gaudi“ (NO18, 16, S.12).

Junge Frauen — so meinen die jungen Minner — vertragen und trinken weniger: ,,Ja,
die Burschen halten mehr aus... weil sie grofler sind, die meisten halt* (W20, 16, S. 6);
wIch glaub... die Mdnner trinken mehr, viel mehr“ (W14, 15, S.4) ,,Mddls ... trinken nicht
so viel. ... Ja und die werden auch leichter angeheitert. ... Die (Mddchen aus dem Freun-
deskreis — Anm.) sind ja auch sehr diinn, deswegen ist das halt so ... (W13, 16, S. 2/3).
Maidchen stehen weniger unter dem Zwang zum Trinken und sie trinken weniger Bier und
Spirituosen: ,,... die Burschen trinken sicher die hdrteren Getrdnke... (die Mddchen trinken)
die leichten gemischten Sachen halt, glaub ich halt. Es gibt (aber) auch welche, die saufen
nur Tequila*“ (W17, 16, S.6); ,,... ich hab weniger Mddchen bis jetzt erlebt, was ein Bier
trinken... (sie) trinken dann nicht wirklich einen Wodka oder so... hochstens einen Malibu
oder das Gemischte, eben Eristoff und so (das ist)... oft viel schddlicher als Bier* (W19a,
17, S.14).

Vereinzelte junge Frauen konnen allerdings ,,mithalten* oder trinken sogar mehr: ,,(die
Mcddchen) halten mit, wiirde ich sagen (NO11, 18, S.11); ,,...Es gibt da einige, die konnen
das schon gescheit. Das ist zwar auch immer unterschiedlich, zeitweise saufen sie halt mehr,
zeitweise weniger... " (N016, 18, S.11); ,,Burschen und Mddels sind da bei uns gleichbe-
rechtigt. Bei uns ist sogar ein Mddchen dabei, das mehr trinkt als ich. Also sie vertrdgt
mehr als ich“ (N()l, 19,8.5); ,,... ich habe eine Freundin, die trinkt sehr viel, vertragt sehr
viel und ist fast nie voll zu, weil sie eben so viel vertrdgt. ... Mddchen trinken normal nicht
so viel wie wir...“ (NO2, 15, S.5); ,,... die meisten Mddchen sind halt braver, aber dann
gibt’s eben welche, die schlagen vollkommen iiber die Strdnge“ (W19a, 17, S.13). Nur ein
Gespréichspartner meint, Middchen trdnken generell exzessiver: ,, ... die Burschen, die trinken
was und haben einen Rausch und... dann gehen sie nach Haus. Die Mddchen trinken dann
immer weiter und irgendwann liegen sie dann nur am Boden...“ (NO4, 18, S.2).

Einige der jungen Ménner finden, dass Middchen auch weniger trinken und sich zumin-
dest nicht betrinken sollten: ,,...bei Burschen schaut ein Bier meiner Meinung nach besser
aus*“ (W15a, 18, S.3); ,,...ich mag das nicht wenn ein Mddchen voll angesoffen ist und voll
herumwackelt oder so weil da zuck ich voll aus weil das ist unweiblich... Wenn eine gute
Freundin so angsoffen ist geh ich gleich weg und sag du brauchst mich heut gar nicht mehr
anreden weil ich mag so was nicht... das ist schiarch* (NOIS, 16, S.12), ,,Ich hasse das,
wenn ein Weib voll angesoffen ist, da zuck’ ich voll aus... da ist das so, dass eigentlich zu
einem Haberer mehr das Saufen passt. Weil ich weifs nicht, das schaut einfach voll scheifle
aus, wenn ein Weib voll angesoffen herkommt...* (NOIS, 16, S.18).

Mehrfach wird die Meinung vertreten, dass Alkohol unterschiedlich auf Burschen und
Midchen wirke — Ménner wiirden aggressiv, Frauen depressiv: ,,.. die Mddels saufen sich
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wahrscheinlich den Frust da weg, die meisten, die ich halt kenn, und weinen dann... eine
Freundin von mir, die war total bum zua und... sie hat dann ur geweint und so. Sie: Ja,
mein Vater ist gestorben... und ich hab sie nicht mehr abhalten konnen, sie ist am Boden
gelegen... “ (W20, 16, S.6/7); ,,... wenn ein Weib voll angesoffen herkommt, und dann, ...
fangt (sie) zu weinen an, ich bin so schiarch... Haberer konnen sich zusammenreiflen... kann
ich sagen..., reif dich jetzt zusammen, geh heim schlafen... aber Weiber, mit denen kannst
du nicht normal reden, wenn sie angesoffen sind...“ (NO18, 16, S.18).

Die jungen Frauen, die zur Clique gehoren, werden als ,,Kumpel* betrachtet: ,,...die Mdd-
chen in unserer Gruppe, die werden nicht angegriffen ... also so sexuell...sind nur Freunde,
ja*“ (N016, 18, S.12). Bei fremden Midchen, fiir die man sich interessiert, versucht man
den Alkoholkonsum zu kontrollieren: ,, Na sicher mogen es die Frauen nicht so gern, wenn
man jetzt zu ihr hingeht und sie mit einer Fahne, die du kilometerweit riechst, anspricht....
wenn du jetzt leiwand... und ldssig mit der reden willst, dann trinkst du halt nicht so viel,
damit du dich mit der noch verstindigen kannst...“ (NO10, 17, S.4).

Wiederholt wird der Gruppendruck beim Alkoholkonsum thematisiert. Entschlief3t
sich ,,die Gruppe* zu trinken, miissen alle mithalten: ,,...die Gruppe (hat) halt so gesagt,
Jjetzt trinken wir halt mal alle ... ein Bier und ja passt, also mehr so gruppenzwangmdfig
(NOL11, 18, S.1); ,.Ja, wenn die anderen etwas trinken und ich nicht darf, das wdre blod...
weil die anderen, die geben es dir ja sowieso, auch wenn du nicht darfst... na ja, zwingen
nicht, aber sie geben es dir eh...”“ (W2, 16, S.3). Haben alle zu trinken begonnen, geht es
gemeinsam weiter: ,,Ja dann geht’s weiter und du trinkst das, grad und grad geht’s noch, und
dann kommen schon die ndchsten Getrdnke, es ist halt so, wenn du in er Gruppe unterwegs
bist. Oder war zumindest friiher so...“ (NO7, 19, S.9); ,,Ab und zu war es dann schon so,
dass wir dann hineingekippt sind und mehr getrunken haben, als wir dann am néichsten Tag
vertragen haben. Es hat da Geschichten gegeben, wo wir bis 4, 5 durchgezecht haben und
um 7 hat schon der erste fahren miissen. Das war dann nicht so ideal “ (NO12, 18, S.2);
»Ja, wenn alle was trinken, natiirlich, dann denk’ ich mir auch, ja, die sind alle urleiwand
drauf, da muss ich auch leiwand drauf sein... “ (W20, 16, S.5).

Der Gruppendruck hat aber Grenzen: ,,Zwingen wird (man) keinen dazu, (das) muss
schon freiwillig (sein), und eintrichtern kann man es ihm auch nicht“ (W19a, 17, S.8); ,,...
wenn bei uns ...einer nicht trinken will, dann trinkt er nicht, sicher sagt man dann auch,
trink was, dann macht er einen Schluck (und) stellt es weg, okay, dann lassen wir es*
(W19b, 17, S.9) — obwohl es gegebenenfalls einer Rechtfertigung bedarf: ,,... gehdnselt
wird eigentlich keiner in unserer Gruppe, da schauen sie ihn halt schon ein bisschen an,
quasi, warum trinkst (du) nichts, aber dann sag’ ich’s ihm halt, warum* (W17, 16, S.5).
Ein Gesprichspartner erzéhlt, dass ein Freund mit einem Nierenleiden sich beim Alkohol
zurtickhalten muss ,,und das akzeptieren wir schon* (W20, 16, S.8).

Und nicht in allen Freundeskreisen betrinkt man sich kollektiv: ,,...jetzt gehorst nicht
dazu, wenn du nicht trinkst, wie man manchmal hort, aber so sind nicht meine Freunde
(W9, 16, S.7); ,,Manche bestellen ein Cola, manche bestellen einen Eristoff, manche Bier,
ist eigentlich verschieden. Jeder trinkt ... was er will*“ (W9, 16, S.8); ,,... also bei uns wird
nicht gesagt, komm, jetzt trink mit, das ist jedem seine Entscheidung ... du musst trinken,
(das) gibt’s nicht“ (W18, 18, S. 3).
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Der Gruppendruck kann sich auch gegen den intensiven Alkoholkonsum richten (,, Wenn,
dann sagen wir: ,Warum sauft ihr so viel?’, nicht: ,warum sauft ihr nichts’. Wir sagen,
warum trinkst du so viel, oder hor auf zu trinken“ — W9, 16, S.8; ,,... wir gehen immer in
Gruppen weg und wir gehen auch immer genau in derselben Gruppe zuriick, und es ist
bis jetzt auch noch nie was passiert, also wenn einmal einer zuviel erwischt, ... und wir
merken das, dann setzen wir den auf die Seite und sagen ihm, jetzt hor mal auf, oder es
sollte vielleicht genug sein“ — W15a, 18, S. 2), wiewohl das erfolglos bleiben kann: ,,(Ein
Freund) ... der ist zwar dlter, aber nicht wirklich verniinftiger jetzt ... Er trinkt eben alles
und extrem viel ... und er vertrdgt auch nichts, um das geht’s dann. Wenn man ihm schon
sagt horst, trink weniger, sagt er naaanaa und dann kommt halt das Murren. Hin und wieder
hort er ja drauf, das is so ca. einmal alle 5 Jahre ...“ (W19a, 17, S. 8).

Fiir Jugendliche werden gerne besondere Regeln aufgestellt: ; ,,...unter Jugendlichen
ist das (Trinken) halt meistens Thema, aber ansonsten wie gesagt trinken die halt auch
gerne mit aber halt mit Ziel und Maf3, damit dann wirklich alles im klaren bleibt und nichts
passiert” (W1, 18 S. 5); ,,Wodka (trinke ich), wenn ich mit dlteren Freunden ... geh. (Mit
jiingeren Bier und Mischgetrdnke — Anm.)... damit sie nicht so ein Scheif3-Vorbild haben*
(W9, 16, S. 5).

Und es wird auch aufgepasst, dass die Freundinnen wenig(er) trinken: ,,Ich will das
einfach nicht, weil sie ist dann schon ziemlich hiniiber und ich muss dann auf sie aufpas-
sen und so, dass sie sich nicht weh tut...“ (N014, 16 S. 7); ,,Ich lasse sie nicht trinken...
vielleicht ein Eristoff ice, aber mehr nicht... ich mag das ja nicht, wenn ein Mddchen voll
angesoffen ist... Sie akzeptiert das“ (NO18, 16, S. 17); ,,.. war eben wegen meiner Freundin,
weil die war da mal ziemlich weg und des hat mir tiberhaupt nicht getaugt und deswegen
habe ich zu ihr gesagt, du tschecherst dich nicht mehr so zu und ich dafiir auch nicht und
das habe ich jetzt lange eingehalten. Und letzten Samstag dann, haben wir dann beide
ziemlich was getrunken gehabt und da war es wieder ziemlich leiwand und dann haben
wir gesagt, wenn wir beide was trinken, dann passt es* (N014, 16 S. 6). Die Freundinnen
kontrollieren ihrerseits den Alkoholkonsum der jungen Ménner: ,,Alkohol ist mit Vorsicht
zu genieflen, dann wird sie ein bissi eifersiichtig” (W1, 18 S. 6/7); ,,... wenn ich mit ihr
fortgehe, dann trinke ich gar kein Bier, weil sie sagt, ich stinke so nach Bier und dann kiisst
sie mich nicht und deswegen trinke ich immer was anderes, zum Beispiel Rum, Tequila und
so...“ (NO 14, 16, S. 7).

Viele junge Minner erzihlen, wie sich der Freundeskreis um Betrunkene sorgt: ,, Wir
helfen uns einfach immer, also wenn wer einen Rausch hat. Dann passen wir auf den auf
und fahren ihn dann heim irgendwann und schauen, dass er nichts mehr trinkt“ (N 04, 18,
S.8); ,, Wenn dann wirklich einer abstiirzt... so dass ihm schlecht ist und er brechen muss,
dann wird er natiirlich unterstiitzt...“ (NO10, 17, S.6); ,.Das Wichtigste ist: Wir gehen
gemeinsam fort und wir gehen auch gemeinsam heim*“ (N013a, 17, S.3); ,,... wir passen
immer aufeinander auf. Ja, also ... der Beni ist meistens ziemlich angesoffen und oft ist es
dann so, dass ich auf ihn aufpasse... Und er passt auf mich auf. Funktioniert eigentlich
immer...meistens sind schon alle ziemlich — angeheitert ... aber ein paar gibt es dann doch
immer wieder, die nicht soviel trinken und die dann noch so halbwegs da sind. ... Und
wirklich was passiert ist eigentlich nie. Aber wir sind auch sehr vorsichtig* (NO14, 16 S.
8/9). Es sorgen die, die noch konnen: ,, Zum Beispiel ein Freund von uns, der is ja scho da
Ur-Alkoholiker, ein Freund und ich warn bummzu von diesem Tequila und er hat uns alle
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beide heimgebracht, das macht er halt ofters, auch bei den anderen, das find ich urleiwand
auch wenn erselber urzu ist, also der kiimmert sich ur um die anderen Leut* (W20, 16, S.
7). Notfalls werden die Eltern informiert: ,,...da sind sie teilweise schon mehr bewusstlos
und eher tot wie lebendig am Boden gelegen und haben sich nicht mehr riihren konnen,
nicht mehr stehen konnen... da haben wir dann die Eltern angerufen* (W18, 18, S.3).

Vor allem bei Besdufnissen im lidndlichen Bereich geht es darum, Betrunkene nicht
einfach liegen zu lassen: ,,...ich weif3 noch, wie einer das erste Mal zuviel getrunken hat,
dass er nicht gehen konnte, den haben wir nach Hause gebracht ...* (NOL11, 18, S.4);
», Das heifst, es wird nicht irgendeiner am Festl vergessen, wie es manchmal vorkommit,
sondern wir nehmen ... wieder alle Leute mit heim. Ja also es bleibt keiner liegen, und es
kann eigentlich nichts passieren* (NO13a, 17, S.3). Diese Art von Hilfe ist auch immer
wieder notig: ,, Freunde, die haben mich nach Haus gebracht, die haben sich um mich
gekiimmert* (W14, 15, S. 2); ,,... irgendwann bin ich dann nur mehr drauflen unter der
Briicke gelegen. Und ein Freund von mir hat mir die ganze Zeit die Schlatze aus dem Maul
abgewischt, weil ich das ja selber nicht mehr mitbekommen habe... sonst wdre ich, glaube
ich, gestorben (NOZ, 15 S. 2); ,,... wir waren einmal im Burgenland fort, und da war ein
Freund ... dabei, der 14 Jahre alt (ist), das hab ich nicht gewusst ... (er) hat dann dort 2
oder 3 Mddchen kennen gelernt und die...haben ihm ziemlich viel spendiert ... und dann
hab ich ...ihn heimgebracht, weil er hat sich ungefdhr 40mal angespieben oder so und ja
das war nicht grad angenehm, aber es ist nichts passiert und wir haben ihn dann hingelegt,
haben auf ihn aufgepasst bis am ndchsten Tag in der Friih*“ (W16, 17, S. 3). Aus diesem
Grund wird vorgesorgt: ,,einer ... oder zwei trinken nichts ... die machen sich davor aus,
wer fahrt“ (W9, 16, S. 10).

Die Freunde sorgen auch im Ausnahmefall einer Alkoholvergiftung (,,...meine Freunde
waren knapp davor, die Rettung zu rufen, was sie aber nicht gemacht haben, weil sie
gewusst haben, dass ich das absolut nicht mochte. Da habe ich lieber ein, zwei dreckige
Tage, als dass sie mir den Magen auspumpen — das wdr’ sicher damals auch in der Zeitung
gestanden..." — NO11, 18, S. 10) und sie beugen Unfillen vor: ,,...ein Auto hdtte mich bei-
nahe zusammengefiihrt, wenn sie mich nicht weggezogen hdtten (NO2, 15, S. 8); ,,(Ein
Freund — Anm.) ist dann in die Traisen geflogen, wdre fast abgesoffen, aber Gott sei Dank
ein anderer war eh noch niichtern und hat ihn rausgefischt“ (NO14, 16 S. 8).

So betrunken zu sein, dass Hilfe nétig ist, ist unter Freunden selbstverstindlich, aber
doch auch peinlich: ,,... also ich mache es gern fiir die anderen, macht mir eigentlich nicht
wirklich was aus — aber ich habe mir gedacht, ich will nicht, dass das wer fiir mich machen
muss, dass man mich halten muss und so. ... Ist fast noch nie vorgekommen * (N014, 16,
S. 7).

Die Eltern

Vor allem im lidndlichen Bereich haben viele junge Ménner das erste Glas von Eltern
oder von Verwandten bekommen, die alkoholische Getranke herstellen: ,,...ich hab ja die
Vorbereitung gehabt durch meine Verwandten, die Weinbauern, da hab ich auch halt kleine
Rauscherlebnisse gehabt“ (NO7, 19, S.10). Die Familie sorgt in diesen Fillen nicht nur fiir
frithe Rauscherlebnisse, sie lehrt auch den vorsichtigen Umgang mit alkoholischen Getrénken:
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»-.. meine Eltern und Grofseltern machen Schnaps — ... und wir passen auf die Gefahren
von Alkohol auf...* (NO13b, 17, S. 2); ,,... meine Verwandten (sind) Weinbauern, und ich
hab damit sehr friih Kontakt mit Alkohol gehabt und tiberhaupt mit Wein kosten, trinken,
und auch produzieren... aber familidr wurde eigentlich sehr wenig konsumiert und eher
auf den Genuss geachtet* (NO7, 19, S. 2). Trinken die Eltern wenig oder nicht, unterbleibt
zum Bedauern der jungen Ménner die Einfiihrung: ,,... die wollen das auf jeden Fall nicht*
(W17, 16, S. 3). Bedauert wird auch, wenn Eltern intensiv trinken: ,, Was sollen die Kinder
sonst machen, aufler Weggehen und von den Erwachsenen, von den Vitern meist, lernen
und saufen, saufen, gib’ dir noch ein Bier und noch eins“ (W1, 18, S. 4); ,,... Leute, die mit
12 oder mit 10 auf den Festln herumrennen, haben einfach dort nichts verloren, und..., dass
die Eltern ... sich voll schiitten und einfach nicht auﬁ)assen“(NOBb, 17, S. 2).

Mit den Eltern trinkt man iiblicherweise nur bei festlichen Anléssen (,,... wenn wir so
zusammensitzen und irgendein (besonderer) Anlass (ist), sagen sie schon, na willst nicht
anstofen... also in Bezug auf Alkohol sind (sie) da nicht so verkrampft“ — NO10, 17, S.
7, ,,Letztens zu Silvester war’s eh relativ leiwand, da bin ich im Zimmer gesessen ... und
(die Mutter) ist da einfach mit der Sektflasche reingekommen (und hat gefragt), willst noch
austrinken? “ — W20, 16, S. 5), und nur ausnahmsweise bis zur Berauschung: ,,Ja diesmal
zu Silvester, bist du deppert das war arg, ich war voll zu. Jaja die ganze Familie“ (NO18,
16 S.9); ,,Es hat Festln gegeben daheim. Ob es eine Geburtstagsfeier war oder irgendeine
Sonnwendfeier, da ist es ja kein Problem gewesen, dass wir ab und zu einen Rausch gehabt
haben“ (NO12, 18, S. 3).

Das Trinken mit den Eltern macht weniger SpaB: ,, Meine Eltern trinken Bier, wenn sie
irgendwohin gehen... ich diirfte da auch selber Alkohol trinken, aber (da) trink ich einfach
nicht mit...“ (W13, 16, S. 2); ,,Auferdem bin ich nicht so heif3 drauf, dass ich mit meinen
Eltern was trinke“ (NO14, 16, S. 9). Grund ist unter anderem, dass die jungen Ménner das
Gefiihl haben, sich kontrollieren zu miissen: ,,Also wenn ich mit meinen dlteren Freunden
trinke, macht mir (das) nichts aus, aber vor meinen Eltern ist das irgendwie Scheifle, Res-
pektsache und so, weifit du, das kann ich nicht so...* (NO18, 16, S. 9/10); ,,... und mit den
Eltern, da sieht’s halt auch ein bissl komisch aus, wenn du mit denen Alkohol trinkst. ...
(W13, 16, S. 2). Trinken die jungen Ménner mit den Eltern, versuchen diese ihren Konsum
zu regulieren: ,,... solange (die Eltern) dabei sind, ... wissen sie sozusagen, dass ich sicher
bin, ja zum Beispiel (sagen sie) ja okay, kannst eh trinken, wir sind eh alle da ... wenn ich
fortgehe ... finden sie das nicht so toll, wenn ich trinke oder ... wenn ich mich vollsauf, da
sagen die immer, trink keinen Alkohol... (W9, 16, S.4); ,,... da war ich zwolf ... mir war
halt schwindlig und dann merk ich, dass ich immer Blodsinn halt geredet hab und ... meine
Eltern haben ... mir den Alkohol weggenommen ... Dass ich ... es nicht so iibertreib, weil
die wollten ... (nicht), dass ich kotze und so einen Blodsinn“ (W9, 16 S. 4). Das Besdufnis
findet daher bevorzugt im Freundeskreis statt: ,,... familidr (wird) eigentlich sehr wenig
konsumiert und eher auf den Genuss geachtet, mit den Freunden eher Vollgas-Vernichtung “
(NO7, 19, S.2).

Die Miitter und Viter erwarten von ihren S6hnen, dass sie so trinken wie sie selbst und
dass sie nicht dieselben Alkoholprobleme entwickeln: ,,Ich find’s eh okay, wenn sie nichts
saufen wollen, aber deswegen sollen sie nicht, konnen sie nicht sagen, dass ich auch nichts
saufen darf, ich bin ja nicht sie!“ (W17, 16, S. 5); ,,... dadurch, dass mein Vater (Trinker)
ist oder war ist es halt dann fiir (den) kleineren Bruder halt noch viel drger, wenn der
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Bruder dann so heimkommt meistens, und fiir die Mutter halt dann auch. Der (Bruder)
ist 11... der wird dann meistens munter ... Wenn ich ihm halt sag, dass er keine Angst (zu)
haben braucht, ... iiberhort er es mehr, weil’s halt vom Papa so ist, weil er das gesehen
hat“ (W19a, 17, S. 4).

Alkohol ist nicht in allen Familien Gespréachsthema: ,,... reden tun wir nicht driiber,
da gibt’s andere Gesprdchsthemen wie z.B. mach dein Bett und so*“ (W20, 16, S.5); ,,Eher
(sprechen wir) nicht (dariiber), also sie wissen auch, dass ich mich nicht ... vollaufen las-
se...“ (W13, 16, S. 2). Er ist hdufiger Gesprachsthema bei Burschen unter 16 Jahren: ,,...
dass Alkohol halt schlecht ist und dass ich’s halt nicht machen sollte und... ich darf’s nicht
machen* (W14, 15, S. 2); ,,(die Mutter) sagt, sauf nicht zu viel oder gar nicht. Eigentlich
wdr ithr am liebsten gar nichts* (W17, 16, S. 5); ,,... mein Vater mag das eigentlich auch
nicht, dass ich viel trinke. Der sagt, ja, wenn du fortgehst, sauf 2, 3 Bier und dann hor auf
.. (NO18, 16, S. 12/13). Von erwachsenen Sohnen wird erwartet, dass sie gelernt haben,
mit Alkohol umzugehen: ,, sie wissen halt jetzt schon...dass ich es nicht mehr iibertreib’ ...*
(NOIO, 17, S.7); ,,... mein Vater sagt halt immer, ja pass auf und so, nicht so viel, aber
ich vertrau dir eh* (W20, 16, S. 5). Wiewohl Eltern auch bei iiber 16-Jdhrigen steuernd
einzugreifen versuchen: ,,Ja, die sagen mir immer, ich soll nicht zu viel trinken, wenn ich
fortgehe. Unter der Woche soll ich nichts trinken. Was ich eh nicht tue ... Sagen sie mir
immer wieder. ... komm nicht spdt heim, trink nicht zu viel... (das ist) Standard (NO4, 18,
S. 6/7). Die Viter sind toleranter: ,,...mein Vater reagiert immer belustigt, meine Mutter ist
eher ungehalten, also wenn ich nicht aufsteh, (es) mir den ganzen Tag schlecht geht und
ich nichts machen kann... mein Vater hat das friiher auch alles durchgemacht...” (W18,
18, S. 4).

Das elterliche Steuermittel der Wahl ist die Begrenzung der Ausgehzeit: ,, (ich darf
weggehen) wie lang ich eigentlich will. So lang es halt dauert. Na ja, ich meine, friiher war
es ja nicht so. Ist eh klar. ... “ (W9, 16, S. 2); ,,Sie wollen mich nur einmal (in der Woche)
weglassen, und meistens gehen wir dann am Freitag * (NO2, 15, S.5); ,,Ja, beim ersten
Mal hab ich um 11 nach Hause miissen, ... und das ist halt jedes Jahr ldnger geworden, bis
es thnen egal war, wann ich zu Haus war — also nicht egal, aber (ich durfte) halt so lange
wegbleiben, wie ich will“ (NO11, 18, S.3). AuBerdem werden iltere oder erwachsene Per-
sonen als Aufsichtspersonen bestimmt: ,,... wenn ich fortgeh’, ... dann wollen die (Eltern)
das eigentlich nicht so, aufer wenn ich mit meinen Briidern geh. Dann wissen die, dass ich
halt mit denen bin und ... sozusagen unter Aufsicht* (W9, 16, S. 5). Gegebenenfalls iiber-
nehmen die Eltern den Transport der S6hne: ,,...da wo wir hinfahren, werden wir meistens
von den Eltern gefiihrt... Gern nicht, aber sie machen es halt, weil sie wollen nicht, dass
wir irgendwo schlafen oder so (NO4, 18, S. 8/9).

Eltern reagieren unterschiedlich auf die Berauschung ihrer S6hne: Manche reagieren
kaum (,,Die haben eigentlich nicht viel gesagt dazu, das ist ihnen eigentlich irgendwie
egal, aufler dass sie sagen, ich soll ein wenig nachlassen...“ — NO6, 19, S. 3), andere nur
in extremeren Fallen : ,,Kommt drauf an, ob(der Rausch) extrem ist, oder normal*“ (W2,
16, S. 3); ,,(die Mutter) hat’s eigentlich schon mitbekommen, weil ich dann eben am Klo
war... und dann ist sie halt aufgewacht und hat mich gefragt, was ich gemacht hab, ich
hab gesagt, ich hab zu viel gegessen... aber das hat sie mir halt nicht geglaubt und...(hat)
eigentlich nicht viel (gesagt), nur, dass ich in Zukunft nicht mehr so viel trinken soll ... *
(NO18, 16, S. 4). Werden die S6hne betrunken nach Hause gebracht, sind die Eltern al-
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lerdings erschrocken: ,,Ja(die Mutter) hat das miterlebt, wie ich heimgekommen bin, am
Boden gelegen bin und ... irgendwie ganz wehrlos dagelegen bin... (Reagiert hat sie) eher
sehr geschockt und ... (das) ist natiirlich auch verstdndlich als Mutter ... und ihr sind halt
die Trdnen gekommen, weil ja so ein wehrloses Kind da am Boden zu sehen, ist halt auch
nicht so einfach“ (W1, 18, S. 5).

Auf einen extremen Rauschzustand reagieren manche Eltern mit Sanktionen, zumeist
einem Ausgehverbot. ,, Naja, ich darf jetzt ziemlich lang nicht weggehen* (W14, 15, S. 2);
... wenn sie (die Eltern) mich richtig fett erwischen, (ich) weifs nicht, was (sie) da machen
... krieg ich vielleicht Hausarrest“ (W17, 16, S. 5); ,,Hausarrest einmal eine Woche, und
dann Alkohol war einmal fiir einen Monat gesperrt, hat mir auch nicht geschadet* (W19a,
17, S. 3). Doch manchmal lassen sie sich auch andere Strafen einfallen: ,,Da bin ich mal
aus dem Bett raus gekrochen, auf allen vieren zur Tiir ... habe mich aufgezogen, bin runter
gegangen.... dann hat mich mein Vater voll angeschrien, wie blod ich nicht war und so ...
Dann hat er mir eine Semmel gegeben. Ich habe gesagt: ,Ich kann nichts essen, mir ist so
schlecht’. Mein Vater hat aber gemeint, ich muss jetzt was essen... dann habe ich die auch
gleich wieder herausgespieben. Dann habe ich ein Match auch noch gehabt am Vormittag...
Ja die Strafe war, dass ich durchspielen habe miissen. Dann habe ich aufs Fuf3ballfeld ge-
spieben und so, aber das war dem Papa wurst“ (NO2, 15, S. 2). Aber nicht immer werden
die Sanktionen konsequent durchgesetzt: ,, Dann wollten sie mich drei Monate lang nicht
fortgehen lassen. Da haben sie mal gleich die erste Woche drauf eine Ausnahme gemacht,
weil ein Konzert war... weil sie wissen, wie wichtig mir das ist ...“ (NO2, 15, S. 8).

Die jungen Ménner finden es teils richtig, wenn die Eltern streng sind (,,...ja, weil sonst
héitt ich’s wahrscheinlich eh nicht gelernt... wenn die Eltern nicht dahinter wdren, ... dass ich
eben nicht viel trink... “—W19a, 17, S. 3), teils leisten sie Widerstand: .,... dann haben sie
gesagt: ,Jetzt ist es aus’. Dann habe ich gesagt: ,es ist eh wurst, ich halte es sowieso nicht
aus zu Hause, ich breche aus, wenn ihr es mir verbietet’. Dann haben sie gesagt: ,Ja, ist
eh wurst, siehst halt eine Woche nicht fern, darfst eh wieder fortgehen’* (NO2, 15, S. 8).

Aber insgesamt werden die Einflussmoglichkeiten der Eltern in Sachen Alkohol von
den jungen Ménnern als recht beschrinkt eingeschiitzt: ,,... meine Mutter war ziemlich
dagegen am Donauinselfest, als wir die ganze Liste prdsentiert haben, was wir da alles
trinken. Also insgesamt zwei Rucksdicke voll gepackt mit Bier und Wodka-Orangensaft, alles
schon fertig gemischt. Also sie war eigentlich schon enttduscht...und...schockiert, dass wir
so viel konsumieren*“ (W1, 18, S. 5); ,,Naja, meine Mutter, ja, die bekommt das nicht so
mit. Ich meine, sie weifs schon, dass ich regelmdfig trinke, und glaubt auch anscheinend,
dass ich Alkoholiker bin, und sie sagt auch, dass Alkohol ja auch irgendwann einmal zur
Gewohnheit wird und ich solle aufhoren damit ... Aber ich hore ja sowieso nicht auf sie,
auch weil ich ja weif3, wenn ich genug habe...“ (NO1, 19, S. 6).

Gegebenenfalls untertreiben die jungen Ménner ihren Alkoholkonsum, um elterliche
Interventionen zu verhindern: ,,wenn ich ... drei Bier getrunken habe, habe ich trotzdem
gesagt ein Bier, weil ich wollte keine Diskussion fiihren (NOL11, 18, S. 7); ,,... hat (der
Vater) gar nicht mitbekommen, er hat nur gesagt, warum bist du so miide und so, und ich
so ja weifst eh, ich bin spdt schlafen gegangen, bin um 4 heimgekommen. Er (sagt) so: hast
was trunken? und ich(sage) ja, 2 Bier oder 3 (W20, 16, S. 3). Und gelegentlich wird das
Beséufnis den Blicken der Eltern entzogen: ,,... wenn ich zum Beispiel beim Flo schlafen
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wiirde, dann wiisste meine Mutter alles ... Beim Wali wdre es wurst. Dann kann ich sagen,
ich schlaf beim Wali, weil der Mutter vom Wali ist alles egal. Da bleiben wir bis sechs Uhr
in der Friih und fahren mit dem ersten Zug dann heim... also entweder ich sag nur ich schlaf
beim Wali, oder ich schlaf wirklich beim Wali...* (NO2, 15, S. 5); ,,... meine Eltern gehen
schon ziemlich friih schlafen und oft ist es dann ziemlich spontan, dass ich dann woanders
schlafe und da kann ich dann auch nicht mehr anrufen...Ich meine, sie hditten es am liebsten,
wenn ich um eins zu Hause wdre, aber das geht sich nie aus...“ (NO14, 16, S. 8).

Andere Erwachsene

., Bei Erwachsenen reagiere ich eher zuriickhaltend und bei Freunden verhalte ich mich so
wie ich es will*“ (W21, 17, S. 2).

AuBer wenige Jahre dlteren Freunden spielen Erwachsene beim Alkoholkonsum der jungen
Mainner eine geringe Rolle. Wird doch einmal mit anderen Erwachsenen getrunken, handelt
es sich um Verwandte, um Jugendbetreuer oder um Zufallsbekanntschaften: ,,... also es gibt
zwei Arten von Betreuern (bei der Feuerwehr — Anm.) bei uns, der eine, der war immer der
strengere, der hat immer geschaut, dass wir keinen Blodsinn machen, und die anderen, die
... waren bei uns immer dabei und so, da haben sie gesagt, sie gehen einkaufen... und da
haben sie uns gleich gefragt, ob sie uns was mitnehmen sollen...” (W17, 16, S. 2).

Zwei der jungen Minner berichten, dass Alkohol im Unterricht thematisiert wurde: ,, ...
wir haben jetzt eh vor drei, vier Wochen so einen Vortrag iiber Alkohol gehabt in der Schule.
Wir natiirlich, deppert, wie wir sind: ,Jo super Alkohol’, haben deppert gespielt. Die Lehrer
sind uns dann voll angefahren* (NO2, 15 S. 7); ,, Friiher, in der Unterstufe... da haben sie
... gesagt, (du) sollst... nicht zu viel trinken, und da haben sie halt auch so Zeitungsartikel
ausgeschnitten, und da haben sie uns gezeigt, wie viele Komatrinker da waren — ja (das)
hat mich nicht wirklich interessiert, ... ja das war eigentlich eh gut“ (W20, 16, S.8).

Der eigene Alkoholkonsum ist in der Schule kein Thema. Die LehrerInnen wissen nicht,
wie die Schiiler ihre Freizeit verbringen und sie fragen auch nur ausnahmsweise nach: ,, ...
meinen Lehrern ist das wurst, glaub ich* (W17, 16, S.4); ,,... die meisten (Lehrer) konnen
sich denken, was so los ist am Wochenende, wissen tun sie es eigentlich nicht, aufler unsere
Englischlehrerin. Mit der reden wir immer dariiber, die ist recht lustig. Also das ist noch
eine jiingere Lehrerin... dann reden wir immer deppert ,Ja Wochenende, kommst du einmal
mit?’... Mit der ist das recht locker (NO2, 15, S. 7). LehrerInnen sind nur auf Ausfliigen
und Reisen mit dem Alkoholkonsum ihrer Schiiler konfrontiert: ,,Solange alles in Maflen
ist, werden sie eh nichts dagegen haben. Aufier vielleicht etwas dltere Professorinnen bei
Sprachreisen (W21, 17, S.2).

Ein junger Mann lobt den Umgang mit Alkohol in seiner Pfadfindergruppe: ,,Wie ich
unter 16 war und wir gesagt haben, wir wollen jetzt ein Bier trinken in der Gruppe, haben
halt die Alteren gesagt, ja o.k., aber sie waren immer dabei, also sie waren nie ... (der Mei-
nung), das darfst du gar nicht, sondern mehr so: na dann trink ich auch ein Bier, dann ist
der Altere mit mehr Erfahrung dabei und so konnten sie ... Exzesse ..., verhindern. ... Wenn
jemand dabei ist, der deine Erfahrungen mit dir teilt, dann geht’s wesentlich leichter ...
einen Weg zu finden, der gut ist. Wenn du aber alleine in dieser (Gruppe bist), wenn alle in
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der Gruppe saufen und du kannst mit niemandem dariiber reden und kannst nur mitsaufen,
dann kannst du nur schlechte Erfahrungen sammeln...* (NOL11, 18, S. 8).

Die Gesprichspartner erlebten nur ausnahmsweise, dass Erwachsene auf ihren Alkohol-
konsum und ihre Alkoholisierung reagierten. Dieses Ergebnis ist im Zusammenhang mit der
Auswabhl der Befragten zu sehen, die vorwiegend in Jugendlokalen und so gut wie nie auf
der Strafe trinken. Zeigen sie sich in der Offentlichkeit, wird tiblicherweise ,,weggesehen*:
... Ich denke, die ganzen Peoples, die auch in der U-Bahn waren, die haben ... auch sehr
schockiert geschaut““. Zwei junge Minner, die im Park trinken, meinen: ,,(den Leuten) ...
ist das wurst, die gehen vorbei, schauen halt ein bisschen blod, lassen blode Meldungen

fallen: ,rdumt das ja wieder weg’, und gehen weiter. Das ist nicht recht schlimm* (NO2,
15, S. 6).

Lokale, Geschdfte und Feste

Alterskontrollen werden in vielen Lokalen nur halbherzig durchgefiihrt: ,, ... in den Disko-
theken, ... wo ich oft bin, da ist nicht einmal eine Ausweiskontrolle oder so, und da kommen
welche rein und sind gerade einmal 12, 13... und da ist die Verlockung halt grof3, wenn’s
billig ist ... also ich war... in einem Lokal, ... da war das eigentlich wurst, die haben immer
mehr ausgeschenkt, da haben wir schon zwei, drei Mal in der Nacht die Rettung vor der
Tiir stehen gehabt eben durch Raufereien, und dass halt welche umgekippt sind* (W19a,
17, S. 12). Gibt es Kontrollen, dann hiufig nur beim Einlass (etwa in die Diskothek), aber
nicht beim Ausschank von alkoholischen Getrinken: ,,... da kommen auch so 14, 15-Jdhrige
hinein und saufen sich an... die Securities schauen eh ..., aber jeder Zweite hat schon einen
gefdlschten Ausweis... wenn du einmal unten bist, dann fragen die Kellner nicht nach, ob du
16 bist oder nicht, dann geben sie es dir einfach“ (NO18, 16, S. 7). Ein Gesprichspartner hat
beobachtet, dass die Kontrollen in den Lokalen strenger geworden sind (NOIO, 17,S. 4).

Billigangebote in Lokalen werden als Verfiihrung zu intensivem Konsum wahrgenom-
men: ,,...sehr viel, so gerade Wodka mit Redbull ... man wird schon betrunkener (als mit
Bier), weil es billiger ist und du kaufst halt mehr dann* (NO4, 18, S. 4); ,.... in der Disco ...
da kostet so ein Gummibdrli 1,50 am Freitag, und ein Bier kostet dann doch 3,30 und dann
steigen sie dann doch auf’s Gummibdrli um, wo ... Wodka drin ist“ (W19a, 17, S. 7).

Auch in den Geschiéiften werden kaum Alterskontrollen vorgenommen. Zwei 15-jéh-
rige Burschen kaufen ohne Probleme alkoholische Getrinke: ,,Einfach ins Geschdift gehen,
hinstellen und kaufen... (das funktioniert) bei manchen Shops hier in der Gegend nicht...
manchmal ist es auch gut Gliick, kommt drauf an, wo man gerade ist... es funktioniert bei
ziemlich alle(n) Supermarktketten“ (W14, 15, S.2); ,,Ich habe nirgends ein Problem — ich
geh zum Spar, wenn ich es kaufen will“ (NO2, 15, S. 2); ,,...ich bin jetzt auch 17 nur seit
ein paar Tagen, und ich kann auch ohne Probleme einen Bacardi kaufen. ... wenn man
was kauft, muss man einen Ausweis zeigen, dass man 16 ist, aber nicht, dass man 18 ist*
(NO4, 18, S. 10); ,,... wie ich jung war (unter 18 — Anm.), das ist mir nur einmal passiert,
dass ich nichts zu trinken kaufen konnte im Supermarkt, da wollten wir eine Flasche Wod-
ka kaufen...* (NOll, 18, S. 6). Auch hier wird beobachtet, dass die Kontrollen schirfer
geworden sind:,,...das geht jetzt nicht mehr glaub ich, also es steht zumindest iiberall
(NO11, 18, S. 6).
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Schirfere Kontrollen werden auch auf Festen und Events beobachtet: ,,...bei so Veran-
staltungen wie dem Rockability'* ... letztens ... haben sie den Ausweis kontrolliert* (NO14,
16, S.3). Wird bei der Kontrolle Alkoholisches entdeckt, wird man gelegentlich aufgefor-
dert, es vor Eintritt auszutrinken: ,,Entweder man kam durch oder man musste es davor
austrinken... wir haben einige Kontrollen miterlebt von 14/15-Jdhrigen, denen das abge-
nommen worden ist und (es ist) ihnen gesagt worden, ihr miisst das jetzt austrinken, oder
wir beschlagnahmen das, oder ihr kommt sonst ganz einfach nicht hinein. Also die haben
das dann davor schlichtweg in fiinf Minuten ausgetrunken die Flaschen, und sind dann ...
schon reingekommen als Besoffene“ (W1, 18, S. 3). Im Ubrigen sind auch diese Kontrollen
einfach zu umgehen: .,... wir haben das so getarnt als Orangensaft...” (W1, 18, S. 3).

Aufliandlichen Festen wird das Alter traditionell nicht beachtet: ,, Es war einfach iiblich,
dass nicht gefragt wird wie alt man ist, sondern dass man (es) einfach kriegt ... Da gibt es
keine Altersbeschrdnkung, also an 8-jahrige Kinder wird nichts ausgeschenkt, aber (wenn)
man 13 ist oder 14, 15, ist das alles kein Problem* (NO7, 19, S. 4); ,, Vor allem auf den
ganzen Festeln, da wo ich hingeh, ... also es iiberwiegen sicher die Alteren, aber dadurch,
dass in Niederosterreich ... nicht soo streng kontrolliert wird mit den Ausweisen, weil... sie
versuchen halt alle nur... Geld zu verdienen, das versucht jeder ... andere Club auch. ... es
ist halt draufen glaub ich schon drger in Niederdsterreich (NO10, 17, S. 3).

Gefilschte Schiilerausweise scheinen tiblich zu sein. Wer keinen besitzt, kann altere
Freunde bitten, Alkoholisches zu besorgen: ,,... man bekommt es auch unter 16. Entwe-
der man schaut, dass es Altere besorgen, oder man félscht einen Schiilerausweis. Also das
war gar kein Problem* (NO14, 16, S. 9); ,,...die dlteren Freunde haben was gekauft... bei
einer Tankstelle war das ... Eristoff red, so eine grofie Flasche Wodka haben wir gekauft*
(NO18, 16, S. 5); ,,... vielleicht,.... dass sie mich nach dem Ausweis fragen, aber ich habe
eh einen gefilschten Ausweis...“ (NO2, 15, S. 2).

Erfahrungen mit der Polizei

Nur wenige der jungen Ménner haben mit der Polizei zu tun gehabt: ,, ... ich hab das nur von
Freunden gehort so mit Schldgereien...* (NO11, 18, S.11). War es doch der Fall, stand es
nicht immer mit dem Alkoholkonsum in Zusammenhang: ,.Ja, wegen illegalem Campen...*
(W21, S. 2). Hatte es mit dem Alkoholkonsum zu tun, handelte es sich um Schléigereien,
an denen die Burschen beteiligt waren (,,Hab ich eine Massenschldgerei gehabt...Kieberer
sind auch nachher gekommen...* — NO 18, 16, S. 14/ 15), um Ruhestorung und Lirmbe-
ldstigung (,, Manchmal gibt es Probleme z.B. mit der Polizei und alles Mogliche, hat man in
unserem Alter sehr oft wegen Alkoholkonsum und der ganze Schas, ... ich meine, Anzeigen
bekommt man wegen Ruhestorung oder Larmbeldstigung. Fiir die meisten Leute ist (das
aber) normal. Sie verstehen es eh. Sie waren auch selber einmal jung *“ — NO13b, 17, S. 5;
,» ... mit Polizei... vielleicht im kleinen Mafse, wo halt gesagt wird, die Musik ist zu laut oder
trinkt ein bissl weniger...“ —NO7, 19, S. 7) und méglicherweise um Besitzstérung. .... die
Snobs, die gehen halt eher in die feinen Lokale und saufen sich dort an, und wenn man dann
auf der Wiese sitzt, am See gemiitlich und dann ein Bier trinkt, kommen die Bullen her und
labern halt irgendwas, wir sollen da halt verschwinden, ist halt auch verstandlich dass sich

die Jugendlichen dann aufregen* (NO16, 18, S. 3).
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Einige wenige haben Polizeieinsiitze bei Schligereien beobachtet oder der Polizei
als Zeugen gedient: ,, Nur ein paar Mal hab ich ein paar Aussagen gemacht, wie ich dabei
war mit ein paar Freunden...und einmal vielleicht oder zweimal wegen einem Unfall oder
so. Eigentlich meistens wegen Schldgereien“ (W9, 16, S.10).

Erfahrungen mit der Rettung

Kein Gesprichspartner hat personliche Erfahrungen mit der Rettung, nur zwei haben einen
Rettungseinsatz bei FreundInnen miterlebt: ,,...bei einem Freund ... der ist mit der Rettung
(geholt worden), weil er zu viel Alkohol gesoffen hat... ja, das war einfach furchtbar, dass
(das) halt ein Freund von uns war...“ (W13, 16, S.2); ,,...am ndchsten Tag hat der Vater von
meiner Freundin angerufen und hat gesagt, ... (sie) liegt im Spital (und) hat eine Alkohol-
vergiftung ... 13, 14 Jahre alt. Na sagen wir 14... und ich habe mir die Ur-Vorwiirfe gemacht
und hab mir gedacht, fuck, ich mach das nie wieder, ich hab gesagt, ich geh nicht mehr mit
den Mddels saufen fort* (W20, 16, S.4).

Betrachtungen iiber den Alkoholkonsum und iiber
seine Reprdisentation in den Medien

Die Interviews wurden von Friihjahr 2007 bis zum Winter 2007/ 2008 gefiihrt, in einer Zeit
in der der jugendliche Alkoholkonsum die Medien unter dem Stichwort ,,Komatrinken*
intensiv beschiiftigte. Der Medienrummel prégte die Gespriache und nicht immer ist ersicht-
lich, ob die jungen Minner eigene Gedanken oder mediale Botschaften wiedergaben: ,,...
die Jugendlichen trinken viel Alkohol bei uns, ja? Schon eigentlich ziemlich viel, und auch
schon vor 16..., weil man es bei uns iiberall kriegt. ... Es ist schlimm eigentlich. Manche so
14-jéihrige Mddchen bis zur Alkoholvergiftung und so“ (NO4, 18, S. 10). Die Gespriichs-
partner reagierten auf die Hype aber auch mit Betroffenheit (,,... was man so in den Medien
liest, was da passiert — Messerstechereien und so weiter...“ — W1, 18, S. 5), mit Desinteresse
(,,... interessiert mich nicht, nicht wirklich nein, nicht wirklich.. — W20, 16, S. 2) und mit
Uberdruss: ,, Ich wiirde mir wiinschen, dass nicht mehr so viele 10 bis 1 2-Jdhrige fortgehen.
Das wiirde ich mir wiinschen, weil dann einfach das Thema aus den Medien verschwindet
(NO13a, 17. S. 3).

Ob eigene Meinung oder den Medien entnommene, manche jungen Ménner gehen davon
aus, dass Jugendliche heute mehr trinken als friiher: ... Und da fallen (mir) auch immer
mehr die Szenen auf, dass immer mehr junge Leute (trinken), und jetzt ist (es) nicht nur der
Alkohol, jetzt sind es auch noch andere Drogen, mit denen jiingere Leute in Kontakt kommen
..“(NO7, 19, S. 9). Besonders in lindlichen Gebieten sei es fiir Jugendliche einfacher, an
Alkohol zu kommen: ,,...wir kommen vom Land und da ist das glaube ich schon eher so
noch ein bisschen ernster wie in der Stadt, wo die ... Jungen einfach fortgehen ... ich glaube,
dass die Jungen zu viel Geld zur Verfiigung haben, ... viel mehr wie friiher, und dadurch
auch dass es einfach bei den Festln immer mehr eskaliert* (NO13b, 17, S. 2).

Héufig wird auch davon ausgegangen, dass die Alkoholkonsumenten jiinger werden,
und dies wird als bedenkliche Entwicklung gewertet: ,, ... vor zwei Wochen war Bauernmarkt
bei uns... zuerst war es schon leiwand, aber dann habe ich mir gedacht, na Servus, weil da
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sind dann die ganzen 13-Jéhrigen alle angesoffen herumgelegen...“ (NO13a, 17,S. 4); ,,...
wenn ich da hore, 12-Jdhrige im Koma oder was weif3 ich, das find ich dann schon arg. ...
nur wenn ich dann die ganzen Jugendlichen, ich weif3 nicht die 13-Jdhrigen, die... einen
Kopf kleiner sind, auf an Festl seh, bummzu, also total betrunken, mit der Zigarette in der
Hand!“(NO10, 17 S. 3); ,,... eigentlich ist das Ganze (die Berichterstattung — Anm.) nur
dadurch entstanden, weil die ganzen 11- bis 14-Jdhrigen sich ansaufen. Ich meine, das ist
das Gefdhrliche, weil dadurch ist es immer in den Medien, weil das macht schon Schlag-
zeilen, wenn ein 8-Jdahriger mit einer Schnapsflasche gefunden wird“ (NO13b, 17, S. 4);
,»Und man rutscht halt auch immer friiher ab, also man beginnt immer frither damit, also
die kleinen Zwolfjihrigen trinken ja auch schon, was man da so hort und sieht* (W1, 18,
S. 2); ,,(sind) die ganzen 13-Jdhrigen alle angesoffen herumgelegen — und ich habe mir
dann gedacht — na — das finde ich dann schon so richtig traurig“ (NO13a, 17, S. 4); ,....
da muss man wirklich den Effekt vom Alkohol so am jugendlichen Korper auch einmal ...
sehen, weil wenn ich mich mit 12 voll zu mache, da bin ich total im Wachstum... Es geht
auch aufs Hirn und so. Also es ist doch eine Gefahr, und ich glaube (das ist) viel zu wenigen
Leuten bewusst“ (NO13b, 17 S. 2/3).

Im eigenen Alter wisse man im Gegensatz dazu mit Alkohol umzugehen: ,,...weil ich
schon etwas dlter bin, aber ich geh jetzt nicht mehr auf Veranstaltungen, wo’s drum geht,
dass man betrunken ist, so wie’s jetzt am Land noch immer ist* (NO7, 19 8. 8); ,,... obwohl
ich selber auch schon viel trinke eigentlich, denke ich mir, ist mir das schon noch zu jung,
... das sind ja wirklich noch total die Kinder und haben ja noch keine Ahnung — von gar
nichts. Ich meine, ich will jetzt nicht behaupten, dass ich jetzt wirklich eine Ahnung habe,
aber mehr sicher. Ja jetzt nicht nur wegen dem Trinken, sondern iiberhaupt“ (NO12, 17, S.
4); ,,... mit 17, da denk ich nicht wirklich ans Komatrinken, da trink ich einfach nur, weil’s
mir schmeckt...“ (W19a, 17, S. 2); ,,...es ist schon ziemlich gut, wenn man seine Erfahrungen
macht mit dem Alkohol, habe ich ja auch gemacht, ist halt schwer im Riickblick, weil jetzt ist
man ja schon dlter, jetzt denkt man anders iiber die ganzen Sachen* (NO14, 16, S. 10).

In den Augen anderer wird der jugendliche Alkoholkonsum von den Erwachsenen
iibertrieben: ,,... Was heif3it, wir saufen uns an, es ist ein kompletter Blodsinn. Erwachsene
sagen, wir saufen uns an. Es ist ein kompletter Scheifidreck. Es stimmt eigentlich nicht,
weil die meisten denken, wir sind nur zum Saufen da...* (NO13b, 17, S. 4); ,.... auf jeden
Fall diese ganze Debatte (iiber) Komatrinken und so, die ist total aufgeblasen ...“ (NO13a,
17, S. 2). Und man emport sich iliber die Aufbauschung anhand von Einzelfdllen und den
Dienst an der Sensationslust: ,, Natiirlich schreiben die Zeitungen es so, ... die Leute ...
wollen natiirlich lesen, dass noch mehr Jiingere saufen gehen — wow, ein 12-Jéhriger war
fort ... Nur: deswegen gehen nicht alle 12-Jdhrigen fort* (NO11, 18, S. 6); ,, 12-, 13-Jih-
rige, wie man so hort in den Medien... ich glaub’ das nicht ganz, so ein paar Fdlle gibt’s
sicher, diese paar Trotteln...” (W19b, 17, S. 2); ,, Wen interessiert’s, wenn da steht, es
gibt auch Leute, die sich nicht angesoffen haben in dem Alter, man mochte was Negatives
horen“ (NO11, S. 6); ,,Das ewige Herumreiten, immer nur eine Schlagzeile iiber einen
Jugendlichen, der zu viel getrunken (hat), ... die bringen das (die) ganze Zeit im Fernsehen,
wenn da jetzt irgendein Jugendlicher zu viel trinkt und dem geht’s dreckig, und der liegt
da, und die Freunde rufen die Rettung, und das steht dann in der Zeitung... “ (NO11, 18,
S.12); ,,...sie zeigen halt ein paar Fdlle, wo’s passiert, und die anderen, wo'’s eben nicht
passiert, ... die gehoren halt dann dazu, die werden alle in einen Topf geworfen* (W19a,
17, S. 2). Auch wird der Argwohn laut, dass es sich gar nicht um ,,Koma“ handle: ,, Koma
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ist das ja nicht wirklich, oder die saufen sich ja nur bewusstlos, weil die schlafen dann ein.
Die schlafen zwei Tage und dann sind sie eh wieder (okay)... (W20, 16, S.6). Hinter der
Aufmerksamkeit, die die Erwachsenen dem jugendlichen Alkoholkonsum schenken, wird
Feindseligkeit gegeniiber den Jugendlichen vermutet: ,,...aber es hat nie so eine richtige
Diskussion gegeben in den Medien oder (im) Fernsehen ... man verteufelt die Jugend ... und
was ich mir auch gedacht habe bei diesen Diskussionen, die bringen das (die) ganze Zeit
im Fernsehen, wenn da jetzt irgendein Jugendlicher zu viel trinkt und dem geht’s dreckig,
und der liegt da, und die Freunde rufen die Rettung, und das steht dann in der Zeitung. Ist
das hilfreich?“ (NO11, 18, S. 12).

Der jugendliche Alkoholkonsum werde auch nicht adédquat dargestellt, intensives Trin-
ken habe es schon immer gegeben: ,,... was mich am meisten aufgeregt hat in der Zeitung,
(war) dieser Artikel iiber einen Neunjdhrigen..., der im Krankenhaus gelandet ist, weil er
... ein Glas Schnaps getrunken hat, das er bei seinem Vater gefunden hat ... da hab ich mir
auch gedacht, was ist das fiir ein Artikel, das hat’s vor 50 Jahren auch schon gegeben, die
Kinder haben Schnaps bei ihrem Vater gefunden und haben ihn getrunken, und so was steht
dann in der Zeitung, und dadurch wird den Leuten vermittelt, dass (die) immer jiinger wer-
den...“ (NO11, 18, S. 6); ,,... es ist eigentlich eine Erfahrung, das gehort zum Leben dazu.
Das haben unsere Eltern durchgemacht und jetzt reden sie schlecht dariiber“ (NO13b, 17,
S. 4); ,,damals... da sind nicht viele Leute aus der Klasse weggegangen, vielleicht 5 von
30..., da war ich halt dabei. Und heute, glaube ich, dass es Leute gibt, die noch jiinger sind,
aber das sind auch nicht viele, also wenn ich da hor, Komasaufen in der Zeitung mit noch
Jiingeren, das sind Schlagzeilen, die htte es auch friiher gegeben...“ (NO11, 18, S. 5). Aber
moglicherweise werde verstirkt in der Offentlichkeit getrunken: ,, Das mit den Komasdufern
hat es, glaube ich halt, auch schon immer gegeben... aber ich glaube halt, friiher haben
sie es ein bisschen versteckter gemacht, und jetzt ... ist das alles ein bisschen mehr in die
Offentlichkeit gegangen*“ (NO16, 18, S.4). Im Ubrigen hitten die frithen Erfahrungen auch
Vorteile: ,,Ich finde die Erfahrungen gar nicht so schlecht eigentlich, dass man es friiher
gemacht hat, und ... dass die Leute dann halt mal gescheiter werden ...* (NO16, 18, S.3);
... der Korper gewohnt sich auch, find ich, ziemlich schnell an Alkohol ... iiberhaupt wenn
man dann hdrtere Sachen (trinkt) wie Tequila, Wodka*“ (W1, 18, S.5/6).

Berauschung ist alltiglich, aber Extreme (,,Komatrinken‘) werden verabscheut:
... Wenn man dann irgendwo auf einer Parkbank herumkugelt und nicht mehr weif3, wer
man selber ist, dann ist das halt schon tragisch“ (W1, 18, S. 2); ,,...man sieht schon ofters,
... wenn man irgendwo hinkommt, dass die Leute schon rausgetragen werden, weil sie
nicht mehr gehen konnen und speiben* (NO4, 18, S. 9); ,, Da hat man ja iiberhaupt keinen
Spafs mehr, da geht’s einem ja nur mehr schlecht, wenn man dauernd Koma sauft. Das ist
tiberhaupt nichts!“ (W13, 16, S. 2); ,,...Es gibt schon einige Hardcore..., die dann gescheit
sich zukiibeln, und dass das dann das Hauptding vom Leben ist...." (NO16, 18, S. 2). Was
zur Abgrenzung von bestimmten Szenen fiihrt: ,,... Tequila-Party oder so, (da) kostet jeder
Tequila achtzig Cent... da gehen ja die drgsten Vollidioten zum Beispiel hin. Und ... die
saufen sich voll, und (dann)... passiert irgendein Blodsinn, bei einmal blod schauen oder
so“ (W9, 16, S. 7).

Und verurteilt werden auch die Gewalttitigkeiten, die sich in bestimmten Lokalen
zu héufen scheinen: ,, Das Argste ist eigentlich eh die Gewalt, .... drum will ich eigentlich
auch nicht alleine nach F. oder niichtern nach F. eben wegen der Gewalt... weil dort alle
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so aggressiv sind, und weil alle betrunken sind, und du jederzeit damit rechnen musst, dass
dich irgend jemand — auch grundlos — ansteigt oder dich verpriigelt ... (NOI, 19, S. 8);
., Punkto Schldgereien — das kommt sehr auf die Leute drauf an. ... Manche ... gehen durch
und steigen ... alle Leute an und wollen Schliigereien haben* (NO4, 18, S. 9).

Meinungen tiber informelle und offentliche Mafinahmen gegen
alkoholbezogene Probleme

Inden Augen der jungen Ménner haben die Eltern viele Moglichkeiten, auf den Alkoholkon-
sum ihrer Kinder Einfluss zu nehmen, teils fordern sie Verbote ein. Ausgehverbote werden
dabei als wirksamer erachtet als Alkoholverbote: ,, Fiir die Jiingeren ist das (Verbieten)
sicher noch mehr ein Anreiz, und wenn du dlter bist, verstehst (du) das schon irgendwie
und normal wird das dann auch respektiert, glaub ich. Aber so (bei der) Altersgruppe von
14 bis 16 ist grad der Anreiz da, dass sie das erst recht machen* (W18, 18, S. 4); ,,... das
(Verbot) bringt grad einen Anreiz fiir die Kinder, und ,du darfst nicht’ ist eine Herausfor-
derung*“ (W15a, 18, S. 6); ,,Die Eltern sollten mehr drauf schauen, wo die (Jugendlichen)
hingehen vielleicht ... es gibt Leute, die diirfen schon mit 14 fortgehen, ich mein, das diirfen’s
Jja nicht einmal vom Gesetz ...Die Polizei kontrolliert das nicht so, da konnen eigentlich nur
die Eltern was machen, (und) ... sagen, mit 14 darfst noch nicht fortgehen (W17, 16, S.
4); ,,... aufser man sagt ..., du darfst jetzt iiberhaupt nicht weggehen ... dann kann man halt
nichts trinken, aber wenn man weggehen darf, aber man darf keinen Alkohol trinken, das
wird nicht wirklich was bringen“ (W16, 17, S. 3).

Teils meinen die jungen Méanner aber auch, weder Alkohol- noch Ausgehverbote seien
durchsetzbar: , Man kann die Kinder nicht von (ihren) Freunden wegsperren ... (W15a,
18, S.5); ,,... wenn sie 16 sind, ... die Jugendlichen wollen fortgehen, die Eltern ... konnen
dir schon verbieten, dass du Alkohol trinkst ..., aber sie konnen dir nicht verbieten, dass
du fortgehst. Oder wenn du jetzt sagst, du gehst woanders hin, konnen sie es auch nicht
kontrollieren, ob du jetzt saufen gehst oder in die Bibliothek gehst* (W17, 16, S.5); ,,(den)
meisten ist das wurst, weil ... wenn sie trinken wollen, kommen sie sowieso irgendwie dorthin,
und wenn man das dementsprechende Alter iiberhaupt hat, also glaub ich nicht wirklich,
dass (es) viel hilft, wenn ... Sohn oder Tochter ... (nicht) auch ein bissl hort auf die Eltern*
(W19a, 17, S. 5); ,, Wenn das Kind nicht horen will, kann man gar nichts machen* (W19b,
17, S.5); ,, Da niitzt kein Verbot, da niitzt keine Ausweiskontrolle, da niitzt gar nichts. Wie
gesagt, man findet immer einen 18-Jdhrigen, der mir das kauft... es bringt nichts, man
kann das Kind in ein Heim stecken oder keine Ahnung ...“ (W19b, 17, S. 13); ,,Dauernd
einsperren kann man das Kind auch nicht“ (W19a, 17, S.13).

Auf jeden Fall sollten die Eltern mit ihren Kindern iiber den Alkoholkonsum sprechen
und Ratschlige geben: ,, Mit dem Kind reden, mehr geht nicht* (W19b, 17, S. 13); ,,... ich
kann nur sagen, schau halt, dass du nicht zu oft fortgehst und saufen gehst und vor allem
nicht zu viel... ja nicht so wie meine Eltern, die sagen, du darfst nichts saufen, das find’ ich
irgendwie schlimm, ich weifs nicht*“ (W17, 16, S. 5); ,, Was wiird ich ihnen sagen? Passt
auf, seid verniinftig, wenn nicht, seid ihr selber schuld, mehr kann man eigentlich nicht
sagen...“ (W19b, 17, S. 12). Eventuell sollten die Eltern warten, bis die Kinder Erfahrungen
mit Alkohol gemacht haben: ,,Ich glaub, ich wiird mit den Tipps erst anfangen, nachdem sie
eigene Erfahrungen gemacht haben, weil vorher bringt man sie dann vielleicht auf Ideen,
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Die Eltern sollten erst dann reagieren, wenn die Kinder extrem viel trinken: ,, ...
wenn das Kind verniinftig ist, dann ist (das) nicht so wichtig... Wenn man iibertreibt und
sich in das Koma sauft, dann ist es wichtig... “ (NO18, 16, S. 5).; ,,... mit 17 ist (das Kind)
verniinftig genug, und wenn das am Wochenende nur vorkommt, dann ist das okay und
normal... wenn er nicht von der Rettung geholt wird...“ (W19b, 17, S.5); ,,Fiir mein eigenes
Kind, ... da wiirde ich aufbleiben, bis es heimkommt, ... und dann schauen, wie es ihm geht
halt... (wenn es bummzu heimkommt) Moralpredigt, aber ich erzieh’ nicht mein Kind so,
dass es jeden Tag bummzu heimkommt“ (W20, 16, S.6). Ein junger Mann schlégt auch vor,
dass Eltern zur Abschreckung eine Art von Aversionstherapie durchfiihren sollten: ,, Okay,
egal in welchem Alter, sauf dich mal an, ich bin dabei, bis du dich echt anbrichst. ... Dann
vergeht dir einfach die Lust darauf, weil ... da stofit dann der Korper (das) an sich schon
ab und von daher ist das Thema dann auch ... gegessen* (W1, 18, S.6).

Die Eltern sind fiir die jungen Ménner wichtige Vorbilder und sie tragen Verantwor-
tung: ,, Dass man eben nicht vor den Kindern trinkt und raucht...“ (W15a, 18, S. 6); ,,... vor
den Kindern trinken und dann damit angeben ist sicher extrem schlecht, oder sagen, das
ist so toll* (W18, 18, S. 4); ,,Eltern (die) sich vollschiitten und einfach nicht aufpassen ...
weil wenn man als Vorbild vorangehen will, dann muss man einfach sagen, ein Kind unter
16 oder 15 darf nicht fortgehen, ... Na, man sollte auch die Verantwortung bei den Eltern
suchen und nicht nur bei den Wirten und so“ (NO 13, 17, S. 2); ,, Wenn'’s (den Eltern) eh
egal ist, dann kann man mit denen nicht viel reden, aufler dass man ihnen die Kinder dann
konsequent wegnimmt, der Staat“ (W19a, 17, S. 12).

Wenige gestehen den Eltern keine Einflussméglichkeiten zu: ,,wenn es unverniinftige
Leute sind, dann (geht es) gar nicht, wenn sie verniinftig sind, dann ist es okay, aber wirk-
lich viel dagegen kann man eh nicht machen ... manche bleiben halt ewig klein’“ (W19a,
17, S. 12).

Kampagnen, die auf Jugendliche zielen, werden ambivalent betrachtet. Wie bei den
Eltern will man nur dosierte Einflussnahme akzeptieren, andernfalls entledigt man sich der
Botschaften durch Uberdruss: ,, ... nicht zu viel trinken, wiird’ ich ihnen sagen, sonst ja.
Da gab es ... diese Werbung: sogar eine Kuh weif3, wann es genug ist*“ (W20, 16, S. 6);
., Vielleicht in den Medien ein bisschen mehr, so mit pass auf, es ist gefdhrlich ... ich mein,
dass es einem nach einer Zeit auf die Nerven gehen kann, wenn man’s andauernd sieht*
(W16, 17, S. 4).

Einige, tiber 16-jdhrige Gesprichspartner plddieren fiir strenge(re) Ausweiskontrollen
in Gaststétten und im Handel: ,, Das mit dem Komatrinken, da ist der Staat eigentlich
selber schuld...wo ich oft bin, da ist nicht einmal eine Ausweiskontrolle...” (W19a, 17, S.
12); ,,... auf alle Fdlle strengere Ausweiskontrollen. Wenn man irgendwo fortgeht in eine
Bar oder Disko, dass keine 14, 15-Jdhrigen da sind, friihestens ab 16 oder 18, und auch,
dass bei Getrinken genau geschaut wird. In den Geschdiften, iiberall“ (NO4, 18, S. 10);
,Strengere Ausweiskontrollen, ... einer, der eben grof3 ist, ist nicht immer gleich genauso
alt (wie er aussieht)“ (W19a, 17, S. 12).

Und ganz allgemein pliddieren die jungen Ménner dafiir, Jugendliche zu integrieren
und nicht als Problemgruppe auszugrenzen: ,,...warum man nicht auf die Jugendlichen
zugeht, die werden sich immer weiter distanzieren. Die Gesellschaft sagt jetzt, da gibts ein
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Problem und das hats noch nicht gegeben. Da gibt’s ja dieses nette Zitat, dass die alten
Leute immer sagen... die schlechte Jugend von heute ... und da gibt’s ein Zitat, dass Alchi-
medes sagt, die Jugend war immer schlecht, und die Jugend bekommt das zu spiiren, wenn
sie als Siindenbock (da)stehen. Ich mein, das is halt schon sehr arg, an statt dass sie mit
eingebunden werden, werden sie ausgegrenzt* (NOL11, 18, S. 12). Zur Integration konne
beitragen, dass man Jugendlichen Verantwortung iibertrage: ,,... dass eher die Jugendlichen
selbst den anderen Jugendlichen sagen sollten, was Sache ist und wie sie’s handhaben
sollten, weil es gibt ja einige Jugendliche, die verantwortlich damit umgehen, aber auch
zu viele, die nicht verantwortlich damit umgehen (W16, 17, S.4).

Die Gespriche mit den jungen Frauen

Erste Erfahrungen

Auch junge Frauen haben schon als Kind Alkohol gekostet, im Gegensatz zu den jungen
Minnern allerdings heimlich oder irrtiimlich oder einmalig und es hat ihnen nicht geschme-
ckt: ,,... mein Opa ..., der hat immer neben seinem Sessel Bier stehen gehabt ... und ... da
hat er immer geschlafen und ich hab mich hinter seinem Sessel versteckt, da war ich sechs
oder sieben, und hab mir das Bier genommen und hab mal gekostet davon, das hat mir aber
iiberhaupt nicht geschmeckt“ (NO17, 19, S. 3); ,, Das war unabsichtlich (lacht) das war
total lustig. ... zu Silvester hab ich immer diesen Kindersekt bekommen, ... Und ich geh zu
meiner Mutter in die Kiiche und sag zu ihr, ... Mama hast du mir den schon eingefiillt? ...
Und sie sagt ...: ja, ich hab ihn Dir schon drauflen hingestellt. Und ich denk mir natiirlich,
... auf der Terrasse am Tisch, meine Mutter hat aber gemeint im Wohnzimmer. Da hab ich
dann einen Schluck gemacht. Natiirlich ... hab ich gleich geschmeckt und hab’s dann eh’
lassen. ... ich glaub das war mit 13, ... oder 14 (W7, 17, S. 4); ,,... da haben wir nadmlich
so eine Feier gehabt. Und ich habe angefangen, dass ich auch einmal kosten will. (Meine
Mama) hat ja gesagt. Ich meine, mir hat das Bier iiberhaupt nicht geschmeckt. Also ich
habe gesagt, ,weg mit dem’, und mir hat einfach nur gegraust ... (da war ich) 10 oder 11
(NO15, 17, S. 5).

Das erste eigene Glas bekommen sie zumeist zwischen dem 13. und dem 16. Lebensjahr,
in Ausnahmefillen auch friither — von den Eltern, anderen Erwachsenen, manchmal auch von
(4lteren) FreundInnen: ,,...mit 10 oder so... das war, glaub ich, ein Pfirsichspritzer, also ein
eher schwaches Getrdnk, und das habe ich beim Fortgehen in einem Lokal bekommen... da
war ich mit der dlteren Schwester von einer Freundin und mit der Freundin unterwegs...*
(W22, 15, S. 2). Wenn die Eltern es nicht wussten, erfahren sie nicht davon: ,, Das hat alles,
glaub ich, angefangen in der zweiten Haupt, also nicht arg, aber so ... ein Glas vielleicht
beim Fortgehen oder so, geheim* (W3, 15, S. 2); ,,...(ich war) 13 einhalb, also hab ich
bewusst das erste Mal Alkohol getrunken...es war am Land... meine Mutter war’ (hditte sie
es gewusst) furchtbar enttduscht gewesen von mir“ (W7, 17, S. 4).

Der Einstieg in den Alkoholkonsum erfolgt unter dem Vorzeichen des Erwachsen-
werdens und er lost Angste aus: ,,... ich bin mir... wie wir zum Fortgehen angefangen
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haben, so grof3 vorgekommen. So, endlich passiert das jetzt auch* (NO5, 17, S. 2); ,Es
hat lang gedauert, bis ich wirklich was getrunken hab, weil ich mich nicht getraut hab am
Anfang... vielleicht, weil ich es nicht gewohnt (war), gekannt hab und ich nicht gewusst
hab, was tut das“ (NOS, 17, S. 2); ,,... schon ein bissl Angst davor hatte, dass es extrem
scharf sein konnte und ein Freund von mir hat mir (Alkopops) angeboten, das ist eher siif3
wie ein Saft“ (NO9, 20, S. 3).

Die jungen Frauen beginnen daher mit siilen und leichten Getrinken, die nicht nach
Alkohol schmecken: ,, Bier-Almdudler“ (W7, 17, S. 4); ,, Eristoff Ice oder Bacardi Breezer,
also alles, was so nach Saft schmeckt ... Also alles, wo man den Alkohol geschmeckt hat, hat
mir nicht getaugt“ (NOS, 17, S. 2). Nur eine Gesprichspartnerin ist mit Hochprozentigem
eingestiegen: ,,... das war eine Tequilaparty ... in einer Discothek ... da war ich das erste
Mal fort ... aber auch nicht viel ... zwei, drei Stamperln waren das*“ (W10, 18, S.2).

Den ersten Rausch erleben die jungen Frauen auf Festen und in Lokalen, die sie mit
FreundInnen besuchen: ,,... das war beim Weggehen mit meinem Freund und mit allen
meinen Freunden, weil da haben wir meinen 16. Geburtstag gefeiert* (W7, 17,S.5); ,, Auf
einer Party* (W8,17,S.7); ,,... auf einem Feuerwehrfest (NO15, 17, S. 13). Ein Midchen
hat sich mit FreundInnen im Freien betrunken: ,,... da war ich dann eh schon 16, 17 so, da
haben wir uns in einen Park gesetzt und ich hab halt Liebeskummer gehabt und wir haben
uns angesoffen ...“ (NO17, 19, S. 5). Die ersten Rauscherfahrungen waren durchgiingig
unangenehm: ,, Ich war unsicher ..., weil’s total neu war, und dann ist es mir total schlecht
gegangen. Ich hab gebrochen und Magenweh gehabt und ich hab’s bereut und wollt’ es
riickgdangig machen* (W8, 17, S. 7); ,,... wir haben uns angesoffen und irgendwie habe
ich dann ein komplettes Blackout gekriegt und bin irgendwo vor einem Tschickautomaten
mitten in Wien auf der Strafie umgekippt, die haben mich nachher in die U-Bahn ziehen
miissen ... aber ich war dann in einem Lokal ... und ... wie ich heimgefahren bin nach dem
Morgengrauen, hab ich gemerkt, dass ich ein blaues Auge hab’ und hab nicht gewusst
woher ...“ (NO17, 19, S. 5).

Zum ersten Rausch kommt es, weil man die Wirkung des Alkohols noch nicht einschétzen
kann: ,,... ichwar 14 ... also wir haben zu viert gehabt damals eine Flasche Tequila und eine
Flasche Malibu, also ich weif3 nicht, wie viel ich davon getrunken hab, aber fiir das Alter ...
fiir das, dass ich davor noch nicht getrunken hab, war’s viel“ (W15b, 17, S. 4); ,,Das war
zu meinem 16. Geburtstag ... da ist es dahin gegangen. Ja, bestellen wir noch eine Runde,
bestellen wir noch eine Runde. Und da ... ist es halt dann passiert (W7,17,8S.5); ,,... die
zwei Mal, wo ich zu viel getrunken hab, da hab ich das noch nicht so heraufsen gehabt, wie
weit ich gehen kann* (W8, 17, S. 13). Auch der erste Rausch wird den Eltern verschwiegen
(,,Mein Papa hat mich gefragt, ob wir ... was getrunken haben. Und ich hab’s ihm gesagt
... also wie schlimm das war, also nein“ — W8, 17, S. 7), unter anderem, weil die jungen
Frauen gegen sie rebellieren: ,,... das war iiberhaupt so die Rebellen-Zeit kann man sagen,
wo wir 2-3mal die Woche fort waren, Freitag, Samstag, Sonntag oft durchgemacht haben,
ah, und sehr exzessiv Alkohol konsumiert haben, auf alle Fdlle* (NO9, 20, S. 4).

Der aktuelle Konsum

Die jungen Frauen trinken meist nur an Wochenenden und bei Feiern und sie trinken
mabig: ,,...halt nur am Wochenende, und ich iibertreib’s jetzt auch nicht, also Koma-Saufen
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wiird’ ich’s jetzt nicht nennen* (W15b, 17, S. 1); ,,... unter der Woche eigentlich nie, aufser
wir haben irgendeine grofe miindliche Priifung hinter uns, die wir bestanden haben* (NO3,
S.2); ,,... mehr als ein Glas Wein trink ich wirklich nur, wenn ich weggehe, und das ist alle
zwei Wochen. Aber so einmal in der Woche kann es schon sein, dass ich ein Glas Rotwein
trinke ..., wenn wir zusammensitzen am Balkon, also mit Freunden...” (W7, 17, S.5); ,,...
die letzten Wochenenden war ich Freitag, Samstag so zu. ... aber ... wenn ich weif3 ich muss
lernen, dann trink ich auch einmal nichts* (NO3, 18, S. 2).

Getrunken werden verdiinnte und gemischte Getréinke: , Am liebsten trinke ich so
Malibu Orange ... oder irgendwas mit einem Red Bull gemischt, also keine so starken
Getrdnke“ (W3, 15, S. 2); ,,weifien Spritzer“ (W7, 17, S. 6); ,, Wein und ... Longdrinks ...*
(W15b, 17, S. 2); ,,Eigentlich eher nur Ferrari ' und ... Radler ' (NO15, 17, S. 8) ,,ein
Bier oder ein Glasl Wein ...“ (NOl7, 19, S.9); ,,Malibu, Puschkin“ '’ (NOS, 15,S.4). Spi-
rituosen nur ausnahmsweise: ,, Hin und wieder, wenn ... eine Runde ausgegeben wird, trinke
ich schon einen (Tequila), aber es ist nicht so, dass ich einen Tequila nach dem anderen
herunterschiitte (W7, 17, S. 6).

Selten werden mehr als ein bis zwei Gléser getrunken: , Also es passiert eben ...
dass ich ein Corona trinke, aber das war es dann auch. Und manchmal lasse ich mich halt
mitreifien, dass ich vielleicht noch ein Wodkastamperl dazu trinke* (W10, 18, S. 3); ,,Es
kommt darauf an, was los ist, wie lange ich in der Stadt bin ... so cirka ... drei Getrdnke
(NOS, 15, S. 4); ,, Wenn ich mehr trink, dann trink ich ein paar Gin-Tonics*“ (N017, 19,
S.10). Mehr getrunken wird nur bei besonderen Anlédssen: ,, Wenn es mein Geburtstag ist,
oder von einer Freundin, wenn wir anstoflen, dann mehr* (NOS, 15, S. 4). Nur drei der
jungen Frauen berauschen sich regelméfBig — zweimal pro Woche (W4, 14, S. 2), einmal
pro Woche (NO9, 20, S. 5), einmal pro Monat (W7, 17, S. 7).

Fiir die Berauschung braucht es geringere Mengen als bei den jungen Ménnern: ,, Ich
glaube, zwischen sieben und zehn Gldsern* (W3, 15, S. 3); ,,... ich spiire es ziemlich schnell
... bei den Mixgetrdnken eher nicht so, aber wenn ich zum Beispiel... einmal einen Schnaps
bekomme ...~ (N08, 15, S. 4); ,,Also wenn ich Bier trink, brauch ich nur zwei oder drei,
das ist total schlimm bei mir ... Und bei Spritzern ... so vier, fiinf Spritzer, glaub ich...” (W7,
17, S. 6). Die nétige Menge hédngt auch vom Alter und von der Tagesverfassung ab: , ...
Jjetzt sind wir schon abgehdrtet ... Wo du friiher betrunken warst und es dir schlecht ging,
saufst du jetzt weiter oder gehst einfach schlafen. Oder gehst noch einmal fort“ (NO15, 17,
S. 14); ,,Es gibt Tage da brauch ich gar nix trinken und ich bin bombenfett drauf, es gibt
Tage, da muss ich ordentlich was trinken, damit ich was spiir’...“ (W15a, 17, S. 2).

Die jungen Frauen trinken vor allem in Lokalen und bei (privaten wie kommerzi-
ellen) Parties: ,,.beim Fortgehen (W3, 15, S.2); ,,auf Techno-Parties“ (NO3, 15, S. 3);
., Konzerte oder so was dhnliches“ (NO17, 19, S. 9); ,, kleine Parties, die wir veranstalten,
halt so daheim sitzen, so eine gemiitliche Runde “ (NO17, 19, S. 11), ,, Geburtstage oder
so“ (NO3, 18, S. 3). Das ,,Vorgliihen* ist bei den Midchen wenig verbreitet, und wenn,
werden nur kleine Mengen getrunken: ,,(Vorgliihen machen wir) hin und wieder. So wie
heute, da haben wir vorher ein Bier getrunken, aber sonst eigentlich nicht* (NO15, 17, S.
10). Gegebenenfalls gehort es auch der (jugendlichen) Vergangenheit an, in der man kein

15 Ferrari ist ein Cocktail aus Amaretto und Vermouth Dry.
16 Eine Mischung aus Bier und Almdudler.
17 Eine Wodka Marke.

157



,»JUGENDLICHE ALKOHOLSZENEN®*

Geld hatte: ,,...wir haben geschaut, dass das irgendwie in (den) finanziellen Rahmen hi-
neinpasst, sprich billig im Supermarkt (gekauft) und selbst gemischt, ...oft...auf den Parties
oder Discos selbst konsumiert... weil’s einfach zu teuer war...sprich Autobar (gemeint ist
der Parkplatz — Anm.)“ (NO9, 20, S. 4).

Wie die jungen Ménner so trinken auch die jungen Frauen im Sommer und in den Ferien
mehr: ,,... Und ja im Sommer. Aber im Sommer ist das irgendwie ganz anders, also grofie
Ferien, da gibt’s sowieso andere Regeln, glaub’ ich (lacht)* (NOs5, 17, S. 3).

Andere Drogen

Illegale Drogen spielen bei den jungen Frauen so gut wie keine Rolle. Einige haben Cannabis
probiert, keine konsumiert aktuell: ,, Dann hab ich zwei, drei Ziige gemacht und dann ist es
mir so schlecht gegangen kreislaufmdfig ... und ich weif selber, dass ich es nie mehr wieder
machenwerd’...* (W7,17,8S.16); ,,... einmal auf einem Fest, ich hab’s einmal gemacht, mir
hat’s nicht geschmeckt, ich hab’s nie wieder gemacht... man hat’s probiert“ (NO9, 20, S.10).
Eine Gesprichspartnerin hat auch Kokain probiert: ,, Ich... hab versucht Gras, aber mir hat
die Wirkung nicht getaugt... und Koks hab ich auch schon mal versucht, auch nichts Interes-
santes, also keine anderen Drogen aufer Zigaretten“ (NO17, 19, S. 13). Und einige haben
FreundInnen und Bekannte, die mit illegalen Substanzen experimentieren oder regelméBig
konsumieren: ,,... ich hab viele Freunde, die ab und zu mal einen Joint ziehen “(NO 9, 20,
S. 10); ,,Ausprobiert haben es zwar schon etliche, Drogen hdrtere, aber so richtig drauf ist
jetzt keiner von meinen Freunden“ (NO17, 19, S. 14).

(Alkohol) Selbstkontrollen

Eine junge Frau meint, ihren Konsum nicht unter Kontrolle zu haben: ,, Ich kann nicht damit
umgehen, weil wenn ich dann einmal im Trinken drin bin, dann ist es hui lustig und dann
kommt der Absturz, weil genau ein Wodka zu viel...“ (NO17, 19, S. 17). Die anderen trinken
nur, wenn sie Lust haben: ,, Es kommt immer darauf an, wie ich eingestellt bin. Wenn ich
miide bin, dann trinke ich auch nichts, weil dann freue ich mich nur mehr aufs Bett (NOIS,
17,8S.5), ,,... es ist halt auch Stimmungssache, also manchmal hab ich halt Lust drauf und
manchmal nicht“ (W4, 14, S. 2).

Die Gesprichspartnerinnen schitzen die Wirkung des Alkohols, doch dosieren sie ihn mit
Vorsicht um keinen Rausch zu bekommen: ,,Weil das einfach nicht zu mir passt, so richtig
betrunken zu sein. Also das ist nicht meine Art ...“ (W7, 17, S. 8); ,,Es ist so wie ein bisserl
ein Schwips ... nicht so, dass mir schwindlig ist ... nur ein bisschen so, dass man lockerer
ist ... nicht so, dass ich wirklich herumtaumle ... so weit lasse ich es gar nicht kommen ...*
(W8, 17, 8S.8); ,, Bewusstlos wiird’ ich glaube ich nicht ... so weit wiird’ ich es nicht kommen
lassen, weil ich schon die Grenze spiire bei meinem Korper*“ (W8, 17, S. 13); ,,... dass ich
nicht wirklich ... betrunken bin, also ich versuch’s, nicht immer aber oft halt, zu stoppen
... ja, weil ich weifs, wie es mir am ndchsten Tag dann geht* (NO 5,17, S. 3). ,,Bevor ich
irgendwo liege und mich nicht mehr bewegen kann, hore ich sowieso auf* (NO15, 17, S.
8). Der Rausch ldsst sich auch durch Tanzen kontrollieren: ,,... ich trink zwar viel ... und
bin auch immer betrunken, aber das Gute, glaub ich, ist, dass ich nebenher tanze ... ich

glaub, das hilft schon* (NO 3,18,S.3).
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Autofahren und Trinken sind fiir sie (weitgehend) unvereinbar: ,,... ganz selten, dass ich
mit dem Auto fahre, also nichts trinke (NOS, 17, S. 3); ,,... (kein Alkohol wenn) ich den
Fiihrerschein hab und mit dem Auto fahr. Ich weif3, das sagt jeder und so, und vielleicht
kommt’s einmal vor, also ich will jetzt nicht sagen, dass es sicher nie vorkommt, dass ich
betrunken mit dem Auto fahr*“ (NO3, 18, S. 5).

Die Dosierung des Alkoholkonsums steht im Dienste der Gesundheit und der Schonheit:
wer iCh WIll ... gestinder leben und meinen Korper wieder intensiv wahrnehmen ... (W8,
17, S. 8); ,,... ich war eine Zeit lang bei ,Weight Watchers’, und da Alkohol auch sehr viele
Kalorien hat, hab ich das damals verpont fiir 2-3 Monate, es ist auch gegangen* (NO9,
20, S. 7).

Die Bedeutung des Alkoholkonsums und der Berauschung

Auch die jungen Frauen schitzen die enthemmende und die Kommunikation fordernde
Wirkung der alkoholischen Getrinke, bedauern sie aber gelegentlich auch: ,,... Hemmungen
verlieren. Weil das ist bei den Jugendlichen halt ein Hauptgrund*“ (W8, 17,S. 11); ,,... wenn
ich ein bissl was getrunken hab, hab ich meistens mehr Spaf3, als wenn ich komplett niichtern
bin, leider* (W15b, 17, S. 4); ,,... wir verstehen uns voll gut, ich meine eh so auch. Aber
wenn wir halt zu sind... Da ist dann jeder deppert und alles ist lustig und so, das ist schon
was anderes ...“ (NO3, 18, S. 5); ,,... du (traust) dich dann viel mehr ..., du bist nicht mehr
so schiichtern ... du bist einfach offener ... du gehst aus dir raus“ (NO17, 19, S. 8/9); ,,... oft
wird es halt verwendet, um Kontakte zu kniipfen ...“ (W8, 17, S. 10). Unter Alkoholeinfluss
fallt auch den jungen Frauen die Anndherung an das andere Geschlecht leichter: ,,... ich
glaub, viele Mddchen machen das, um sich Mut anzutrinken ... Dass sie sich trauen, Burschen
anzureden. ... Auch Burschen glaub’ ich, machen das genauso* (W7, 17, S.9).

Alkohol befreit die Gefiihle und entbindet von Scham und Verantwortung: ,, ...
wenn man traurig ist, wird man noch trauriger, oder wenn man frohlich ist, wird man noch
frohlicher ... aber es kann schon manchmal vorkommen, dass ich ... trinke und dann fang
ich plotzlich zu weinen an grundlos, und weif3 nicht warum ... weil einfach der Alkohol die
Emotionen frei laufen ldsst“ (NO17, 19, S. 8); ,,Man muss sich fiir Dinge, die man sagt
oder tut ... nicht so schdmen, wenn man sagt, ja ich war betrunken, mein Gott na. ... Da
war ich halt locker, was soll man machen... man fiihlt sich halt ein bissl freier (NO9, 20,
S. 6); ,,Ich war der Erwachsene, und die anderen haben sich deppert auffiihren konnen,
die haben Spaf3, also ich mein ich hab auch Spaf3 gehabt, aber anders. Und die haben sich
wirklich austoben konnen und waren nicht dafiir verantwortlich, was sie getan haben*
(NO9, 20, S. 7).

Alkohol kann helfen Probleme und Kummer zu vergessen: ,, Es ist halt schon ein biss-
chen so, dass man das Umfeld ... und die Sorgen vergessen kann. Es hat schon manchmal,
muss ich zugeben, tiberhaupt in der 8. Klasse jetzt vor der Matura ... wenn man einfach nicht
daran denkt ... einfach abschalten mal ... wenn ich es getan hab, also bewusst getrunken
hab, damit ich also einen Rausch erziele, dann war es meistens so, dass ich meine Sorgen
vergessen wollte“ (W7, 17, S. 8); ,,... es ist schon ein wahnsinniger Druck auf einem eben,
Student und Familie und Beruf und Sorgen um die Zukunft und sonstiges. Und da ist ab
und zu so ein kleiner Rausch schon was Angenehmes“ (NO9, 20, S. 6) ,,... um Kummer

irgendwie zu vergessen ... (W8, 17, S. 10).
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Alkoholkonsum ist normal und bei den FreundInnen iiblich: ,,...es ist halt einfach
irgendwie so eine Geste, wenn man beispielsweise jetzt Geburtstag hat, irgendein beson-
derer Anlass, dass man dann halt einmal anstofst ...* (NOS, 15, S. 5); ,,... wenn man halt
gemiitlich zusammen sitzt, trinkt man halt Alkohol...“ (W8, 17, S. 10); ,, Wie oft ich den
Satz hor,hast heut was vor, geh ma Bier trinken?’ Das ist irgendwie schon so eine Floskel,
mit der man eigentlich auch Gemiitlichkeit irgendwie assoziiert... da ist irgendwie nicht
der Hintergrund jetzt saufen wir uns voll an, es artet manchmal dazu aus“ (NO9, 20, S. 4).
Und er steigert das Gefiihl der Gemeinsamkeit: ,,... ich wiirds oft nicht so lang aushalten
beim Fortgehen... Also ich wiird nicht so lang bleiben und ich wiird auch die betrunkenen
Leute nicht aushalten ...“. (NOS, 17, S. 3); ,, Wenn es recht fad ist, dann brauche ich gar
keinen Alkohol, ... weil wenn es fad ist, dann habe ich irgendwie auch keine Lust und wenn
es wirklich lustig ist, dann trinke ich schon etwas* (W3, 15, S. 3).

Alkoholische Getrdnke sind auch fiir die jungen Frauen ein Genuss und Stimulans:
wIch trink wirklich nur weiflen Spritzer die meiste Zeit, einfach ... weil’s irgendwie gut
schmeckt, weil ich gerne einen Wein hab. Und weil’s erfrischend ist zum Tanzen“(W7, 17,
S.7); ,, Vielleicht ein Glaserl Wein einmal zu einem guten Essen oder so, oder ein Bier, ein
Glasl Bier wenn wer eins trinkt zum Grillen“ (W8, 17, S. 8).

Zu einem Rausch kommt es nur ,,aus Versehen®, und wére Alkohol nicht mehr erhaltlich,
wire dies kein Problem fiir die jungen Frauen: ,,Ich wiird statt dem Glaserl Wein irgendei-
nen gesunden Vitamincocktail trinken. ... Ja ich weifs nicht, also mir wiirde es sicher nicht
abgehen* (W8, 17, S.5). ,,Also fiir mich wdre das iiberhaupt nicht schlimm ...“ (W10, 18,
S. 5); ,,... mir ist das eigentlich egal. Ich lebe vom Red Bull genauso“ (NO15, 17, S. 9).

Extreme Folgen

Auf die Frage nach extremen Folgen des Alkoholkonsums vermengen die jungen Frauen die
seltenen eigenen Erfahrungen mit jenen, die sie fiirchten zu machen und mit den Angsten,
die sie vor betrunkenen Anderen haben. Die eigenen Erfahrungen konzentrieren sich auf
korperliches Unwohlsein und damit verbundene Schamgefiihle: ,,... das war einfach so
schlimm, ich war im Badezimmer, ich glaube, ich habe eine Dreiviertelstunde gekotzt, ich
habe schon geglaubt, die miissen die Rettung holen. Also mir ging es wirklich scheifse ... und
das will ich echt nie wieder erleben* (W10, 18, S. 4); ,,Dass ich wem am Fuf3 gespieben
hab ... Nein, das war mir so peinlich ... in einem Lokal aufs Klo gehen miissen, weil dir so
schlecht ist, das war eh schon sehr schlimm“ (NOS, 17, S. 3).

Auch der Kontrollverlust kann peinlich sein: ,, Ich glaub das wdr das Schlimmste,
wenn mir dann jeder erzdhlt, hey, das hast (du) getan und das hast (du) getan. Ich mein’,
es gibt schon manchmal Kleinigkeiten, die ich nicht mehr weifs, aber die groffen Sachen
schon immer“ (NO3, 18, S. 4); ,,Und das ist auch urpeinlich, weil wennst extrem betrunken
bist, kriegst das ja irgendwann mit, dass du dich komisch auffiihrst, also mir geht’s halt so.
Und mir ist das dann da schon so peinlich ... (NO5, 17, S. 3).

Die Befragten fiirchten sich davor, bei Trunkenheit in gefdhrliche Situationen zu geraten
und moglicherweise einen Unfall zu haben, sie fiirchten sich aber ebenso vor unkontrol-
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lierten Sexualkontakten und vor sexuellen ﬁbergiffen: »-.. dass ich mit wem mitgeh,
mit heimgeh, den ich nicht kenn’* (NOS, 17, S. 3); ,,... dass dich irgendwer mitschleppt,
wennst dich nicht mehr unter Kontrolle hast. ... Ja weil weifst eh, wennst voll zu bist und du
kennst dich nicht mehr aus und dann fragt dich irgendwer: ja, soll ich dich heimbringen?
(NO3, 18, S. 4); ,,... ich mochte nie bei Festen oder ... wenn ich alleine fort bin ... dass ich
mich ansaufe, weil ich hdtte wirklich Angst, dass mir irgendwer etwas antut und ich weif3
das nicht, oder wenn mich irgendwer vergewaltigen wiirde, und ich weif3 iiberhaupt nichts,
und ich wdre dann vielleicht schwanger (W2, 15, S. 5).

Die Angst gilt auch — vor allem? — den betrunkenen Minnern: ,,/ch ... hab furchtbar
Angst bei Menschen, wenn sie Alkohol trinken, dass sie aggressiv werden* (W7, 17, S. 12);
Ich find das tiberhaupt schnell extrem, wenn Mdnner besoffen sind, weil Mdnner schwer
einzuschdtzen sind. Sich oft iiberhaupt nicht unter Kontrolle haben. Vielleicht einem nach-
gehen oder einen antatschen. Einer hat mich einmal angespuckt, der war total besoffen.
Also ich hab eigentlich Angst vor richtig besoffenen Mdnnern. Kann ich eigentlich schwer
damit umgehen. Bei Frauen eigentlich auch wenn sie dlter sind. Weil irgendwie, wenn (die
Mdinner) betrunken sind, mehr Hdrte vermitteln, als hdtten sie mehr Kraft* (W8, 17, S.
12). Nur ausnahmsweise werden jungen Frauen selbst aggressiv: ,,... Wenn ich voll zu bin
und ich bin voll spinnert, weil irgendwas vorgefallen ist oder so und dann rempelt mich
irgendwer an, dann zuck’ ich schon aus. Ist auch normal, denk ich mir, da sag ich dann
schon, Alter, schieich dich!“ (NO3, 18, S. 5).

Die jungen Frauen fiirchten auch die — hdufigen und heftigen — Gewalttiitigkeiten unter
betrunkenen Ménnern: ,,Ich wiirde fast sagen jede Woche, wenn ich fortgeh ...“ — W10,
18, S.06), ,, Uberhaupt im X... das ist vielleicht die schlimmste Diskothek hier...Obwohl ich
selber Serbin bin und es eine serbische Diskothek ist, muss ich sagen, dass es eine sehr
schlimme Diskothek ist ... ich glaube, dort wird mit Waffen, mit Messern, mit allem, also
wirklich ... ich habe dort mal erlebt, da wurde ein Typ so zusammengeschlagen, ... die haben
ihn richtig so fest hingetreten, dass der richtig zwischen zwei Hockern durchgeflogen ist
und die noch weiter auf ihn draufgeschlagen haben. Der war schon richtig eingequetscht so
zwischen den zwei Hockern und die haben weiter hingetreten“ (W10, 18, S. 6). Gelegentlich
handelt es sich um Konflikte zwischen ethnischen Gruppen: ,, Weil (die Osterreicher) sind
so, die saufen sich an, dann reden sie blod ,Ja, scheifs Tiirken’, ist eh klar, die wollen sich
dann auch wehren, die lassen das dann nicht sitzen auf sich... unsere reden blod hin und
sie reden blod zuriick und dann fingt die Keilerei an“ (NO15, 17, S. 19). Eine Gesprichs-
partnerin berichtet iiber einen Todesfall: ,,... da hat ihn (den Freund — Anm.) dieser Mann
halt erstochen und ... das ist eigentlich das Schlimmste, was bei meinen Freunden passiert
ist und was ich mir auch nicht wiinsche, dass das noch einmal passiert” (W10, 18, S. 8).

Der Freundeskreis, Freundinnen und Freunde

Alle Gesprichspartnerinnen haben einen oder mehrere — zumeist gemischtgeschlechtliche
— Freundeskreise, einmal wird eine ,, grofe Mddelsgruppe“ (NOS, 15, S. 6) erwihnt. Die
Partner der jungen Frauen werden zumeist nicht gesondert genannt, und wenn, dann als Teil
des Freundeskreises: ,, Mit meinem Freund und ein paar Freunden, da tun wir anstof3en und
so“ (W3, 15,8S.2).

161



,»JUGENDLICHE ALKOHOLSZENEN®*

Auch im Freundeskreis der jungen Frauen wird iiblicherweise am Wochenende beim
Ausgehen getrunken: ,, Meine Freunde trinken eh auch alle was, weil von denen hat noch
keiner den (Fiihrer-)Schein, aufer ein paar, und die gehen selten mit uns fort. ...« (NO3,
18, S. 5). Einzelne FreundInnen trinken nicht mit: ,,Ich hab eine Freundin, die gar nicht
trinkt, aber sonst ... aber es ist ja auch nicht so zwanghaft ...“ (W4, 14, S. 2); ,,Ich hab auch
Freunde die gar nichts trinken, aber ja jetzt eigentlich nicht so viele* (W15b, 17, S. 2).

Unterschiedliche Meinungen finden sich zu den geschlechtsspezifischen Unterschie-
den: Sehen die einen keine (,, Wenn wir trinken, dann trinken wir, wurst ob Bursche oder
Mddchen ... ich glaub nicht, dass es einen geschlechtlichen Unterschied gibt, was das
Thema Saufen angeht, zumindest ... in meiner ndheren Umgebung *“ — NO17,19,S. 11; ,,...
das ist gleich ... ja, und wenn eine reine Mddchenrunde ist und wir gehen fort, trinken wir
genauso““ — NOS, 17, S. 3), beobachten die anderen, dass bei Midchen der Alkohol weniger
im Vordergrund steht: ,,... wenn du mit den Buben zusammen bist, die trinken eigentlich
viel mehr als die Frauen. Also die Mddels haben irgendwie eine andere Art von Spaf; als
die Mdnner. Weil die trinken nur die ganze Zeit und mit den Mddels ist es so, du trinkst
ein Glas und tratscht“ (NO15, 17, S. 11). AuBerdem hitten die jungen Ménner andere
Getrinkepriferenzen: Eher Bier, die jungen Frauen hingegen eher ,,was Siifies oder Wein
oder so Sachen* (W15b, 17, S. 3).

Zur Sprache kommt auch die — von manchen Gesprichspartnerinnen geteilte, von an-
deren kritisierte — geschlechtsspezifische Trinkmoral: ,,... ich kenn’ keinen von meinen
Freunden, die ... Komatrinken machen, aber es gibt Freundinnen in meiner Klasse, die jedes
Wochenende einen Rausch haben (W3, 15, S. 1); ,,... mein Freund, der ist immer total
dagegen, dass ich trinke ... also der schimpft schon, wenn ich ein Corona trinke...” (W10,
18, S.5); ,,... es heifst ja immer, es ist schirch, dass sich ein Mddchen so besauft bis es am
Boden liegt, aber was ist schoner, wenn ein Bursch am Boden liegt zum Beispiel und sich
so besauft?“ (NO17, 19, S. 10).

Auch im Freundeskreis der jungen Frauen achtet man auf ,,das Mithalten* (,,... wenn
wir dann trinken, (trinken) wir etwas gemeinsam oder einer bezahlt eine Runde und dann
stofien wir eben gemeinsam an und das ist nicht, dass sich da einer alleine hinstellt und
etwas trinkt ... — W3, 15, S. 3; ,,... wenn wir fortgehen wiirden und keiner was trinken
wiirde, wiirde ich glaub’ ich auch nichts konsumieren ‘- NO9, 20, S. 7), und werden jene,
die dies nicht tun, speziell motiviert — von Méddchen wie von Burschen: ,,... da habe ich 6,
7 Stamperln getrunken auf Ex ... ich weif3 nicht, wie ich mich dazu iiberreden hab lassen,
aber es haben alle getrunken, also habe ich auch getrunken“ (W10, 18, S. 4); ,,... eine
Freundin von mir, die ist iiberhaupt so eine, die total viel trinken kann... Und die sagt
dann immer: Ja, warum trinkst du so wenig? Du bist die einzige, die so wenig trinkt. Und:
Trink ein bisschen mehr“(W10, 18, S. 5); ,,... die Sandra, die ist wirklich nur aufs Saufen
eingestellt. Wenn du mit der fortgehst, kommst du wirklich mit einem Rausch heim, weil
die sauft nur* (NO15, 17, S. 5). Nur gelegentlich wehren sich die jungen Frauen gegen die
jungen Ménner: ,,Also der Christian, der motiviert dich voll dazu, aber die Maria, wenn
die sagt: aus, trinken wir nichts mehr, dann stellen wir uns gemeinsam irgendwo hin, mit
der Red Bull-Dose in der Hand*“ (NO15, 17, S. 11).

Die Gruppennormen umfassen auch die Getrinke, wobei vermutlich ,,ménnliche
Alkoholika*“ die Wertskala anfiihren: ,, Eristoff Ice ... das ist eigentlich der einzige Alko-
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hol, der mir schmeckt, aber irgendwie kaufe ich es mir nie... weil es fiir mich dann doch
Verschwendung ... wie ein Safterl ist ... Dann denk ich mir, wenn Du schon Alkohol trinkst,
kaufst Du Dir halt ein Corona ... Es schmeckt mir eigentlich nicht, aber ich denke mir
dann immer: Okay, dann hast Du das erledigt fiir den Abend und damit Du dann nicht als
Fade daherstehst* (W10, 18, S. 3), ,,... ich habe mich jetzt schon durchgesetzt, habe gesagt
ich trinke keinen Bacardi. Ich will einen Ferrari haben, weil der ist einfach viel besser
(NO15, 17, S. 17).

Wie im Freundeskreis der jungen Minner wird der intensive Alkoholkonsum der
Einzelnen von der Gruppe kontrolliert (,, Am ndchsten Tag hor ich schon, also du hast
schon zu viel getrunken. Also dass ich schon hor ... das war nicht ok* — W7, 17, S. 10),
und kann es sogar zum Ausschluss kommen: ,, Da hatten wir einen dabei, der das wirklich
sehr arg betrieben hat, wo ich mir nicht ganz sicher bin, ob der nicht sogar Alkoholiker
jetzt ist. Und iiber den wir uns schon wirklich oft Gedanken gemacht haben ... weil der
war dann nicht nur eben betrunken, der war dann auch ... peinlich ... auch wenn wir viel
getrunken haben und lustig waren, er hat das immer iibertrieben, auf seine eigene Art fiir
sich. Was uns schon unangenehm war oft, ja, also wir haben ihn auch nachher nicht mehr
angerufen, wenn wir fortgegangen sind“ (NO9, 20, S. 8).

Aber man sorgt auch vor — etwa durch eine niichterne Lenkerin (N9, 20, S.6) und man
sorgt bei ,,Notfdllen* auch fiir betrunkene Méadchen: ..... sie kiimmern sich um mich, und
schauen, dass ich ein bisschen Wasser krieg’, dass ich frische Luft krieg’“ (W7, 17, S.
10).

Die Eltern

Mit den Eltern trinken die jungen Frauen bei festlichen Anlassen (,, Zu einem Geburtstag ...
trinken wir vielleicht einen Sekt Orange oder vielleicht ein Achtel Wein*“—W3, 15, S. 3), in
geringem Mabe (,, ... also bei den Eltern reif3e ich mich sofort zusammen, ja, wenn sie sagen,
sie machen jetzt eine Flasche Wein auf, dann trinke ich vielleicht ein Glaserl mit* — NOI15,
17, S. 9) und selten geht man gemeinsam aus: ,,... mit meiner Oma ein Glasl Wein oder mit
meiner Tante, mit meinem Papa, mit der Mama, keine Ahnung, wenn wir halt fortgehen
oder gemiitlich zusammensitzen ...“ (NO17, 19, S. 8). Der gemeinsame Konsum erméglicht
elterliche — vor allem miitterliche — Kontrollen: ,, Und da ist es schon so, dass meine Mutter
manchmal sagt, heh, weifit du, du hast schon das und das getrunken*“ (W7, 17, S. 7).

Die Eltern/ Miitter gestatteten den Alkoholkonsum ab einem Alter, das sich nicht
immer mit den Bestimmungen des Jugendschutzgesetzes deckt: ,,... wie ich noch jiinger
war ... ein, zwei Jahre, hat meine Mama gesagt, aber nur ein Schluckerl und nicht zu viel
... (W8, 17, S. 10). Aber die Gebote lassen sich unschwer umgehen: ,, ... ich hab mir 10mal
die Zdhne geputzt, weil ich Angst gehabt hab, dass meine Mutter was riecht* (W7, 17, S.
5); ,,... also gewusst haben sie nicht, dass ich Tequila (getrunken habe), also meine Eltern
sind sowieso streng gegen Alkohol“ (W10, 18, S. 3); ,,... wir haben immer alle vermieden,
dass unsere Eltern das mitkriegen, und dadurch, dass ich eh auflerhalb wohne, ... ich habe
immer bei Freundinnen geschlafen, insofern hat die Mama lang nichts gewusst* (NOS, 17,
S. 2); ,,... meine Eltern haben ... nie miterlebt, dass ich’s iibertrieben hditte ... und wenn,
ihnen fdllt’s nicht so oft auf ... meine Eltern haben eh eher eine lockere Einstellung dazu,

grad mein Vater“ (W15b, 17, S. 3).
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Je jiinger die Midchen sind, desto besorgter sind die Eltern, wenn sie trinken oder
sich betrinken: ,, Friiher war die Mama relativ... geschockt sag ich jetzt einmal, ja, weil
sie mich so auch nicht gekannt hat und das ... hab ich gewusst und deshalb hab ich’s auch
vermieden, dass sie das mitbekommt, und jetzt ... jetzt lacht sie mich mehr aus (NOS, 17,
S. 4); ,,.. friiher ... hab ich immer gesagt, ich hab nichts getrunken. Aber jetzt sage ich ih-
nen halt schon ... das gebe ich schon ehrlich zu ... jetzt bin ich ja schon in dem Alter, jetzt
kann ich ja dann schon bald etwas trinken* (W3, 15, S.4). Je dlter die jungen Frauen sind,
desto unwesentlicher wird fiir sie die Meinung der Eltern: ,,... meine Mama weif3, dass ich
beim Fortgehen ein, zwei Mal ein Bier trinke, aber ich bin 18 und im Prinzip kann sie mir
nichts mehr sagen* (W10, 18, S. 6).

Der Alkoholkonsum der jungen Frauen wird vor allem von den zumeist strengeren
Miittern kontrolliert (,, Meine Mama ist total gegen Alkohol, mein Papa sagt, es ist okay,
wenn ich mal ein, zwei Bier trinke oder so“ — W10, 18, S. 6), die die Tochter gegebenenfalls
aus dem Lokal abholen (,,... wenn ich ein Glas trinke, dann rufe ich meine Mama an, dass sie
mich holen soll. Weil sie hat ja gemeint, auch wenn ich irgendetwas trinke, ich kann sofort
anrufen, sie holt mich* — NO15, 17, S. 13), oder im Bett der Tochter auf sie warten: ,,...
und hat dann natiirlich mitgekriegt, ob ich betrunken bin oder nicht*“ (W7, 17. S. 10).

Da die jungen Frauen selten berauscht sind, werden sie auch selten in diesem Zustand
von den Eltern gesehen (,,... in meinem Leben haben mich meine Eltern vielleicht 3 oder
4mal betrunken erlebt“ —NO9, 20, S. 8), und das ist auch gut so, denn gegebenenfalls wird
das als peinlich erlebt: ,, (der Vater) wdr schon ein bisschen schockiert, wenn ich wirklich
betrunken wdr. Und ich wiird’ mich auch nicht gut fiihlen... es wére mir peinlich* (W7, 17,
S. 11). Die Eltern/ Miitter reagieren jedoch hédufig mit mehr Vertrauen (,,... sie kennen mich,
haben Vertrauen zu mir und wissen, dass ich jetzt irgendwie nicht so viel trinke..., dass ich
... zum Beispiel total weggetreten bin ...“ (NOS, 15, S. 6) und toleranter als erwartet: ,, Meine
Mutter... wiird’ schon sagen, hast zu tief ins Glas geschaut ... Aber sie wdr’ mir nicht bose...
also wenn sie merkt, dass ich wirklich betrunken bin, dann wdir’ sie sicher enttduscht* (W7,
17,S.8); ,,Sie haben mir eine Schiissel ins Zimmer gestellt und (gesagt), ja das wird schon
wieder und mach dich nicht fertig. Und ... wo ich mir schon gedacht habe eigentlich ist es
vielleicht nicht wirklich forderlich fiir meinen Alkoholkonsum gewesen, aber wo ich schon
sehr dankbar war, dass sie da nicht so iiberreagiert haben ...“ (NO9, 20, S. 8).

Andere Erwachsene

Ausnahmsweise trinken die jungen Frauen mit anderen Erwachsenen als den Eltern und
dlteren Freunden. Bei den Ausnahmen handelt es sich um weitldufigere Verwandte (,,die
Oma‘‘) und um LehrerInnen: ,, Da muss man dazu sagen, dass die meisten genauso einen
Rausch gehabt haben wie wir... man trinkt ja nicht allein... das ist ja meistens irgendwie in
der Gruppe gemeinsam, und am Schulball gehoren die Lehrer prinzipiell auch zur Gruppe
dazu*“. (NO9, 20, S. 8/9).

Ublicherweise aber erfahren die Lehrenden nichts iiber den Alkoholkonsum ihrer Schii-
lerinnen, der zumeist auf die Wochenenden beschrénkt ist: ,, Wir reden immer spafshalber
dariiber, aber ernsthaft reden wir nicht dariiber ... und die Schiiler sagen auch nicht wirk-
lich, dass sie so zu waren oder das sie einen Rausch gehabt haben am Wochenende“ (W3,
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15, S.7). Wissen sie davon — wie zum Beispiel dort, wo am Schulhof getrunken wird, ,,...
da wird so weggeschaut (NOS5, 17, S. 6). Wiissten die LehrerInnen vom Alkoholkonsum
ihrer Schiilerinnen, blieben negative Beurteilungen nicht aus und bliebe nur die Hoffnung
auf mildernde Zuneigung: ,, Die hat ihr Leben noch nicht im Griff, was macht die da. Die
ist total ungeeignet fiir den Beruf, fiir den sie gerade die Ausbildung macht. Ja, sie hat sich
selber nicht unter Kontrolle ... einer der mich mag, wird sagen eieiei, da haben’s zu viel
getrunken. Mei, (das) passiert jedem einmal, letzte Woche hab ich auch gespieben. Aber
ich mag Sie trotzdem, Sie sind auch fleiffig und freundlich und ich hoffe es geht Ihnen bald
besser” (W8, 17, S. 6).

Zwei Gesprichspartnerinnen erinnern sich an Alkoholaufklidrung in der Schule: ,,... da
wurde uns erkldrt, das es eben zwei ... sogar drei... verschiedene Arten von Trinkern gibt
..“(NO9, 20, S.5); ,,Ich glaub wir haben iiber Drogen in Biologie was gelernt und was
das alles im Gehirn zerstort..., wennst dich ansaufst ... also da sterben dann halt Gehirn-
zellen ... wir haben uns einmal einen Film angeschaut ... iiber Jugendliche und Alkohol...*
(NO17, 19, S. 7). Aufgeklért wurden die 16 bis 17-Jahrigen, ,,... da weifs man’s eh schon
(NO17, 19, S. 7). Und eine junge Frau berichtet von Alkoholtests wihrend des Unterrichts:
»Ja wenn wir blod reden, sagt (die Lehrerin) sofort, da habt ihr den Alkomaten und konnt’s
gleich blasen. Ja, aber es ist total lustig. Weil sie schaut immer voll bose, und dann bldst
du hinein und sie: Na, wieder nichts, kann ich euch wieder keinen Verweis geben’ (NO15,
17,S. 7).

Lokale, Geschdfte und Feste

In den meisten Lokalen finden keine Ausweiskontrollen statt : ,,... da kontrolliert keiner
— so mit Ausweis oder irgendwas, das interessiert eigentlich keinen. Die sind alle irgendwie
nur am Gewinn interessiert. Sicher von Lokal zu Lokal abhdingig, aber ich hab halt schon
den Eindruck*” (W8, 17, S. 5); ,,Wenn du 16 bist, kriegst du alles!* (NOs5, 17, S.5); ,,Es
kommt immer auf das Lokal ... an... “ (NO3, 18, S. 4); ,,Also ins X. kommt man ganz leicht
rein. Ich glaube, schon mit 12, 13 kommt man dort rein ohne Probleme... dort waren auch
Kinder...” (W10, 18, S. 3); ,,Wenn du jetzt ins V. hineingehst und du siehst in den Ecken die
kleinsten Kinder..., die trinken Gletschereis '®, Tequila, alles durcheinander, die sind alle
nur angesoffen. Und dann stehen sie vor dir und ich denke mir, warum miissen die keinen
Ausweis herzeigen? Die sind 2-3 Kopfe kleiner, gehen mir vielleicht bis daher (deutet auf
den Oberarm)...Die saufen, und keiner sagt was “ (NOIS, 17,S.16); ,,Vor allem im Y. ... das
machen sie eh gut mit den Kontrollen* (NO3, 18, S. 6). In einigen Lokalen und auf man-
chen Festen wiirden nun genauere Kontrollen durchgefiihrt, doch wird deren Wirksamkeit
bezweifelt: ,,... wenn sie wirklich was haben wollen, gehen sie zu wem hin, sagen ,ich gebe
dir Geld, hol mir halt was’... Also ich glaube nicht, dass du aus dem was machen kannst*
(NO15, 17, S. 16).

Man weil} aus eigener Erfahrung, wie durchlissig die Kontrollen sind: ,,... wie ich
15 war, waren alle meine Freunde schon 17, 18. Und ich hab es mir selber gekauft. Ich
bin auch ohne Probleme rein gekommen. ... vielleicht weil ich schon mit den Alteren un-
terwegs war und ich nicht wirklich aufgefallen bin... (W10, 18, S. 3): . ,,... wir haben
nie ein Problem gehabt, dass wir uns irgendwo was zum Trinken kaufen... Also wir haben

18 Ein Likor aus Ausziigen von Hochgebirgskrdutern und Bitterorangen.
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nie wen vorgeschickt oder so. Und uns haben sie auch nie ... in einem Supermarkt (etwas)
weggenommen ... in einem Lokal ... haben sie uns nie irgendwas nicht gegeben* (NOS5, 17,
S. 4). Und generell herrscht die Meinung vor, dass es fiir Jugendliche immer einen Weg
gebe, um an alkoholische Getrinke heran zu kommen.

In manchen Lokalen griffen die Sicherheitsdienste auch bei Gewalttatigkeiten und
sexueller Belidstigung nicht ein: ,,... die hauen ja im Rausch die Gldser zusammen und
dreschen sich drinnen gegenseitig bis zum Umfallen. Da stehen die Securities daneben und
lachen sich zu Tode...“ (NO 15, 17, S. 19); ,, Kommt einer her, und greift mir am Arsch.
Sage ich ,wenn du mir noch einmal am Arsch greifst, bekommst du eine Watschen’ und greift
mir voll auf die Titten. Und ich: ,schleich dich einfach’. Und ich habe dann einen Grant
bekommen, habe das Bier genommen und habe es ihm iiber den Schddel geleert und er
hat gemeint, er kann das auch machen und geht her und leert es mir auch driiber. Und der
Security kommt her und hat gefragt was da war, und ich habe ihm das erzdhlt und er ,na
sicher hast du Schuld’ — habe ich gesagt ,ich habe sicher keine Schuld’ und habe gemeint,
dass ich mich sicher nicht von irgendwem angreifen lasse, der hat das Recht nicht dazu.
Jetzt hat er gemeint ,vergessen wir die Sache und wenn das noch einmal ist...”* (NO 15,
17, S.19).

Erfahrungen mit der Polizei

Die jungen Frauen haben in Sachen Alkohol nur in Ausnahmefillen mit der Polizei zu tun
gehabt: Eine Gesprichspartnerin wurde auf einem Feldweg betrunken am Steuer erwischt
(NO9, 20, S. 9), eine zweite wurde im Alter von 15 Jahren alkoholisiert von der Polizei
aufgegriffen und hatte beim Jugendamt vorzusprechen: ,,... die hat mir halt ein paar blode
Sachen gesagt, die mich eh nicht interessiert haben, einfach Sinnloses, ja du bist nicht 16,
du darfst nicht ... das hat eigentlich eh nichts gebracht ...“ (NO17, 19, S. 4).

Zwei weitere Gespréichspartnerinnen haben im Zusammenhang mit betrunkenen Freun-
dInnen Kontakte mit der Polizei gehabt: ,, Eine Freundin von mir... die sehr viel trinkt, also
die war ein bisschen betrunken und ich war mit ihr am Klo, sie hat gekotzt... Da sind zwei
dumme Weiber hergekommen, die total deppert waren und ... diese Freundin von mir... hat
sich halt dann mit denen geschlagen... diese zwei Mddchen sind natiirlich direkt runter
gegangen und die Polizei steht dort halt immer vor dieser Diskothek... die sind gleich rauf-
gekommen und natiirlich haben sie mich auch mitgenommen ... und dann... habe ich ein
bisschen erzdhlen miissen* (W10, 18, S. 6/7); ,,Und dann hat der Bernd einem mit einem
Glassplitter da (zeigt auf die rechte Bauchhdilfte) hinein gehaut und der ist dann eigentlich
auch fast verblutet. Da ist die Rettung gekommen und das war eigentlich das einzige Mal,
wo sie auch uns befragt haben, was da war. Und da haben wir eigentlich auch nicht wirklich
was sagen konnen ...“ (NO15, 17, S. 12/13).

Erfahrungen mit der Rettung

Drei Gesprichspartnerinnen sprechen iiber Rettungseinsétze bzw. Spitalseinlieferungen im
Zusammenhang mit Alkohol. Eine junge Frau rief selbst die Rettung: ,,Also diese Freundin
von mir... die hat mal so viel getrunken, also dieses Mddchen kann wirklich trinken, es ist
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ein Wahnsinn. Die hat einmal eine ganze Wodkaflasche ausgetrunken ... (in einer) halbe(n),
dreiviertel Stunde ... (sie ist) wirklich unten so gelegen und ihr ganzer Korper hat ange-
fangen zu zittern und ihr ist die ur Fliissigkeit aus dem Korper raus gekommen und das
war fiir mich so schlimm... (ein Freund) hat ihr dann den Kopf hochgehoben und sie aus
dem Fenster raus gehalten und die hat dann rausgekotzt und so und ihr ganzer Korper hat
gezittert... ich war so unter Schock, dass ich gar nicht gewusst hab, was ich jetzt machen
soll. Ich hab dann die Rettung gerufen... Alkoholvergiftung hat sie gehabt, also das war
eigentlich das Schlimmste, was ich erlebt hab...” (W10, 18, S. 7); ,.Eine Freundin von mir
ist letztens im Spital gelandet aber war eh nix... sie hat ziemlich gspieben und ja, also ein
paar Freunde von mir haben sicherheitshalber die Rettung gerufen... also Magen auspumpen
haben’s nicht miissen sie hat glaub ich die Nacht im Spital bleiben miissen aber mehr auch
nicht“ (W15b, 17,S. 5/6). Die dritte junge Frau weill von einer Spitalseinlieferung nur vom
Horensagen. ,,...schon vor zwei Jahren, hab ich gehort, dass die auf der Maturareise eine
Alkoholvergiftung gehabt hat... (W7, 17, S. 13).

Betrachtungen tiber den Alkoholkonsum und iiber
seine Reprdisentation in den Medien

Die Anmerkungen der jungen Frauen tiber den Alkoholkonsum sind ebenso wie jene der
jungen Minner von der medialen Komadebatte des Jahres 2007 gezeichnet und sie
konzentrieren sich mehr oder minder ausschlieBlich auf ,,die Jugendlichen*, denen
sich die Gesprichspartnerinnen nicht mehr zugehorig fiihlen. Die mediale Aufregung wird
grosso modo geteilt: ,,... was man so im Fernsehen hort, trinken die halt schon von jungem
Alter an, (mit) 11, 12 experimentieren sie und haben ihre ersten Rdausche. (Das) ist ziemlich
schockierend* (W8, 17, S. 5); ,,... (die Berichterstattung) ist schon ein bisschen iibertrie-
ben, aber nicht so schlimm... es ist halt schon relativ stark“ (W4, 14, S. 1); ,,Ich meine, das
ist schon klar, dass die Medien jetzt ein TamTam machen, aber es gehort eigentlich eh so
dariiber gemacht“ (NO15, 17, S. 16).

Kritisch wird allerdings angemerkt, dass die mediale Priasenz des Themas den Alkohol-
konsum auch motivieren kann: ,,Ich glaub auch, dass die Medien das ziemlich verstdrken
. (WI15b, 17, S. 1); ,,... dadurch wiird’ ich sagen, spornen sie die Jugendlichen auch an
dazu...” (W15b, 17, S. 2); ,,... ich hab mal ein Sms von meinem kleinen Cousin (ge)kriegt,
der ist jetzt 16 ...: ,schick’ das weiter und du unterstiitzt damit Komasaufen’ ... natiirlich
hab ich’s nicht weiter geschickt, ich hab ihn gefragt, ob er einen Vogel hat“ (NO17, 19,
S. 12); ,,... vielleicht ist das auch nur bei den Jugendlichen, dass ein paar in die Zeitung
kommen wollen*“ (W3, 15, S. 5).

Beobachtet und gehort wird, dass immer Jiingere Alkohol trinken und betrunken
sind: ,,... erst gestern haben sie getrunken in der Grofifeldsiedlung... da haben sie sich
Pfirsichspritzer gekauft...Die sind aber auch erst 15 oder 16 ... und halt diese Kleineren,
die ich nicht wirklich personlich kenne...die waren halt 12, 13, 14... so was ich gehort hab
halt das eine Mal. Ob sie jetzt wirklich andauernd trinken, weif ich nicht“ (W10, 18, S. 2);
... mir kommt vor, dass die Jugendlichen, also teilweise Kinder, sehr friih schon anfangen.
Also mit 13 oder so, was dann teilweise peinlich wirkt irgendwie... " (NOs5, 17,S. 1); ,,Zum
Beispiel ist mir in der Schule aufgefallen, dass beim Schulfest... die 12,13-Jdhrigen mit
diesen Eristoff-Flaschen daherkommen * (NOS5, 17, S. 4); ,,... was ich so mitbekomm’, dass
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die Jugendlichen, Kinder kann man fast sagen, immer jiinger werden... der Alkoholkonsum
in diesen Kreisen (ist) auch schon etwas ausgeprdgter als zu unseren Zeiten, wie wir noch
13, 14 waren“ (NO9, 20, S. 2); ,,... mir fillt schon auf, dass sehr junge Menschen sehr
viel Alkohol trinken, ...ich wohn’ eigentlich in einer sehr guten Gegend, wo ich es mir ei-
gentlich nicht erwartet hab... Wo ein 13-jdhriges Mddchen... bei mir in der Anlage, das ist
so eine Reihenhausanlage. ... die ist dort gelegen, sturzbetrunken und ein Freund war bei
ihr, also ein Nachbar von mir... der war auch erst 14/15 Jahre alt. Und die hat nicht mehr
aufstehen konnen, also das war total schlimm* (W7, 17, S. 3); ,,Erst letzten Mittwoch war
ich wo, da waren sie sicher nicht dlter als 15 die meisten, und waren komplett betrunken
(W8, 17, S.5).

Der Alkoholkonsum von Kindern und Jugendlichen wird verurteilt: ,,... wir haben ja
auch mit 14 angefangen ... ich bin jetzt 17 ... aber jetzt kommt es mir schon komisch vor, die
14-Jdhrigen ... (NOS5, 17, S. 4/5); ,,... ich hab jetzt einen kleinen Neffen, ... der wird jetzt 5
im Juli, und ich iiberleg mir nur ... wie wird das bei dem? Ist der dann 11 Jahre alt, wenn
der seinen ersten Rausch hat? ...“ (N()9, 20, S. 13); ,,... wenn ich ein Kind bekomme, das
Kind darf unter 16 sowieso nicht fort (lacht)* (NO15, 17, S. 18); ,,... Es ist wirklich nicht
notwendig, dass die 14-16-Jéihrigen dauernd saufen bis zum Umfallen* (NO15, 17, S. 16).
Als anstoBig wird auch erlebt, dass sich die Kinder und Jugendlichen unter Alkoholeinfluss
sexuell betétigen: ,,... sehr erschreckend, wenn man ... 12-, 13-jdhrige Kinder sieht, die
sich aufgestylt an das andere Geschlecht heranmachen und betrunken herumtorkeln, das
gibt zu denken..." (NO9, 20, S. 2); ,.... ich find’s a bissl ldcherlich ... also mit 12, wie ich
noch mit dem Mickey-Mouse Pullover herumgerannt bin und die heutigen Mddels mit ihren
Mini-Rockerin und High-Heels auf die Festln gehen und die Cocktails schliirfen bis zur
Bewusstlosigkeit. Das find ich etwas deprimierend (NO9, 20, S. 12/13). Fiir Kinder und
Jugendliche sei Alkoholkonsum auch kérperlich schidlich: ,, ... wenn ich jedes Wochenende
so einen kompletten Rausch hdtte ... das ist iiberhaupt nicht gut fiir so einen jungen Korper
findich ... (W3, 15, S.5).

Eine wesentliche Ursache fiir den friihen Alkoholkonsum wird im gestiegenen (Leistungs)
Druck erwachsen — ,,cool*“ — zu wirken gesehen: ,,... (die Jugendlichen werden) friiher
reif ..., aber sie versuchen irgendwie erwachsen zu wirken...* (NO9, 20, S.2); ,,... ich finde
das auch ein bisschen ein Zeichen von Unreife... einfach nur cool sein wollen und das wit-
zig finden, wenn sie so weggetreten sind“ (NOS, 15, S. 7); ... mit elf oder was fangen sie
schon an, wenn nicht sogar noch friiher... die miissen immer schneller grof3 werden als ...
friiher, die konnen ihre Jugend nicht so geniefien, weil sie halt den Drang haben, dass sie
irgendwie jetzt cool sind und erwachsener wirken...* (N017, 19, S. 2); ,,... Komasaufen,
das ist in letzter Zeit einfach so, wir sind nur dann cool, wenn wir uns ansaufen oder wenn
wir was rauchen“ (NO17, 19, S. 12). Der Druck sei in der Stadt grofer als am Land: ,,...
auch der Gruppenzwang und das immer besser sein wollen ... und stéirker sein wollen als
die anderen.... iiberwiegend in der Stadt (eher) als auf dem Land*“ (W8, 17, S. 14); ,,in der
Stadt ist das noch eher verstdrkt, weil am Land die Kinder andere Erfahrungen machen,
mehr in der Natur wandern vielleicht... “ (W8, 17, S. 14).

Des Weiteren wird ein ,,nicht-mehr-klar-Kommen*‘ mit Familie und Schule vermutet
und die darauf folgende Flucht in den Alkohol: ,,... sich die Eltern dann oft auseinanderleben.
Oder beruflich nicht mehr klarkommen oder finanziell. Und dass die Kinder iiberhaupt nicht
mehr klarkommen. Dass sie vielleicht zu wenig Aufmerksamkeit bekommen... Dass sie eine
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Flucht suchen vor ihren Problemen* (W8, 17,S. 14); ... dass viele... auch Probleme haben,
mit den Eltern...schulische Probleme, oder denen es einfach allgemein schlecht geht, dass
die dann eher einmal zu Alkohol greifen... ich habe da selber auch ... eine Freundin, der
es schon einmal personlich ziemlich schlecht gegangen ist, und die dann auch zu Alkohol
gegriffen hat* (NOS, 15, S.7); ,,In der Schule haben sie auch grofien Druck, was eigentlich
keiner sehen mochte, dass Jugendliche total iiberfordert sind und das tiberhaupt nicht mehr
hinkriegen. Weil sie zu wenig Zeit haben. Und zu viel leisten miissen in zu wenig Zeit. Und
einfach eine Flucht suchen und auf kurze Zeit ihre Probleme irgendwie vergessen wollen
oder verdrdngen... “ (WS, 17, S. 14).

Meinungen tiber informelle und offentliche Mafinahmen gegen
alkoholbezogene Probleme

»Meine Volkschullehrerin hat mal gesagt, ihr miisst immer gerade liber die Strafle gehen,
und seitdem geh’ ich quer iiber die Straf3e* (NO17, 19, S. 14).

Einige junge Frauen fordern die Verantwortung der Eltern ein: ,,... die Eltern sind
selber dafiir verantwortlich, tiberhaupt bei 13, 14-jdhrigen Kindern. Die miissen schon
ein bisschen Acht geben, was die machen und was nicht. Und bei 15, 16, 17-jdhrigen
Kindern denk ich mir, da hast du nicht mehr wirklich die Kontrolle, aber es kommt halt...
schon ein bisschen auf die Erziehung darauf an* (W10, 18, S. 2); ,, Eltern sollten einfach
aufmerksamer werden auf ihre Kinder und besser aufpassen was die so machen, weil es
gibt ziemlich viele Eltern, denen ist das eigentlich scheifiegal, was ihre Kinder machen,
die setzen sich vor den Computer und spielen irgendwelche komischen Spiele... und wenn
sie sich ansaufen, dann kriegen es die Eltern auch nicht mit ... weil einfach nicht dariiber
geredet wird..* (NO17, 19, S. 15). Obwohl sie ihre Verantwortung nicht wahrgenommen
haben ,,regen sich die Eltern auf, warum sie die Krankenhauskosten zahlen miissen...*
(NO15, 17, S. 16). Andere sehen die Moglichkeiten der Eltern beschrinkter: ,,... die Eltern
konnen nicht viel machen...bei mir wiirden Verbote nicht viel bringen... mir wurde auch nie
wirklich so was verboten...“ (W15b, 17, S. 6). Aufforderungen zur MaBigkeit seien Verboten
vorzuziehen: ,,(Eltern sollen) ihnen halt sagen, dass sie es nicht iibertreiben sollen, anstatt
zu sagen, dass sie absolut den Alkohol lassen sollen, weil das bringt meiner Meinung nach
gar nichts“ (W15b, 17, S. 6).

Das Thema Alkohol sollte auch in den Schulen angesprochen werden — bei ,,den Klei-
nen‘: ,,... man sollte da eher fiir die Kleineren das einfiihren das Thema Alkohol, dass das
schlecht ist und das die das halt jetzt nicht iibertreiben sollen in so einem Alter ... man
sollte das halt Kleineren verklickern, weil die eben immer jiinger werden, die was trinken*
(NO17, 19, S. 7). Der erhobene Zeigefinger sei zu vermeiden: ,,... da ist ein Unterschied, ob
es dir irgendwer vortrdgt und dir sagt, nimm keinen Alkohol das ist schlecht, oder ob jetzt
wer fragt: Und was habt ihr schon fiir Erfahrungen mit Alkohol und so weiter, weil wenn
der Lehrer sagt trinkt keinen Alkohol, das ist schlecht, dann bringt das nichts*“ (NO17,

19, S. 14).

Bei Anti-Alkoholkampagnen sollten sich Jugendidole beteiligen: ,,... da gibt’s von
Bravo so eine Aktion gegen Gewalt in der Schule ... und da treten ... Kiinstler auf, die ... die
ganzen Teenies grad toll finden, und die sagen ... Gewalt an der Schule ist einfach Scheifle
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und macht das nicht, und das hilft auf jeden Fall auch. Und ich denke mir, wenn man das
mit Alkohol auch machen konnte, weil die Teenies sind ... auf ihre Stars angewiesen, sehen
die als Vorbilder... ich denk mir nicht, dass, wenn du eine besoffene Paris Hilton oder
Britney Spears in der Zeitung siehst, dass das dann die Jugendlichen davon abhdilt... dass
die Alkohol trinken, weil ihre Idole machen das auch* (NO17, 19, S. 16).

Da Ausweiskontrollen in Lokalen leicht zu unterlaufen sind, denkt man tiber Disko-
thekenverbote fiir unter 16-Jihrige nach: ,, Die sollten halt wirklich in den Diskos Al-
tersbeschrdankungen machen. Weil wenn die mit 14 hinein diirfen und bis 16 nichts trinken
diirfen, das bringt iiberhaupt nichts“ (NO15, 17, S. 18). Auch iiber Billigangebote wird
nachgedacht: ,,... in manchen Lokalen ... zahlt man einen gewissen Eintritt und dann kannst
du saufen was du willst, und das ist sicher auch nicht der richtige Weg, um ... Jugendliche
vom Alkohol abzuhalten, weil da saufen sie dann gleich noch viel mehr, weil es billiger
ist, das sollte man auf jeden Fall verbieten, und vielleicht wenn man den Alkohol teurer
machen wiirde, wiirde es auch was helfen, weil dann konnen sie es sich nicht mehr leisten*
(NO17, 19, S. 15).

Die Verschérfung der rechtlichen Bestimmungen wird von den jungen Frauen ab-
gelehnt — einerseits wiirden schon die bestehenden Gesetze nicht eingehalten, andererseits
konnten auch verschérfte Regelungen die Jugendlichen nicht davon abhalten, sich Alkoho-
lisches zu besorgen: ,, Weil wenn sie saufen wollen, tun sie’s sowieso. Weil dann machen sie
es halt versteckt, oder schicken wen Alteren zum Kaufen* (NO3, 18, S. 6); ,,... Kontrollen
im Supermarkt, das ist prinzipiell ldcherlich, weil du brauchst ja nur wen mithaben, der
16 ist oder 18, und der kauft dir das ...“ (NO9, 20, S. 13). Bestenfalls wiirden sie in das
Private abgedringt: ,,Ich glaube... dass sie dann... eher daheim saufen... das ist dann eh
ihre Sache, wenn sie daheim sind, weil da konnen sie eigentlich nichts anstellen, aufler
daheim irgendwas zusammenhauen* (NO15, 17, S. 20).

Am Rande sprechen die jungen Frauen auch die (positiven) Einstellungen der Oster-
reicherInnen zum Alkoholkonsum und zur Berauschung und die vorherrschenden
Konsumgewohnheiten an, die alkoholbezogenen Malinahmen bei Jugendlichen erschwerten:
... Alkohol ist einfach ein Thema, das ldsst sich so schlecht behandeln ... ich mein, wie
willst du es jemandem verbieten, dass er Alkohol trinkt? (NO17,19,S. 14); ,,... das Thema
is ja allgemein sehr diskussionsgeladen, also es wird ja dauernd driiber gesprochen ... was
mich personlich stort... es wird immer vom Staat aus versucht ... dass man die Jugendlichen
schiitzt und dass man versucht, dass die nicht mit 12 schon ... mit einem Rausch auf der
Intensivstation wieder aufwachen. ... aber ... die ganzen Sachen bringen eigentlich nichts,
wenn sie die Einstellung nicht dndern ...* (NO9, 20, S. 12).

Junge Minner und junge Frauen trinken in
unterschiedlichen Lebenswelten

Die Interviews mit den jungen Ménnern und Frauen zeigen die pragnanten geschlechtsspezi-
fischen Unterschiede, die beim Alkoholkonsum und bei Einstellungen und Meinungen zum
Thema Alkohol zu finden sind: Auch heute noch ist der Alkohol als ,,miinnliche Droge*
einzustufen.
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Der ,,ménnliche Charakter” der alkoholischen Getrinke zeigt sich bereits bei den ,,er-
sten Erfahrungen®, in die die jungen Méanner bewusst und nicht selten experimentell
hineingehen (oder dies zumindest so den InterviewerIlnnen gegeniiber darstellen), die bei
den jungen Frauen hingegen unter den Vorzeichen der Heimlichkeit, der Angst und der
Ablehnung stehen. Fiir den ersten Rausch scheint jedoch bei beiden Geschlechtern vor
allem die mangelnde Erfahrung im Umgang mit alkoholischen Getrinken verantwortlich
zu sein, wie ja auch umgekehrt von vielen jungen Ménnern und Frauen darauf hingewiesen
wird, dass es den Rausch brauche, um den Umgang mit dem Alkohol zu erlernen.

Beim ,,aktuellen Konsum* der jungen Frauen und Ménner ist der ,,méinnliche Cha-
rakter des Alkohols bereits voll ausgebildet: Zwar trinken beide Geschlechter vor allem
am Wochenende, wenn sie mit Freunden und Freundinnen ,,ausgehen®, doch trinken die
jungen Minner dann deutlich mehr und bei vielen gehort das gemeinsame Besadufnis und
der Rausch dazu. Der ,,méannliche Charakter* des Alkohols driickt sich auch darin aus, dass
die Burschen vermutlich hiufig die Getrinke fiir die Méadchen bezahlen. Die Burschen, lésst
sich beobachten, ringen um die Selbstkontrolle (und sind auf ,,hohem Niveau* durchaus
auch erfolgreich), bei den Médchen, bei denen die Selbstkontrolle im Dienste von Schén-
heit und Gesundheit steht, scheint sie ,,zur Natur* zu gehoren. Anders ausgedriickt: ,,Zur
Natur* der Burschen gehdort der unkontrollierte Konsum, das Besdufhnis, sie miissen sich
um MiBigung bemiihen, ,,zur Natur* der Méddchen gehort der méfige Konsum, wenn nicht
sogar die Abstinenz.

Dieses Bild wird in jenen Gespréichspassagen noch schérfer, in denen es um die Bedeutung
des Trinkens und der Berauschung geht: Beide Geschlechter sind sich dartiber einig, dass
der Alkoholkonsum Spall macht und den Kontakt mit anderen — dem anderen Geschlecht,
Fremden — erleichtert, dass er bei Problemen und Stress hilft und dass er schlicht nicht aus
dem Alltag wegzudenken — ,,normal* — ist und das Soziale — die ,,Gemeinschaft* — starkt.
Doch sind die jungen Minner in der Thematik weit mehr ,,zu Hause* als die jungen Frauen:
sie sprechen weit differenzierter tiber das Trinken und vor allem iiber die Berauschung. Unter
anderem gehen sie auch auf die wahrnehmungsverindernden Effekte des Alkoholkonsums
ein und erwédhnen — wenn auch mit gewisser Distanz —, dass sich das méannliche Kréftemes-
sen — der Nachweis ménnlicher Stidrke — iiber intensiven Alkoholkonsum austragen lasse.
Nicht zuletzt im Zusammenhang mit den ,,Prestigeduellen* entsteht der Eindruck, dass
zumindest der intensive Alkoholkonsum nicht die ,,Gemeinschaft® schlechthin verstarkt,
sondern nur die der Ménner.

Geht es schlielich um die schlechtesten Erfahrungen mit dem Alkohol, scheinen die
jungen Frauen und Minner in traditionellen Komplementidrwelten zu leben: Nicht dass die
jungen Minner Ubelkeit, ,,Filmrisse®, (potentielle) Unfille und Gewalttitigkeiten (unter
Minnern) — Trinkfolgen, die die meisten erlebt haben und denen daher der Charakter des
Normalen und Alltdglichen anhaftet — goutieren wiirden: Sie entwickeln dabei durchaus
zumindest ,.teilweise” Reue. Die jungen Frauen hingegen haben die genannten ,,extremen
Folgen* kaum am eigenen Leibe erfahren, und sie duflern vor allem Angst, dass sie ih-
nen widerfahren konnten. Genauer: Einigen wenigen wurde im Zusammenhang mit dem
Alkohol iibel und einige wenige hatten schon einmal ein Stiick Selbstkontrolle verloren —
Erfahrungen, die mit starken Schamgefiihlen verbunden sind. Angst duflern sie vor allem
davor, ein groferes Stiick Selbstkontrolle zu verlieren und damit moglicherweise zum Opfer
sexueller Ubergriffe und Gewalttitigkeiten seitens (betrunkener) Minner zu werden, wie
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auch vor Gewalttitigkeiten von Méannern untereinander. Kurz: Viel Alkohol macht die
jungen Minner zu Tétern, die vor allem sich selbst, aber auch andere Ménner gefihrden
und er beschidmt die jungen Frauen und veranlasst sie, sich als ,,potentielle Opfer* vor den
Mainnern zu dngstigen.

Die Gesprichspassagen tiber den Freundeskreis, die Freundinnen und die Freunde
zeigen auf andere Weise, dass die jungen Minner und Frauen in unterschiedlichen Welten
leben, wenn sie trinken, selbst dann, wenn sie am gleichen Ort trinken: Der (intensive) Al-
koholgenuss der Burschen findet bevorzugt im Kreis von Ménnern statt, in denen anwesende
Frauen leicht das Geschlecht verlieren und zu ,,Kumpels* werden. Die jungen Frauen trinken
ausschlieBlich in der ,,Heterowelt®, in der zweigeschlechtliche Trinknormen herrschen, wie-
wohl alle GesprichspartnerInnen von (als stark und heroisch wahrgenommenen?) jungen
Frauen berichten, die sich dartiber hinwegsetzen und gegebenenfalls auch mehr trinken als
die Miénner. Die zweigeschlechtlichen Trinknormen verdeutlichen nicht nur die (Trink)
Schwiche der Frauen, sie schiitzen sie auch vor dem Gruppendruck zum Trinken, den im
Ubrigen auch die jungen Minner fiir sich nicht immer ,,s0 ideal finden.

Anzumerken bleibt, dass junge Ménner wie junge Frauen berichten, dass der Gruppen-
druck nicht nur als Trinkzwang wirksam wird, der den Alkoholkonsum aller in die Hohe
treibt, sondern dass er sich auch als Trinkkontrolle ausdriicken kann, die sich gegen den
ausufernden Alkoholkonsum Einzelner wendet. Die Gruppennormen sorgen auch fiir den,
der dem (gemeinsamen) Alkoholkonsum nicht gewachsen war: Betrunkene werden versorgt,
so lange es geht in der Gruppe, im Notfall wird Hilfe — bei den Eltern, gegebenenfalls auch
bei der Rettung — gesucht.

Junge Ménner, die keinen Alkohol trinken sind unter diesen Umstidnden AufBenseiter,
die allerdings — vertreten sie ihre Haltung offen und mit innerer Uberzeugung — den Freun-
den Respekt abnétigen kénnen, wie ein junger Mann, der bestenfalls zum Geburtstag ein
Glas Sekt zum AnstoBen trinkt, sonst ,,gar nix“ (W12, 16, S. 1): ,,Ich bin der Meinung,
es ist eigentlich unnotig, es ist eine unnotige Droge...“; (W12, 16, S. 2) ,,Sie beldcheln
mich halt, aber das ist fiir mich kein Druck, ich lach da zuriick®; ,,...manche lachen halt
dariiber, aber manche finden es eh cool” (W12, 16, S. 3). Sein Verbleib im Freundeskreis
wird sicherlich auch dadurch garantiert, dass er keine Bekehrungsversuche unternimmt,
sondern sich im Gegenteil gelegentlich fiir jiingere Freunde als Kédufer zu Verfiigung stellt
und fiir Betrunkene sorgt: ,,...es ist unangenehm, wenn die nicht wissen, was sie machen und
herumtorkeln, da muss ich immer auf die aufpassen, das ist mithsam*“ (W12, 16, S. 3).

Dem Gesprich mit dem abstinenten jungen Mann lésst sich entnehmen, dass er in Sachen
Alkohol mit der Mutter {ibereinstimmt und sich mit ihr dahingehend auch immer wieder
verstdndigt, bei den anderen jungen Minnern herrschen zumeist famililire Differenzen
und Konflikte vor, die unter dem Vorzeichen von ,,Kontrolle* stehen: Trinkt man (gele-
gentlich) mit den Eltern, meint man sich kontrollieren zu miissen, deshalb macht es mit den
FreundInnen mehr Spall. Kontrollieren die S6hne ihren Alkoholkonsum in Anwesenheit
der Eltern, versuchen diese auch ihrerseits das Trinken der S6hne zu kontrollieren: durch
Gespriche, aber vor allem bei den jlingeren auch durch Sanktionen, zumeist in Form von
Ausgehverboten. Den elterlichen Kontrollbemiihungen — die man im Prinzip zu akzeptieren
scheint — weifl man sich zu entziehen, ithnen wird nicht zuletzt deshalb wenig Wirksamkeit
zugesprochen. Auch die Téchter werden von den Eltern — zumeist den Miittern — kontrolliert,
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doch kommt es hier vermutlich weit seltener zu Konflikten. Uber Interventionen anderer
Erwachsener wissen junge Frauen und Ménner wenig bis nichts zu berichten.

In der Welt des offentlichen Alkoholkonsums — der Welt der Gaststitten, der Geschiifte,
der Events und Feste und mit den, in der Offentlichkeit aktiven Kontrolleinrichtungen —
machen die jungen Ménner und Frauen dhnliche Erfahrungen. Alle berichten, dass die
Ausweiskontrollen durchléssig seien und dass man sie — soweit vorhanden — leicht umgehen
konne: etwa durch gefilschte Ausweise oder durch Hilfeleistungen &lterer Freunde, Hilfs-
mittel die vor allem die jungen Minner in Anspruch nehmen. Mit der Polizei hatten nur
einige wenige der GesprichspartnerInnen zu tun, bei den Burschen waren Schlédgereien und
andere alkoholbezogene Delikte der Anlass, bei den jungen Frauen unerlaubte Trunkenheit
(am Steuer, unter 16 Jahren). Rettungseinsitze haben noch weniger GespréchspartnerInnen
miterlebt, und wenn, so nicht am eigenen Leibe, sondern bei FreundInnen: zwei junge Frauen
berichten selbst die Rettung gerufen zu haben, als ihre Freundinnen schwere korperliche
Anzeichen von Trunkenheit zeigten.

Die Ansichten zum Alkoholkonsum und zu priventiven MaBnahmen unterscheiden
sich wiederum deutlich bei den beiden Geschlechtern und driicken ihre jeweilige Trinkmoral
aus: Viele junge Ménner emporen sich dartiber, dass der Alkoholkonsum der Jugendlichen
von den Medien und den Erwachsenen iibertrieben und auch verzerrt dargestellt werde —
und sie sehen darin jugendfeindliche Tendenzen. Die jungen Frauen hingegen teilen fast
ausnahmslos die Meinung, dass die AlkoholkonsumentInnen jlinger und exzessiver geworden
seien und sie suchen nach Erklidrungen, die sie in den gestiegenen Anforderungen und in der
schulischen und familiziren Uberforderung der Jugendlichen finden. Unisono aber grenzen
sich Gespréchspartner wie -partnerinnen von den jugendlichen ,,KomatrinkerInnen* ab: sie
selbst hitten in diesem Alter noch nicht (so viel) konsumiert.

Bei den alkoholbezogenen MaBnahmen setzen die jungen Ménner auf die Eltern: diese
sollten auf den Alkoholkonsum ihrer Kinder stirker Einfluss nehmen — durch Vorbildwir-
kung, Gespriche, und gegebenenfalls Ausgehverbote, wobei man sich intensivere Eingriffe
erst bei intensiverem Alkoholkonsum wiinscht. Die jungen Frauen sprechen zwar auch die
Verantwortung der Eltern an, gehen aber stirker auf auferfamilidre Initiativen ein, wie etwa
schulische Aufkldrung und gesetzliche Mainahmen, wobei sie — wie die jungen Ménner —
nicht an deren Verschérfung denken, sondern an die bessere Durchsetzung der geltenden
rechtlichen Bestimmungen. Und ganz allgemein wiinschen die Gespréichspartnerlnnen von
»der Gesellschaft”/ ,,den Erwachsenen® weniger Ausgrenzung (die jungen Ménner), und
mehr Nachdenken tiber das eigene Verhalten und die eigenen Probleme (die jungen Frauen).
Anders ausgedriickt: Beide Geschlechter wiinschen sich mehr familiire Integration und
fordern eine (Jugend) Politik ein, die inkludiert statt ausgrenzt.

173



,»JUGENDLICHE ALKOHOLSZENEN®*

8  Zusammenfassung der Ergebnisse: drei Typen
von jugendlichen Alkoholszenen — verwandte
oder eigenstdndige Phdnomene?

Die vier Erhebungsschritte der Feldarbeit erbrachten eine Fiille verschiedenartigster Informa-
tionen tiber die jugendlichen Alkoholszenen. Obwohl das Material aus verschiedenen Quel-
len stammt und verschiedenen Blickwinkeln verpflichtet ist — den Aussagen (erwachsener)
Schliisselpersonen, den systematischen Beobachtungen studentischer Mitarbeiterlnnen, den
Gruppendiskussionen mit jugendlichen Angehorigen von Alkoholszenen und den Einzelge-
spriachen mit jungen Frauen und Ménnern — zeichnet es kein widerspriichliches Bild und fiigt
sich ineinander wie Stiicke eines Puzzles. Das gesamte Material soll im Folgenden entlang
von 7 — teils induktiv, teils deduktiv ausgewdhlten/ teils manifesten, teils latenten — Themen
nochmals zusammengefasst werden.

wotraflenszenen®, ,,Lokalszenen‘ und ,,private Szenen*

Der Alkohol wird in Osterreich in erster Linie als soziale Droge oder auch: als soziales
Stimulans begriffen (Schulz 1976) und sein Konsum hat sich folgerichtig in die ,,neuen Frei-
zeitszenen* verlagert, in denen in posttraditionalen Gesellschaften Gemeinschaft hergestellt
wird, so auch in jene junger Menschen. Die jugendlichen Freizeitszenen, in denen (sichtbar)
Alkohol konsumiert wird — die jugendlichen Alkoholszenen, wie sie hier genannt werden
— sind, wie sich gezeigt hat, so vielfiltig, dass es fraglich ist, ob es sinnvoll ist, von der An-
nahme auszugehen ,,dass dieses breite Spektrum von Verhaltensweisen oder die Individuen,
die die eine oder die andere von ihnen praktizieren, theoretisch gleichartig” sind (Merton
1995, S. 169). Aber unabhéngig davon, ob alle jugendlichen Alkoholszenen als verschiedene
Ausformungen desselben gesellschaftlichen Phdnomens begriffen werden sollten, oder ob
von qualitativ unterschiedlichen Phinomenen auszugehen ist — anhand des gesammelten
Datenmaterials lassen sich drei Idealtypen nach dem Ort ihres Zusammenkommens unter-
scheiden: die ,,Stralenszenen®, die ,,Lokalszenen* und die ,,privaten Szenen*. Alle Idealtypen
haben (hdufigere) unauffillige und (seltenere) auffillige Varianten, die auffélligen Varianten
finden sich jeweils im Umfeld von — oft auf junge Menschen spezialisierten — kommerziellen
Freizeitunternehmen, unter deren Angeboten preiswerte alkoholische Getriinke eine wichtige
Rolle spielen. Im Falle der privaten Szenen handelt es sich auch um Reiseunternehmen, im
Falle der Lokalszenen vorwiegend um (groBe) Lokale und (Freizeit) Veranstaltungen, im
Falle der StraBenszene um Supermirkte und Tankstellen.
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Die drei Szenentypen ziehen junge Menschen unterschiedlicher sozialer Herkunft an:
Die — eher stationdren — Straflenszenen bestehen vorwiegend aus Personen, die noch zu
jung sind und/oder die nicht tiber die nétigen Ressourcen verfiigen, um sich den sozial
etablierteren und integrierteren Szenen anzuschlieen (sind Szenen von temporér oder um-
fassender sozial Ausgeschlossenen), die — mobilen — Lokalszenen ziehen ein heterogenes,
aber insgesamt kaufkriftigeres und iiberwiegend der Mittelschicht zurechenbares Publikum
an; den — sehr mobilen — Privatszenen gehoren erwachsenere junge Menschen aus privi-
legierteren Milieus an. Mit dem schichtspezifischen Hintergrund der Szenen variiert ihre
geographische Konzentration: Die in unterprivilegierten Milieus verankerten Stralenszenen
hédufen sich im stddtischen Bereich, vor allem aber in der Grofstadt, die den Mittelschichten
zurechenbaren Lokalszenen im ldndlichen Bereich, die privilegierten Milieus zurechenbaren
privaten Szenen finden sich in der Stadt wie am Land.

Trotz der schichtspezifischen Fiarbung der drei Szenentypen unterscheidet sich weder
ihr Beziehungsgefiige mafigeblich — es ist vorwiegend lose und nur in Ausnahmefillen,
das ist bei einzelnen StraBenszenen, hierarchisch strukturiert, man konnte auch von Sze-
nenetzwerken sprechen — noch die zu beobachtenden Geschlechterunterschiede: In allen
Szenen markiert der intensive Alkoholkonsum ménnliches Verhalten, junge Frauen ziehen
nur vereinzelt mit. Die jungen Minner stehen nicht nur aufgrund ihres auffélligeren Al-
koholkonsums im Mittelpunkt der Alkoholszenen, sie sind auch fiir die Versorgung (der
Frauen) mit Getrdnken zusténdig.

Auf Personenebene betrachtet, tritt die Szenentypologie in den Hintergrund — junge
Minner und Frauen trinken tiblicherweise nicht nur auf ihrer ,,typischen Biihne*. Konkret
kann dies etwa heillen, dass sie sich mit — preisgiinstigen, im Supermarkt erworbenen —
alkoholischen Getrinken vor dem Lokalbesuch zu Hause oder auf dem Parkplatz vor der
Diskothek auf den Lokalbesuch einstimmen. Umgekehrt besuchen auch Angehoérige der
meisten StraBenszenen (vermutlich bestimmte) Lokale — mit Ausnahme jener von depra-
vierten Randgruppen, wie etwa den Punks — wiewohl sie vor allem und mehr als die anderen
im Freien trinken. Die Angehoérigen der ,,privaten Szenen® schlielich trinken nicht nur auf
privaten Parties, sondern auch in ausgewéhlten Lokalen und bei schénem Wetter kommen
sie gegebenenfalls im Park zu einem gemeinsamen Umtrunk zusammen.

Der Alkoholkonsum, ,,Komatrinken‘ und andere Folgen
und der Gebrauch illegaler Substanzen

Wiewohl sich der Alkoholkonsum in den drei Szenentypen dhnelt — depravierte Randgruppen
sind auch in dieser Hinsicht als Ausnahme zu betrachten — sind doch einige Unterschiede
festzuhalten: Angehorige von StraBenszenen — genauer: ménnliche Angehdrige — trinken
vermutlich etwas haufiger und intensiver und auch Hirteres als jene von Lokalszenen und
sie trinken 6fter bis zur Berauschung. Sie sprechen aber auch offener und reflektierter tiber
ihren (intensiven) Alkoholkonsum als die (ménnlichen) Angehérigen von Lokalszenen, die
einen ,,billigen* Rausch durchaus zu schitzen wissen. Die Trinkmuster der privaten Szenen
bleiben — wie anders — weitgehend im Dunkeln: Aber zumindest bei singuléren Ereignissen
—wie etwa bei Maturareisen — wird offensichtlich ausnehmend intensiv und lange Getrénken

verschiedenster Art zugesprochen. 175



,»JUGENDLICHE ALKOHOLSZENEN®*

In allen jugendlichen Alkoholszenen kommt es im Zuge der, vor allem an den Wochen-
enden, beim ,,Ausgehen mehr oder minder regelmiBig stattfindenden — rituell anmutenden
— Alkoholisierung zu schwerwiegenden korperlichen und psychischen Beeintriachtigungen.
Das Muster der Folgen — von denen vor allem die jungen Ménner betroffen sind — unter-
scheidet sich jedoch in anderer Hinsicht: In den unterprivilegierteren Straenszenen sind
neben dem selbstschiddigenden Verhalten vor allem ,,Miillen®, ,,Lirmen‘ und andere Beli-
stigungen von Dritten, vereinzelt auch aggressive Handlungen gegentiber Au3enstehenden
zu beobachten. Dieses Ergebnis ist unter anderem mit ihrem geographischen Standort zu
erkldren: die Stralenszenen konzentrieren sich an stark frequentierten stidtischen Pldtzen,
an Orten mit zahlreichen Passantlnnen und AnrainerInnen. In den Lokalszenen hingegen,
die sich im landlichen Bereich hiufen, kommt es neben den schwerwiegenden Beeintrdch-
tigungen durch Alkoholisierung vor allem zu Gewalttitigkeiten (,,Schldgereien®) zwischen
den jungen Minnern (der eigenen oder verschiedener Gruppen), zu sexuellen Ubergriffen
gegeniiber jungen Frauen und zu zerstorerischen Handlungen gegen Dinge (,, Vandalismus®).
Die Folgen der Alkoholisierung in den privaten Szenen dhneln so weit bekannt jenen in
Lokalszenen.

Die Ergebnisse der Feldarbeit verweisen auf zwei unterschiedliche Gruppen von Ju-
gendlichen, die durch schwere Alkoholisierung auffallen, die gegebenenfalls zu einer Spi-
talseinlieferung fiihrt: Zum einen die, die (zu) wenige Erfahrungen mit dem Alkoholkonsum
haben, und ,,es libersehen®, zum anderen jene, die gewohnheitsmifig (zu) viel trinken und
»gefdhrdet sind“. Die ersten — vermutlich vor allem Angehorige von Lokalszenen, und unter
ihnen Midchen — belassen es bei der einmaligen (exzessiven) Berauschung, die zweiten — ver-
mutlich vor allem Angehorige von Stralenszenen, aber auch von depravierten Randgruppen,
und in erster Linie Burschen — entwickeln Strategien um die 6ffentliche Aufmerksamkeit zu
vermeiden. Diese Typologie korrespondiert mit jener der Caritas in Vorarlberg, die auf der
Basis der Daten von Jugendlichen, die aufgrund ihrer Alkoholisierung in ein Krankenhaus
eingeliefert worden war, erstellt wurde (Sozialmedizinischer Dienst Caritas 0.J.)

Mit Ausnahme der Randgruppen bleibt der Konsum illegaler Substanzen in allen Szenen
offenbar auf den sporadischen Gebrauch von ,,weichen Drogen* — vor allem Cannabis — be-
schrénkt. Auch hier ist eine Variation mit dem Szenentypus zu beobachten: Der Drogenge-
brauch diirfte in den Stralenszenen und in deren sozialen Umfeld etwas selbstverstdndlicher
sein als in den Lokalszenen und den privaten Szenen, zumindest aber wird er von ihren
Zugehorigen mit groBerer Offenheit thematisiert.

In den Randgruppen, denen im Gegensatz zu den anderen jugendlichen Alkoholszenen
auch Erwachsene angehdren, wird am intensivsten getrunken und werden auch am inten-
sivsten illegale Substanzen gebraucht. Hier greift man auch zu hirteren Drogen und versteht
sie teils als bevorzugte Alternative zu den alkoholischen Getrinken. Anders ausgedriickt:
Die Randgruppen in beiden Bundesldndern sind hinsichtlich der konsumierten Substanzen
als ,,Mischszenen* einzustufen, die jugendlichen Alkoholszenen hingegen iiberlappen sich
wenig bis nicht mit den vielfiltigen ,,harten” und ,,weichen* Drogenszenen (Eisenbach-
Stangl, in Druck). Die Folgen des Substanzenkonsums in den Randgruppen, die mit groBer
Offenheit und Reflexivitiit angesprochen werden, sind entsprechend schwerwiegend und
durch ein grofles Maf3 an Selbstschidigung gekennzeichnet.



Zusammenfassung der Ergebnisse

Zunahme des Alkoholkonsums/ Zunahme der
Berauschung/ Zunahme der Offentlichkeit?

Uneinigkeit herrscht bei allen, die in der Studie zu Wort kamen — den ,,Schliisselpersonen®,
wie den jungen Ménnern und Frauen aus Wien und Niederosterreich — dariiber, ob der Al-
koholkonsum und die Berauschung von Jugendlichen in den letzten Jahren zugenommen
haben oder ob sie lediglich sichtbarer geworden sind. Die Fronten gehen durch alle Gruppen,
systematischere Unterschiede sind allerdings zwischen den jungen Frauen und den jungen
Mainnern zu beobachten.

So gehen viele Schliisselpersonen und viele der jungen Ménner davon aus, dass im We-
sentlichen die Jugendlichen nicht mehr, dass sie aber vermehrt in der Offentlichkeit trinken:
weil dem Alkoholkonsum (im Gegensatz zu jenem von illegalen Substanzen) generell mehr
Toleranz entgegengebracht werde; weil der 6ffentliche Konsum, wie auch andere Formen
von offentlich dargestellter Intimitét, in geringerem Mafe gedchtet werde; weil die Preise
in Lokalen zu hoch seien und die Kaufkraft bestimmter Jugendlicher gesunken sei. Die
zunehmende Dramatisierung des Alkoholkonsums Jugendlicher durch die Medien — im
Besonderen durch die ,,Komatrinkdebatte*, die 2007 wihrend der letzten Phase der Feldar-
beit ausgetragen wurde — wird als Ubertreibung wahrgenommen und auf jugendfeindliche
Tendenzen zurtickgefiihrt, wie auf die sinkende Toleranz der Erwachsenen gegentiber Ju-
gendlichen, die sich unter anderem auch in erhShter Anzeigebereitschaft niederschlage.

Andere Schliisselpersonen und viele der jungen Frauen haben hingegen beobachtet, dass
Jugendliche in den letzten Jahren tatsdchlich mehr trinken und dass speziell Jiingere ver-
mehrt Alkohol konsumieren und sie fiihren dies auf die wachsende familiére und schulische
Uberforderung junger Menschen zuriick. Eine weitere Ursache wird in den Billigangeboten
von Lokalen und Geschiften geortet.

Offentliche Initiation in die Geschlechterrollen

Alle Alkoholszenen erfiillen eine wichtige Funktion fiir die Jugendlichen: Sie dienen als
(wichtigste?, einzige?) Institution des Ubergangs von der Kindheit zum Erwachsensein, als
Institution der Initiation in das Mannsein und in das Frausein. Hier erproben die Burschen
und die Méadchen die eigene Geschlechterrolle mit ihren GeschlechtsgenossInnen und vor
deren Augen, aber auch vor den Augen der jeweils anderen. Da es sich um 6ffentliche Szenen
handelt, konnen erwachsene ZuseherInnen nicht ausgeschlossen werden, doch werden sie
ausgegrenzt, wie die studentischen BeobachterInnen, die sich angesichts ihrer Beschéftigung
mit den jugendlichen Alkoholszenen ,,sehr alt“ fiihlten und als Spitzel. Im Ubrigen diirfte
auch die Mobilitét der Szenen, die die Beobachtung erschwerte und die geringe Bereitschaft
ihrer Angehorigen an Gruppendiskussionen unter der Leitung von Erwachsenen teilzuneh-
men, mit der Abschottung gegen Altere zu erkliren sein.

Bei der Einilibung in die Geschlechterrollen stehen die jungen Minner im Zentrum der
»Szene™, und der Alkoholkonsum ist bei ihrem Auftritt ein wichtiges Requisit und Medium:
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Mit dem Trinken kann man Stidrke beweisen — nicht zuletzt im Vergleich zu anderen. Andere
beliebte ,,Szenen* fiir die Akteure, wie fiir ihre jugendlichen Zuseher sind ,,Runden zahlen®,
verschiedene Formen von ,, Trinkspielen®, die auf dem Wettkampf einzelner Burschen oder
ganzer ,,Cliquen* beruhen, wie auch die Schldgereien, die auf das ,,Wett“- und ,,Kampf-
trinken® mit groBer RegelméiBigkeit folgen. Mit korperlichen Beeintrdchtigungen aller Art
wird dabei wohl von den meisten gerechnet, wenn sie nicht sogar dazugehoren.

Die jugendlichen Alkoholszenen dienen in zweiter Linie dazu, sich dem anderen Ge-
schlecht zu ndhern, und auch hierbei ist der Alkoholkonsum ein wichtiges Hilfsmittel — wie
die Jugendlichen vermutlich bei Erwachsenen beobachten konnten. Unter dem Einfluss
von Alkohol trauen sich die Burschen Méddchen anzusprechen, tiber Autodécher zu laufen,
um ihnen zu imponieren oder sogar erstmals mit einer jungen Frau intim zu werden. Im
Extremfall kommt es auch hier zu Gewalttitigkeiten und Ubergriffen, in dem junge Frauen
verbal oder physisch attackiert werden oder versucht wird, sie unter Alkohol zu setzen um
sie sexuell verfiigbar zu machen.

Der ménnliche Charakter der Berauschung ist dabei vorgegeben — er ist sozusagen ,,inter-
national (zumindest in industrialisierten Landern) und im Besonderen in der 6sterreichischen
Festkultur verankert. Und vorgegeben ist auch die Bedeutung des Alkoholkonsums als
Zeichen des Erwachsenseins: Nicht anders ist die — unter anderem in den Jugendschutz-
gesetzen — festgelegte ,, Trinkmiindigkeit™ zu verstehen. Doch iiberschreiten die jungen
Mainner die von Erwachsenen vorgegebenen Regeln, und demonstrieren ihre Eigenstin-
digkeit, wenn sie vor ihrer ,, Trinkmiindigkeit in aller Offentlichkeit zum Alkohol greifen
und wenn sie dies in einem Ausmalf tun, das die 6ffentliche Ablehnung von Erwachsenen
hervorruft. Anders ausgedriickt: Der (intensive) Alkoholkonsum der jungen Méinner (wie
Frauen) ist Anpassung und Abweichung, Ubernahme von vorgegebenen Genderrollen und
deren Verwerfung zugleich.

Intensiver Alkoholkonsum gehdrt nicht — oder zumindest nicht zentral — zur Geschlech-
terrolle von jungen Frauen — junge Frauen, die mit den jungen Ménnern mithalten, werden
von den letzteren als ,,Kumpel* betrachtet und ihr Trinkverhalten verfillt gelegentlich der
Kritik. Der Alkoholkonsum findet jedoch seinen Platz auch im Repertoire der jungen Frauen,
wenn es darum geht sich den jungen Ménnern zu nidhern oder sie anzulocken. Komple-
mentér zu den jungen Ménnern fiirchten sich die jungen Frauen aber auch vor den dabei
vorkommenden sexuellen Ubergriffen und vor Gewalttiitigkeiten.

Es handelt sich also um hochst traditionelle Geschlechterrollen, die in den Alkoholszenen
erprobt und eingeiibt werden und der — von den Jugendlichen — gewihlte zeitliche Rahmen
der Initiation ist auch durchaus an die diffusen und multiplen offiziellen Vorgaben angepasst:
Der sinkende Einstieg in den Alkoholkonsum korrespondiert etwa mit den liberalisierten
Bestimmungen iiber den unbegleiteten Aufenthalt Jugendlicher in der Offentlichkeit und
ihre Teilnahme am motorisieren Verkehr, wie mit der kiirzlich vorgenommene Senkung der
Strafmiindigkeit und des Wahlalters. Die ,, Trinkmiindigkeit* diirfte vielen als Orientierung
dienen — aufgrund der geschlechtlichen Konnotation des Alkoholkonsums — und jungen
Minnern mit 16 Jahren gestatten, zu einem regelméBigeren und méBigerem Alkoholgenuss
tiberzugehen, zusammen mit ihren Partnerinnen, fiir die sie Verantwortung tibernehmen
und von denen sie ihrerseits kontrolliert werden. Intensiveres (,,unkontrolliertes*) Trinken
wird nun stirker mit Scham besetzt, wenn auch die dlteren Jugendlichen teils nostalgisch an
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ihre ,,exzessive™ Initiationszeit zurtickdenken und meinen, sie sei notwendig gewesen um
die eigenen Grenzen auszuloten. Erfolgt der Ausstieg aus den jugendlichen Alkoholszenen
hingegen spiit, so scheint dies mit der verzégerten Ubernahme der Erwachsenenrolle zu
korrespondieren: Die Reifepriifung kénnte einen spiten, wenn auch nicht letzten Ubergang
in das Erwachsensein bedeuten, der mit einer ,,feuchten* Reise in die Fremde ,,in Szene*
gesetzt wird. Die (kommerzialisierten) Maturareisen gleichen jedenfalls einem Ubergangsfest
Adoleszenter mit Uberlinge — hinsichtlich des Alkoholkonsums, aber auch hinsichtlich des
sexuell und aggressiv getdnten Verhaltens, das mit ihm einhergeht.

Mangels gesellschaftlich etablierter Institutionen fiir die Initiation in das Mann- und
Frausein in modernen Gesellschaften hat es von Jugendlichen selbst geschaffene vermutlich
gegeben, seitdem die heutige Jugend ,,erfunden wurde — das ist vor etwa hundert Jahren.
Diese Institutionen waren hiufig, wenn nicht immer mit dem Konsum von psychotropen
Substanzen — als Mittel der Uberschreitung von Erfahrungsgrenzen — in der einen oder
anderen Weise verbunden: So etwa negierend im Falle der ersten Jugendbewegung Anfang
des 20. Jahrhunderts, die sich der Abstinenz — man konnte auch sagen, dem Rausch der
Niichternheit — verschrieben hatte: auch in Osterreich (Laqueur 1983, Eisenbach-Stangl
1991). Die hier untersuchten jugendlichen Alkoholszenen sind daher vermutlich nur in
einer Hinsicht neu: Sie sind von kommerziellen Freizeitunternehmen durchdrungen, die
ihrerseits die Offentlichkeit immer stirker gestalten und ,,besetzen®, und sie sind nicht zu-
letzt deshalb zu einem betrichtlichen Teil Masseninstitutionen, deren TeilnehmerInnen nur
wenig Zusammenhalt untereinander entwickeln. Kommerzialisierung und Massencharakter
der jugendlichen Freizeitszenen konnten den (regelméaBigen und regelmifig exzessiven)
Alkoholkonsum gesteigert haben, ganz sicher aber haben sie dessen Sichtbarkeit und seine
unerwiinschten Folgen gefordert: durch die mangelnden Beziehungen der TeilnehmerInnen
untereinander, wie auch durch deren, durch die ,,Grogruppe® hervorgerufene tiefere Re-
gression (Kreeger 1977).

Symbolischer Ausdruck der sozialen Situation

Die jugendlichen Alkoholszenen dienen der Herstellung von Gemeinschaft oder auch: der
Vergesellschaftung, dem ,,doing social* —und sie dienen der Initiation —dem ,,doing gender*
— doch haben sie zumindest noch eine weitere Funktion, die mit dem intensiven — rituell an-
mutenden — Alkoholkonsum in der Gruppe verbunden ist: ,,... in allen magischen Regeln und
Ritualen wird etwas zum Ausdruck gebracht. Wie immer es auch um ihre tibrigen Funktionen
stehen mag — die Bestirkung der Disziplin, die Verminderung der Angst, die Sanktionierung
bestimmter moralischer Verhaltensregeln —, ihre Hauptfunktion ist in jedem Fall die des sym-
bolischen Ausdrucks® (Douglas 2004, S. 58). In Ritualen zum Ausdruck gebracht wird — so
Mary Douglas in ihrer beriihmten sozialanthropologischen Studie — die gemeinsame soziale
Lage der Betreffenden, und hierbei wird — in Ubereinstimmung mit den Ritualen — auch der
eigene Korper eingesetzt. Dem Gebrauch des eigenen Korpers als Ausdrucksmittel werden
wiederum mehr oder minder enge Schranken durch soziale Kontrollen gesetzt: ,,So gelten
z.B. Trancen in Sozialsystemen mit starker Kontrolle hiufig als ausgesprochen gefihrliche
Zustiande. Nach meiner Leitthese ist es die Unartikuliertheit der sozialen Organisation selbst,
die in Zustédnden der korperlichen Dissoziation ihren symbolischen Ausdruck findet... .
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Und weiter: ,,Wo die Trance tiberhaupt nicht als gefihrlich gilt, sondern als eine wohltitige
Quelle der Macht und spezifischer Anleitungen fiir die Gemeinschaft im ganzen, wiirde ich
eine extrem lockere Gruppenstruktur erwarten, bei der die Grenzziehungen unwichtig und
die sozialen Kategorien undefiniert sind, oder aber eine soziale Kontrolle ,aus der Distanz’
mit starken unpersonlichen Regeln® (ebd. S. 113ff)

Die Berauschung kann als Zustand der korperlichen Dissoziation betrachtet werden,
mit dem die Jugendlichen die, von ihnen dissoziiert erlebte soziale Realitdt symbolisch
wiedergeben. Douglas geht davon aus, dass die Erfahrung des ,,aus den Fugen Geratens*
typischerweise bei den ,,Ubergangsriten* der Adoleszenz zur Darstellung gebracht wird,
doch sind die hier untersuchten jugendlichen Alkoholszenen vermutlich auch als Folge
und Indikator der zunehmenden ,,Unartikuliertheit der sozialen Organisation® — der zu-
nehmenden Individualisierung, des zunehmenden ,,Todes des Sozialen* — zu betrachten
(Giddens 1996, Rose 2000). Die durch die korperliche Dissoziation ausgedriickte soziale
Dissoziation variiert folgerichtig mit der sozialen Schicht, der die Jugendlichen angehéren:
sie ist stiarker bei den Stralenszenen und vor allem bei den Randgruppen. Dartiber hinaus
ist der Rauschzustand in den einzelnen Szenen mit unterschiedlichen devianten Verhaltens-
formen, wie auch mit unterschiedlichen Offentlichkeiten assoziiert, die ihm jeweils eine
spezifische symbolische ,,Fiarbung* verleihen und ebenfalls als symbolischer Ausdruck
der sozialen Lage gelesen werden konnen: ,,Vermutlich sind die Urspriinge dieser Merk-
male des devianten Verhaltens in der sozialen Interaktion von Gleichgesinnten zu suchen,
welche sich wechselseitig in devianten Einstellungen und Verhaltenweisen bestirken, die
der Theorie zufolge ein Resultat der mehr oder weniger gleichen Lage sind, in der sie sich
befinden* (Merton 1995, S. 171)

In den StraBenszenen und den Randgruppen, in denen in der stark frequentierten und zen-
tralen (urbanen) Offentlichkeit sehr sichtbar gegen die Langeweile und soziales Unbehagen
»angetrunken® wird, ergibt man sich in der Berauschung gerne dem ,,Miillen*, ,,Ldrmen*
und dem (aggressivem) Beléstigen von Passanten, wird also eine Mischung von selbst-
und fremdzerstérerischen Verhaltensformen zum Ausdruck gebracht, die Enzensberger am
Extremfall folgendermalien versteht: ,, ,Es liegt an mir’ — ,Die anderen sind schuld’. Diese
beiden Momente schlieBen einander nicht aus... Der einzige Ausweg aus dem Dilemma ist
die Fusion von Zerstérung und Selbstzerstorung, Aggression und Autoaggression. ...Seine
Tat ermdglicht ihm tiber andere zu triumphieren, indem er sie vernichtet. Andererseits trigt
er der Kehrseite dieses Machtgefiihls, dem Verdacht, dass sein Dasein wertlos sein kdnnte,
dadurch Rechnung, dass er ihm ein Ende macht... ,, (2006, S. 16). Bei ,,den Anderen* handelt
es sich im Falle der StraBlen- und Randszenen um Erwachsene und Dinge, zu denen die
konkreten Bezugspersonen (die Eltern, Lehrer, Arbeitgeber) zéihlen, wie ,.die Gesellschaft
und ihre Giiter* schlechthin, gegen die man in und mit seiner ,,Verlierer-Heimat* (ebd. S.
19) sichtbar destruktiv Stellung bezieht und hiermit den Erfahrungen der eigenen Lage
Ausdruck verleiht.

In den Lokalszenen trinkt man hingegen in einer auf Gleichaltrige beschrinkten Konsum-
Offentlichkeit, in der man sich mit dem Alkoholkonsum — und dessen Kosten — (ménnlich)
zu behaupten versucht und man bringt die kompetitive Situation auch in regelméfigen
Schlidgereien mit anderen Burschen und in sexuellen Attacken auf Méddchen symbolisch
zum Ausdruck. Houellebecq hat die doppelte Rivalitét in posttraditionalen Gesellschaften
in seinem aufsehenerregenden ersten Roman provokant beschrieben: ,,Der Sex...stellt in
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unserer Gesellschaft eindeutig ein zweites Differenzierungssystem dar, das vom Geld vollig
unabhéngig ist; und es funktioniert auf mindestens ebenso erbarmungslose Weise. ...Wie der
Wirtschaftsliberalismus erzeugt der sexuelle Liberalismus Phdnomene absoluter Pauperisie-
rung... Manche treiben es mit hundert Frauen, andere mit keiner...In einem vollig liberalen
Wirtschaftssystem hiufen einige wenige betrichtliche Reichtiimer an; andere verkommen
in der Arbeitslosigkeit und im Elend. In einem véllig liberalen Sexualsystem haben einige
ein abwechslungsreiches und erregendes Sexualleben; andere sind auf Masturbation und
Einsamkeit beschrinkt. Der Wirtschaftsliberalismus ist die erweiterte Kampfzone, das heif3t
er gilt fiir alle Altersstufen und alle Gesellschaftsklassen. Ebenso bedeutet der sexuelle
Liberalismus die Ausweitung der Kampfzone, ihre Ausdehnung auf alle Altersstufen und
Gesellschaftsklassen ... Manche gewinnen auf beiden Ebenen; andere verlieren auf beiden
... Das MaB an Verwirrung und Aufregung ist betréchtlich* (2000, S. 108f).

In den jugendlichen Lokalszenen der Mittelschicht ist man in den zwei ,,Kampfzonen*
vor allem mit Gleichaltrigen konfrontiert und von Erwachsenen weitgehend abgeschirmt:
Weil die jungen Frauen und Ménner sich bereits von ihnen abgeldst haben und sie als Ri-
valen nicht (mehr) von Interesse sind oder weil ihre soziale Potenz nach wie vor zu sehr
gefiirchtet wird? Wenn man durch die Teilhabe an einer Jugend-Offentlichkeit auch das
erste zu demonstrieren scheint, handelt es sich mdglicherweise doch um das letzte: ,,Ist
die Rebellion auf relativ kleine und relativ machtlose Elemente in einem Gemeinwesen
beschrinkt, stellt sie ein Potential fiir die Bildung von sozialen Untergruppen dar, die dem
Rest des Gemeinwesens entfremdet, in sich aber einig sind. Exemplarisch fiir dieses Mu-
ster sind entfremdete Jugendliche, die sich zu Banden zusammenschlieen oder Teil einer
Jugendbewegung mit einer eigenen spezifischen Subkultur werden. Diese Reaktion auf die
Anomie ist jedoch eher unstabil, es sei denn, die neuen Gruppen und Normen sind vom Rest
der sie ablehnenden Gesellschaft stark genug abgeschirmt® (Merton 1995, S. 182).

Die privaten Szenen, in denen der Wettbewerb um die wirtschaftliche und die sexuelle
Position moglicherweise noch schirfere Formen annimmt als in den Lokalszenen, zeichnen
sich durch die Uneinsehbarkeit ihrer Aktivitéiten aus, die nur bei besonderen Anlédssen — wie
etwa bei Maturareisen — ausnahmsweise und bruchstiickhaft in ausgewihlten Offentlichkeiten
— jenen der Medien etwa — an das Tageslicht kommen. Durch die filternde Aufmerksamkeit
der Medien, wie durch die finanzielle Unterstiitzung der Wirtschaft erhélt ihr Szenenleben
Glanz und Glamour und es wird zum gesellschaftlichen Modell fiir gerechten Lohn: auf
erwiinschte, grof3e Leistung folgt die verdiente Erholung, gegebenenfalls in einem exotischen
und erotischen Setting. Der intensive Alkoholkonsum und seine unerwiinschten Folgen — die
zumindest mit jenen der (jiingeren) Lokalszenen vergleichbar sind — werden ausgeblendet.
Mit anderen Worten: Driicken auch die privaten Szenen ein Stiick Dissoziation ihrer sozialen
Lage aus, so wird ihre Botschaft von den Erwachsenen — den Eltern und der Wirtschaft, die
etwa fiir die Maturareisen aufkommen, wie den Medien — in ihr Gegenteil verkehrt.

Selbst- und Fremdkontrollen

Dass die jungen Frauen und Miénner nicht einfach ,,Beute” des Alkohols und ihrer alters-
und positionsbedingt schwierigen gesellschaftlichen Lage sind, zeigt auch noch ein wei-
teres Ergebnis: Die Jugendlichen haben als ,,Herr* und ,,Herrin“ der Situation eine Vielfalt
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von informellen Kontrollen ausgebildet um ihren Alkoholkonsum zu steuern, um dessen
unerwiinschten Folgen vorzubeugen und um Interventionen Dritter zu verhindern. In allen
Szenen — selbst in Randgruppen — achtet man auf die Begrenzung des Konsums und der
Berauschung, um den Anforderungen von Ausbildung und Arbeit nachkommen zu kénnen,
doch werden bei den Selbst-Kontrollmanahmen unterschiedliche Schwerpunkte gesetzt.
Die Angehérigen von Lokalszenen konzentrieren sich auf individuelle Kontrollen — etwa
durch die bewusste Selbst-Beschriankung auf bestimmte Getrinke —, die Angehdrigen von
StraBBenszenen bauen stirker kollektive Kontrollen auf: Man passt beim Trinken aufeinander
auf und verlésst etwa den Trinkort nur gemeinsam. Kommt es zu Beeintridchtigungen oder
auch Konflikten, sucht man sie in allen Szenen gemeinsam zu bewdéltigen: so sorgt man fiir
alkoholisierte Freunde und Freundinnen und bringt sie gegebenenfalls an sichere Orte oder
nach Hause.

Schlagen die Selbstkontrollen fehl, werden die schwer alkoholisierten jungen Menschen
gegebenenfalls auf der Strale von der Polizei aufgegriffen und nach Hause gebracht oder
die Eltern verstiandigt — in Wien wie in Niederdsterreich. Nur in den seltensten Fillen wird
die Rettung gerufen, durch die Jugendlichen selbst oder durch die Polizei: Die Einlieferung
in ein Spital wird von den (potentiell) Betroffenen mehr als alles andere gefiirchtet. Bei
Grofiveranstaltungen, bei denen Polizei und Rettung vor Ort sind, diirfte rascher und hérter
eingegriffen werden und diirfte es vermehrt zu Anzeigen kommen.

Die Sicherheitsexekutive wird natiirlich auch bei Lirmbeldstigung und bei entspre-
chenden Beschwerden von Anrainern aktiv, sie wird bei Gewalttatigkeiten in Lokalen und
bei Veranstaltungen gerufen und sie kontrolliert (alkoholisierte) Verkehrsteilnehmer: Beim
ersten Anlass sind vor allem Angehorige von Straenszenen — inklusive der Randgruppen
— betroffen, beim zweiten und dritten vor allem Angehdrige von Lokalszenen, obwohl
Jugendliche wie Polizei iibereinstimmend berichten, dass sich die Selbstkontrollen durch
die Einfiihrung des Probefiihrerscheines gut entwickelt hitten und Alkoholunfille junger
Menschen stark zuriickgegangen seien.

Steht die Stra3e und stehen die ihr zugehdrigen jugendlichen Alkoholszenen vor allem
in der Kontrollobhut der Polizei — Streetworker wurden nur hochst vereinzelt gesichtet —,
liegt die Kontrolle der Lokale und der ihr zugehérigen Alkoholszenen in erster Linie in den
Hénden ihrer Angestellten und hier wieder, sofern vorhanden, in jenen der privaten Sicher-
heitsdienste. ,,Securities* wie andere Angestellte scheinen mehr oder minder ausschlieBlich
dem Profit und dem Schutz ihres Lokals verpflichtet: Ausweiskontrollen sind die Ausnahme
und sie sind — werden sie durchgefiihrt — leicht zu unterlaufen. Wie der Zutritt, so erfolgt
der — hiufig durch Billigangebote fiir junge Menschen attraktiv gestaltete — Ausschank
weitgehend unbeschrinkt: Auch offensichtlich Alkoholisierte werden versorgt und nur im
Extremfall — bei schwerer korperlicher oder psychischer Beeintridchtigung, bei Tétlich-
keiten gegen Personen und Sachen — werden sie aus dem Lokal entfernt. Sie werden auf
die Stralie, bzw. den Parkplatz gesetzt, wo sie gegebenenfalls von der Polizei aufgegriffen
werden. Festzuhalten bleibt, dass Securities auch bei Veranstaltungen wie etwa Maturareisen
eingesetzt werden, wobei sie hier gelegentlich den Auftrag haben Alkoholisierte nicht nur
wegzuschaffen, sondern auch zu versorgen.

Die offentlichen Interventionen in die jugendlichen Alkoholszenen bleiben auf die Si-
cherheitsexekutive — vor allem Stralen- und Randszenen —, die Angestellten von Lokalen
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inklusive Securities — ausschlieBlich Lokalszenen und gegebenenfalls auch ,,Strale vor
dem Lokal-Szenen* — und auf vereinzelte Sozialarbeiter — Stralen- wie Lokalszenen — be-
schrankt: Andere Erwachsene, die sich im selben offentlichen Raum aufhalten, wie etwa
Passanten, oder auch Lokal- und Veranstaltungsbesucher, ignorieren die trinkenden Jugend-
lichen entweder oder sie weichen ihnen — teils mit zur Schau getragener Abneigung — aus.
Festzuhalten bleibt also, dass die drei Typen jugendlicher Alkoholszenen eine Vielfalt von
Selbst-Kontrollen — mit unterschiedlichen Schwerpunkten — entwickeln, und dass sie den
Interventionen von Kontrollorganen mit unterschiedlicher Reichweite und Sanktionsge-
walt ausgesetzt sind: Auch in dieser Hinsicht haben es die Straen- und Randszenen am
schlechtesten getroffen, die mehr als die beiden anderen Szenetypen mit der — mit dem
staatlichen Gewaltmonopol ausgestatteten — Polizei konfrontiert sind. Und am besten ge-
troffen haben es die auch sonst privilegierten privaten Szenen, die bestenfalls auf dem Weg
zu und von ihren Zusammenkiinften oder beim Einkauf von alkoholischen Getrinken auf
Angehorige der Sicherheitsexekutive treffen konnen.

Private und professionelle Pravention:
die widerspriichlichen Erwartungen an die Eltern
und die seltenen Wiinsche an die Vorbeugung durch
die offentliche Hand

Der familidre Generationenkonflikt um den Alkohol nimmt bei den Straenszenen und den
Lokalszenen gegenldufige Formen an und die familidren Kontrollen verlaufen tendenziell
komplementiir zu jenen in der Offentlichkeit: So bemiihen sich offensichtlich viele Eltern, die
der Mittelschicht angehdren — vor allem viele Miitter, die nicht immer die Unterstiitzung der
(alkohol)toleranteren Viter finden — auf den (intensiven) Alkoholkonsum ihrer Kinder — vor
allem ihrer S6hne — Einfluss zu nehmen, in dem sie etwa deren Ausgehzeiten beschrinken.
Ohne viel Erfolg: Die jungen Ménner und Frauen erleben den (intensiven) Alkoholkonsum
in Gegenwart ihrer Eltern zwar als peinlich — und ziehen es daher vor, nicht mit ihnen zu
trinken — sie gehen aber davon aus, dass man sie nicht langerfristig ,,wegsperren* kdnne
und dass sie sich ohne Miihe Alkoholisches besorgen konnen. Aulerdem sehen sie die
Eingriffsmoglichkeiten der Eltern durch ihr zunehmendes Alter begrenzt. Einige — vermut-
lich der Mittelschicht angehdrende — Eltern versuchen dennoch (oder deshalb?) iiber den
familidren Bereich hinauszugehen und die Verkaufspraktiken von Geschiften und Lokalen
zu beeinflussen.

Jugendliche, die StraBenszenen oder Randgruppen angehoren, haben im Gegensatz dazu
wenig bis keine Versuche der Eltern erlebt, auf ihren Alkoholkonsum Einfluss zu nehmen,
und sie wiinschen sich solche Bemiihungen beim intensiven Konsum. Sie wiinschen sich
Eltern, die fiir sie Vorbilder sind, die mit ihnen sprechen und sie aufkldren. Die der Un-
terschicht zurechenbaren Eltern sind ihrerseits den Kontaktversuchen von professionellen
Jugendbetreuern ausgesetzt, die mit dem (auffélligen) Alkoholkonsum ihrer Kinder in der
Offentlichkeit befasst sind und ihre Aufsichtspflicht einfordern und zu heben versuchen.

Sprechen die jugendlichen Angehdrigen der Lokalszenen ihren Eltern die Eingriffs-
moglichkeiten auf ihren (intensiven) Alkoholkonsum weitgehend ab, so sind sie doch der
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Meinung, dass formelle Kontrollen wirksam sein kdnnten: Sie setzen dabei nicht auf die
Verschirfung der geltenden Bestimmungen, sondern auf ihre effektivere Durchsetzung,
mit gegebenenfalls modernsten Kontrolltechniken, wie etwa der Videoiiberwachung. Die
Angehdrigen der Straenszenen entwickeln kaum Vorstellungen tiber wiinschenswerte pro-
fessionelle MaBnahmen und sie tendieren bestenfalls dazu, sich kritisch iiber bestehende
Regelungen und Hilfsangebote auszusprechen. Alle Jugendlichen aber eint der Wunsch
nach einer integrativeren und partnerschaftlichen Jugendpolitik.

Sind den priaventiven Bemiihungen der Eltern — durch die eigene soziale Position oder
durch jene, die Jugendliche in der heutigen Gesellschaft einnehmen — Grenzen gesetzt,
scheinen auch viele professionelle Priventionsfachleute die Meinung zu vertreten, dass den
Eltern bei der Bearbeitung und Pravention jugendlicher Alkoholprobleme eine untergeordnete
Rolle zukommt. Doch entwickeln auch die Schliisselpersonen aus der Jugendarbeit und der
Sicherheitsexekutive nur rudimentire Vorstellungen iiber praventive Malnahmen: Obwohl
wiederholt und ausfiihrlich auf die Wirkungslosigkeit der Jugendschutzgesetze eingegangen
wird (weder hielten sich die Geschifte und Lokale an sie, noch die Jugendlichen), setzt
man in erster Linie auf sie und fordert ihre Verschérfung, ihre effektivere Durchsetzung und
ihre Vereinheitlichung. Anders betrachtet: Der Gleichklang der Bediirfnisse und Aktivititen
der HéndlerInnen und KonsumentInnen erstickt die Gestaltungsphantasien bei jenen, deren
Aufgabe es ist, die geltenden Regelungen durchzusetzen. Thre Vorstellungen dringen auch
nicht in die Gefilde alternativer Malnahmen vor.
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9  Die Entwicklung prdventiver Mafinahmen
fiir ,,jugendliche Alkoholszenen
in der Offentlichkeit

Einleitung

Will man priiventive MaBnahmen fiir ,,jugendliche Alkoholszenen in der Offentlichkeit
auf der Grundlage der vorliegenden Studienergebnisse entwickeln, ist zum Ersten davon
auszugehen, dass es sich um ein vielféltiges Phinomen handelt, das mehrfache Reaktionen
erfordert: Interventionen in die mit unterprivilegierten Milieus assoziierten, seit ldingerem
bestehenden ,,Straflenszenen‘ oder auch ,,Randszenen®, in denen der Alkoholkonsum unter
dem sichtbaren Vorzeichen der Exklusion steht, sind anders zu gestalten als Eingriffe in die
kommerzialisierten Lokalszenen der privilegierteren Jugendlichen, deren Trinken ,,inklu-
siven® Charakter hat. Eingriffe in die ,,Privatszenen® schlielich, die nur gelegentlich, nur
kurzfristig und gegebenenfalls ,,gefiltert in der Offentlichkeit sichtbar werden und mit dem
Einverstidndnis relevanter Erwachsener rechnen konnen, sind unter anderem mit speziellen
Fragen des Zugangs zur Zielgruppe konfrontiert. Stellt man sich der (schichtspezifischen)
Vielfalt des Phdnomens, wird auch gleich erkenntlich, dass es eines mehrdimensionalen Instru-
mentariums bedarf, will man addquat und effektiv reagieren: Alkoholpriaventive Mallnamen
sind durch jugend-, sozial- und gesellschaftspolitische Eingriffe zu ergénzen. Der im fiinften
und letzten Abschnitt dieses Kapitels vorgeschlagene alkoholpriventive Malnahmenkatalog
sucht diesen Uberlegungen ein Stiick weit gerecht zu werden.

Bei der Entwicklung von pridventiven Malnahmen gilt es zum Zweiten die, in den
jugendlichen Alkoholszenen wirksame ,,Gruppendynamik® oder gar ,,Szenendynamik* in
Rechnung zu stellen, die im Laufe der Studie deutlich sichtbar wurde: Nihert man sich
den jungen Minnern und Frauen auf individueller Ebene, sind sie gerne bereit, sich iiber
ihren Alkoholkonsum zu duflern und sie tun dies sehr reflektiert. Sucht man das Gespréich
mit Gruppen von jungen Menschen, stoffit man hingegen auf betrdchtlichen und mannig-
faltigen Widerstand: Die Gruppe bzw. Szene — die soziale Formation, in der getrunken
wird — schottet sich gegen Eingriffe ihrer Umwelt ab. Die Gruppe bzw. Szene setzt auch
die individuellen — reflexiven — Trinknormen aufler Kraft und ersetzt sie durch eigene, die
die Mitglieder — zumeist erst nach dem ,, Trinkereignis* — als ,,Konsumdruck* und ,,Kon-
sumzwang‘ wahrnehmen. Der ,,Konsumdruck und -zwang* ist auch bei Erwachsenen gut
bekannt, und bestens beschrieben: Wihrend einiger Jahrhunderte versuchte man in Oster-
reich — vergeblich — den Brauch des ,,Zutrinkens* mit einem Gesetz abzuschaffen (Lehner
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1996). Da Gruppe und Szene fiir Jugendliche groBere und vielfiltigere Bedeutung besitzen,
ist davon auszugehen, dass sie auch heftigeren ,,Konsumzwingen* ausgesetzt sind, denen
mit direkten Maflnahmen — wie etwa Verboten — nicht beizukommen ist. Pointiert ausge-
driickt: Einzelne junge Menschen scheinen durch priventive Mallnahmen gut erreichbar
zu sein, doch ertibrigen sich diese angesichts ihrer gut ausgebildeten Reflexivitét in Sachen
Alkohol. Die fiir den jugendlichen Alkoholkonsum maBgebliche soziale Formation — die
Gruppe, die Szene — ist schwer zugénglich und abwehrbereit gegen Eingriffe aller Art. Die
Abwehr basiert nicht zuletzt auf dem geteilten Gefiihl, als Altergruppe — und damit nicht
aus alkoholbezogenen Griinden — zum Ziel der 6ffentlichen Aufmerksamkeit zu werden.
Es bietet sich daher an, die eigentlichen alkoholpolitischen Maflnahmen auf die engere
und weitere Umwelt von Freizeitszenen zu konzentrieren, oder: auf die Verhéltnisse statt
auf das Verhalten. Den (weiteren) Verhiltnissen sind auch die Konsumgewohnheiten der
Erwachsenen und ihre informelle und 6ffentliche Regelung zuzurechnen.

Das dritte Studienergebnis, das die Entwicklung priventiver Malnahmen mafBgeblich
informieren sollte, ist der mangelnde Konsens der Erwachsenen tiber den jugendlichen
Alkoholkonsum in der Offentlichkeit, insbesondere die fehlende Kooperation der wich-
tigsten ,,Stakeholder jugendlicher Alkoholszenen: Eltern und LehrerInnen spielen bei ihrer
Gestaltung nur (mehr) eine untergeordnete Rolle, zentrale Positionen ,,im Feld* nehmen
die VertreterInnen der Gastronomie und des Handels ein, wie die VertreterInnen der Sicher-
heitsexekutive und — in geringerem Mafle — der mobilen Jugendarbeit. Die Abstimmung
ihrer Aktivitdten wiirde einen wichtigen Beitrag zur alkoholpridventiven Gestaltung des
Umfeldes jugendlicher Alkoholszenen liefern: Der Konsens und die Kooperation wiirde
die Jugendlichen (alkoholbezogen) orientieren und auch zur beruflichen Orientierung der
Stakeholder beitragen. Um einen ersten (Probe)Schritt in diese Richtung zu setzen, um das
Terrain zu erkunden und gegebenenfalls auch schon ein wenig aufzubereiten, wurden zwei
Gruppendiskussionen mit Angehoérigen der Polizei und der Jugendarbeit durchgefiihrt. Die
Ergebnisse der Gruppengespriche werden im vierten Abschnitt vorgestellt.

Bei der Entwicklung von préaventiven MaBnahmen fiir ,,jugendliche Alkoholszenen in
der Offentlichkeit* kann nicht nur von Studienergebnissen ausgegangen werden, zu bertick-
sichtigen sind auch bereits gesetzte Malnahmen. Um an aktuelle Praventionsprojekte ,,im
Feld* anzuschliefen — und um Wiederholungen zu vermeiden —, wurden seit Beginn der
Studie priaventive Projekte zum Thema gesammelt und auch solche einbezogen, die sich
nicht nur an Jugendliche, sondern an umfassendere Zielgruppen richten, also etwa an die
Bevolkerung der Bundesldnder Wien und Niederdsterreich. Gesammelt wurde von den Mit-
gliedern des Projektteams mit Unterstiitzung des Projektbeirates und von den studentischen
MitarbeiterInnen. Die Sammlung, die keinen Anspruch darauf erheben darf, vollstindig zu
sein, wurde vor Beginn der Arbeit an den eigenen priaventiven Vorschldgen gesichtet und
im Sinne der dargestellten ,,Grundergebnisse* analysiert. Die Ergebnisse werden im dritten
Abschnitt vorgestellt.

Im zweiten Abschnitt werden anschlieend die Begriffe und Kategorien erléutert, die in
den folgenden Abschnitten bei der Diskussion alkoholpridventiver Malnahmen eingesetzt
werden.
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Begriffe und Kategorien fiir die Diskussion von
alkoholpriventiven Malinahmen

Gesundheitsforderung ,,ist der Prozess, Personen und Gruppen zu befihigen, die Kontrolle
tiber die Determinanten ihrer Gesundheit zu erhohen und dadurch ihre Gesundheit zu beein-
flussen” (WHO 1986). Dieser salutogenetische Ansatz, der auf der Ottawa Charta der WHO
aus dem Jahr 1986 beruht (FGO 2007a, S. 10), hat die somatische, die psychische und die
soziale Gesundheit — und nicht die Krankheit — im Blick und er baut auf 3 Grundstrategien
in 5 Aktionsbereichen. Die 3 Grundstrategien sind ,,Interessensvertretung* (,,advocacy),
,Befidhigung® (,,enablement) und ,,Vermittlung* (,,mediation‘). Die 5 Handlungsbereiche,
in denen die 3 Grundstrategien umgesetzt werden sollen, sind: (1) die Entwicklung einer
gesundheitsfordernden Gesamtpolitik, (2) gesundheitsfordernde Lebenswelten, (3) gesund-
heitsfordernde Gemeinschaftsaktionen, (4) Entwicklung von personlichen Kompetenzen,
(5) Neuorientierung von Gesundheitsdiensten. In diesem Sinne verstanden umfasst Ge-
sundheitsférderung unter anderem die Einflussnahme auf die Gestaltung der alltdglichen
Lebensbereiche, die Schaffung von Beteiligungsmdglichkeiten bei gesundheitsrelevanten
Entscheidungen und Entwicklungen, die Vermittlung von gesundheitsrelevanten Wissen und
Fahigkeiten, wie eine entsprechende Ausrichtung der Gesundheitsdienste.

Prévention, das im Zusammenhang mit dem Substanzenkonsum traditionell eingesetzte
Konzept, umfasst ,,jeden denkbaren Eingriff, von Vorbeugung und friiher Intervention bis zu
therapeutischen Interventionen und Riickfallsverhiitung* (BMSGK 2003, S. 7), und spricht
prinzipiell ein anderes Spektrum von Interventionen an, obwohl grofe Uberlappungen mit
den Handlungsbereichen der Gesundheitsférderung bestehen. So will etwa Primérpriavention
»-.. der Entstehung von Storungen, Fehlverhalten bzw. Krankheitsentwicklungen zuvor-
kommen* (ebd. S. 9), Sekundérpravention Hochrisikogruppen oder auch bereits Erkrankte
erfassen und Tertidrpridvention die Behandlung von und die Riickfallprophylaxe bei mani-
fest Erkrankten addquat gestalten (FGO 2007a, S. 12). Im Sinne des modernen Strafrechts,
zu dessen Grundlagen der Begriff und die mit ihm verbundenen Uberlegungen gehéren,
umfasst das Instrumentarium der Pridvention auch repressive Maflnahmen: Die General-
priavention — einer Norm, einer Sanktion — zielt auf die Abschreckung der Bevélkerung,
die Spezialprivention auf jene eines manifesten Téters. In den letzten Jahren hat sich die
Suchtprivention im deutschsprachigen Raum jedoch zunehmend von ihren strafrechtlichen
Waurzeln entfernt — die durch Drogengesetz und diverse Alkoholkontrollgesetze gegeben
waren und sind — und sich der Gesundheitsférderung angenéhert: ,,In der aktuellen Dis-
kussion wird Suchtprivention als Teilbereich einer gesamten Gesundheitsférderungspolitik
verstanden® (Schmidbauer 2004, S.9); ,,Kernpunkt des Paradigmenwechsels in der Sucht-
pravention ist die Umorientierung von der pathogenetischen ... zur salutogenetischen Frage
... Suchtvorbeugung hat sich damit von der Ursachenorientierung zur Entwicklungs- und
Gesundheitsférderung weiterentwickelt.” (Fellocker 2000, S. 6).

Eine weitere, im gegebenen Kontext wichtige Unterscheidung ist die zwischen Verhal-
tens- und Verhdltnispravention. Zielt der Verhaltensansatz auf die Aktivitdten Einzelner —
auf den individuellen Lebensstil — und auf den Erwerb und die Férderung von kognitiven,
psychischen und sozialen Kompetenzen — auf Erméchtigung oder auch: Empowerment —,
so richtet sich der Verhéltnisansatz auf die lebensweltliche Umgebung und die gesellschaft-
lichen Strukturen, in denen die Zielgruppe handelt. Umfasst die Verhéltnispridvention neben
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den ,.Lebenswelten* also auch die ,,Gesamtpolitik* und die ,,Gesundheitsdienste®, so sind
zur Verhaltenspridvention zumindest teils auch die ,,Gemeinschaftsaktionen* zu z&hlen (vgl.
dazu Hafen 2001, Dietscher, Novak-Zezula 2006). Zum Verhaltensansatz im engeren Sinn
—dem Empowerment — ist unter anderem kritisch anzumerken, dass er die Angesprochenen
bei der Umsetzung der —immer wieder auch kontroversiellen — professionellen Verhaltens-
anleitungen gerne alleine léasst (Reidl 2005, Bergmark 2004).

SchlieBlich ist auch noch zwischen direkter und indirekter Pravention zu unterscheiden:
die direkten MaBBnahmen richten sich unmittelbar an die Zielpersonen, die indirekten an
Schliisselpersonen —sowohl fiir die Verhiltnisse, wie fiir das Verhalten. Als Schliisselpersonen
im ersten Sinn sind etwa PolitikerInnen, im Bereich Jugend und Alkohol auch Gastwir-
tInnen zu sehen, Schliisselpersonen im letzteren sind Bezugspersonen der Zielpersonen, die
etwa als MediatorInnen und MultiplikatorInnen préaventiv geschult und eingesetzt werden
(Schmidbauer 2004).

GroBere Einigkeit als tiber die Begrifflichkeit in der Gesundheitsforderung/ Suchtpri-
vention herrscht tiber die Vorgangsweise: So sind die Vorziige des Setting- oder auch Le-
benswelt-Ansatzes weitgehend unbestritten, der unter anderem den kombinierten Einsatz
verschiedener Strategien und Methoden (,,Methoden-Mix*) erlaubt. Als Setting wird etwa
eine Gemeinde, ein Betrieb oder eine Schule verstanden, jedoch ist auch eine Subkultur oder
eine Familie als Setting zu sehen: ,,Die Betonung von Settings ... reagiert auf allgemeine
Trends in spdtmodernen Gesellschaften. Einerseits werden in ,einer Gesellschaft von Or-
ganisationen’, auf der Basis von funktionaler Differenzierung, immer mehr Lebensvollziige
von Individuen durch die zeitweilige Ubernahme von Komplementiir- und oder Publikums-
rollen in spezialisierten Organisationen bzw. organisierten Interaktionssystemen realisiert,
andererseits werden, als Konsequenz von Globalisierung, zwar die Einflussméglichkeiten
von Nationalstaaten etwas eingeschrénkt, aber gleichzeitig gewinnen lokale Kontexte an
Bedeutung* (Pelikan 2007, S. 74). In Settings kann unter anderem sowohl an Verhaltens- wie
an Verhiltnispridvention gemeinsam gearbeitet und damit Partizipation gefordert werden:
,Betroffene konnen zu Beteiligten gemacht werden* (Dietscher, Novak-Zezula 2006, S. 10).
Nicht zuletzt aufgrund ihrer Vorteile wuchsen diverse Settings in der Folge zu Netzwerken
zusammen: ,,Aus dieser Uberlegung heraus entwickelten sich seit den 1980er Jahren — teils
unter Schirmherrschaft der WHO, teils auf Initiative der EU — gesundheitsférdernde Netz-
werke in unterschiedlichen Settings* (ebd.).

AuBer der — vor allem in Setting-Ansétzen moglichen — Komplexitit von Interventionen
und der Integration verschiedenartiger Mainahmen ist als Qualitéitskriterium die Nach-
haltigkeit zu nennen, die nicht zuletzt durch Langfristigkeit und Institutionalisierung von
praventiven Interventionen zu erreichen ist (Schmidbauer 2004, Holmila 2005). Die Insti-
tutionalisierung setzt allerdings ldngerfristige Finanzierung voraus, womit die Innovation
als Fordergrundlage in Frage gestellt wird (Schmied, Reidl 2008).

Priaventive MaBnahmen in Wien und Niederosterreich:
Ausgewihlte Projekte

Im Folgenden wird anhand ausgewihlter Praventionsprojekte die Bandbreite der priventiven
MaBnahmen im Bereich ,,Jugend und Alkohol* illustriert, die seit dem Jahr 2000 in Wien
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und Niederosterreich gesetzt wurden. Wie erwidhnt wurden auch Projekte einbezogen, die
sich an eine, nicht nur die Jugendlichen umfassende Zielgruppe richteten. Die Auswahl der
hier einzeln oder zusammenfassend beschriebenen Projekte folgt weder ihrem zeitlichen,
rdaumlichen oder finanziellen Umfang, noch ihrer Innovativitit und ihrer inhaltlichen Be-
deutung, sie folgt ausschlieBlich dem Ziel, die vorgefundene Vielfalt darzustellen. Von der
Darstellung ausgenommen sind die —wenigen — rechtlichen MaBnahmen auf nationaler und
regionaler Ebene, die im Beobachtungszeitraum gesetzt wurden. Auf diese (Rahmen) Ebene
wird jedoch bei der Diskussion der Priventionsprojekte eingegangen. Die Darstellung der
ausgewdhlten Projekte ist in drei Abschnitte gegliedert: Zuerst werden Projekte beschrieben,
die die Ebene eines Bundeslandes tiberschreiten, in der Folge Projekte, die auf der Ebene
des Bundeslandes/ eines Bezirkes von Wien und Niederdsterreich durchgefiihrt wurden, und
schlieBlich wird auf Projekte einzelner Organisationen eingegangen.

Bundesland iibergreifende Projekte

Im Jahr 2006 fiihrte der Fonds Gesundes Osterreich (FGO) eine dsterreichweite Kampagne
mit dem Titel ,,Mehr SpaBl mit MaB‘ durch. Zielgruppe war die gesamte Bevolkerung,
vorrangig aber Jugendliche zwischen 11 und 19 Jahren. Intendiert war, den bewussten und
maBvollen Umgang mit Alkohol von Jugendlichen zu foérdern und die Bevolkerung in dieser
Hinsicht aufzukldren und sie zu sensibilisieren. Im Fernsehen — vom ORF, wie von ande-
ren Sendern — wurden vier Spots ausgestrahlt, die gemeinsam mit Jugendlichen entwickelt
worden waren. Auf der Homepage der Kampagne konnten die Jugendlichen Informationen
zum Thema und Ankiindigungen von Veranstaltungen finden. Auf Landerebene wurden von
den Fachstellen fiir Suchtpravention und von den Einrichtungen der Gesundheitsférderung
Aktionstage veranstaltet. In jedem Bundesland wurden 10 ,,Events* im Freien durchge-
fiihrt (Aktionstheater etwa, oder ,,Kisten klettern®), die alkoholfreie ,,Sansibar* wurde auf
die Reise geschickt (eine von der Suchtprivention Jugendrotkreuz in Tirol entwickelte
Bar mit Fruchtsaftgetrinken, die vor allem bei ,,Eltern-Discos® — Info-Events fiir Eltern,
die den ,,Charakter einer informativen Talk-Show haben — zum Einsatz gekommen war),
Pressekonferenzen insbesondere fiir regionale Medien wurden abgehalten und einschlédgige
Presseaussendungen ausgeschickt (FGO 2006).

Die Evaluierung der Kampagne ergab, dass vier Fiinftel der 17- bis 19-Jdhrigen und
drei Viertel der 11- bis 13-Jdhrigen ,,Mehr Spafl mit MaB* kannten. Ein Viertel der Ju-
gendlichen gab an, den eigenen Alkoholkonsum aufgrund der Kampagne ,,zu iiberdenken
und dartiber Diskussionsbereitschaft zu zeigen, bzw. das Verhalten danach zu verdndern*
(FGO 2007b, S. 3).

Zur Zeit der vorliegenden Studie war die Folgekampagne des FGO mit dem Titel ,,Nach-
denken statt Nachschenken* die Osterreichweit grofite alkoholpriventive Initiative. Die
Jugendlichen waren nicht mehr die ,,direkte” Zielgruppe, die Kampagne wandte sich vor
allem an den Handel, die Gastronomie, an Veranstalter und Eltern. Unter ihrem ,,Dach*
wurden verschiedenste Veranstaltungen auf regionaler Ebene abgehalten. In Niederdster-
reich wurde in allen Bezirken eine Photo-Reportage durchgefiihrt, mit dem Ziel in Handel
und Gastronomie Tétige fiir den Jugendschutz zu sensibilisieren (Gastwirte und Héndler
nahmen dabei zum Stellenwert des Jugendschutzes Stellung, die Photos wurden im Inter-
net und in Zeitungen der Wirtschaftskammer fiir Handel und Gastronomie veréftentlicht).
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Die Seminare tber ,,Alkohol und Festkultur in einigen niederdsterreichischen Bezirken
zielten auf VeranstalterInnen von Festen. Die Eltern wurden mit dem Vortrag ,,Alkohol,
Festkultur und Jugendschutz angesprochen, der in jedem Viertel Niederosterreichs zu
horen war. Fiir Jugendliche wurden Jugendworkshops in Einrichtungen von Streetworke-
rInnen und in Jugendzentren veranstaltet. Dabei wurde Informationsmaterial verteilt, das
die Jugendlichen zur Reflexion ihres Konsums, vor allem aber der getrunkenen Mengen
anregen sollte (FGO 2007b).

Auch Internetprogramme iiberschreiten die Grenzen: Zu nennen ist etwa die Website
des Instituts fiir Suchtprivention (ISP) in Wien,'® deren Zielgruppe Jugendliche von 12 bis
18 Jahren sind. Angeboten werden Informationen zum Thema Alkohol, Cannabis, Rauchen,
Stress, Sexualitdt und Liebe. ,,www.1-2-free.at* ( Institut fiir Suchtprévention Oberosterreich)
thematisiert ebenfalls den Alkoholkonsum, und will durch Spiele Selbsterfahrung fordern.
(Bei einem Spiel soll ein Schliissel zu einem Schliisselloch bewegt werden. Wihrend am
linken Bildrand eine Skala, die den Alkoholspiegel anzeigt, langsam ansteigt, wird es im-
mer schwieriger, das Schliisselloch zu treffen.) SchlieBilich sei noch die Website der Wirt-
schaftskammer Osterreich erwiihnt,? die die gesamte Bevélkerung mit regionalspezifischen
rechtlichen und statistischen Informationen iiber den Alkohol versorgen will.

Projekte der/ in den Bundesldndern

Das Institut fiir Suchtpravention in Wien und die Fachstelle fiir Suchtvorbeugung
in St. Polten haben ein umfangreiches Programm zur die Alkoholprdvention umfassende
Suchtprivention fiir Jugendliche entwickelt. Zielgruppen fiir Vortridge, Schulungen und
Fortbildungsveranstaltungen sind ErzieherInnen, JugendarbeiterInnen, Eltern — unmittelbar
und als MuliplikatorInnen —, des Weiteren die Polizei (PriventionsbeamtInnen), wie auch
die Jugendlichen selbst. Die Erwachsenen werden bei diesen Veranstaltungen informiert
und — unter anderem durch Stdrkung ihrer Handlungskompetenzen — dabei unterstiitzt,
in ihrem jeweiligen Handlungsfeld suchtpréiventiv téitig zu werden. Die Angebote an Ju-
gendliche — bei denen es in etwa um ,,Lebenskompetenzférderung, Erkennen der eigenen
Moglichkeiten, der eigenen Grenzen und der Konsequenzen bei deren Uberschreitung*
(Fachstelle fiir Suchtvorbeugung, Workshop ,,no risk, no fun*) geht und um die Reflexion
des eigenen Konsumverhaltens (dies., Workshops ,,Alkohol — die Suche nach Rausch* und
»treithanseln und Raufbolde®) — fallen in den Bereich der Verhaltenspridvention. Aufler-
dem gibt es schriftliches Informationsmaterial fiir Jugendliche, wie die Broschiire ,,Pocket
Info Alkohol* mit Informationen zum Thema Alkohol fiir Jugendliche, die das Institut fiir
Suchtprédvention in Wien in Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen entwickelt hat. Das
schriftliche Material steht zumeist auch online zur Verfiigung.

Im Bereich Sozialarbeit sind Initiativen fiir ausgewihlte jugendliche Zielgruppen zu
nennen: Zum Beispiel wendet sich das Projekt ,,Checkpoint-Mobiles Jugendservice‘ des
Vereins Jugend und Lebenswelt an junge — 13-35-jihrige — BesucherInnen von Diskotheken
und Veranstaltungen in Niederdsterreich. SozialarbeiterInnen stehen den Jugendlichen in
Diskotheken zur Beratung zur Verfiigung, mit dem Ziel sie zum Nachdenken tiber Rausch
und Rauschkultur anzuregen. Dartiber hinausgehende Themen werden in den Gesprichen

19 www.feelock.at
20 www.promille.at
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nicht ausgeklammert, zusétzlich wird eine Onlineberatung angeboten (Bernardis, mtindl.
Mitteilung).

In Wien wurden die Punks zum Ziel von sozialarbeiterischen Bemiihungen. Ein Pro-
jekt mit dem Titel ,,Punkprojekt axxept* mit dreijdhriger Laufzeit wurde 2006 von
StreetworkerInnen ins Leben gerufen. Ziel ist die Verbesserung der sozialen Situation der
Punks, die sich im Bereich der Mariahilfer Stra3e aufhalten.?! Ein weiteres Projekt namens
»K(I)ck* wandte sich an jugendliche Wiener Fuflballfans. Die Kooperation des Institutes
fiir Suchtprivention u.a. mit Streetwork Wien (Verein Rettet das Kind), der Wiener Austria,
Rapid Wien und dem Kuratorium fiir Verkehrssicherheit hatte zum Ziel, tiber den Alkohol zu
informieren und die Auseinandersetzung mit dem Thema anzuregen. 2005 und 2006 wurde
bei ausgesuchten FuB3ballspielen ein Quiz zum Thema Alkohol veranstaltet, Informationsma-
terialien und ,,Katersackerln* verteilt und es gab die Moglichkeit, den Alkoholspiegel messen
zu lassen und bei unter 0,5 Promille eine Freikarte zu gewinnen. Der Erfolg war so grof3,
dass ein adaptiertes und erweitertes Projekt 2007 in Kooperation mit dem Verein Wiener
Jugendzentren anlésslich der integrativen Stralenfuflballliga, ein drittes Mal durchgefiihrt
wurde (Sucht- und Drogenkoordination Wien — Institut fiir Suchtpravention 2007).

Das Projekt ,,No Legal Drugs — wir machen mit!‘‘, das vom Priaventionsteam Flo-
ridsdorf entwickelt wurde, ist auf Bezirksebene angelegt. Es entstand 2004 als Reaktion
auf den Anstieg von Straftaten im 21. Wiener Gemeindebezirk, die von Jugendlichen im
Zusammenhang mit Alkohol veriibt worden waren. Zielgruppen waren Jugendliche, wie
auch deren Bezugspersonen. Es kooperierten der Kriminalpolizeiliche Beratungsdienst der
Bundespolizeidirektion Wien, das Institut fiir Suchtprivention und das Beratungs- und
Betreuungszentrum Dialog. Einbezogen wurden die Bezirksvorstehung Floridsdorf, die
Kinder- und Jugendanwaltschaft, das Amt fiir Jugend und Familie, Jugendzentren, Schulen
sowie Wirtschaftstreibende und Gastgewerbebetriebe. Es wurden ein Logo, jeweils ein
Folder fiir Jugendliche und fiir Erwachsene sowie ein Informationsblatt entwickelt. Gast-
gewerbebetriebe wurden direkt angesprochen, KindergartenpiddagogInnen und LehrerInnen
wurden bei Veranstaltungen erreicht. Mit Jugendlichen ab einem Alter von etwa 13 Jahren
wurde Kontakt aufgenommen, an Elternabenden wurde iiber jugendlichen Alkoholkonsum
diskutiert. Eine wichtige Rolle spielte der ,,Grétzelpolizist®, er lieferte dem Pridventionsteam
Informationen iiber die ,,Hotspots“ im Bezirk. Das Projekt lief ein halbes Jahr, es ist ge-
plant es wieder aufzunehmen und auch in anderen Wiener Gemeindebezirken einzusetzen
(Préaventionsteam Floridsdorf, 0.].).

Auch das Pilotprojekt Hollabrunn, das von Mai bis August 2007 durchgefiihrt wurde
und 2008 evaluiert werden soll, représentiert eine organisationentibergreifende Aktivitét unter
dem Logo/Motto: ,,Sei stark und sage NO*. Involviert sind die Bezirkshauptmannschaft, das
Landesjugendreferat, die Wirtschaftskammer, der Bezirksschulrat, das Bezirkspolizeikom-
mando, Vereine, Jugendtreffs und Jugendliche selbst. Ziel ist die Bewusstseinsbildung im
Bereich Jugendschutz: Ein Arbeitskreis wurde gebildet, in dem unter anderem Gemeinden,
Vereine und Jugendtreffs vertreten sind, und es wurden Informationsveranstaltungen sowohl
fiir Veranstalter, wie auch fiir Gemeindebedienstete durchgefiihrt. Des Weiteren wurden
praktische Tipps und eine Checkliste fiir Veranstalter zusammengestellt und Veranstaltungen,
die sich besonders um den Jugendschutz bemiihen, wurden zertifiziert. Ein Informations-

21 www.vws.or.at/streetwork/general-info/axxept.html

191



,»JUGENDLICHE ALKOHOLSZENEN®*

blatt wurde ausgearbeitet und in der Folge in allen Gemeindezeitungen abgedruckt. In
den Jugendtreffs wurden Aufkldrung und Kontrolle geférdert, und fiir Jugendliche wurden
Informationsveranstaltungen abgehalten. Ein zweiter Arbeitskreis, in dem die Wirtschafts-
kammer, die Gastronomie und der Handel vertreten waren, organisierte eine Veranstaltung
und Aussendungen an die Mitglieder der Innungen. Eine Projektgruppe von SchiilerInnen
veranstaltete eine Gesprichsrunde mit Jugendlichen und entwickelte Anregungen fiir sinnvolle
PraventivmalBnahmen. In den Schulen wurden Informationsveranstaltungen fiir LehrerInnen
und Eltern sowie Aktionstage veranstaltet (Schwerpunkt Jugendgesetz — Pilotprojekt Hol-
labrunn ,,Jugend und Alkohol* 0.J.).

Auf die Gastronomie zielt das niederosterreichische Modellprojekt ,,0.K. Jugend-Part-
ner-Betrieb*, das vom Jugendreferat und der Informationsstelle fiir Jugendliche in St.P6lten
in Kooperation mit der Fachgruppe Gastronomie und Hotellerie der Wirtschaftskammer NO
2003 und 2004 durchgefiihrt wurde. Mit Hilfe eines Wettbewerbs wurden jugendgerechte
Betriebe ausfindig gemacht und im November 2003 von einer Expertlnnenjury pramiert.
26 von 72 teilnehmenden Betrieben wurden ausgezeichnet. Diese boten alkoholfreie und
alkoholarme Getrinke zu giinstigen Preisen an und offerierten unter anderem einen ,,Dis-
kobus®, der Jugendliche nach Hause brachte. In der Evaluierung wird betont, dass im
Bereich der Gastronomie Maflnahmen als jugendfreundlich/jugendgerecht zu sehen sind,
die den Bediirfnissen der Jugendlichen entgegenkommen ,,und iiber ihre Attraktivitdt zu
einem Verzicht auf tibermifBigen Alkoholkonsum beitragen, bzw. generell die Bedeutung
des Alkoholkonsums relativieren* (Gruber et al. 2004, S. 7).

Im Bereich Gastronomie ist auch das Pilotprojekt ,,AHA! Alternative Happy Hours* des
Vereins ,,Vital“ angesiedelt. Im Zeitraum 2006-2008 soll es in den Stiddten Wien, Modling,
Graz, Bruck/Mur und Steyr die ,,Kultivierung des Alkoholausschanks und -konsums in der
Jugendgastronomie* fordern. Im Blickpunkt der MaBBnahme stehen die Billigangebote, die
auf Jugendliche zielen. Nach dem Konzept sollen in jeder teilnehmenden Stadt drei bis fiinf
Lokale ausgewdhlt werden, die in Zusammenarbeit mit jungen Menschen alternative Happy-
Hour-Angebote entwickeln. Alkoholabstinenz soll dabei nicht im Vordergrund stehen, und die
Bandbreite moglicher Gestaltungsalternativen soll ausgeschdpft werden. Die teilnehmenden
Gastronomiebetriebe erhalten kostenlose Werbeeinschaltungen in den Medien, zu denen die
beteiligten Stadte Zugang haben. Im Vorfeld der Initiative wurden Fokusgruppen mit 100
bis 150 Jugendlichen durchgefiihrt, um Informationen tiber den Alkoholkonsum und tiber
Rauscherfahrungen zu sammeln. Mit einer Evaluation soll festgestellt werden, ob und wie
die ,,Alternative Happy Hour*“-Angebote die Trinkkultur von Jugendlichen, die Attraktivitét
der Lokale und die regionale gastronomische Szene beeinflusst haben (Koller 0.J.)

Projekte von/ in Organisationen

Organisationen — wie etwa Schulen oder Vereine — sind hiufig und moéglicherweise zuneh-
mend in Projekte und Settings von Gemeinden, Bezirken oder sogar von Lindern und dem
Bund eingebunden. Hin und wieder werden jedoch auch einzelne Organisationen aktiv, wie
etwa die Katholische Kirche, die im Friihjahr 2007 die ,,Aktion Verzicht* ins Leben rief, die
dem Fastengedanken verpflichtet war und den Verzicht auf Alkohol, aber auch auf Stiig-
keiten und anderes propagierte. Die Aktion wird im Jahr 2008 fortgesetzt.”> Oder auch das
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Tiroler Jugendrotkreuz, das die erwéhnte ,,sansibar* erfand, die nicht nur in Projekten des
FGO eingesetzt wurde, sondern auch die Entwicklung von Folgeprojekten motivierte, wie
etwa der ,,Barfuss® des Institutes Suchtpridvention in Oberdsterreich in Zusammenarbeit mit
Jugendlichen.? (Bei dieser ,,touren fiinf Teams ganzjéhrig durch Oberésterreich und mixen
coole Drinks fiir heile Feste — Gemeinsam wollen wir eine trendige, alkfreie Alternative
anbieten.?*)

Die vergleichsweise geringe Zahl von Projekten in Organisationen ist moglicherweise
nicht (nur) darauf zurtickzufiihren, dass Organisationen zunehmend im ,,Verbund* aktiv
werden, sondern (auch) darauf, dass ihre Initiativen einfach schlechter dokumentiert sind
und geringere Publizitit erringen.

Fazit:

Die Vielfalt der Projekte, die in den letzten Jahren zum Thema Jugend und Alkohol durchge-
fiihrt wurden, ist beeindruckend und beeindruckend sind der Ideenreichtum und das dahinter
stehende Engagement. Auch die Qualitét der Projekte ist bemerkenswert: Zumeist wurden
viele Methoden und Medien eingesetzt, haben auf unterschiedlichen politischen Ebenen
Organisationen und verschiedene Schliisselpersonen/ Advokatlnnen zusammengearbeitet
und wurden Jugendliche einbezogen. Die Projekte zeigen folgerichtig einen hohen und ver-
mutlich zunehmenden Grad an Komplexitét und Integration, sie setzen an der Lebenswelt
der Zielgruppe(n) an und sind vereinzelt auch dem aufwendigen Setting-Ansatz verpflichtet.
Das gemeinsame Ziel der alkoholprédventiven Initiativen der letzten Jahre kénnte zusam-
mengefasst in etwa lauten: ,,MéBigung des Alkoholkonsums bei Jugendlichen/ Reduktion
der unerwiinschten Folgen/ Einhaltung der Jugendschutzgesetze®.

Stellt man die Projekte den Schwerpunkten fiir priventive MaBBnahmen gegeniiber, die
am Beginn dieses Kapitels aus wesentlichen Studienergebnissen abgeleitet wurden, so wird
allerdings rasch ersichtlich, dass sie diesen wenig gerecht werden. So werden vermutlich
nicht alle Szenentypen gleichermaBen erfasst: In erster Linie werden die Lokalszenen ,,be-
dient, bei den Stralenszenen konzentriert man sich auf die auffélligsten (die Punks), bei
den schwer erreichbaren privaten Szenen bleiben auch die spektakulérsten Varianten — die
Maturareisen —unbeachtet. In diesem Zusammenhang ist allerdings auf die Begrenztheit der
vorliegenden Sammlung von Pridventionsprojekten hinzuweisen und anzumerken, dass nur
verschriftete Manahmen erfasst wurden: Viele Projekte mit unterprivilegierten Jugendlichen,
die vor allem leidensmindernden (,,harm reduction*) Ansétzen verpflichtet sind und von
mobilen JugendbetreuerInnen durchgefiihrt werden (siehe dazu den nichsten Abschnitt),
blieben — da sie nirgends beschrieben werden — unberticksichtigt, wie moglicherweise auch
eine betrichtliche Zahl (privater) Initiativen von Eltern.

Die praventive Gestaltung der Verhiltnisse, des (engeren und weiteren) Umfeldes jugend-
licher Alkoholszenen wurde noch weniger zum Ziel der Malinahmen als deren schichtspe-
zifische Ausformung. Denn letztlich handelt es sich bei allen Projekten um Verhaltenspra-
vention, die sich entweder direkt oder indirekt im Rahmen einer Gemeinschaftsaktion an

22 www.aktion-verzicht.at/alle.php
23  www.kontaktco.at/sansibar/index.htm
24 www.1-2-free.at/_barfuss/12free_info.php
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die Jugendlichen oder ausgewahlte Jugendgruppen wendet und sich fast ausschlieBlich auf
diese Zielgruppe beschrinkt. Erwachsene, die als Eltern, LehrerInnen, AusbildnerInnen,
wie auch in anderen Funktionen wichtige Vorbilder fiir die Jugendlichen sind, werden als
KonsumentInnen nur in Ausnahmefillen angesprochen. Und da Erwachsene im Beobach-
tungszeitraum auch nicht zur gesonderten Zielgruppe maBgeblicher PriventionsmaBnahmen
wurden, ist davon auszugehen, dass die alkoholpriventiven Projekte dem Alkoholkonsum
der Jugendlichen eine spezielle — besondernde — Offentlichkeit verliehen, die den Charak-
ter ihres auffélligen Alkoholkonsums und ihren Widerstand méglicherweise noch weiter
verstirkte.

Der Konsens der Stakeholder und die Abstimmung der Reaktionen der Erwachsenen-
welt auf den Alkoholkonsum der Jugendlichen schlielich scheinen auf den ersten Blick
ein wesentliches Ziel der in letzter Zeit gesetzten priventiven Mallnahmen zu sein. Doch
sind auf den zweiten Blick auch in dieser Hinsicht wesentliche Liicken in der praventiven
Arbeit auszumachen: So sind die Jugendlichen zwar ,,die* Zielgruppe der alkoholpridventiven
Projekte, doch variiert die angesprochene Altersgruppe von einem Projekt zum anderen.
Unbestimmt bleiben bei genauerem Hinsehen auch die Ziele der alkoholpréaventiven Pro-
jekte, da es einerseits (vorwiegend) um die Reflexion und MéBigung des Konsums und um
die Reduktion (ausgewdhlter) unerwiinschter Folgen bei trinkmiindigen wie -unmiindigen
Jugendlichen geht, andererseits aber auch — quasi quer dazu, manchmal sogar im selben
Projekt — um die Einhaltung der Jugendschutzbestimmungen, also um die Einhaltung von
gesetzlichen Geboten, deren Ubertretung auch fiir die Jugendlichen Sanktionen nach sich
zieht. Stellt man dazu in Rechnung, dass sich seit der Novellierung des niederdsterreichischen
Jugendschutzgesetzes im Jahr 2007 aus Anlass des auffilligen Alkoholkonsums von Ju-
gendlichen in der Offentlichkeit auch die Sanktionen fiir den jugendlichen Alkoholkonsum
vor der ,, Trinkmiindigkeit* in den beiden, historisch und geographisch eng miteinander
verbundenen, Bundesldndern wieder voneinander unterscheiden, erscheinen die Ziele der
Alkoholprivention noch weitergehend unbestimmt.

SchlieBlich fillt auf, dass die Nachhaltigkeit der Mainahmen hochst fraglich ist, da sich
alle Projekte auf die kognitive Ebene (auf die Beeinflussung von Einstellungen und Hal-
tungen) konzentrieren, da sie des Weiteren rdumlich und zeitlich sehr beschrinkt sind und
nur zum Teil miteinander koordiniert und vernetzt. Uberdies werden sie von wechselnden
Tragern und Tréiger-Partnerschaften durchgefiihrt, wodurch die Bildung eines lidngerfristigen
Konsenses, langerfristiger Zustindigkeiten und Verantwortlichkeiten behindert und die Ver-
folgung partikularer Interessen erméglicht werden, wie die Evaluation eines Projektes zeigt:
,Die Gastronomen erwarten sich von der Beteiligung an der Aktion ,Jugend-OK-Partner-
betrieb’ eine Unterstiitzung in Bezug auf unlauteren Wettbewerb, innerhalb und auferhalb
der Gastronomiebranche. Innerhalb der Branche geht es dabei um billige Lockangebote mit
alkoholischen Getrinken ... Aulerhalb der Gastronomiebranche zeigt sich in letzter Zeit ein
zunehmend von der Gastronomie als gravierend empfundenes Problemfeld, ndmlich der
Ausschank von Alkohol bei Zeltfesten, in Jugendclubs und bei diversen ,privaten Partys’,
wobei héufig Techno- und Ravepartys genannt werden. Diesen Veranstaltungen, die von
nichtgewerblichen AnbieterInnen organisiert werden, ist gemeinsam, dass der Einhaltung
gesetzlicher Rahmenbedingungen wie Hygienebestimmungen, Jugendschutzgesetzen etc.
wenig Beachtung geschenkt wird bzw. auch werden muss, da praktisch keine Kontrollen
erfolgen® (Gruber et al. 2004, S. 13f).
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Kritisch besehen, konnte also gerade die auf den ersten Blick so beeindruckende Vielfalt
der alkoholpriventiven Projekte, die in den letzten Jahren in Wien und Niederdsterreich
durchgefiihrt wurden, dazu fiihren, dass die unterschiedlichen und oft auch kontroversiellen
Haltungen zum jugendlichen Alkoholkonsum nicht nur weiter bestehen, sondern durch die
Projekte bestitigt und gefestigt werden. Diesem Effekt konnte nur durch eine auch struk-
turell verankerte Kooperation der Stakeholder im Feld gegengesteuert werden, wie durch
die Bildung eines ,,alkoholpolitisches Daches®, in dem die Ziele und die Zielgruppe(n) der
alkoholpridventiven Interventionen verbindlich und so eindeutig wie méglich festgelegt
werden. Ein solches Dach ist bisher nur in Ansétzen vorhanden, etwa in der Gewerbeord-
nung, die 2007 — ebenfalls aus Anlass des auffilligen jugendlichen Alkoholkonsums in der
Offentlichkeit — novelliert und ausgeweitet wurde: Nun ist der Verkauf alkoholischer Getriinke
an Jugendliche nicht nur in der Gastwirtschaft, sondern auch im Handel verboten.

Das ,,alkoholpolitische Dach* — als Teil eines umfassenden alkoholpriventiven Mal3-
nahmenkataloges — ist Thema des fiinften und letzten Abschnittes. Im folgenden Abschnitt
werden Moglichkeiten fiir den Aufbau einer nachhaltigen, strukturell verankerten Kooperation
zwischen zwei Stakeholdern erkundet — zwischen der Sicherheitsexekutive und der Jugend-
arbeit. Die Erkundungen erfolgen unter dem Vorzeichen einer auf einander abgestimmten
alkoholpriventiven Neuorientierung der beiden Berufsgruppen.

Sozial- und Sicherheitsdienste neu orientieren:
institutionalisierte intra- und interprofessionelle
Plattformen

Die Bildung einer nachhaltigen Kooperation zwischen Stakeholdern im Feld jugendliche
Alkoholszenen in der Offentlichkeit kénnte unter dem Vorzeichen ,,Aufbau einer standigen
Interessensvertretung fiir Jugendliche* erfolgen. In Termini der Gesundheitsforderung aus-
gedriickt, ginge es darum die ,,Gesundheitsdienste* — in diesem Fall (auch) Sozial- und
Sicherheitsdienste — im Feld nachhaltig neu zu orientieren, und sie als ,,Advokatlnnen* und
,,VermittlerInnen® in den Dienst zu nehmen und zu vernetzen. Dies konnte — so die Uberle-
gung —durch den Aufbau institutionalisierter intra- und interprofessioneller Plattformen bei
relevanten Berufsgruppen geschehen. Die Plattformen sollten der — teils starken — Mobilitét
der Jugendlichen Rechnung tragen und (auch) Regionen iibergreifend gestaltet sein.

Die Moglichkeiten und Grenzen der Institutionalisierung intra- und interprofessioneller
tiberregionaler Plattformen wurden in zwei Gruppendiskussionen mit VertreterInnen der
mobilen Jugendarbeit und mit polizeilichen Praventionsbeamten aus Wien und Nieder-
osterreich erkundet — mit VertreterInnen von zwei Berufsgruppen also, die im Problem-
feld bestens orientiert und hiufig in alkoholpriventive Projekte eingebunden sind. Fiir die
Gruppengespriche wurde ein Leitfaden erstellt. Die beiden Gespréche, die im Winter 2008
stattfanden und jeweils etwa 2 Stunden dauerten, wurden von Angehdrigen der Steuergruppe
geleitet, auf Band aufgenommen und transkribiert. Ihre Ergebnisse werden im Folgenden
kurz zusammengefasst:

Gruppengesprich mit 5 polizeilichen Praventionsbeamten aus Wien und Niederdster-
reich:
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Die Diskussionsteilnehmer haben Erfahrungen mit Jugendlichen in verschiedenen Be-
reichen der Offentlichkeit: in Lokalen, bei Veranstaltungen und auf der Straf3e, und sie
diskutieren das Ausmapf3 ihrer alkoholassoziierten Gewalttdtigkeiten gegen Personen und
Sachen. Die Polizei iibernehme hdufig fiirsorgerische Aktivitdten (bringe alkoholisierte Ju-
gendliche nach Hause) und man bedauert sowohl die Fiille gesetzlicher Regelungen, durch
die Jugendliche kriminalisiert werden (Ausweispflicht etwa, die zu Fdlschungen fiihrt), wie
die eigene Anzeigepflicht, die das Vertrauensverhdltnis zu den Jugendlichen beeintrdchtige.
Man spricht auch das Dilemma an, dass eine zu rigorose Durchsetzung der gesetzlichen
Vorgaben, die Verdringung des auffilligen Alkoholkonsums Jugendlicher in einen weniger
einsichtigen offentlichen Raum und in den privaten Bereich fordere. Auf ein ,,nachhaltiges
und lebensweltorientiertes Alkoholprdventionsprogramm* angesprochen, fordert man die
Verantwortung aller beteiligten Erwachsenen — der Gewerbetreibenden, der Veranstalter,
der in Gemeinden und auf Linderebene Verantwortlichen, der Eltern und der Schulen — ein.
Wichtig sei, dass alle an ,,einem Strang ziehen * und auch die Jugendlichen seien zu beteiligen.
Intraprofessionell sei man gut vernetzt — auch iiberregional — und interprofessionell gdbe
es vor allem auf lokaler Ebene zahlreiche Kooperationen. Am Ende des Gesprdchs bleiben
zu den interprofessionellen Kooperationen dann doch wieder wesentliche Fragen offen, so
Jjene der ,,Gemeinsamkeiten der Partner und jene ihrer jeweiligen Verantwortlichkeit.

Gruppengesprich mit 9 VertreterInnen der mobilen Jugendarbeit aus Wien und Nieder-
Osterreich:

Alle — mit ,,Strafienszenen* und Randgruppen befassten — TeilnehmerlInnen betonen den
Stellenwert eines ,,familidren Sozialraumes*, in dem akzeptierende Beziehungen zu den
(trinkenden) Jugendlichen aufgebaut werden konnen und deren Vertrauen gewonnen werden
kann. Auf ein ,,nachhaltiges und lebensweltorientiertes Alkoholprdventionsprogramm“ an-
gesprochen, gehen sie auf die Raumnot der von ihnen betreuten Jugendlichen ein. Es fallen
Begriffe wie Schutzzone und Konsumrdume fiir die — hdufig unter 16-jdhrigen — randstdn-
digen Jugendlichen und es werden von allen — bereits praktizierte, in Zukunft auszubauende
— Mafinahmen angesprochen, die als ,, Entwicklung von Konsumkompetenz* bei der von
ihnen betreuten Zielgruppe, oder auch als ,, Anleitung zum kontrollierten Trinken* bezeichnet
werden kann. Hinsichtlich der Plattformen fiihit man sich intraprofessionell ausreichend
vernetzt und orientiert, aber nicht interprofessionell. Insbesondere wird die Notwendigkeit
der Kooperation mit der ,, Wirtschaft/ Gastronomie “ betont. Die Sicherheitsexekutive, deren
Aufgabe die Uberwachung der Einhaltung der Jugendschutzgesetze ist, die man mit den
eigenen, der , harm reduction* verpflichteten alkoholprdventiven Mafsnahmen ignoriert,
wird in keinem Zusammenhang erwdhnt.

Auffillig ist, dass beide Gruppen sich intraprofessionell gut vernetzt fiihlen, von Uber-
einstimmungen innerhalb der eigenen Profession ausgehen und Differenzen tiber alko-
holpriventive MaBnahmen bei Jugendlichen auszuschlieBen scheinen. Dies ist erstaunlich,
da sowohl die mobile Jugendarbeit, wie die priventive Sicherheitsexekutive aufgrund ihrer
Arbeit mit Randgruppen selbst Auflenseiterpositionen in ihren jeweiligen Berufsgruppen
einnehmen: Thre Orientierungen weichen folgerichtig in mancher Hinsicht von jenen der
»professionellen Zentren* ab — was etwa beim Thema Konsum von illegalen Substanzen
auch angesprochen wird (siehe dazu Eisenbach-Stangl, Pilgram, Reidl 2008). Der Ausbau
und die Institutionalisierung eines umfassenden intraprofessionellen Diskurses zum Thema
auffilliger jugendlicher Alkoholkonsum und die Entwicklung professioneller Standards im
Umgang mit Betroffenen scheint daher — durchaus auch im Sinne der Diskutantlnnen —
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nicht nur moglich, sondern auch wiinschenswert, und sie konnte dariiber hinaus auf bereits
bestehende Strukturen aufbauen.

Wie Ubereinstimmungen und Differenzen in der eigenen Berufsgruppe, so werden auch
Ubereinstimmungen und Differenzen mit der im gleichen Interventionsfeld sozusagen ne-
benan tdtigen anderen Berufsgruppe nicht angesprochen: Weder erwihnen die Vertreter der
Polizei die Jugendarbeit, noch beziehen sich die VertreterInnen der Jugendarbeit auf die
Polizei. Dies konnte als Hinweis auf das Fehlen von Kooperationen im Bereich jugendlichen
Alkoholkonsums in der Offentlichkeit verstanden werden, auf einen Mangel an Zusammen-
arbeit trotz in vielerlei Hinsicht tibereinstimmender Haltungen: Die mobilen Jugendarbei-
terInnen, die Jugendliche aus unterprivilegierteren Milieus und aus Randgruppen betreuen,
engagieren sich in Alkoholprédventionsprogrammen, die addquat auf vorgefundene Probleme
reagieren — an Leidensminderung orientiert sind, die jedoch — vorsichtig ausgedriickt — an
den in den beiden Lindern geltenden gesetzlichen Bestimmungen vorbeigehen. Aber auch
die polizeilichen Priaventionsbeamten, die mit vielen unterschiedlichen Jugendlichen, und
hiufig mit jenen aus Lokalszenen zu tun haben, stehen den gesetzlichen Gegebenheiten
ambivalent, kritisch und distanziert gegeniiber. Wie die mobilen JugendarbeiterInnen betonen
sie die Selbstverantwortung: ,,Ich glaube, dass es nicht viel bringt, Gesetze zu verdndern
oder Richtlinien festzustellen, ich glaub dass jeder eh schon bevormundet genug ist. Einem
Jjedem wird vorgeschrieben, was er zu tun hat. Es sollte mehr Selbstverantwortung in dem
Bereich geben. Wenn ich mir was fang, dann muss ich selbst die Konsequenzen tragen.*
Trotz der Gemeinsamkeiten, werden nicht einmal Kooperationswiinsche gedufert, mogli-
cherweise weil sich die Aktionsfelder der beiden Berufsgruppen — im Bereich auffalligen
jugendlichen Alkoholkonsums, wie auch in anderen — iiberlappen, und weil die Vertreter
der Sicherheitsexekutive teilweise Aufgaben tibernehmen, die eigentlich zu jenen der (mo-
bilen) auBerschulischen Jugendarbeit zu rechnen sind. Anders ausgedrtickt: Ist man sich in
der mobilen Jugendarbeit und in der praventiven Sicherheitsexekutive iiber die Richtlinien
des Umgangs mit auffilligem jugendlichen Alkoholkonsum in der Offentlichkeit einig,
so arbeitet man doch gegeneinander oder zumindest unabgesprochen nebeneinander im
gleichen Problemfeld. Wenn auch kein subjektiver Bedarf an einer Kooperation der beiden
Berufsgruppen geduflert wurde, so scheint hier doch recht deutlich ein objektiver Bedarf
gegeben.

Deutlich wurde hingegen in beiden Gruppengesprichen angesprochen, dass es an einer
weitergehenden und umfassenderen interprofessionellen Abstimmung mangelt: Obwohl
die priaventive Sicherheitsexekutive selbst gut in multi-professionelle Priaventionsprojekte
eingebunden ist — wie sich auch an der oben vorgestellten Sammlung zeigt — fehlen die
institutionalisierten Abstimmungen mit anderen Organisationen und die damit verbundene
Teilung von Verantwortlichkeiten. So wird die Einbindung verschiedenster Gruppen von
Erwachsenen und von Jugendlichen in die Alkoholpridvention gefordert, und ist von den
irrsinnig vielen personlichen Gesprdchen* die zur Konzertierung wirksamer MalBnah-
men noétig sind, die Rede. Die mobilen JugendarbeiterInnen sind da etwas bescheidener,
obwohl auch sie neben der Wirtschaft die Politik und die Medien in den Dialog einbinden
wollen.

Sowohl die mobilen JugendarbeiterInnen, wie die priaventiven Sicherheitsbeamten spre-
chen also ihren Bedarf, wie ihre Bereitschaft fiir eine umfassendere, interprofessionelle
Vernetzung mit vielen/ allen im Bereich aktiven Organisationen und Berufsgruppen und
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fiir die Entwicklung umfassender Richtlinien und Verantwortlichkeiten aus. Beide setzen
dabei vor allem auf das Gesprich, aber interessanterweise nicht auf ein iiberregionales,
strukturell verankertes, alkoholpolitisches Dach, das — auch als symbolischer Rahmen —
intra- wie interprofessionelle Verbindlichkeiten herstellen und die Kooperation erleichtern
konnte: nicht nur fiir sie, sondern auch fiir weitere Berufsgruppen, die mit dem 6ffentlichen
Alkoholkonsum Jugendlicher (professionell) zu tun haben. Neben den in Gastronomie und
Handel Tétigen sind in diesem Zusammenhang auch Personen, die in der Jugendpolitik, in
der verbandlichen Jugendarbeit, wie in (Jugend) Vereinen tétig sind und Medienfachleute
zu nennen. Ein alkoholpolitisches Dach soll im folgenden letzten Teil als Teil eines umfas-
senden alkoholpriventiven Manahmenkataloges skizziert werden.

Skizze eines umfassenden alkoholpriventiven
MaBnahmenkatalogs, der ein alkoholpolitisches Dach
auf Bundes- und Linderebene umfasst

Baut man ein alkoholpolitisches Dach oder auch: einen alkoholpolitischen Rahmen auf
den Ergebnissen der vorliegenden Studie, so baut man es in einer Form, die nicht nur die
Jugendlichen, sondern auch alle Biirger und Biirgerinnen umfasst. Anders ausgedriickt:
Die alkoholpolitischen Bestimmungen und Mafinahmen fiir die Jugendlichen sollten in
einen alle BiirgerInnen ansprechenden Alkoholpriventionsplan eingepasst werden, um die
Jugendlichen nicht — aus letztlich nicht zu begriindenden Anlédssen — zu besondern und zu
diskriminieren. Die Einpassung tridgt umgekehrt auch dem Umstand Rechnung, dass der
Umgang der Jugendlichen mit Alkohol nicht nur durch auf sie zugeschnittene alkoholpoli-
tische Bestimmungen und Mafinahmen beeinflusst wird, sondern auch durch solche, die fiir
die gesamte Bevolkerung gelten.

Die Studienergebnisse legen des Weiteren nahe, die alkoholpolitischen Bestimmungen
und Mafinahmen fiir die Jugendlichen unter jugendpolitischen Gesichtspunkten zu {iberpriifen
und sie auch in einen umfassenden jugendpolitischen Rahmen einzubetten: Der auffillige
Alkoholkonsum Jugendlicher in der Offentlichkeit — Stichwort Initiation, Stichwort Rand-
gruppen —ist auch als Indikator fiir problematische Lagen von Jugendlichen im Allgemeinen
oder von bestimmten Subgruppen von Jugendlichen zu lesen und dementsprechend auch
mit jugendpolitischen Mainahmen zu beantworten. Der umfassende Mafinahmenkatalog, in
den das alkoholpolitische Dach und andere alkoholpridventive Maflnahmen einzubetten sind,
umfasst mehr Aktionsbereiche als die Jugendpolitik, doch schien es im vorliegenden Zu-
sammenhang gerechtfertigt, die Diskussion exemplarisch auf die letztere zu beschrianken.

Die folgende Skizze eines alkoholpridventiven Maflnahmenkatalogs, der in den Akti-
onsfeldern 1 und 2 ein zu schaffendes alkoholpolitisches Dach enthilt, benennt weitere
Aktionsfelder, die fiir die Alkoholpridvention von zentralem Interesse sind. In den Katalog
werden in der Folge die Vorschlige eingeordnet, die im Laufe des Projektes von den zahl-
reichen GesprichspartnerInnen und ProjektmitarbeiterInnen entwickelt wurden.
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Skizze eines alkoholpriventiven MaBnahmenkatalogs, samt alkoholpolitischem Dach

Politikfelder
Alkoholpolitik Alkoholpolitik ..
J dpolitik
fir alle fiir Jugendliche HEEREDORE

Interventionsebenen
Bundes- und Léinderebene — J 5 3
»alkoholpolitisches Dach
Offentliche Settings (u.a.
Gemeinden und Organisationen) 4 5 6
und private (u.a. Familien
und Subkulturen)

Aktionsfeld 1: Alkoholpolitik in Osterreich

Wenn auch im Laufe des Projektes immer wieder zu horen war, dass die dsterreichische Trink-
und Rauschkultur gedndert werden miisse, um Einfluss auf die Trinkmuster der Jugendlichen
nehmen zu konnen, so tiberschreitet die Entwicklung eines nationalen alkoholpolitischen
Rahmens den Arbeitsauftrag der vorliegenden Studie doch bei weitem. Anzumerken bleibt
daher lediglich, dass ein nationaler alkoholpolitischer Rahmen — , kultursensitiv* — auf die
vorhandenen, bisher wenig miteinander verbundenen Regelungen und auf die Konsummuster
zu achten hiitte: Osterreich ist traditionell ein ,,feuchtes* Land, ein Land, in dem im interna-
tionalen Vergleich viel getrunken wird, und in dem Berauschten mit Toleranz begegnet wird,
so lange es ,,nicht zuviel ist®. Ist es ,,zuviel®, schligt die Toleranz rasch in Stigmatisierung
um, wie auch die Gespriiche mit den Jugendlichen zeigen. Aber Osterreich ist auch ein Land,
in dem die Trinkgewohnheiten sozial ,,integrative® — und nicht ,,explosive* — Funktionen
haben (Schulz 1976, Lenke, Norstrom 1986).

Angesichts des ,,auffilligen Alkoholkonsums von Jugendlichen in der Offentlichkeit* ist
der Umgang mit der Berauschung und der Trunkenheit in der Offentlichkeit zu iiberdenken.
(Moglicherweise ist aber auch der Medienhype zum Thema als Anzeichen dafiir zu verste-
hen, dass die Berauschung auch in Osterreich zunehmend problematisiert wird.) Zum einen
dienen Erwachsene Jugendlichen als Modell, zum anderen gestattet der Gesetzgeber den
Jugendlichen, sich nach diesem Modell zu verhalten, wenn sie ,,trinkmiindig* sind, das ist
in Wien und Niederosterreich mit 16 Jahren. Ansatzpunkte fiir ein Uberdenken wiren in
einschldgigen Bestimmungen der Gewerbeordnung und des Vereinsgesetzes gegeben, die
(in unterschiedlichen Formulierungen) ein Ausschankverbot fiir offensichtlich Alkoholisier-
te vorsehen. Die vorhandenen Regelungen konnten stringenter formuliert, vereinheitlicht
und auf alle 6ffentlichen Rdume und Ereignisse ausgedehnt werden. Bei ausgewéhlten
Ereignissen und in besonderen Ridumen (6ffentlichen Verkehrsmitteln) konnte der Aus-
schank und Konsum generell untersagt werden, auch wenn damit eine Verdridngung des
Alkoholkonsums und der Trunkenheit in den privaten Raum einhergeht. Die Regelungen
sollten anlassbedingt auch nur in Ausnahmefillen und nur kurzfristig aufgehoben werden
konnen (Stichwort: EM).

Auch ist im Zusammenhang mit dem auffilligen 6ffentlichen Alkoholkonsum Jugend-
licher, der vor allem im Umfeld kommerzieller Freizeitunternehmen zu beobachten ist, die
den Absatz von alkoholischen Getrinke unter anderem durch Billigangebote zu fordern
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suchen, an Eingriffe in die Preisgestaltung zu denken — nicht nur in der Gastronomie und
im Veranstaltungsbereich, sondern auch im Handel. Aulerdem konnte die Werbung fiir
Veranstaltungen, Lokale und Geschéfte durch — spezielle, oder besonders preisglinstige —
alkoholische Getrianke tiberdacht werden. Und nicht zuletzt konnte tiberlegt werden, den
Verkauf alkoholischer Getriinke in bestimmten Einrichtungen mit langen Offnungszeiten
— wie etwa Geschiften in Tankstellen — einzuschrinken oder sogar zu untersagen — zum
Wohle der (motorisierten) Erwachsenen, wie der Jugendlichen. Entsprechende Mal3nahmen
tragen moglicherweise auch zur Qualitdtsverbesserung des Angebotes an alkoholischen
Getrénken bei.

Ein weiteres Thema, das auf gesamtdsterreichischer Ebene in Angriff zu nehmen wire,
ist die verbindliche alkoholbezogene Schulung des Personals von Gastronomie und Handel,
inklusive der privaten Sicherheitsdienste. Ziel solcher Schulungen wire es, das Personal
tiber alkoholbezogene Probleme zu informieren und es mit den sozialen Kompetenzen
auszustatten, Nicht-Trinkmiindige und Alkoholisierte zu erkennen, den Ausschank auf
wirksame und sozial ertrigliche Weise zu verweigern und gegebenenfalls passende Hilfe
Zu organisieren.

SchlieBlich féllt in dieses Handlungsfeld die Neuorientierung der Gesundheits-, Si-
cherheits- und Sozialdienste in Sachen alkoholbezogene Abweichungen: die Etablierung
intraprofessionell orientierender und interprofessionell abgestimmter Zielvorgaben und
Handlungsstandards, die auf die Hintanhaltung von Stigmatisierung und Exklusion und
auf die moglichst umfassende Re-Integration der betroffenen Personen mit diversen alko-
holbezogenen Problemen gerichtet sind.

Die alkoholpridventiven Maflnahmen, die auf Bundes- und Landerebene gesetzt wer-
den, sollten inhaltlich besehen die gleichen Ziele verfolgen und mit den fiir Jugendliche
vorgesehenen MaBnahmen tibereinstimmen: Als Ziel wére hier wie dort an einen sozial
integrierten Konsum zu denken, der weder zu (regelméBiger, schwerer) Trunkenheit fiihrt,
noch mit Gewalttitigkeiten assoziiert ist.

Aktionsfeld 2: Alkoholpolitische Maf3inahmen fiir Jugendliche

Der Alkoholkonsum Jugendlicher sollte in einem einheitlichen und méglichst einfach er-
fassbaren, wie handhabbaren Bundesgesetz geregelt werden: Jugendliche sind mobil, es
kann nicht vorausgesetzt werden, dass sie (wie im Ubrigen auch die Erziehungsberech-
tigten) tiber die Alkoholregelungen aller Bundesldnder informiert sind, in denen sie sich
aufhalten, die jeweils (unterschiedlich) zwischen verschiedenen Altersklassen und dem
Alkoholgehalt von Getrinken differenzieren. Der Alkoholkonsum im privaten Bereich sollte
durch die gesetzliche Regelung nicht erfasst werden: Nicht nur weil eine solche Regelung
nicht durchzusetzen ist, sondern auch weil die Vermittlung von Trinkkompetenzen durch
die Eltern — auch wenn sie in einem frithen Lebensalter erfolgt — wiinschenswert ist. Wie
die vorliegende Studie gezeigt hat, trinken Jugendliche im familidren Kontext weit kontrol-
lierter und sind sie benachteiligt, wenn ihnen die familifiren Lehrjahre des Trinkens fehlen.
Gegen die Regelung des privaten Konsums spricht auch, dass in einem Hochkonsumland
wie Osterreich der Zugang zu alkoholischen Getriinken auch fiir Jugendliche allgegenwiirtig
und kaum zu unterbinden ist.
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Wie die Bestimmungen iiber die Trinkmiindigkeit, so wéren auch die Sanktionen bei
Ubertretung der Regelungen fiir die Jugendlichen, wie fiir die beteiligten Erwachsenen ein-
heitlich zu formulieren. Zu bedenken ist dabei, dass nur sehr wenige Jugendliche angezeigt
werden und dass — zumindest in Wien — die Anzeigen vorwiegend zufillig zustande kommen
und héufig ungeschickte und unterprivilegierte Jugendliche treffen (Hausegger, schriftliche
Mitteilung). Gleichzeitig ist davon auszugehen, dass Jugendliche ein differenziertes Wissen
entfaltet haben, um die Regelungen zu unterwandern, und dass sie Erwachsene durchaus zu
tduschen wissen: Harte Sanktionen sind daher auch hier nicht angebracht und die Sankti-
onen sind mit anderen MaBnahmen — wie etwa Schulungen und Schulungsangeboten — zu
verbinden.

Auch die Ziele alkoholpriventiver Malnahmen fiir Jugendliche sind auf Bundes- und
Landerebene festzulegen, in einer Weise, die regionale und lokale Handlungsspielraume
offen lasst, damit auf angemessene Weise auf partikulare Probleme reagiert werden kann.
Auf Bundes- und Landesebene sind auch die intra- und interprofessionellen — nachhaltigen
— Ein- und Abstimmungen zu Fragen von ,,Jugend und Alkohol* zu treffen, wie etwa die
Verfolgung und Durchsetzung von Verstoflen gegen die Jugendschutzbestimmungen, aber
auch der Umgang mit betrunkenen Jugendlichen, der zur Zeit vermutlich sehr heterogen
ausfillt.

Aktionsfeld 3: Jugendpolitik

Die Alkoholszenen dienen dem von den Jugendlichen selbst organisierten Ubergang von der
Kindheit in das Erwachsensein. In diesem Zusammenhang kénnte daran gedacht werden,
diesen Ubergang auch von 6ffentlicher Seite integrierter zu gestalten und seine verschiedenen
Aspekte besser aufeinander abzustimmen: So konnte etwa die — bundesweit einheitlich und
tibersichtlich geregelte — Trinkmiindigkeit, mit der unbegleitet erlaubten ,,Ausgehzeit*, dem
Wabhlalter, der Strafmiindigkeit, der Miindigkeit fiir die Teilnahme am StraBenverkehr u.a.
altersmiBig besser aufeinander abgestimmt werden. Die aufeinander abgestimmten Uber-
ginge konnten gegebenenfalls auch die Entwicklung von gesellschaftlich integrierenderen
Ritualen der Initiation zusammen mit den Jugendlichen anregen: Die hie und da praktizierten
Jungbiirgerfeiern® konnten solcherart mit dem nétigen strukturellen Unterfutter versorgt
und die tatsdchliche Aufnahme der Jugendlichen in die Erwachsenengesellschaft solcherart
gefordert werden. In Verbindung mit der Entwicklung von gesellschaftlich integrierten
Ubergangsritualen wire an der (intensivierten) Partizipation von Kindern und von jungen
Erwachsenen zu arbeiten.

Die Ergebnisse der Studie iiber die jugendlichen Alkoholszenen zeigen aber auch, dass die
Jugendlichen sowohl an der allgegenwiértigen Konkurrenz leiden als auch dass es vielen an
offentlichem Raum — im konkreten, wie im metaphorischen Sinne — mangelt. Um den Stress,
der sich aus der omniprisenten Konkurrenz und den damit verbundenen Angsten ergibt, zu
mildern, wére es zielfiihrend an gesundheitsférdernden Schul- und Ausbildungskonzepten
zu arbeiten. MaBBnahmen um der sozialen Exklusion, die sich aus dem (im weitesten Sinne
verstandenen) Mangel an 6ffentlichem Raum ergibt, entgegenzuwirken, wiren der Ausbau
der Freizeitangebote fiir diese Gruppen, der auBerschulischen Jugendarbeit, wie auch der
professionellen (sozialarbeiterischen) Betreuung unterprivilegierter Milieus: Die zeitliche,
rdaumliche und monetire Begrenzung der Sozialarbeit — die Einfiihrung von ,,Projektarbeit*
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auch in diesem Bereich — behindern die kontinuierliche Betreuung von Problemfamilien. In
diesem Zusammenhang ist auch die notwendige Schulung ehrenamtlicher BetreuerInnnen
anzusprechen, an der es zur Zeit mangelt. Und nicht zuletzt wire in die Ausbildungs- und
Berufssituation der randstéindigen Jugendlichen mit dem Ziel bessere Zukunftsperspektiven
herzustellen, zu investieren.

Aktionsfeld 4: Alkoholpolitische Mafinahmen fiir offentliche
und private Settings

Einige der in Wien und Niederdsterreich gesammelten Priaventionsprojekte sind gelungene
Beispiele fiir Interventionen in diesen Handlungsfeldern, insofern etwa als die — ldndliche
— ,,Festkultur* der Erwachsenen angesprochen wurde. Andere Beispiele, die nicht in die
Sammlung von Priventionsprojekten eingingen, sind die zahlreichen alkoholprédventiven
Programme am Arbeitsplatz, beziehungsweise in Betrieben. Besonders wirksam ist die
Verbindung von Projekten auf Betriebs- und Gemeindeebene — die Entwicklung eines um-
fassenden ,,Alkoholregimes* —, wie bei jenem ,,klassischen®, das in den 1960er Jahren im
Bohlerwerk in Kapfenberg in Zusammenarbeit mit der Gemeinde durchgefiihrt wurde: Es
umfasste unter anderem ein Alkoholverbot im Betrieb, das mit einer Urabstimmung be-
schlossen wurde, erweiterte Sozialleistungen fiir die Betriebsangehdrigen und die Entfaltung
eines diversifizierten — kulturellen, wie sportlichen — Freizeitangebotes durch die Gemeinde,
deren BewohnerInnen zu zwei Drittel Werksangehorige waren. Alle alkoholbezogenen Pro-
bleme — wie unter anderem alkoholbezogene Stralenverkehrsunfille — gingen in der Folge
in bemerkenswertem Ausmal zuriick (Eisenbach-Stangl 1994).

Aktionsfeld 5: Jugend-Alkoholpolitische Mafsnahmen fiir offentliche
und private Settings

In diesen Bereich fallen alle oben vorgestellten Projekte, so dass hier zu wiederholen ist,
dass Ziele und Zielgruppen — im Sinne des zu schaffenden alkoholpolitischen Daches in
den Aktionsfeldern 1 und 2 — besser aufeinander abzustimmen und nachhaltig zu gestal-
ten wiren. Die gesammelten Projekte reagieren vor allem auf eine typische jugendliche
Alkoholszene — auf die Lokalszenen — sie vernachléssigen jedoch die Stralenszenen und
die privaten Szenen. Die letzteren kdnnten einerseits tiber die Schulen — SchiilerInnen wie
Eltern — erreicht werden, was den Vorteil hitte, dass die auffélligen Varianten der privaten
Szenen — die Maturareisen — thematisiert werden konnten. Sind speziell die Maturareisen das
Ziel der MaBBnahmen, miissten neben SchiilerInnen und Eltern auch die VeranstalterInnen
und SponsorInnen angesprochen werden: Die Osterreichischen Kinder- und Jugendanwilte
haben aufgrund der Ergebnisse der vorliegenden Studie einen Reiseveranstalter und die
dazugehorigen Sponsoren kontaktiert, die Ergebnisse sind noch ausstindig. Ein wichtiger
Gesprichspartner fiir die ,,Maturareisen® sind schlielich auch die Medien, die den intensiven
Alkoholkonsum bei dieser Szene mit Glanz und Glamour verbramen.

Neben den Schulen, den SchiilerInnen und den Eltern, sind auch die verbandliche Jugend-

arbeit (inklusive ihrer ehrenamtlichen MitarbeiterInnen) und die ,,selbstverwaltete Jugend*
in die priaventiven MaBBnahmen einzubinden.
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Aktionsfeld 6: Jugendpolitische Mafsnahmen fiir offentliche
und private Settings

Viele Jugendliche, die im Lauf der Studie zu Wort kamen, beklagten nicht nur jugendfeindliche
Tendenzen, sie forderten auch den integrativen Umgang mit jungen Menschen: So sollte bei
den derzeit Jugendlichen nicht Verhalten — wie etwa intensiver Alkoholkonsum — problema-
tisiert werden, dem die Erwachsenen in ihrer Jugendzeit selbst gefrént hatten und/oder dem
sie noch immer fronten. Integrierende und die Partizipation férdernde Malnahmen konnten
auf der lebensweltnahen Ebene in 6ffentlichen Settings, wie etwa in Gemeinden, Schulen,
Betrieben und Freizeiteinrichtungen gesetzt werden: So konnten Gemeinden etwa einen
oder mehrere jihrliche Gemeindetage zum Thema Jugend einfiihren, bei denen Generati-
onskonflikte besprochen und einer Losung zugefiihrt werden. So konnten Jugendliche aber
auch (stirker) an der Gestaltung von Jugendzentren und Jugendtreffs beteiligt werden, so
wie Einrichtungen geschaffen und gefordert werden, in denen Jugendliche und Erwachsene
gemeinsam ihre Freizeit verbringen. Korrespondierende Mafinahmen konnten fiir private
Settings wie fiir Familien, Jugendverbédnde und Jugend-Subkulturen entwickelt werden, wobei
hier besonders auf die soziale Ungleichheit von Jugendlichen einzugehen ist: Jugendliche
aus unterprivilegierten Milieus und aus Randgruppen bediirfen stirker kompensatorischer
MaBnahmen als jene aus der Mittelschicht und aus privilegierteren Milieus, die letzteren
bediirfen vermutlich mehr der Freirdume, in denen sie gestalterisch titig werden konnen.
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Jugendliche Alkoholszenen.
Konsumkontexte, Trinkmotive, Prdvention

Der Alkoholkonsum von Jugendlichen wird in der Offentlichkeit seit geraumer Zeit heftig und kontro-
vers diskutiert. Dabei wird einerseits von der Annahme ausgegangen, dass die Trinkgewohnheiten junger
Menschen exzessiver geworden sind, andererseits werden die veranderten Getrankepraferenzen und Kon-
sumkontexte von Jugendlichen angesprochen. Anhand epidemiologischer Ergebnisse kann ein einheitlicher
Anstieg jugendlichen Rauschtrinkens in europaischen Landern allerdings nicht nachgewiesen werden, doch
finden sich zahlreiche Hinweise, dass junge Manner und Frauen zunehmend nicht traditionelle Getranke
an offentlichen Orten konsumieren.

Die veranderten Trinkgewohnheiten junger Menschen werden in der vorliegenden Studie mit qualitativen
Methoden in einem grof3stadtischen Raum — in Wien — und im kleinstadtischen und Iandlichen Bereich
— in Niederosterreich — untersucht. Im Zentrum der Untersuchung steht der gemeinsame Alkoholkonsum
von Jugendlichen, der Konsum in Gruppen und Gruppierungen, die hier als ,jugendliche Alkoholszenen®
bezeichnet werden. Die Studie konzentriert sich auf das Trinken in ,6ffentlichen” Kontexten, wie in ,halb-
offentlichen” (also etwa in Lokalen, wie auch bei Veranstaltungen), doch wird auch auf den Alkoholkonsum
in privaten Kontexten eingegangen.

Um einen ersten Uberblick zu gewinnen, wurden zuerst Erwachsene, die beruflich mit (trin-
kenden) Jugendlichen zu tun haben, befragt — Sozialarbeiterinnen, Angehorige der Sicherheits-
exekutive, Lokal- und Geschéaftsbesitzerlnnen. In einem zweiten Erhebungsschritt wurden aus-
gewahlte jugendliche Alkoholszenen beobachtet, im dritten und vierten Teil der Studie kamen die
Jugendlichen in Gruppen- und Einzelgesprachen selbst zu Wort. Der grote Teil der Feldarbeit
wurde von Studenten und Studentinnen der Sozialarbeit in Wien und St. Pélten durchgeftihrt.

Auf der Grundlage der vielfaltigen Ergebnisse der Feldarbeit wurde eine Typologie jugend-
licher Alkoholszenen entwickelt. Unauffallige Szenen wurden mit auffalligen verglichen und die
Charakteristika der letzteren herausgearbeitet. Die Ergebnisse zeigen deutlich, dass sich Kon-
sumkontexte und Trinkmotive nach sozialer Schicht und nach Geschlecht unterscheiden. Auf
die Folgen des Konsums — wie schwere Rauschzustdnde und aggressive Handlungen — wird
ebenso eingegangen wie auf den (zusatzlichen) Gebrauch illegaler Substanzen.

Nach der Sichtung der Praventionsprojekte, die in den letzten Jahren durchgefiihrt wurden, wurden
Vorschlage fur die Pravention entwickelt. So ware es aulerordentlich wichtig, die Interventionen den Ziel-
gruppen und den mit ihnen verbundenen sozialen Milieus noch weitergehend anzupassen. Des Weiteren
ware auf die Nachhaltigkeit der praventiven MaRnahmen zu achten, nicht zuletzt durch die bessere Koor-
dination der einzelnen Initiativen und vor allem durch die Formulierung einheitlicher und nachvollziehbarer
alkoholpraventiver Ziele.

Irmgard Eisenbach-Stangl, Univ. Prof., Dr., Senior Social Scientist am Europaischen Zentrum
fur Wohlfahrtspolitik und Sozialforschung, Wien

Alexander Bernardis, MAS, DSA, Geschaftsfihrender Obmann des Vereins Jugend und Lebenswelt,
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Kurt Fellécker, Prof. (FH), MA, MSc, DSA, Psychotherapeut (PD), Professor an der FH St. Pélten —
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Judith Haberhauer-Stidl, Mag., DSA, Dozentin an der FH Campus Wien, Studiengang Sozialarbeit
(im stadtischen Raum)

Gabriele Schmied, Mag., Researcher am Europaischen Zentrum fiir Wohlfahrtspolitik

und Sozialforschung, Wien ISBN 978-3-902426-48-2
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